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. لول ذكيةيوضح كيف ساهمت التكنولوجيا في تحسين جودة الحياة وتوفير ح

أو غير وكذلك يسلط الضوء على المخاطر التي قد تنجم عن الاستخدام المفرط

ب مواجهتها المسؤول للتكنولوجيا وايضا يحدد التحديات المستقبلية التي يج

.لضمان استخدام مستدام وآمن للتكنولوجيا

البحثأهمية
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أهداف البحث

.في تحسين حياة الأفراد والمجتمعاتدور التكنولوجياتحليل 1️⃣

.وطبيعة التفاعل البشريتأثيرها على العلاقات الاجتماعيةدراسة 2️⃣

.مثل الإدمان، انتهاك الخصوصية، وفقدان الوظائف بسبب الأتمتةالمخاطر المحتملةمناقشة 3️⃣

.لتعظيم الفوائد وتقليل الأضرارحلول وتوصياتاقتراح 4️⃣
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إيجابيات التكنولوجيا: المحور الأول
Chapter

02
في مجال التعليم. 1

(.ومنصات التعلم عن بعُدالتعليم الإلكترونيظهور 

.بفضل الإنترنت والمكتبات الرقميةالوصول إلى المعرفةتسهيل 

.في تطوير مناهج تفاعلية وتحليل أداء الطلابالذكاء الاصطناعياستخدام 

في مجال الصحة. 2

.مثل الروبوتات الجراحية والطب عن بعُدالتكنولوجيا الطبيةتطوير 

.واللقاحات عبر تحليل البيانات الضخمةتطوير الأدويةتسريع 

.لمراقبة صحة المرضى عن بعُدالأجهزة الذكيةالاعتماد على 

في الاقتصاد والعمل. 3

.وزيادة فرص العمل عن بعُدالتجارة الإلكترونيةانتشار 

.عبر البنوك الرقمية والعملات المشفرةالمعاملات الماليةتسهيل 

.في تحسين كفاءة الإنتاجالأتمتة والذكاء الاصطناعيالاعتماد على 

في التواصل الاجتماعي. 4

.مثل واتساب وزووموسائل الاتصال الفوريتوفير 

.تقريب المسافات بين الثقافات والشعوب عبر الشبكات الاجتماعية

.تسهيل البحث عن المعلومات وتبادل المعرفة
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سلبيات التكنولوجيا : ا                                                                                    لمحور الثاني

التأثير على العلاقات الاجتماعية. 1

.المباشر بسبب الاعتماد الزائد على الأجهزة الذكيةتقليل التواصل

.تفشي ظاهرة العزلة الاجتماعية نتيجة الاستخدام المفرط لمنصات التواصل

.وانتشار الأخبار الكاذبة بسهولةالمعلومات المضللةظهور 

المخاطر الصحية. 2

.الإدمان الرقمي وتأثيره على الصحة النفسية والعقلية

.التعرض لمشاكل النوم بسبب استخدام الأجهزة قبل النوم

.تأثير الموجات الكهرومغناطيسية للأجهزة على صحة الإنسان

الأمن والخصوصية. 3

.زيادة الجرائم الإلكترونية مثل الاختراق والاحتيال الرقمي

.انتهاك خصوصية الأفراد بسبب جمع البيانات الشخصية من قبل الشركات

.مخاطر التجسس الإلكتروني وتأثيره على الأمن القومي

التأثير على سوق العمل. 4

.فقدان العديد من الوظائف بسبب الأتمتة والروبوتات

.زيادة الفجوة بين المهارات المطلوبة في السوق والمهارات التقليدية

.ظهور مهن جديدة تتطلب مهارات متقدمة في التكنولوجيا
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