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ا مـ  30الإصدار SPSSتوظيف برنامج  لمعالجة البيانات إحصـائيا

ـــ   ـــي عل ـــ  العمل ـــي  اليـــرت الق ـــرل والتطبي ـــلال الجمـــا ب خ

:البيانات، عبر المحاور التالية

.Excelفتح التطبي  واستيراد البيانات م  ●

.إيجاد معادلة الانحدار المتعدد●

.القتائجعرض ●

.Wordتصدير القتائج إل  مستقد •

.التحليلنتائجتفسير•

.الاستقتاجاتملخص•

المحاور الرئيسية



.الصف الأول وتبدأ بيانات المتغيرات م  الصف الثانييضم أسماء المتغيرات فيExcelالتأكد م  أن ملف : Excelسحب البيانات م  1.

←تحديد القوع←Import Dataاستيراد بيانات ←SPSSفي Fileم  قائمة 2. Excel (.xlsx) تحديد الملف ثم فتحOpen

.لجلب البياناتOK←، لقراءة أسماء المتغيرات م  الصف الأول Read variable names from the first row of dataتفعيل خيار التأكد م  3.

Excelاستيراد البيانات م  



اختبـار ،X1علـ  العقلـة لأعلـ  اليد اختبار )عليهاالمؤثرة والعوامل ، Yالوثب العريض م  الثبات اختبار العلاقة بي طالب، وتمثل 15باختبار تتعل  إيجاد معادلة الانحدار المتعدد لبيانات 
( X3الوثب العمودل م  الثبات اختبار ،X2السعة الحيوية 

←م  القائمة العلوية نختار تحليل 1. Analyze  اختيار انحدارRegression← خطيLinear

Independentإل  مربا  (X1,X2,X3)والمتغيرات المستقلة،Dependentإل  مربا ( Y)نقل المتغير التابا←تحديد المتغيرات  2.

←إحصاء3. Statistics  تحديد تيخيص التوازل الخطيCollinearity diagnostics← استمرارContinue

.لعرض القتائج في نافذة المخرجاتOKالضغط  4.

إيجاد معادلة الانحدار المتعدد 



Exportتصدير ←Fileاختيار ملف ←Output Viewerم  نافذة 1.

 OKالضغط عل  ←Browseاختيار موقا الحفظ ←Word Document (*.docx)تحديد نوع الملف كـ ←لتصدير جميا القتائج Allالتأكد م  تحديد 2.

.لإتمام العملية

Wordتصدير القتائج إل  مستقد 



ـــــ ـــــائج تحلي ل تفســـــير نت

معادلة الانحدار المتعدد



تفسير نتائج التحليل

Variable Entered/Removedالجدول الأول 

.يعر ض المتغيرات المدخلة وطريقة الإدخال

.الثباتويمثل اختبار الوثب العريض م  Y: المتغير التابا•

ويمثـل اختبـار X2ويمثـل اختبـار اليـد لأعلـ  علـ  العقلـة، X1: المتغيرات المستقلة•

.ويمثل اختبار الوثب العمودل م  الثباتX3السعة الحيوية، 



تفسير نتائج التحليل

Model Summaryالثاني الجدول 

يوضح القدرة التفسيرية للقموذج

مـا يســتدل بـ  أن العلاقـة بــي  المتغيـر التــابا ( 0.975)بقيمـة  Rالارتبــا معامـل جـاء •

ا، بمعقـ  أن العلاقـة بـي  اختبـار الوثـب العـريض مـ  والمتغيرات المستقلة قويـة جـدا

ودل علـ  العقلـة، والسـعة الحيويـة، والوثـب العمـلأعل  الثبات، وبي  اختبارات اليد 

ا .م  الثبات، قوية جدا

التبـاي  فـي نتـائج مـ  %95.1هـذا يعقـي أن R²(0.951 )قيمة معامل التحديـد بلغت •

التـي ( X1 ،X2 ،X3)اختبار الوثب العريض يمكـ  تفسـيره مـ  خـلال العوامـل المـؤثرة 

علــ  العقلــة، والســعة الحيويــة، والوثــب العمــودل مــ  لأعلــ  تمثــل اختبــارات اليــد 

.الثبات

ــد المعــدل جــاءت • مــا يعقــي ان القيمــة Adjusted R²(0.938 )قيمــة معامــل التحدي

المعدلــة تؤكــد أن هــذا التفســير قــول حتــ  مــا مراعــاة حجــم العيقــة وعــدد المتغيــرات 

.المستقلة

اختبـار أن العوامل المختارة لها تأثير قـول ومتكامـل فـي تفسـير أداء الطـلا  فـينستقتج 

.الوثب العريض



تفسير نتائج التحليل

ANOVAالجدول الثالث

وتعد قيمة كبيـرة، (71.133)تيير إل  معقوية القموذج ككل التي Fاختبار بلغت قيمة •

.العامما يستدل ب  عل  جودة القموذج 

ا، أن Sig(<.001)أكدت القيمة الصغيرة لمستوى الدلالة • القموذج ككل معقـول إحصـائيا

عقــ  بـالمتغيرات المســتقلة، تفســر ا لتغيــرات ممـا يعقــي أن الاختبــارات الثلاثـة التــي تم

.ملحوظفي أداء اختبار الوثب العريض م  الثبات بيكل 

ا مـا يعقـي أنـ  قـول ومقاسـب لت حليـل نستقتج مما سب  أن القمـوذج ككـل معقـول إحصـائيا

، اختبــار اليــد لأعلــ ، الســعة الحيويــة)العلاقــة التــي تيــير إلــ  أن العوامــل المســتقلة 

(.الوثب العريض)تؤثر بيكل كبير عل  المتغير التابا ( الوثب العمودل



تفسير نتائج التحليل

Coefficientsلرابااالجدول 

(X1,X2,X3)متغير لكل VIFالتباي المعلمات بالإضافة إل  قيم عامل تضخم معقوية يوضح

الذل يعبـر عـ  اختبـار اليـد لأعلـ  علـ  العقلـة X1للمتغير Bجاء معامل الانحدار غير المعيارل •

ـا (Sig = 0.011)، ومسـتوى دلالـة (-4.928)بقيمـة  ا ومعقويا ا سـلبيا ، ممـا يعقـي أن هقـاأ تـأثيرا

لهذا المتغير، حيث يـؤدل زيـادة الأداء فـي اختبـار اليـد لأعلـ  إلـ  انخفـاض الأداء فـي اختبـار

.الوثب العريض

ارلالممثل لاختبار السعة الحيوية، كانت قيمة معامل الانحــــــــدار غير المعيX2بالقسبة للمتغير •

B= 0.016 ومستوى الدلالة(Sig = 0.055) مما ييير إل  أن التأثير إيجابي لكقـ  غيـر معقـول ،

ا عقد مستوى  ا م  الدلالة0.05إحصائيا .، لكق  قريب جدا

الذل يمثل اختبار الوثب العمودل م  الثبات، جاءت قيمـة معامـل الانحـدار  X3بالقسبة للمتغير •

B = 0.175 ومستوى الدلالة(Sig = 0.789) مما يعقي أن هذا المتغير لا يؤثر بيـكل معقـول ،

.عل  الأداء في الوثب العريض

ا وبيــكل معقــول علــ  الوثــب العــريض، بيقمــا يبــدو أن الســ• عة يــؤثر اختبــار اليــد لأعلــ  ســلبا

ا الوثـب الحيوية لها تأثير إيجابي، ولكق  غير قول بما يكفي، وبحاجة لمزيد م  الاختبارات، واخي را

ا ا معقويا .العمودل لا ي هر تأثيرا

كانــت مرتفعــة لكــل مــ  اختبــار اليــد لأعلــ  علــ  VIFأمــا بالقســبة لقــيم عامــل تضــخم التبــاي  •

، واختبار الوثب العمودل م  (7.501)، واختبار السعة الحيوية وكانت (7.597)العقلة حيث بلغت 

، ممــا ييــير إلــ  وجــود VIF >5، نلاحــظ أن قــيم عامــل تضــخم التبــاي  (5.537)الثبــات بقيمــة 

.ارتبا  خطي مرتفا بي  المتغيرات المستقلة



تفسير نتائج التحليل

Collinearity Diagnosticsخامسالالجدول 

بي  حالة الارتبا  الخطيي

الـذل ( Condition Index)ارتبا  خطي بي  المتغيرات المستقلة بقاءا عل  مؤشـر الحالـة وجود •

ا  ، ممـا ييـير إلـ  وجـود ميـكلة تعـدد خطـي (38.750)بلغ في البعد الرابا قيمـة مرتفعـة جـدا

.شديدة

، ممـا %(93)بقسـبة ( اختبـار اليـد لأعلـ )X1نسـب التبـاي  المرتفعـة فـي البعـد الرابـا جاءت •

ا بالميــكلة، يليــ   ا %(23)بقســبة ( اختبــار الســعة الحيويــة)X2يعقــي أنــ  الأكثــر تــأثرا X3، وأخيــرا

%(.36)بقسبة ( اختبار الوثب العمودل)



وذج القمــوذج الإحصــائي يتمتــا بمعقويــة عاليــة، حيــث ت هــر القتــائج معقويــة القمــ

، هـذه (Sig < 0.001)ومسـتوى الدلالـة الإحصـائية Fككـل بقـاءا علـ  قيمـة اختبـار 

القتـــائج تعكـــس جـــودة القمـــوذج وقدرتـــ  علـــ  تفســـير العلاقـــة بـــي  المتغيـــرات

ا لدراسة ال اهرة المدروسة .المستقلة والمتغير التابا، مما يجعل  مقاسبا

م  م  التباي  في الأداء المتعل  باختبار الوثب العريض% 95.1القموذج يفسر 

(Adjusted R² = 0.938)% 93.8مـا تعـديل موثوقيـة القتـائج إلـ  (Y)الثبـات 

ثير هــذه القســبة تيــير إلــ  قــوة تفســيرية عاليــة للقمــوذج، حيــث تعكــس مــدى تــأ

.المتغيرات المستقلة عل  القتائج المتوقعة لاختبار الوثب العريض

ا ( X1)بالقسبة لمعقويـة المعلمـات، أظهـر اختبـار اليـد لأعلـ  علـ  العقلـة  تـأثيرا

ــا، حيــث يــؤدل تحســي  الأداء فيــ  إلــ  انخفــاض الأداء فــي اخت ا ومعقويا بــار ســلبيا

ـا لكقـ ( X2)الوثب العريض، في المقابل، أظهر اختبار السعة الحيوية  ا إيجابيا تأثيرا

ثبـات قريب م  الدلالـة الإحصـائية، بيقمـا لـم يثبـت اختبـار الوثـب العمـودل مـ  ال

(X3 )أل تأثير معقول عل  الأداء.

إل  وجود ارتبا  خطي قول بـي  VIFتيير القيم المرتفعة لعامل تضخم التباي  

( 7.501)لاختبار اليـد لأعلـ ، و( 7.597)المتغيرات المستقلة، حيث بلغت القيم 

لاختبار الوثب العمودل، كما أظهر مؤشر الحالـة ( 5.537)لاختبار السعة الحيوية، و

(Condition Index ) ا بلغـت ، ممـا (38.750)فـي البعـد الرابـا قيمـة مرتفعـة جـدا

.يعكس ميكلة تداخل كبير بي  المتغيرات المستقلة

تالاستقتاجاملخص





دمتم بخير وسرور
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