
ذكر

أنثى

من18 الى 24

من25 الى 30

اكثر من 30

المرحلة الثانوية

المرحلة الجامعية

غير متعلم

 إستبيان إلكتروني حول:استخدام الشباب للمنصات الرقمية
في قضاء وقت الفراغ 

نأمل ان تحظى هذه الاستمارة باهتمامكم وان تتكرموا مشكورين بالإجابة عن تساؤلاتها بعناية ووضوح  ، ونحيطكم علما بأن 
إجاباتكم وبياناتكم ستبقى سرية ولغرض البحث العلمي لا غير ، ونشكر لكم حسن تعاملكم . 

Sign in to Google to save your progress. Learn more

* Indicates required question

:الجنس.1 *

:السن.2 *

:المستوى.3

https://accounts.google.com/Login?continue=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSc6gndrRwjzmnp0MMhiFBGEwSAa4ayx33wXhJO-VRhqfCRpnA%2Fviewform%3Ffbzx%3D7452403623930062990


تيك توك

إنستقرام

سناب شات

إكس)تويتر سابقا(

يوتيوب

فيسبوك

اخرى

أقل من ساعتين

من ساعتين الى 4 ساعات

أكثر من 4 ساعات

الترفيه و التسلية

متابعة الأخبار والمعلومات

التواصل مع الاصدقاء والعائلة

التعلم واكتساب المعرفة

تمضية الوقت

اخرى

ما المنصة الرقمية التي تستخدمها أكثر خلال وقت الفراغ؟ .4 *

كم يبلغ متوسط الوقت الذي تقضيه يوميًا في استخدام المنصات الرقمية خلال وقت الفراغ؟.5 *

ما السبب الرئيس الذي يدفعك لاستخدام المنصات الرقمية خلال وقت الفراغ ؟.6 *



اوافق بشدة

اوافق

محايد

لا اوافق

لا اوافق بشدة

إكتساب معلومات جديدة

تنمية المهارات

توسيع العلاقات الاجتماعية

الترفيه و التحليل من الضغوط

أثر إيجابي

أثر سلبي

لا يوجد أثر/ محايد

إلى أي مدى توافق على العبارة التالية: “تساعدني المنصات الرقمية على إشباع احتياجاتي الترفيهية.7
”.والاجتماعية خلال وقت الفراغ

*

ما أبرز الأثر الإيجابي الذي حققته لك المنصات الرقمية؟ .8 *

كيف تقيّم أثر استخدام المنصات الرقمية في قضاء وقت الفراغ على نمط حياتك؟.9 *



أوافق بشدة

أوافق

محايد

لا أوافق

لا أوافق بشدة

This content is neither created nor endorsed by Google. - Terms of Service - Privacy Policy

Does this form look suspicious? Report

إلى أي مدى توافق على العبارة التالية: “يؤدي الاستخدام المفرط للمنصات الرقمية خلال وقت الفراغ إلى .10    
”.إضاعة الوقت والتأثير في أداء المهام اليومية

*
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