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 الفئات لدى المعٌشة ومستوى الشرائٌة القدرة على الأسعار وتقلبات التضخم أثر
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 الاول الفصل
 للبحث امــالع الإطــار



 

 المقدمة
 

ٌشهد العالم فً العقود الأخٌرة العدٌد من التغٌرات الاقتصادٌة المتسارعة التً أثرت بشكل مباشر 

ٌُعد التضخم وتقلب واهر الأسعار من أبرز الظ اتفً مستوٌات المعٌشة والرفاه الاقتصادي للأفراد، و

الاقتصادٌة التً تحظى باهتمام الباحثٌن وصناع القرار لما لها من انعكاسات واسعة على الاستقرار 

الاقتصادي والاجتماعً. فارتفاع الأسعار المستمر ٌؤدي إلى تراجع القوة الشرائٌة للأفراد والأسر، 

ة الدخل التً تعتمد وٌؤثر فً قدرتهم على تلبٌة احتٌاجاتهم الأساسٌة، خاصة لدى الفئات منخفض

 على موارد مالٌة محدودة لا تتناسب غالبًا مع الزٌادات المتلاحقة فً أسعار السلع والخدمات.

وتكتسب دراسة التضخم أهمٌة متزاٌدة فً ظل التطورات الاقتصادٌة العالمٌة والإقلٌمٌة وما 

الغذائٌة، الأمر الذي ٌصاحبها من تغٌرات فً الأسواق وسلاسل الإمداد وأسعار الطاقة والمواد 

ٌنعكس بصورة مباشرة على تكالٌف المعٌشة. وتُعد الفئات منخفضة الدخل الأكثر تأثرًا بهذه 

التغٌرات نظرًا لارتفاع نسبة الإنفاق على السلع الأساسٌة من إجمالً دخلها، مما ٌجعلها أكثر 

 قلبها.عرضة للضغوط الاقتصادٌة والاجتماعٌة الناتجة عن ارتفاع الأسعار وت

وفً المملكة العربٌة السعودٌة، شهد الاقتصاد خلال السنوات الأخٌرة مجموعة من التحولات 

، والتً تهدف إلى تعزٌز 2030التنموٌة والاقتصادٌة المرتبطة برؤٌة المملكة العربٌة السعودٌة 

دٌة العالمٌة الاستدامة الاقتصادٌة وتحسٌن جودة الحٌاة. ومع ذلك، فإن استمرار التغٌرات الاقتصا

الأسعار على مختلف فئات المجتمع،  اتوالمحلٌة ٌجعل من الضروري دراسة آثار التضخم وتقلب

ولا سٌما الفئات منخفضة الدخل التً قد تواجه تحدٌات متزاٌدة فً المحافظة على مستوى معٌشً 

 مناسب.

ٌة السعودٌة، حٌث تتمٌز وتُعد مدٌنة جدة من أهم المراكز الاقتصادٌة والحضرٌة فً المملكة العرب

بكثافة سكانٌة مرتفعة وتنوع اقتصادي واجتماعً واسع، مما ٌجعلها نموذجًا مناسبًا لدراسة آثار 

الأسعار على الفئات منخفضة الدخل. كما أن فهم طبٌعة هذه الآثار ٌساعد فً دعم  اتالتضخم وتقلب

رامج التنموٌة التً تستهدف تعزٌز متخذي القرار والجهات ذات العلاقة فً تطوٌر السٌاسات والب

 الحماٌة الاجتماعٌة وتحسٌن الأوضاع الاقتصادٌة للفئات الأكثر تأثرًا.

ومن منظور إدارة المشارٌع، فإن نتائج هذه الدراسة تسهم فً توفٌر معلومات مهمة ٌمكن الاستفادة 

موجهة لدعم الفئات منها عند تخطٌط وتنفٌذ المشروعات التنموٌة والاجتماعٌة والاقتصادٌة ال

منخفضة الدخل، بما ٌساعد على رفع كفاءة تخصٌص الموارد وتحقٌق الأهداف التنموٌة المستدامة. 

الأسعار على الفئات منخفضة الدخل فً  اتوعلٌه، ٌسعى هذا البحث إلى دراسة أثر التضخم وتقلب

لاستقرار المعٌشً لهذه مدٌنة جدة، وتحلٌل انعكاساته على القدرة الشرائٌة ومستوى الإنفاق وا

 الفئات.

 

 



 

 الأدبٌة لمراجعةا
 

 الأدبٌات فً واسع باهتمام حظٌت التً الاقتصادٌة الظواهر أكثر من الأسعار وتقلبات التضخم ٌُعد
 وقد. المعٌشة ومستوٌات الاقتصادي النشاط فً مباشرة آثار من علٌهما ٌترتب لما نظرًا الاقتصادٌة؛

 انخفاض على ٌنعكس مما للأسعار، العام المستوى ارتفاع إلى ٌؤدي التضخم أن الأدبٌات أوضحت
 الأساسٌة، احتٌاجاتهم تلبٌة على والأسر الأفراد قدرة فً وٌؤثر الحقٌقً، للدخل الشرائٌة القوة

 المستمر الارتفاع مع غالبًا تتناسب لا محدودة دخول على تعتمد التً الدخل منخفضة الفئات خاصةً 
 .والخدمات السلع أسعار فً
 استقرار فً تؤثر التً الاقتصادٌة التحدٌات أحد تمثل الأسعار تقلبات أن إلى الأدبٌات أشارت كما

 على والقدرة الادخار، ومستوٌات والإنفاق، الاستهلاك أنماط على آثارها وتنعكس الأسواق،
 نسبة لارتفاع نظرًا الدخل؛ منخفضة الفئات على التقلبات هذه تأثٌر وٌزداد. للأسر المالً التخطٌط
 للضغوط عرضة أكثر ٌجعلها الذي الأمر دخلها، بإجمالً مقارنةً  الأساسٌة الاحتٌاجات على الإنفاق

 .والاجتماعٌة الاقتصادٌة
 سٌاسات تبنً ٌتطلب الأسعار وتقلبات للتضخم السلبٌة الآثار من الحد أن كذلك الأدبٌات وتؤكد

 مستوى ورفع الشرائٌة، القدرة وتحسٌن الاقتصادي، الاستقرار تعزٌز فً تسهم وتنموٌة اقتصادٌة
 أهمٌة إلى تشٌر كما. احتٌاجًا الأكثر للفئات الموجهة الاجتماعٌة الحماٌة برامج ودعم المعٌشة،

 بما المختلفة، المحلٌة البٌئات فً آثارها وقٌاس الظواهر هذه تحلٌل فً تسهم علمٌة دراسات إجراء
 .المناسبة السٌاسات وضع فً القرار متخذي تساعد معلومات ٌوفر

 الشرائٌة القدرة على الأسعار وتقلبات التضخم أثر لبحث الدراسة هذه تأتً ذلك، من وانطلاقًا
 الأدبٌات إلى الاستناد خلال من جدة، مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات لدى المعٌشة ومستوى

 المعرفة دعم فً ٌسهم بما الدراسة متغٌرات بٌن العلاقة طبٌعة وتحلٌل الصلة، ذات الاقتصادٌة
 ذات التنموٌة والبرامج المشروعات وتنفٌذ تخطٌط فً منها الاستفادة ٌمكن نتائج وتقدٌم العلمٌة،
 .العلاقة

 

 مشكلة البحث

الأسعار من التحدٌات الاقتصادٌة التً تؤثر بشكل مباشر على الأفراد والأسر،  اتد التضخم وتقلبٌُع

خاصة الفئات منخفضة الدخل التً تعتمد على موارد مالٌة محدودة لتلبٌة احتٌاجاتها الأساسٌة. ومع 

ة المحلٌة والعالمٌة وما ٌصاحبها من ارتفاع فً أسعار السلع والخدمات استمرار التغٌرات الاقتصادٌ

الأساسٌة، تزداد الضغوط المعٌشٌة على هذه الفئات، مما قد ٌؤدي إلى تراجع قدرتها الشرائٌة 

 وانخفاض مستوى رفاهها الاقتصادي والاجتماعً.

حسٌن مستوى المعٌشة وتعزٌز وعلى الرغم من الجهود الحكومٌة والبرامج التنموٌة الرامٌة إلى ت

ا أمام الفئات منخفضة  اتالحماٌة الاجتماعٌة، إلا أن آثار التضخم وتقلب ًٌ الأسعار ما تزال تمثل تحد

الدخل، خصوصًا فً المدن الكبرى ذات النشاط الاقتصادي المرتفع مثل مدٌنة جدة. وتتمثل مشكلة 

لب الأسعار على الفئات منخفضة الدخل فً البحث فً الحاجة إلى فهم طبٌعة وحجم أثر التضخم وتق

مدٌنة جدة، والكشف عن مدى تأثٌر هذه الظاهرة على القدرة الشرائٌة ومستوٌات الإنفاق 

 والاستقرار المعٌشً لهذه الفئات.

 



 

 أهمٌة البحث  

 الاهمٌة العلمٌة 1:

ى الفئات منخفضة الأسعار وآثارهما عل اتإثراء الأدبٌات العلمٌة المتعلقة بموضوع التضخم وتقلب
 الدخل.

 المساهمة فً توضٌح العلاقة بٌن التضخم ومستوٌات المعٌشة والقدرة الشرائٌة.
 توفٌر أساس علمً ٌمكن الاستفادة منه فً الدراسات المستقبلٌة ذات الصلة.

 دعم المعرفة العلمٌة فً مجالات الاقتصاد وإدارة المشارٌع والتنمٌة المستدامة.
 

 ٌقٌةالأهمٌة التطب 2:

 
 الأسعار على الفئات منخفضة الدخل. اتمساعدة صناع القرار فً التعرف على آثار التضخم وتقلب

 دعم تصمٌم البرامج والمشروعات التنموٌة والاجتماعٌة الهادفة إلى تحسٌن مستوى المعٌشة.
 المساهمة فً تطوٌر السٌاسات التً تحد من الآثار السلبٌة للتضخم.

المتعلقة بجودة الحٌاة والرفاه  2030رؤٌة المملكة العربٌة السعودٌة دعم تحقٌق مستهدفات 
 الاقتصادي.

توفٌر معلومات ٌمكن الاستفادة منها عند تخطٌط وتنفٌذ المشروعات الموجهة للفئات منخفضة 
 الدخل.

 

 أهداف البحث 
 
 ً الهدف الرئٌس: 1

الفئات ئٌة ومستوى المعٌشة  لدى على القدرة الشرا الأسعار اتالتعرف على أثر التضخم وتقلب
 منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة.

 
 الأهداف الفرعٌة: 2

 الأسعار على القدرة الشرائٌة للفئات منخفضة  اتالتعرف على مدى تأثٌر التضخم وتقلب
 الدخل.

 .ًدراسة أثر التضخم وتقلب الأسعار على أنماط الإنفاق الاستهلاك 

 لب الأسعار على مستوى المعٌشة والاستقرار الاقتصادي.تحدٌد مدى تأثٌر التضخم وتق 

  التعرف على أبرز التحدٌات الاقتصادٌة التً تواجه الفئات منخفضة الدخل نتٌجة ارتفاع
 الأسعار وتقلبها.

 الأسعار. اتتقدٌم توصٌات ومقترحات تسهم فً الحد من الآثار السلبٌة للتضخم وتقلب 
 

 أسئلة البحث 
 

 سالسؤال الرئٌ
ما أثر التضخم وتقلبات الأسعار على القدرة الشرائٌة ومستوى المعٌشة لدى الفئات منخفضة الدخل 

 فً مدٌنة جدة؟



 

 
 الأسئلة الفرعٌة

ما مدى تأثٌر التضخم وتقلبات الأسعار على القدرة الشرائٌة لدى الفئات منخفضة الدخل فً  .1
 مدٌنة جدة؟

 
أنماط الإنفاق الاستهلاكً لدى الفئات منخفضة الدخل  ما أثر التضخم وتقلبات الأسعار على .2

 فً مدٌنة جدة؟
ما أثر التضخم وتقلبات الأسعار على مستوى المعٌشة والاستقرار المالً لدى الفئات  .3

 منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة؟
م ما أبرز التحدٌات الاقتصادٌة والاجتماعٌة التً تواجه الفئات منخفضة الدخل نتٌجة التضخ .4

 وتقلبات الأسعار؟

 

 فرضٌات البحث
 

 الفرضٌة الرئٌسة
ٌوجد أثر ذو دلالة إحصائٌة للتضخم وتقلبات الأسعار على القدرة الشرائٌة ومستوى المعٌشة لدى 

 الفئات منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة.
 
 

 الفرضٌات الفرعٌة

 رائٌة لدى الفئات ٌوجد أثر ذو دلالة إحصائٌة للتضخم وتقلبات الأسعار على القدرة الش
 منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة.

  ٌوجد أثر ذو دلالة إحصائٌة للتضخم وتقلبات الأسعار على أنماط الإنفاق الاستهلاكً لدى
 الفئات منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة.

 لدى الفئات  مستوى المعٌشة ٌوجد أثر ذو دلالة إحصائٌة للتضخم وتقلبات الأسعار على
 ً مدٌنة جدة.منخفضة الدخل ف

  توجد علاقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن التضخم وتقلبات الأسعار والتحدٌات الاقتصادٌة
 والاجتماعٌة التً تواجه الفئات منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة.

 

 لنظرٌة العلمٌة المتبعة فً البحثا
 

تُعد من  (، والتPurchasing Power Theoryًٌعتمد هذا البحث على نظرٌة القوة الشرائٌة )

أبرز النظرٌات الاقتصادٌة المفسرة للعلاقة بٌن التضخم ومستوى معٌشة الأفراد. وتنص هذه 
النظرٌة على أن ارتفاع المستوى العام للأسعار ٌؤدي إلى انخفاض القٌمة الحقٌقٌة للدخل، مما 

ً تعتمد على ٌترتب علٌه تراجع القدرة الشرائٌة للأفراد والأسر، خاصة الفئات منخفضة الدخل الت
دخول ثابتة أو محدودة. وتؤكد النظرٌة أن استمرار التضخم ٌحد من قدرة الأفراد على الحصول 
على السلع والخدمات بالكمٌات نفسها التً كانوا ٌحصلون علٌها قبل ارتفاع الأسعار، الأمر الذي 

 ٌنعكس سلبًا على مستوى المعٌشة والاستقرار الاقتصادي والاجتماعً.
 
 



 

 

 تطبٌق النظرٌة فً البحثكٌفٌة 
 

ٌُطبق هذا البحث نظرٌة القوة الشرائٌة من خلال اعتبار التضخم وتقلبات الأسعار متغٌرًا مستقلاً 
ٌؤثر فً القدرة الشرائٌة ومستوى المعٌشة لدى الفئات منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة. وتنطلق 

دمات ٌؤدي إلى انخفاض القوة الدراسة من افتراض أن الارتفاع المستمر فً أسعار السلع والخ
الشرائٌة للدخل الحقٌقً، مما ٌقلل من قدرة هذه الفئات على تلبٌة احتٌاجاتها الأساسٌة، وٌؤثر فً 

ا  ًٌ أنماط إنفاقها واستقرارها المعٌشً. وبناءً على ذلك، تُستخدم نظرٌة القوة الشرائٌة إطارًا علم
تائجها، واستخلاص الاستنتاجات والتوصٌات التً لتفسٌر العلاقة بٌن متغٌرات الدراسة، وتحلٌل ن

تسهم فً دعم صناع القرار وواضعً السٌاسات الاقتصادٌة فً الحد من الآثار السلبٌة للتضخم 
 وتحسٌن مستوى معٌشة الفئات منخفضة الدخل.

 

 لنموذج المفاهٌمً للبحث 
 

ٌُمثل التضخم وتقلبات ٌوضح النموذج المفاهٌمً للبحث طبٌعة العلاقة بٌن متغٌرات الدراسة ، حٌث 
الأسعار المتغٌر المستقل، بٌنما تمثل القدرة الشرائٌة ومستوى المعٌشة المتغٌرٌن التابعٌن، وذلك 
لقٌاس أثر التغٌرات فً معدلات التضخم وتقلبات الأسعار على القدرة الشرائٌة ومستوى المعٌشة 

ٌُعد هذا ال ا لبناء فرضٌات الدراسة، لدى الفئات منخفضة الدخل فً مدٌنة جدة. و ًٌ نموذج إطارًا مرجع
وتصمٌم أداة جمع البٌانات، وتحلٌل النتائج، واختبار العلاقات بٌن متغٌرات البحث بما ٌحقق أهداف 

 الدراسة وٌجٌب عن تساؤلاتها.
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للدراسة المفاهٌمً النموذج

 
 

 :المستهدفة الفئة
 جدة مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات

 
 التضخم

 
 

 

 مستوى
 المعٌشة

 
 (التابع المتغٌر) 

 
 
 رةالقد

 الشرائٌة
 

 (التابع المتغٌر) 
 
 سعارتقلبات الأ



 

 البحث منهجٌة
 

 من ٌُعد حٌث وأهدافها، الدراسة لطبٌعة لملاءمته التحلٌلً؛ الوصفً المنهج على الدراسة هذه تعتمد
 وتحلٌل الظواهر وصف إلى تهدف التً والإدارٌة الاقتصادٌة الدراسات فً استخدامًا المناهج أكثر

ٌُستخدم. متغٌراتها بٌن العلاقات  القدرة على الأسعار وتقلبات التضخم أثر لدراسة المنهج هذا و
 البٌانات جمع خلال من جدة، مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات لدى المعٌشة ومستوى الشرائٌة
 .أهدافها تحقٌق فً تسهم علمٌة نتائج إلى للوصول الدراسة فرضٌات واختبار وتحلٌلها اللازمة

 
 الدراسة منهج -1

 .التحلٌلً الوصفً المنهج
 
 الدراسة مجتمع -2

 .جدة مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات
 
 الدراسة عٌنة  -3

 .الدراسة مجتمع من مناسبة عٌنة اختٌار سٌتم
 
 الدراسة أداة -4

 .الاستبانة
 
 البٌانات جمع مصادر -5

 .الثانوٌة والمصادر الأولٌة المصادر
 
 البٌانات تحلٌل أسالٌب  -6

 .الدراسة فرضٌات واختبار البٌانات لتحلٌل المناسبة الإحصائٌة الأسالٌب استخدام
 

 الدراسة حدود
 

 القدرة على الأسعار وتقلبات التضخم أثر بحث على الدراسة هذه تقتصر الموضوعٌة الحدود  -1
 متغٌرات بٌن العلاقة دراسة خلال من الدخل، منخفضة الفئات لدى المعٌشة ومستوى الشرائٌة
 .والاجتماعٌة الاقتصادٌة آثارها وتحلٌل الدراسة

 النطاق بوصفها السعودٌة، العربٌة بالمملكة جدة مدٌنة فً الدراسة هذه تُجرى المكانٌة الحدود  -2
 .الدراسة فٌه تُطبق الذي المكانً

 الجامعً العام خلال البحث بإعداد الخاصة الزمنٌة الفترة على الدراسة تقتصر الزمنٌة الحدود  -3
 .م2226

 مجتمع بوصفها جدة مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات على الدراسة تقتصر البشرٌة الحدود  -4
 .الدراسة

 
 
 



 

 مصطلحات الدراسة 
 
 (Inflation) التضخم -1

 خلال والخدمات السلع لأسعار العام المستوى فً المستمر الارتفاع هو التضخم :النظري التعرٌف
 .للنقود الشرائٌة القوة انخفاض إلى ٌؤدي مما معٌنة، زمنٌة فترة

 والخدمات السلع أسعار فً المستمرة الزٌادة الدراسة هذه فً بالتضخم ٌُقصد :الإجرائً التعرٌف
 .جدة مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات لدى المعٌشة ومستوى الشرائٌة القدرة فً تؤثر التً

 
 (Price Fluctuations) الأسعار تقلبات -2

 العوامل نتٌجة والخدمات السلع أسعار فً المستمرة التغٌرات هً الأسعار تقلبات :النظري التعرٌف
 .الانخفاض أو بالارتفاع سواء المختلفة، الاقتصادٌة

 السلع أسعار على تطرأ التً التغٌرات الدراسة هذه فً الأسعار بتقلبات ٌقصد :الإجرائً التعرٌف
 فً الدخل منخفضة للفئات المعٌشة ومستوى الشرائٌة القدرة فً تأثٌرها ومدى الأساسٌة، والخدمات

 .جدة مدٌنة
 
 (Purchasing Power) الشرائٌة القدرة -3

 اعتمادًا والخدمات السلع شراء على الأسرة أو الفرد قدرة هً الشرائٌة القدرة :النظري التعرٌف
 .السوق فً السائدة والأسعار الدخل مستوى على

 مدٌنة فً الدخل منخفضة الفئات قدرة الدراسة هذه فً الشرائٌة بالقدرة ٌقصد :الإجرائً التعرٌف
 .الأسعار وتقلبات التضخم ظل فً الأساسٌة احتٌاجاتها توفٌر على جدة

 
 (Standard of Living) المعٌشة مستوى -4

 الفرد به ٌتمتع الذي والاجتماعً الاقتصادي الرفاه مستوى هو المعٌشة مستوى :النظري التعرٌف
 .الحٌاة وجودة الإنفاق ومستوى الأساسٌة الاحتٌاجات توفٌر على القدرة بمدى وٌقاس الأسرة، أو

 الأساسٌة الاحتٌاجات إشباع مستوى الدراسة هذه فً المعٌشة بمستوى ٌقصد :الإجرائً التعرٌف
 .الأسعار وتقلبات بالتضخم تأثره ومدى جدة، مدٌنة فً الدخل منخفضة للفئات

 
 (Low-Income Groups) الدخل منخفضة الفئات -5

 عن تقل محدودة دخولًا  تمتلك التً الأسر أو الأفراد هً الدخل منخفضة الفئات :النظري التعرٌف
 .بسهولة الأساسٌة احتٌاجاتها جمٌع تلبٌة لها ٌتٌح الذي المستوى
 فً المقٌمة الأسر أو الأفراد الدراسة هذه فً الدخل منخفضة بالفئات ٌقصد :الإجرائً التعرٌف

 .الدراسة مجتمع ٌمثلون والذٌن المنخفض، الدخل شرٌحة إلى دخولهم تنتمً ممن جدة مدٌنة
 

 

 

 

 


