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  : مقدمة -1

ʇعد المسكن احد اɸم اݍݰاجات الأساسية للفرد الذي ʇشعر فيه بالأمان و السكينة و الإستقرار و الشعور  

المسكن يلعب دور أسا؟ۜܣ ࢭʏ حياة الفرد من    أي أن ،وɸو ضرورة من ضرورʈات اݍݰياةباݍݵصوصية و الراحة النفسية  

الأمر الذي يجعلɺم اك؆ف حرصا عڴʄ أداء حياٮڈم و أɲشطْڈم    ،النفسية و الأمنية  الناحية الܶݰية و الإجتماعية و 

يمكن القول إن فقدان الفرد للمسكن الملائم ɸو بداية للمشكلات المرتبطة بحياة الفرد و يمكن   و ،بكفاءة و إقتدار 

  و من المتفق عليه أن عمليات التصميم و التخطيط العمراɲي ٮڈدف اڲʄ تɢوʈن  ،ان يمتد اڲʄ اݝݨتمع الذي يɴت׿ܣ اليه 

لا Ȗشبع رغبات و متطلبات  الۘܣ  و أن الفراغات العمرانية  ،متطلبات و احتياجات المستخدم؈ن  تحققبʋئة مبɴية 

و الذي   ، ...اݍݸ ) عڴʄ الأفراد و اݝݨتمع  - أمنية  – إجتماعية  –سلوكية  –المستخدم؈ن تؤدي اڲʄ تأث؈فات سلبية ( بيȁية 

او   ، يؤدي اڲʄ الاستغناء عن تلك الفراغات و ݠݨراٰڈا أو اجراء Ȗعديلات علٕڈا حسب متطلبات و رغبات المستخدم؈ن 

  ، لذلك Ȗعت؄ف سلوكيات الافراد مɺمة للغاية لبناء مجتمع صڍʏ  ،اكȘساب سلوكيات جديدة للتأقلم مع ɸذه الفراغات  

و ࢭʏ السنوات الاخ؈فة ظɺرت شرɠات للتطوʈر العمراɲي و العقاري و الۘܣ يجب ان تɢون واعية ࢭʏ توف؈ف بʋئة مناسبة من  

  الناحية التخطيطية و المعمارʈة و Ȗساعد ࢭȖ ʏعديل سلوكيات الافراد بدءا من مساكٔڈم .  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  :مشɢلة الدراسة -2

حيث Ȗشɺد Ȋعض   ،الاجتماعية و البيȁيةظɺور سلوكيات تؤثر سلبا عڴʄ اݝݨتمع من الناحية   ࢭʏ تكمن مشɢلة الدراسة 

المناطق المسْڈدفة ࢭʏ حدود الدراسة اڲʄ أحياء عشوائية و Ȗشوه بصري ࢭʏ المباɲي السكنية و الطرقات العامة و  

و ظɺور سلوكيات اجتماعية منحرفة ɠاݍݨرائم و السرقات و ضعف العلاقات  افتقارɸا اڲʄ جودة اݍݰياة المطلوȋة

عڴʄ   لɺا اثار تخطيط الأحياء و تصميم الفراغات الداخلية و اݍݵارجية للمباɲي السكنية  ان و من المɺم  ، الاجتماعية

أي    ،حيث أٰڈا عملية طردية ب؈ن الفرد ࢭʏ اݝݨتمع و المسكن اݍݵاص به و البʋئة اݝݰيطة  ،  افراد اݝݨتمعسلوكيات  

عڴʄ سلوكيات الافراد و اݝݨتمع كɢل .  فذلك سʋنعكس  للمستخدم؈ن ملائمة و الفراغات بمعۚܢ ɠلما ɠانت البʋئة 

تؤكد الدراسات العلمية أن مواصفات تصميم المسكن و تخطيط البʋئة السكنية تلعب دورا مɺما ࢭʏ التأث؈ف عڴʄ اݍݰياة  

و من ذلك تقوʈة أو إضعاف العلاقات الاجتماعية ب؈ن أفراد اݝݨتمع و   ، الإجتماعية و النفسية للأفراد داخل مساكٔڈم

لتأث؈ف عڴʄ المستوى التعلي׿ܣ و  او الشعور بالانتماء و   ،الطبيعية و غ؈ف الطبيعية شعورɸم بالأمن ضد الْڈديدات 

و ࢭʏ الوضع الراɸن توجد بʋئات غ؈ف ܵݰية مما اثرت  الإقتصادي و غ؈ف ذلك من أساسيات ɲشأة اݝݨتمع المستقر . 

وʈف؅فض ان يɢون    ،سلوكيات لا تɴت׿ܣ للمجتمع العرȌيسلبا عڴʄ سلوكيات الافراد ࢭʏ اݝݨتمع من جرائم و سرقات و 

و  التخطيط اݍݰضري للاحياء ʇشمل أماكن ترفيه و راحة و لقاء لتفعيل التواصل الاجتماڤʏ للسɢان و زʈادة اݍݰيوʈة 

برامج  كما تبɴت المملكة العرȋية السعودية ،و علاقة الاɲسان بالبʋئة اݝݰيطة Ȗعزʈز جودة اݍݰياة ࢭʏ الاحياء السكنية 

البحث ۂʏ  برنامج جودة اݍݰياة و الۘܣ Ȗعۚܣ بتحس؈ن  و من احد ɸذه ال؄فامج الۘܣ تخدم   2030عديدة لرؤʈة المملكة 

جودة حياة الفرد و الأسرة من خلال ٮڈيئة البʋئة اللازمة لدعم و إستحداث خيارات جديدة Ȗعزز مشاركة المواطن و  

 فٕڈية و الرʈاضية و السياحية  المقيم و الزائر ࢭʏ الأɲشطة الثقافية و ال؅ف 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  ة: أɸمية الدراس -3

و البʋئة و مدى تأث؈فɸا عڴʄ   ، تأȖي أɸمية الدراسة من أɸمية المسكن بإعتباره ضرورة أساسية من ضرورʈات اݍݰياة

متطلبات و رغبات المستخدم؈ن فإن   ما ٭ڈ هو موفر  ؈ن المسكن ملائمالبʋئة و   تɠلما ɠاناي   ،سلوكيات الافراد ࢭʏ اݝݨتمع

المسكن غ؈ف   ت البʋئة وو أما اذا ɠان ، عڴʄ اݝݨتمع ذلك ʇساعد عڴʄ الارتقاء بجودة اݍݰياة و الذي ينعكس ايجابا 

اما   ،و ɸذا من اݍݨانب السلوɠي فإن ذلك سوف يؤدي اڲʄ ظɺور انحرافات سلوكية تنعكس سلبا عڴʄ اݝݨتمع ؈نملائم

    .من اݍݨانب الإجتماڤʏ فقد تظɺر لنا بʋئة مشوɸة غ؈ف لائقة باݝݨتمع العرȌي 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  : أɸداف الدراسة -4

ٮڈدف الدراسة اڲʄ معرفة اثار البʋئة و المسكن الايجابية و السلبية عڴʄ سلوكيات الافراد داخل اݝݨتمع و حل  

و Ȗسڥʄ   ،مشكلات الاثار السلبية و تطوʈر الاثار الايجابية بما يȘناسب مع حياة الافراد داخل بʋئْڈم للارتقاء باݝݨتمع 

  ɸذه الدراسة اڲʄ تحقيق الأɸداف التالية :  

   . الافراد ʄئات عڴʋئات اݝݵتلفة من ناحية التخطيط اݍݰضري و تصميم المساكن و اثار البʋالب ʄالتعرف عڴ 

   تحديد ايجابيات و سلبيات طبيعة اݍݰياة السكنية داخل حدود الدراسة 

   اݝݨتمع ʏئة و سلوكيات الافراد ࢭʋتحليل العلاقة التأث؈فية المتبادلة ب؈ن الب 

 اݝݨتمع و اعادة  تحديد اݍݵطوات العملية و العلمية للتعامل مع الاحياء و ʄالمساكن الۘܣ تؤثر سلبا عڴ

تطوʈرɸا لتلۗܣ المتطلبات الۘܣ ترفع من جودة اݍݰياة وتحسن من سلوكيات الافراد و العوائل داخل حدود 

  الدراسة .  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  Ȗساؤلات الدراسة  -5

   سلوكيات الافراد ʄا عڴɸئة داخل حدود الدراسة ؟ و ما مدى تأث؈فʋاݍݵصائص اݍݰالية للب ʏ؟ماۂ 

  سلوكيات الافراد ʄالمعاي؈ف الۘܣ تقوم بالتأث؈فات الايجابية داخل المساكن عڴ ʏ؟ ما ۂ 

  ئة مستدامة و ذو جودةʋب ʄالتخطيط اݍݰضري للوصول اڲ ʏالسلبيات الۘܣ يمكن معاݍݨْڈا ࢭ ʏما ۂ

 ؟ حياة عالية 

  ر التخطيط اݍݰضري و المساكن و الدور الذي تقوم ٭ڈا المنظماتʈتحليل و تطو ʏما دور المنظمات ࢭ

 ؟ ࢭʏ التأث؈ف عڴʄ البʋئة اݝݰلية و سلوكيات الافراد 

   ئة و اݍݵصائص الثقافية وʋالب ʄالتأث؈ف عڴ ʏا دور أسا؟ۜܣ ࢭɺاݝݨتمع ل ʏل سلوكيات الافراد ࢭɸ

  الإقتصادية ؟ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  فروض الدراسة:  -6

تف؅فض الدراسة أن البʋئة اݝݰيطة و المسكن لɺا دور كب؈ف ࢭʏ الارتقاء باݝݨتمع ، و تحس؈ن سلوكيات الافراد الܨݵصية  

و الاجتماعية و الاقتصادية و الأمنية ، وسȎب ظɺور الأحياء العشوائية ࢭʏ حدود الدراسة ɸو غياب الوڤʏ عن آثار  

كما ذكرنا أن العشوائيات قد تكسب افراد اݝݨتمع سلوكيات    تصميم المسكن و تصميم الأحياء عڴʄ قاطنيه ، و

انحرافية تؤثر عڴʄ اݝݨتمع و البʋئة كɢل ، و ɸنا يأȖي دور المنظمات اݍݰɢومية و اݍݵاصة ࢭʏ توف؈ف سبل الراحة و الأمان  

ذلك عڴʄ   ليعكسو التصميم اݍݰضري و المستدام للأحياء و المساكن بما يȘناسب مع متطلبات و ثقافة اݝݨتمع 

  سلوكيات الافراد و الارتقاء باݝݨتمع . 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  : الدراسات السابقة -7

 دراسة اݍݵصائص الاجتماعية و الديموجرافية و الاقتصادية لسɢان العشوائيات بالمناطق اݍݰضرʈة -7-1

 بيانات الباحث :   7-1-1         

بقسم الاجتماع و اݍݵدمة  استاذ علم الاجتماع المشارك   –الدكتور عبدالرحمن بن عبدالله العمري الباحث  

  بجامعة الملك عبدالعزʈزالاجتماعية 

  مݏݵص البحث :   -7-1-2        

ٮڈدف الدراسة اڲʄ التعرف عڴʄ اݍݵصائص الاجتماعية و الديموجرافية و الاقتصادية لسɢان أحياء برʈمان  

ڈا .   و اݍݰرازات و اݝݰاميد و ڌʏ اݍݨامعة العشوائية بمدينة جدة و رصد سلوكياٮڈم و مشكلاٮڈم الۘܣ ʇعʋشوٰ

مع البيانات الميدانية من عينات  و لقد استخدم الباحث منݤݮ المܦݳ الاجتماڤʏ و الاستȎيانات ɠأداة ݍݨ

  كما قام الباحث باستعراض مفاɸيم ذات علاقة بموضوع الدراسة ɠالتاڲʏ :   ، عشوائية 

 اݍݵصائص الديمواجرافية    -أ 

 اݍݵصائص الاجتماعية    -ب

 اݍݵصائص الاقتصادية    -ت

 الأحياء العشوائية    -ث

حيث سʋتم الاستفادة من مفɺوم الأحياء العشوائية ࢭʏ موضوع بحثنا و ما تطرق اليه الباحث من تحليلات و 

ة حضرʈة ʇسكٔڈا  قذكر الباحث Ȗعرʈف للأحياء العشوائية عڴʄ أٰڈا مناطق سكنية ࢭʏ منط ، نتائج للدراسة 

و بنʋت دون تصارʈح قانونية و نȘيجة لوضعɺا غ؈ف القانوɲي تɢون عادة البɴية التحتية   ،ذوي الدخل اݝݰدود

  معدة  غر أماكن ࢭɲ ʏشأت سكنية تجمعات. و بتعرʈف آخر ان المناطق العشوائية ۂʏ غ؈ف ɠافية و اݍݵدمات 

  وأصبحت   وانȘشرت توسعت ثم للبناء،
ً
   أمرا

ً
حيث انه ʇغيب عٔڈا   ،و حقيقة قائمة قد يصعب معاݍݨْڈا واقعا

و  ،و مباɲي م؅فدية،،و شوارع ضيقة ،و ظروف ܵݰية سʋئة ،٭ڈا كثافة سɢانية عالية، و التخطيط اݍݰضري 

ݰت الدراسة  و تك؆ف ࢭʏ أغلّڈا ɲسبة اݍݨرʈمة .  ،و كث؈فة الإزدحام ،سۛܡ جداأوضاع سɢاٰڈا الاقتصادي  و اوܷ

فراد الأسرة الذين ʇعانون من أمراض مزمنة  ࢭʏ اݍݵصائص الاجتماعية ݍݰدود الدراسة وفقا لمستوى ܵݰة أ

% ࢭʏ ڌʏ 71و ɲسبة  ،% ࢭʏ ڌʏ اݝݰاميد83و ɲسبة  ، % من ڌʏ برʈمان حالْڈم جيدة86و يتܸݳ وجود ɲسبة 

. و ذكرت ࢭʏ الدراسة ايضا ɲسب المشكلات الاجتماعية  % 59بʋنما تنخفض ࢭʏ ڌʏ اݍݰرازات بɴسبة  ، اݍݨامعة

العشوائيات ࢭʏ عينة الدراسة ɠالمشاجرات و اݝݵدرات و انȘشار العمالة غ؈ف النظامي؈ن و  الۘܣ Ȗعاɲي مٔڈا 

حيث ان المشاجرات Ȗشɢل ɲسبة مرتفعة ࢭʏ ڌʏ برʈمان حيث بلغت  ،السرقات و عقوق الوالدين و البطالة

  وجود. كما لوحظ %36و اخ؈فا ڌʏ اݝݰاميد  ،%48و ڌʏ اݍݰرازات  ،%53و ࢭʏ ڌʏ اݍݨامعة ɲسبة  ،61%

 ڌʏ ،وʈلٕڈا% 34 وشɢلت اݍݨامعة ڌʏ ࢭʏ  ف ؄أك   بɴسبة موجودة  ɠانت اݝݵدرات،حيث شɢلةلم مختلفة ɲسب

 ؈ وأخ ،%18 بɴسبة اݝݰاميد ڌʏ ثم  ،%25 بɴسبة برʈمان
ً
ɲسب ࢭʏ مشɢلة   توجد كما %،17بɴسبة اݍݰرازات فا

 العمالة



 اوʈلٕڈ ،% 35 بɴسبة برʈمان ڌʏا وʈلٕڈ ،% 57  بɴسبة  اݍݰرازات  ڌʏ ࢭʏ ف ؄الأك  الɴسبة ɠانت حيث ، النظامي؈ن  غ؈ف

ʏسبة  اݍݨامعة ڌɴ؈وأخ ،% 26 ب 
ً
  ɠانت حيث السرقات، شɢلةɲسب لم وتوجد، % 18 بɴسبة اݝݰاميد ڌʏ فا

  ،% 38 بɴسبة اݍݨامعة ڌʏ اوʈلٕڈ،% 43 بɴسبة برʈمان  ڌʏ اوʈلٕڈ ،% 56 بɴسبة اݍݰرازات ڌʏ ࢭʏ ف؄الأك  الɴسبة 

 ؈ وأخ
ً
و وصل الباحث لنتائج البحث ࢭʏ أن توجد ɲسبة مرتفعة ࢭʏ عدم الرضا عن  %.  22 بɴسبة اݝݰاميد   ڌʏ فا

  ثم اݍݰرازات، اوʈلٕڈ اݝݰاميد، ڌʏ ࢭʏ ف ؄أك  ɠانت ن؈الراض   ف؈ غ ɲسبة مستوى الڍʏ الذي ʇعʋشون فيه، و يتܸݳ 

ʏ؈وأخ  اݍݨامعة،  ڌ 
ً
  العشوائية الأحياء ࢭʏ الاجتماعية  المشكلات  ɲسبة ارتفاع بالاضافة اڲʄ   ، برʈمان ڌʏ فا

  .  والسرقات واݝݵدرات،  النظامية،  غر العمالة  وانȘشار المستمرة،  المشاجرات الأرȌعة،خاصة 

  

بالبلدة   للسɢان الاجتماعية الثقافية  والɺوʈة  للمساكن العمراɲي الواقع ب؈ن المتبادل التأث؈ف دراسة   -7-2

  القديمة بنابلس . 

 بيانات الباحث :   - 7-2-1

طالبة ماجست؈ف ࢭʏ الɺندسة المعمارʈة بɢلية الدراسات العليا ࢭʏ جامعة النجاح الوطنية ࢭʏ    –رانية محمد طه 

  فلسط؈ن .  –نابلس 

  مݏݵص البحث :    - 7-2-2

تطرق الباحث فيه ɸذه الدراسة اڲȖ ʄسليط الضوء عڴʄ مدى ملائمة المساكن ࢭʏ البلدة القديمة ࢭʏ مدينة نابلس  

للمتطلبات المعʋشية من النواڌʏ الوظيفية ، و الاɲشائية ، و الܶݰية ، و الإجتماعية ، و التعليمية ، و النفسية ، من  

اݍݵاصة للمساكن ، Ȋسماٮڈا اݍݵاصة ࢭʏ الȘشكيل و التɢوʈن و العناصر ، وما تفرزه من  خلال تحليل البيȁية المعمارʈة  

خصائص اجتماعية للسɢان ɠالعادات و التقاليد ، و ترابطɺم و انتما٬ڈم لɺذا البʋئة العمرانية ، و مدى محاɠاٮڈم  

قي لتؤثر ࢭʏ النفس  سة أن العمارة ترتللقيم الۘܣ Ȗعكسɺا البʋئة المعمارʈة . و ذكرت الباحثة ࢭʏ الاطار النظري للدرا

الȎشرʈة لȘستلɺم مٔڈا أس׿ܢ القيم الاɲسانية و تجسدɸا ࢭʏ شɢل ɸند؟ۜܣ يأخذ أȊعاده من ال؅فاث الثقاࢭʏ و الاجتماڤʏ و  

الاقتصادي، وȖܦݵر البʋئة صاݍݳ معʋشة الاɲسان ، كما ذكرت ايضا ان علم النفس البيۖܣ ٱڈتم بɢل من الاثار  

لɺندسية للمساكن و المباɲي و الأحياء و المدن و التغ؈فات البيȁية، ݝݰاولة  النفسية و الاجتماعية للتصميمات ا

، و Ȗستخلص من  و كذلك دراسة أثار البʋئة عڴʄ سلوك الأفراد و اݍݨماعات  ،تطوʉعɺا لصاݍݳ الإɲسان للتكيف معɺا 

وɸو ʇشمل البʋئة الطبيعية و   ، ذلك ان مجال علم النفس البيۖܣ ɸو دراسة التفاعل ب؈ن الاɲسان و البʋئة اݝݰيطة به 

و يؤكد اɸمية دراسة استجابات الافراد و اݍݨماعات لɺذا البʋئات من حيث   ،البʋئة الصناعية و البʋئة الاجتماعية 

تأثرɸم ٭ڈا و تأث؈فɸم فٕڈا و تأث؈ف العوامل البيȁية عڴʄ الܶݰة النفسية للاɲسان و حالته المزاجية . و قد أثرت الدراسات  

اة لتصميم العناصر العمرانية لتلۗܣ  اݝݵتلفة ࢭʏ العمارة و أدت اڲʄ ظɺور اتجاɸات ٮڈتم بدراسة السلوك الاɲساɲي ɠأد

و من النقاط المɺمة الۘܣ تطرقت الٕڈا الباحثة ࢭʏ اسȘيضاح اثار المسكن عڴʄ الܶݰة اݍݨسدية   ،اݍݰاجات الاجتماعية 

مثل ظاɸرة امراض اݍݰساسية و المسماة بأمراض المباɲي   انه خلال الاعوام السابقة انȘشرت Ȋعض الامراض  ،للفرد 

و أشارت الباحثة لوجود المغلقة و الۘܣ Ȗش؈ف اڲʄ التأث؈فات السلبية للɺواء الملوث عڴʄ المستخدم؈ن داخل المباɲي . 

: ʏالتاڲɠ انɢو النفؠۜܣ و البيۖܣ  للس ʏالواقع الاجتماڤ ʄعناصر اثرت عڴ ʏالبلدة القديمة بنابلس ࢭ ʏل ࢭɠمشا  



  غ؈فتȖ ادة ݯݨم الاسرة مماʈيجة للتغ؈فات الاجتماعية و زȘرت نɺلة بناء الاضافات : ظɢور مشɺظ

المتطلبات و الاحتياجات مما ادى اڲʄ استحداث فراغات اضافية بطرق و مواد مختلفة عن الطرق و  

 بلدة القديمة  المواد الاصلية للمبۚܢ و مٔڈا تزايدت ظاɸرة الȘشوه البصري للنمط العمراɲي المتناغم لل

  ʄئة العمرانية ادى اڲʋالب ʏمال ࢭɸمداخل المدينة القديمة : ان الا ʄل اݍݰضري عڴɢشوه الشȖ لةɢمش

ظɺور ɸذا المشɢلة و ان احد اݍݰلول ɸو ازالة الرɠام المتناثر عڴʄ المداخل و اعادة ترميمɺا ، و لابد  

 مراعاة التوازن ب؈ن الارث الثقاࢭʏ و الامتداد اݍݰضري  

  ات المرافق العامة : انɢلة شبɢمش ʏاء و المياه و الصرف الصڍȋرɺمنظر تمديدات الك ʏلة تكمن ࢭɢالمش

 المنȘشرة عشوائيا عڴʄ واجɺات المباɲي مما ʇشوه الصورة البصرʈة للمدينة  

   ل الܶݰية مثلɠي من العديد من المشاɲعاȖ ل الܶݰية : ذكرت الباحثة ان البلدة القديمةɠالمشا

بالاضافة اڲʄ تحول   ،و المȘسȎبة عن الɴسيج الم؅فاص للمباɲي  ،النقص ࢭʏ الْڈوʈة و الاضاءة الطبيعية 

Ȋعض المباɲي اڲʄ مكب للنفايات و مصدر لݏݰشرات و اݍݨرذان و الامراض العديدة ȊسȎب لݤݨران 

 ساكنٕڈا . و ان نتائج الدراسة Ȋعد تحليل المشكلات ࢭʏ النقاط التالية :  

 البʋئة العمرانية للمسكن تؤثر عڴʄ النواڌʏ الܶݰية للسɢان    -أ 

و بالأخص ضيق المساحة ࢭʏ  ، اݍݵصائص المعمارʈة للمسكن تؤثر عڴʄ اݍݵصائص النفسية للسɢان   -ب

 اغلب المساكن  

ان سلوك السɢان ࢭʏ تحوʈل الافنية اڲʄ فراغ مغلق ادى اڲʄ انخفاض مستوى اݍݵصوصية حيث    -ت

 اعتمدوا عڴʄ النوافذ المطلة عڴʄ اݝݨاور داخل منازلɺم .  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  المنطلقات النظرʈة للدراسة:  -8

 البʋئة العمرانية و علاقْڈا مع الإɲسان :   -8-1

إڲThe Built-Environment”   ʄ“ الاجتماعية ، ʇش؈ف مصطݏݳ البʋئة العمرانيةࢭʏ العلوم  مفɺوم البʋئة العمرانية : 

والذي يوفر بʋئة للɴشاط الȎشري ، ت؅فاوح ࢭʏ ݯݨمɺا بدءا من المباɲي وحۘܢ     الذي ɸو من صنع الإɲسان   اݝݰيط

وقد تم Ȗعرʈفɺا أيضا عڴʄ أٰڈا “المساحة الإɲسانية الۘܣ ʇعʋش فٕڈا الناس وʉعملون وʈمارسون اݍݰياة عڴʄ  ، المت؇قɸات

 .”أساس يومي

 .”الۘܣ أɲشأɸا أو عدلɺا الناس بما ࢭʏ ذلك المباɲي والمت؇قɸات وأنظمة النقل  الأماكن   Ȗشمل “البʋئة العمرانية 

  ، ʏالغذاء الصڍ ʄشمل الوصول إڲȘئة العمرانية” لʋف “البʈعرȖ السنوات الأخ؈فة ، وسعت أبحاث الܶݰة العامة ʏࢭ

 .”لأستخدام الدراجات  واݍݰدائق اݝݨتمعية ، والܶݰة النفسية ، و “القابلية للمآۜܣ” ، و “القابلية

ࢭʏ الܶݰة العامة ، Ȗش؈ف البʋئة العمرانية إڲʄ البʋئات المادية المصممة بالܶݰة والعافية ɠأجزاء لا تتجزأ من  

أشارت الأبحاث إڲʄ أن طرʈقة إɲشاء الأحياء يمكن أن تؤثر عڴɠ ʄل من الɴشاط البدɲي والܶݰة النفسية  ،  اݝݨتمعات

وقد أظɺرت الدراسات أن البʋئات العمرانية الۘܣ تم تصميمɺا Ȋشɢل صرʈح لتحس؈ن الɴشاط  ، لسɢان اݝݨتمعات

ɠانت ɲسبة  ، البدɲي مرتبطة بمعدلات أعڴʄ من الɴشاط البدɲي ، والۘܣ بدورɸا تؤثر Ȋشɢل إيجاȌي عڴʄ الܶݰة العامة

كما ɠان   ،السمنة ࢭʏ الأحياء الۘܣ تتمتع بمزʈد من توفر أماكن المآۜܢ أقل، بالإضافة إڲʄ زʈادة الɴشاط البدɲي ب؈ن سɢاٰڈا

( م/ محمد عبدالوɸاب ،   .لدٱڈم معدلات أقل من الاكتئاب ، ورأس مال اجتماڤʏ أعڴʄ ، وȖعاطي أقل للكحوليات واݝݵدرات

  عيادة المباɲي )

أصبح الواقع الفعڴʏ للتخطيط و التصميم العمراɲي اݍݰديث يركز عڴʄ اݍݨانب المادي و ʇغفل اݍݨانب  

وقد بيɴت نتائج الدراسة أن  ، المعنوي(السلوك الاɲساɲي) الذي يتوافق مع ثقافة وɸوʈة و احتياجات سɢان المدن

و لكن تمتد لتمس   العلاقة ب؈ن البʋئة العمرانية و السلوك الاɲساɲي تبادلية، فࢼܣ لا تقف عند اݍݰدود الانتفاعية، 

و من ɸذا  ، لɺذا فالإɲسان يؤثر و يتأثر بالبʋئة المادية الۘܣ ʇعʋش فٕڈا، النواڌʏ اݍݨمالية، السلوكية و الاɲسانية

المنطلق، ɸناك ضرورة لتɢامل الدراسات اݍݵاصة بالبʋئة المادية مع الدراسات الاɲسانية ࢭʏ تصميم الفراغات  

    العمرانية لأجل تحقيق التنمية العمرانية المتɢاملة و الشاملة ࢭʏ المدن

 م ، الناشر : جامعة زʈان عاشور اݍݨلفة ) 2022سȎتم؄ف  30،  3، العدد  7( حفيظي، ليليا ، المصدر : آفاق العلوم ، اݝݨلد 

 

 أثر البʋئة عڴʄ السلوك الإɲساɲي : -8-2

Ȗعرف البʋئة اٰڈا نظام ڌʏ و متغ؈ف، أك؆ف من ɠوٰڈا مساحة مادية ، فࢼܣ Ȗشمل الطرʈقة الۘܣ يتم ٭ڈا تنظيم  

  الوقت و الأدوار الۘܣ نتوقع ان نلعّڈا ، كما أن البʋئة تحدد كيف ɲشعر و نفكر و نتصرف ، و تؤثر Ȋشɢل 

(Greenmam،1988)  . جودة حياتنا ʄكب؈ف عڴ 

و ʇعرف السلوك الاɲساɲي ࢭʏ علم النفس  بأنه أي اɲشطة يɴتجɺا الɢائن الڍʏ استجابة ݝݰفزات خارجية او  

دخلية ، بما ࢭʏ ذلك الاɲشطة الۘܣ يمكن ملاحظْڈا Ȋشɢل موضوڤʏ ، و الاɲشطة الۘܣ يمكن ملاحظْڈا  

( سامح العبيدي ، موقع سطور )  بالاسȘبطان .   



  الإɲسان و البʋئة لا تقف عند اݍݰدود الانتفاعية، و لكن تمتد لتمس النواڌʏ النفسية وإن العلاقة ب؈ن 

الاجتماعية للفرد، عن طرʈق التصرفات اللاإرادية أو المكȘسبة الۘܣ تحدد و تضبط أفعاله و سلوɠايته ، و  

، عڴʄ اعتبار أن البʋئة اݍݰضرʈة و التصميم  السɢانبالتاڲʏ فنمط البʋئة ينعكس عڴʄ سلوكيات و أفعال  

الدقيق لعناصرɸا و متطلباٮڈا من شأنه توجيه السلوك الإɲساɲي وفق ما يحقق نوعا من التɢامل و  

الاɲܦݨام ب؈ن البʋئة و السلوك الإɲساɲي المتحضر، ࢭʏ ح؈ن أن نمط البʋئة المتخلفة يمكن لɺا أن تنعكس 

،   9، العدد  2021( المؤلف : بوروح عماد ، المصدر: مجلة الإبراɸي׿ܣ للعلوم الاجتماعية و الاɲسانية ، اݝݨلد . سلبا عڴʄ سلوك الفرد

م ، الناشر: جامعة محمد الȎش؈ف الإبراɸي׿ܣ ɠلية العلوم الاجتماعية و الاɲسانية )   2021دʇسم؄ف  31  

 

  اثار المسكن عڴʄ الܶݰة اݍݨسدية للفرد : -8-3

يمثل المسكن مرجعا مɢانيا لɢل فرد ، فله تأث؈ف كب؈ف عڴʄ الܶݰة ، والراحة النفسية ، و الشعور بالسعادة ، لذا يجب  

توفر سبل الراحة ، وأسس الارتباط بالمɢان والɺوʈة ، Ȗعد البʋئة الداخلية المرʈحة شرطا اساسيا لتحقيق بʋئة سكن  

للسɢان ، اضافة اڲʄ تأثرɸا بالظروف المعمارʈة مثل أȊعاد المبۚܢ ، و  ܵݰية ، و تتأثر بالسمات النفسية و السلوكية 

تخطيط المسكن ، و عوامل الاضاءة و الْڈوʈة . و من العوامل الۘܣ تؤثر عڴʄ الܶݰة النفسية للسɢان و الۘܣ يجب  

  : ʏالتاڲɠ العمارة الداخلية للمساكن ʏع؈ن الاعتبار ࢭȊ اɸأخذ  

   ʏواء الداخڴɺجودة ال  

   ةʈالراحة اݍݰرار  

  الراحة الصوتية  

   ةʈالراحة البصر  

   توف؈ف اݍݵصوصية  

   الأمان  

ɸناك علاقة واسعة ب؈ن التصميم المعماري و علم النفس ، ȊسȎب التفاعل مع العوامل الاجتماعية و الثقافية و  

البيȁية ، و ʇعتمد التصميم الناݦݳ عڴʄ تحقيق التوازن ب؈ن المفاɸيم المعمارʈة و العوامل الۘܣ تؤثر عڴʄ الܶݰة  

 موقع الباحثون السورʈون ) المصدر: ( النفسية . 

 الإحتياجات الاɲسانية ࢭʏ المسكن :  -8-4

م ح؈ن صدر الإعلان العالمي Ȋشأن حقوق الإɲسان، الذى تم   1948لقد تم الاع؅فاف بحق الإɲسان ࢭʏ السكن منذ عام 

بالاحتياجات الȎشرʈة   مشمولةالمعʋشية الملائمة،   عناصرمن خلاله تثȎيت عنصر الإسɢان كعنصر أسا؟ۜܣ من 

الأساسية ɠالغذاء والملȎس والرعاية الܶݰية واݍݵدمات الاجتماعية، فالمسكن دائما ما يُلۗܢ احتياجات الإɲسان وɠان  

 
ً
وʈمثل حصول الفرد  ، اجتماعية واقتصادية وخدمية وجمالية و تواجده ࢭʏ اݍݰضر من احتياجات نفسية بمرتبطا

  ʄآۜܣ للأفراد، ومن ثم عڴʋالارتقاء بالمستوى المع ʏم ࢭɺؠۜܣ ومʋدف رئɸ المسكن ʏة الأساسية ࢭʈشرȎالاحتياجات ال ʄعڴ

ݰْڈم ورفاɸيْڈم وȋالتاڲʏ إنتاجيْڈم ومساɸمْڈم ࢭʏ التنمية الشاملة  . وحيث إن توف؈ف المسكن  للمجتمع حياٮڈم وܵ

المناسب ضروري لتحقيق الاستقرار اݝݨتمڥʏ وتوف؈ف الراحة والأمان لمستخدميه، فمن ɸذا المنطلق Ȗسڥʄ الكث؈ف من  



الدراسات من وضع الرؤʈة التصميمية الܶݰيحة للمسكن بطرʈقة Ȗسڥʄ إڲʄ الارتقاء بنمط وحياة المستخدم  

والاɸتمام بتوف؈ف احتياجاته المطلوȋة بما يȘناسب مع إمɢانياته المادية المتاحة، فمراعاة تلك الاحتياجات بالمسكن  

  عڴʄ ܵݰته البدنية والنفسية.   المستخدم و  ضرورة تصميمية، والۘܣ قد يؤثر إɸمالɺا Ȋشɢل سلۗܢ عڴʄ سلوك 

  )   21( المصدر : مجلة العمارة و الفنون و العلوم الاɲسانية ، المؤلف : ياسر عڴʏ معبد، فرغڴʏ ، العدد  

  

  :المنݤݨية وطرق البحث -9

 منݤݨية التحليل و المܦݳ الميداɲي :   -

التحليڴʏ و المܦݳ الميداɲي، الذي ٱڈدف اڲʄ تجɺ؈ق بيانات لإثبات فروض معينة    –سʋتم اعتماد المنݤݮ الوصفي 

تمɺيدا للإجابة عڴȖ ʄساؤلات محددة بدقة تتعلق بالمشكلات اݍݰالية، و الأحداث الراɸنة الۘܣ يمكن جمع  

  المعلومات عٔڈا ࢭʏ زمن إجراء البحث . 

  

  : أدوات الدراسة  -10

  ʄو الفيديو ، بالإضافة اڲ ʏر الفوتوغراࢭʈي مثل الملاحظة و التصوɲافة الأدوات الممكنة للعمل الميداɢتم الإستعانة بʋس

استخدام أداة الإسȘبانة لقياس النواڌʏ اݝݵتلفة للمشɢلة ، عڴʄ عينة عشوائية متنوعة وشاملة لݏݵروج بأدق  النتائج  

  الۘܣ تقيم اݍݰالة .

  

  : الدراسة  حدود -11

  : ʏالتاڲɠ انيةɢحدود زمانية و م ʄشمل الدراسة عڴȖ سوف  

 أحياء مدينة جدة   –اݍݰدود المɢانية : المملكة العرȋية السعودية  -

  م  2025م اڲʄ الرȌع الراȊع سنة  2024اݍݰدود الزمانية : بداية من الرȌع الراȊع سنة  -

  

  

  

  

  

  



    المراجع: -12

مدخل لتصميم التجمعات العمرانية اݍݨديدة بمدينة القاɸرة الك؄فى ، اعداد : عمر   –بحث Ȋعنوان : جودة اݍݰياة العمرانية   -

 جامعة حلوان  –سيد تقي ، ɠلية الفنون اݍݨميلة 

اݝݨلد   –الدكتورة نوال الصنفي ، مجلة العمارة و الفنون و العلوم الاɲسانية اعداد: ،  علاقة التصميم الداخڴʏ عڴʄ الافراد -

 العدد السادس و الارȌعون  –التاسع 

اݍݰضرʈة ، الدكتور   بالمناطق العشوائيات لسɢان  والاقتصادية والديموجرافية الاجتماعية اݍݵصائصدراسة وصفية Ȋعنوان :  -

 عبدالرحمن بن عبدالله العمري ، قسم الاجتماع و اݍݵدمة الاجتماعية ، جامعة الملك عبدالعزʈز

التأث؈ف المتبادل ب؈ن الواقع العمراɲي للمساكن و الɺوʈة الثقافية الاجتماعية للسɢان بالبلدة القديمة بنابلس ،  بحث Ȋعنوان :  -

 اعداد : رانية محمد طه ، جامعة النجاح الوطنية ، ɠلية الدراسات العليا  

، اعداد : المعيد م. باɸر اسماعيل   العمرانية الفراغات ࢭʏ والبʋئة المادية الإɲساɲي السلوك ب؈ن  التبادلية بحث Ȋعنوان : العلاقة -

 فرحات ، ɠلية العلوم و الفنون الɺندسية ، جامعة مصر الدولية  

بحث Ȋعنوان : تأث؈ف التصميم العمراɲي و المعماري للبʋئة السكنية عڴʄ السلوك الاɲساɲي ، اعداد : م. لياڲʏ محمد عبداݍݰليم ،  -

 المصدر : اݝݨلة العرȋية للɴشر العل׿ܣ 

المؤلف :   ،البʋئة العمرانية و السلوك الاɲساɲي ࢭʏ ظل التحديات المعاصرة ، موقع قاعدة البيانات العرȋية الرقمية ( معرفة )  -

   https://search.emarefa.net/detail/BIM-1383041ليليا ، المصدر : افاق العلوم ، الناشر : جامعة زʈان عاشور اݍݨلفة  –حفيظۛܣ 

   /environment-built-the-is-https://buildingsclinic.com/whatمفɺوم البʋئة العمرانية ، موقع عيادة المباɲي ، م/ محمد عبدالوɸاب  -

 –المؤلف : بوروح  ،نمط البʋئة اݍݰضرʈة و علاقْڈا بȘشكيل سلوك الفرد ، موقع قاعدة البيانات العرȋية الرقمية ( معرفة )  -

عماد ، المصدر : مجلة الابراɸي׿ܣ للعلوم الاجتماعية و الاɲسانية ، الناشر : جامعة محمد الȎش؈ف الابراɸي׿ܣ ɠلية العلوم 

   https://search.emarefa.net/detail/BIM-1309373الاجتماعية و الاɲسانية 

    https://2u.pw/CN65mpPcارتباط المنازل بالراحة النفسية لسɢاٰڈا ، موقع الباحثون السورʈون ، اعداد : حس؈ن Ȋش؈ف   -
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