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ةمدقملا

ةعومجم لثمت ذإ ، يميداك الأ ثحبلا اهيلع موقي يتلا سس الأ مهأ نم يملعلا ثحبلا تايق لا خأ دعُت

و ةيفافشلا و ةهازنلا نمضي امب ، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا كولس هجوت يتلا ميقلا و ئدابملا نم

و ، نيكراشملا قوقح ةيامح يف ثحبلا تايق لا خأ مهست امك . ثحبلا لحارم عيمج يف ةيعوضوملا

تحبصأ كلذل . يملعلا عمتجملا و ثحابلا نيب ةقثلا زيزعتو ، جئاتنلا ةيقادصم ىلع ظافحلا

ةيثحب ةسارد يأ ذيفنت لبق ةيق الأخلا ريياعملا ب مازتل الا طرتشت يملعلا ثحبلا تاسسؤمو تاعماجلا

.(Resnik, 2020) ةيملعلا تاجرخملا ةدوج يف ريبك رثأ نم كلذل امل ،

عمج ىلع دمتعت يتلا ةيقيبطتلا تاساردلا يف يملعلا ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا ةيمهأ دادزتو

مدعو تامولعملا ةيرس ىلع ظافحلا ب ثحابلا مزتلي ثيح ، تاسسؤملا وأ دارف الأ نم تانايبلا

. تانايبلا عمج لبق نيكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا ىلإ ةفاضإ ، ةيملعلا ضارغ للأ إلا اهمادختسا

لا تلا وأ يملعلا لا حتن الا بنجتو ، ةمدختسملا ةيملعلا رداصملا عيمج قيثوت ثحابلا ىلع نيعتي امك

American Psychological Association) ةيملعلا ةنام والأ ةهازنلا سكعي امب ، تانايبلا ب بع

.(APA], 2020]

عورشم ةرادإ ةطخ ريوطت “ عوضوم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ئدابم قيبطتل ريرقتلا اذه يتأيو

ةطبترملا ةيق الأخلا ئدابملا مهأ لوانتي ثيح ،” لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل ةيقيبطت

ئدابملا هذه قيبطت ةيفيك حضوي مث ، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا هجاوت دق يتلا اياضقلا و ، ثحبلا ب

ىلإ ريرقتلا فدهيو . جئاتنلا ضرع ىتحو تانايبلا عمج نم اًءدب ، ثحبلا لحارم عيمج يف اًيلمع

تارارق ذاختا معدتو ، ةيقادصملا ب عتمتت ةيملع ةسارد جاتنإ يف تايق بالأخلا مازتل الا ةيمهأ نايب

عورشملا ةطخ دادعإ دنع ةحيحص



يملعلا ثحبلا تايق لا خا ةيمها

، اهجئاتن ةيقوثومو ةيميداك الأ تاساردلا ةدوج نامضل اًيساسأ اًرصنع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ دعُت

ةكراشملا فارط الأ عيمج قوقح ىلع ظفاحتو ، نيكراشملا و ثحابلا نيب ةق لا علا ميظنت يف دعاست ذإ

ةروصب سكعني امم ، ةزيحتم ريغو ةحيحص اهعمج متي يتلا تانايبلا نوكت نأ نمضت امك . ثحبلا يف

, (Creswell & Creswell يلمعلا عقاولا يف اهنم ةدافتس الا ةيناكمإو جئاتنلا ةقد ىلع ةرشابم

2018).

، ةروشنملا تاساردلا جئاتنب يملعلا عمتجملا ةقث زيزعت يف اًضيأ ثحبلا تايق لا خأ ةيمهأ نمكتو

. جئاتنلا فيرحت وأ لا حتن الا وأ ريوزتلا ثودح ةيلا متحا نم للقي ةيق الأخلا ئدابملا ب مازتل الا نإ ثيح

حيحصلا قيثوتلا خلال نم نيقباسلا نيثحابلا و نيفلؤملل ةيركفلا ةيكلملا قوقح مارتحا نمضي امك

(APA, 2020). ةدمتعملا ةيملعلا ريياعملا قفو عجارملل

ةرادإ ةطخ ءانب يف مهسي يملعلا ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا نإف ، ثحبلا اذه عوضومب قلعتي اميفو

الا خلال نم كلذو ، لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل قيبطتلل ةلباقو ةيعقاو عورشم

تاهجلا ةيصوصخ مارتحا نمضي امك . ةيق لا خأو ةينوناق ةقيرطب اهعمج مت ةحيحص تانايب ىلع دامتع

مدعو ، ةيموكحلا تاهجلا و ، نيرمثتسملا و ، تادايعلا باحصأو ، نييرطيبلا ءابط الأ لثم ، ةكراشملا

. يملعلا ثحبلا ضارغ لأ إلا اهنومدقي يتلا تامولعملا مادختسا

نع ةديعب ةيعوضوم جئاتن ميدقت ىلع ثحابلا دعاست ةيق الأخلا بناوجلا ةاعارم نإف ، كلذ ىلإ ةفاضإ

ا نكميو ، ةيعقاوو ةقد رثكأ عورشم ةطخ دادعإ يف مهسي يذلا رم الأ ، زيحتلا وأ ةيصخشلا حلا صملا

. يرطيبلا زكرملا ءاشنإب ةقلعتملا ةيراد والإ ةيرامثتس الا تارارقلا ذاختا يف اهيلع دامتع لا



يملعلا ثحبلا تايق لاخلا ةيساس الا ئدابملا

، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا هجوت يتلا ئدابملا نم ةعومجم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ موقت

. نيرخ الآ قوقح مارتحاو ةيعوضوملا و قدصلا ىلع ةينبم ثحبلا لحارم عيمج نوكت نأ نمضتو

يف مهسي امك ، هجئاتن يف ةقثلا ةدايزو ، يملعلا ثحبلا ةدوج عفر ىلإ ئدابملا هذهب مازتل الا يدؤيو

(Resnik, 2020) ةساردلا ةيقادصم يف رثؤت دق يتلا ةيق الأخلا لات كشملا نم دحلا

ةيملعلا ةنام الا : لا وا

و تامولعملا لقن اهب دصقيو ، ثحابلا اهب ىلحتي نأ بجي يتلا ئدابملا مهأ نم ةيملعلا ةنام الأ دعُت

لمشت امك . اهنم ةدافتس الا مت يتلا رداصملا عيمج قيثوت عم ، رييغت وأ فيرحت نود يه امك تانايبلا

تناك ءاوس ةيقيقحلا جئاتنلا راهظإب مازتل والا ، ثحابلا ىلإ نيرخ الآ لا معأ وأ راكفأ بسن مدع

.(American Psychological Association [APA], 2020) لا مأ ثحابلا تاعقوت عم ةقفاوتم

ءاشنإو عيراشملا ةرادإب ةقلعتملا ةقباسلا تاساردلا عيمج قيثوتب ثحابلا مزتلي ، ثحبلا اذه يفو

. اهردصم ىلإ ةراش الإ دعب إلا لا كشأ وأ لوادج وأ تامولعم يأ مادختسا مدعو ، ةيرطيبلا زكارملا

مت امك ةساردلا جئاتن ضرع متي امك

ثحبلا ةيقادصم يف رثؤت دق تانايب يأ ليدعت وأ فذح نود اهيلإ لصوتلا

: يقيبطتلا لا ثملا

عجرملا ركذ بجي هنإف ، ةيرطيب ةياعر زكرم ءاشنإ فيلا كت حضوت ةقباس ةساردب ةناعتس الا مت اذإ

ةقيرطب جئاتنلا ةغايص ةداعإ مدعو ،APA بولسأ قفو عجارملا ةمئاق يف هجاردإو صنلا لخاد

ثحابلا دادعإ نم اهنأب يحوت

ةهازنلا : ايناث

تاسرامم يأ نع داعتب والا ، ثحبلا لحارم عيمج يف قدصلا ب ثحابلا مازتلا ةيملعلا ةهازنلا ب دصقي

وأ ، تانايبلا ريوزت مدع ةهازنلا لمشتو . ةساردلا جئاتن يف ريثأتلا وأ ئراقلا ليلضت ىلإ يدؤت دق

ةنيعم جئاتن ىلإ لوصولا لجأ نم ةيقيقح ريغ تامولعم لاق تخا وأ ، ةبوغرملا ريغ جئاتنلا فذح

.(Resnik, 2020)

ءابط الأ نم اهعمج متي يتلا ةيلعفلا تانايبلا ىلع دامتع الا خلال نم ثحبلا اذه يف ةهازنلا رهظتو



. فيرحت وأ رييغت نود ةيملع ةقيرطب اهليلحت عم ، ةصتخملا تاهجلا و ، تادايعلا باحصأو ، نييرطيبلا

حاجن ةيناكمإب قلعتي اميف ةيبلس وأ ةيباجيإ تناك ءاوس جئاتنلا عيمج ضرعب ثحابلا مزتلي امك

عورشملا

: يقيبطتلا لا ثملا

تايدحت كانه نأ وأ ، عقوتملا نم ىلعأ يرطيبلا زكرملا ءاشنإ ةفلكت نأ ةساردلا جئاتن ترهظأ اذإ

ةروصب عورشملا راهظ لإ ليدعت نود يه امك جئاتنلا هذه ضرع بجيف ، عورشملا حاجن يف رثؤت دق

لضفأ

ةيعوضوملا : اثلا ث

ةساردلا جئاتن ليلحت دنع ةيملعلا تانايبلا و قئاقحلا و ةلد الأ ىلع ثحابلا دمتعي نأ ةيعوضوملا ينعت

لماوعلا مهأ نم ةيعوضوملا ب مازتل الا دعيو . ةصاخلا هحلا صم وأ هلويم وأ ةيصخشلا هئارآ نع اًديعب ،

تاعقوتلا ىلع سيلو ةلد الأ ىلع ةينبم جئاتنلا لعجي هن لأ ، يملعلا ثحبلا ةيقوثوم نم ديزت يتلا

.(Creswell & Creswell, 2018) ةيصخشلا

ةياعرلا زكرم ءاشنإب ةقلعتملا بناوجلا عيمج مييقت ىلع ثحابلا صرحي ، ثحبلا اذه عوضوم يفو

يتلا تانايبلا ىلإ اًدانتسا ، ةبولطملا دراوملا و ، رطاخملا ليلحتو ، ةيداصتق الا ىودجلا لثم ، ةيرطيبلا

طقف عورشملا حاجن تابثإ يف ةبغرلا ىلع ًءانب سيلو ، ةقوثوملا رداصملا نم اهعمج متي

: يقيبطتلا لا ثملا

بجيف ، ضفخنم ةقطنملا يف ةيرطيبلا تامدخلا ىلع بلطلا نأ ةساردلا ترهظأ اذإ

عورشملا ءاشنإ ةركف معدت لا تناك نإو ىتح ، ريرقتلا نمض ةجيتنلا هذه نيمضت

ةيرسلا : اعبار

مدعو ، ةساردلا يف نوكراشملا اهمدقي يتلا تامولعملا عيمج ةيامح ةيرسلا ينعت

مهتانايب وأ مهتايوه نع فشكلا مدعو ، يملعلا ثحبلا دودح يف إلا اهمادختسا

يتلا ةيق الأخلا بناوجلا مهأ نم ةيصوصخلا مارتحا دعيو . مهتقفاوم نود ةيصخشلا

.(APA, 2020) ةقيقد تامولعم ميدقت ىلع مهعجشتو نيكراشملا ةقث ىلع ظفاحت

ةينورتكلإ تافلم يف لات باقملا و تانابتس الا عيمجب ظافتح الا متيس ، ثحبلا اذه يفو

نيكراشملا ءامسأ نم ً لا دب زومر وأ ماقرأ مادختسا متيس امك ، رورم ةملكب ةيمحم

جئاتنلا ضرع وأ تانايبلا ليلحت دنع



: يقيبطتلا لا ثملا

، ةيرامثتس الا هططخ نع تامولعم مدقو لات باقملا يف نيرمثتسملا دحأ كراش اذإ

. يئاهنلا ريرقتلا يف هتيوه نع فشكت تامولعم يأ وأ همسا ركذ متي نلف

ةرينتسملا ةقفاوملا : اسماخ

، مهتكراشم لبق ةساردلا ليصافت عيمجب نيكراشملا لاغ بإ ةرينتسملا ةقفاوملا ب دصقي

يأ يف باحسن الا يف مهقحو ، تانايبلا مادختسا ةقيرطو ، ثحبلا فده كلذ يف امب

ىلع مهرابجإ مدعو نيكراشملا ةيرح مارتحا أدبملا اذه نمضيو . ررض يأ نود تقو

.(Resnik, 2020) ةساردلا يف ةكراشملا

لبق نيكراشملا عيمجل ةساردلا فادهأ حيضوتب ثحابلا موقيس ، ثحبلا اذه يفو

نأو ةيرايتخا ةكراشملا نأ ىلع ديكأتلا متيس امك لات، باقملا ءارجإ وأ ةنابتس الا عيزوت

. طقف يملعلا ثحبلا ضارغ لأ مدختستس تامولعملا

: يقيبطتلا لا ثملا

ىلع لوصحلا و ، هل ةساردلا فده حرش متي ، يرطيب بيبط عم ةلباقم ءارجإ لبق

. جئاتنلا ليلحت يف اهمادختسا وأ هتاباجإ ليجست لبق هتقفاوم

ةساردلا ذيفنت ثحابلا نمضي ، ةيساس الأ ئدابملا هذهب مازتل الا خلال نمو

، ثحبلا ةيقادصم زيزعت يف مهسي يذلا رم الأ ، ةيق الأخلا ريياعملا ىلعأ قفو

دامتع الا نكمي ةيقيبطت عورشم ةرادإ ةطخ دادعإو ، جئاتنلا ةدوج عفرو

لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأت دنع اهيلع



عجارملا
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ةمتاخلا

ةزيكر لثمت يملعلا ثحبلا تايق لا خأ نأ حضتي ، ريرقتلا اذه ماتخ يف

يف مهست ثيح ، اهجئاتن ةيقادصمو ثوحبلا ةدوج نامضل ةيساسأ

، ةيرسلا و ، ةيعوضوملا و ، ةهازنلا و ، ةيملعلا ةنام الأ ئدابم خيسرت

دعاسي ئدابملا هذهب مازتل الا نأ امك . نيكراشملا قوقح مارتحاو

ةقث ززعيو ، ةميلس ةيملع ريياعم قفو هتسارد ذيفنت ىلع ثحابلا

. اهيلإ لصوتلا متي يتلا جئاتنلا يف يملعلا عمتجملا

عوضوم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ئدابم قيبطت خلال نمو

ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل ةيقيبطت عورشم ةرادإ ةطخ ريوطت “

دادعإ ىلع طقف دمتعي لا ةساردلا حاجن نأ نيبت ،” لماكتم ةيرطيب

الأخ ريياعملا ب مازتل الا اًضيأ بلطتي امنإو ، ةلماكتم عورشم ةرادإ ةطخ

كلذ لمشيو . جئاتنلا ضرعو اهليلحتو تانايبلا عمج ءانثأ ةيق لا

، مهتامولعم ةيرس ىلع ةظفاحملا و ، نيكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا

ب بع لا تلا وأ زيحتلا نع داعتب والا ، ةمدختسملا رداصملا عيمج قيثوتو

. تانايبلا

يف مهسي ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا نأ يقيبطتلا بناجلا رهظأ امك

يف اهيلع دامتع الا نكميو ، ةيقوثومو ةيعقاو رثكأ عورشم ةطخ دادعإ

. لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتب ةقلعتملا تارارقلا معد

وه لب ، يميداكأ بلطتم درجم دعي لا تايق بالأخلا مازتل الا نإف كلذل

يف مهستو ، هتميقو ثحبلا ةدوج سكعت ةينهمو ةيملع ةيلوؤسم

ةمادتسمو ةلوؤسم ةروصب ةيملعلا ةفرعملا ريوطتو عمتجملا ةمدخ

(Resnik, 2020)
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ةمدقملا

ةعومجم لثمت ذإ ، يميداك الأ ثحبلا اهيلع موقي يتلا سس الأ مهأ نم يملعلا ثحبلا تايق لا خأ دعُت

و ةيفافشلا و ةهازنلا نمضي امب ، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا كولس هجوت يتلا ميقلا و ئدابملا نم

و ، نيكراشملا قوقح ةيامح يف ثحبلا تايق لا خأ مهست امك . ثحبلا لحارم عيمج يف ةيعوضوملا

تحبصأ كلذل . يملعلا عمتجملا و ثحابلا نيب ةقثلا زيزعتو ، جئاتنلا ةيقادصم ىلع ظافحلا

ةيثحب ةسارد يأ ذيفنت لبق ةيق الأخلا ريياعملا ب مازتل الا طرتشت يملعلا ثحبلا تاسسؤمو تاعماجلا

.(Resnik, 2020) ةيملعلا تاجرخملا ةدوج يف ريبك رثأ نم كلذل امل ،

عمج ىلع دمتعت يتلا ةيقيبطتلا تاساردلا يف يملعلا ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا ةيمهأ دادزتو

مدعو تامولعملا ةيرس ىلع ظافحلا ب ثحابلا مزتلي ثيح ، تاسسؤملا وأ دارف الأ نم تانايبلا

. تانايبلا عمج لبق نيكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا ىلإ ةفاضإ ، ةيملعلا ضارغ للأ إلا اهمادختسا

لا تلا وأ يملعلا لا حتن الا بنجتو ، ةمدختسملا ةيملعلا رداصملا عيمج قيثوت ثحابلا ىلع نيعتي امك

American Psychological Association) ةيملعلا ةنام والأ ةهازنلا سكعي امب ، تانايبلا ب بع

.(APA], 2020]

عورشم ةرادإ ةطخ ريوطت “ عوضوم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ئدابم قيبطتل ريرقتلا اذه يتأيو

ةطبترملا ةيق الأخلا ئدابملا مهأ لوانتي ثيح ،” لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل ةيقيبطت

ئدابملا هذه قيبطت ةيفيك حضوي مث ، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا هجاوت دق يتلا اياضقلا و ، ثحبلا ب

ىلإ ريرقتلا فدهيو . جئاتنلا ضرع ىتحو تانايبلا عمج نم اًءدب ، ثحبلا لحارم عيمج يف اًيلمع

تارارق ذاختا معدتو ، ةيقادصملا ب عتمتت ةيملع ةسارد جاتنإ يف تايق بالأخلا مازتل الا ةيمهأ نايب

عورشملا ةطخ دادعإ دنع ةحيحص



يملعلا ثحبلا تايق لا خا ةيمها

، اهجئاتن ةيقوثومو ةيميداك الأ تاساردلا ةدوج نامضل اًيساسأ اًرصنع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ دعُت

ةكراشملا فارط الأ عيمج قوقح ىلع ظفاحتو ، نيكراشملا و ثحابلا نيب ةق لا علا ميظنت يف دعاست ذإ

ةروصب سكعني امم ، ةزيحتم ريغو ةحيحص اهعمج متي يتلا تانايبلا نوكت نأ نمضت امك . ثحبلا يف

, (Creswell & Creswell يلمعلا عقاولا يف اهنم ةدافتس الا ةيناكمإو جئاتنلا ةقد ىلع ةرشابم

2018).

، ةروشنملا تاساردلا جئاتنب يملعلا عمتجملا ةقث زيزعت يف اًضيأ ثحبلا تايق لا خأ ةيمهأ نمكتو

. جئاتنلا فيرحت وأ لا حتن الا وأ ريوزتلا ثودح ةيلا متحا نم للقي ةيق الأخلا ئدابملا ب مازتل الا نإ ثيح

حيحصلا قيثوتلا خلال نم نيقباسلا نيثحابلا و نيفلؤملل ةيركفلا ةيكلملا قوقح مارتحا نمضي امك

(APA, 2020). ةدمتعملا ةيملعلا ريياعملا قفو عجارملل

ةرادإ ةطخ ءانب يف مهسي يملعلا ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا نإف ، ثحبلا اذه عوضومب قلعتي اميفو

الا خلال نم كلذو ، لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل قيبطتلل ةلباقو ةيعقاو عورشم

تاهجلا ةيصوصخ مارتحا نمضي امك . ةيق لا خأو ةينوناق ةقيرطب اهعمج مت ةحيحص تانايب ىلع دامتع

مدعو ، ةيموكحلا تاهجلا و ، نيرمثتسملا و ، تادايعلا باحصأو ، نييرطيبلا ءابط الأ لثم ، ةكراشملا

. يملعلا ثحبلا ضارغ لأ إلا اهنومدقي يتلا تامولعملا مادختسا

نع ةديعب ةيعوضوم جئاتن ميدقت ىلع ثحابلا دعاست ةيق الأخلا بناوجلا ةاعارم نإف ، كلذ ىلإ ةفاضإ

ا نكميو ، ةيعقاوو ةقد رثكأ عورشم ةطخ دادعإ يف مهسي يذلا رم الأ ، زيحتلا وأ ةيصخشلا حلا صملا

. يرطيبلا زكرملا ءاشنإب ةقلعتملا ةيراد والإ ةيرامثتس الا تارارقلا ذاختا يف اهيلع دامتع لا



يملعلا ثحبلا تايق لاخلا ةيساس الا ئدابملا

، ةساردلا ذيفنت ءانثأ ثحابلا هجوت يتلا ئدابملا نم ةعومجم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ موقت

. نيرخ الآ قوقح مارتحاو ةيعوضوملا و قدصلا ىلع ةينبم ثحبلا لحارم عيمج نوكت نأ نمضتو

يف مهسي امك ، هجئاتن يف ةقثلا ةدايزو ، يملعلا ثحبلا ةدوج عفر ىلإ ئدابملا هذهب مازتل الا يدؤيو

(Resnik, 2020) ةساردلا ةيقادصم يف رثؤت دق يتلا ةيق الأخلا لات كشملا نم دحلا

ةيملعلا ةنام الا : لا وا

و تامولعملا لقن اهب دصقيو ، ثحابلا اهب ىلحتي نأ بجي يتلا ئدابملا مهأ نم ةيملعلا ةنام الأ دعُت

لمشت امك . اهنم ةدافتس الا مت يتلا رداصملا عيمج قيثوت عم ، رييغت وأ فيرحت نود يه امك تانايبلا

تناك ءاوس ةيقيقحلا جئاتنلا راهظإب مازتل والا ، ثحابلا ىلإ نيرخ الآ لا معأ وأ راكفأ بسن مدع

.(American Psychological Association [APA], 2020) لا مأ ثحابلا تاعقوت عم ةقفاوتم

ءاشنإو عيراشملا ةرادإب ةقلعتملا ةقباسلا تاساردلا عيمج قيثوتب ثحابلا مزتلي ، ثحبلا اذه يفو

. اهردصم ىلإ ةراش الإ دعب إلا لا كشأ وأ لوادج وأ تامولعم يأ مادختسا مدعو ، ةيرطيبلا زكارملا

مت امك ةساردلا جئاتن ضرع متي امك

ثحبلا ةيقادصم يف رثؤت دق تانايب يأ ليدعت وأ فذح نود اهيلإ لصوتلا

: يقيبطتلا لا ثملا

عجرملا ركذ بجي هنإف ، ةيرطيب ةياعر زكرم ءاشنإ فيلا كت حضوت ةقباس ةساردب ةناعتس الا مت اذإ

ةقيرطب جئاتنلا ةغايص ةداعإ مدعو ،APA بولسأ قفو عجارملا ةمئاق يف هجاردإو صنلا لخاد

ثحابلا دادعإ نم اهنأب يحوت

ةهازنلا : ايناث

تاسرامم يأ نع داعتب والا ، ثحبلا لحارم عيمج يف قدصلا ب ثحابلا مازتلا ةيملعلا ةهازنلا ب دصقي

وأ ، تانايبلا ريوزت مدع ةهازنلا لمشتو . ةساردلا جئاتن يف ريثأتلا وأ ئراقلا ليلضت ىلإ يدؤت دق

ةنيعم جئاتن ىلإ لوصولا لجأ نم ةيقيقح ريغ تامولعم لاق تخا وأ ، ةبوغرملا ريغ جئاتنلا فذح

.(Resnik, 2020)

ءابط الأ نم اهعمج متي يتلا ةيلعفلا تانايبلا ىلع دامتع الا خلال نم ثحبلا اذه يف ةهازنلا رهظتو



. فيرحت وأ رييغت نود ةيملع ةقيرطب اهليلحت عم ، ةصتخملا تاهجلا و ، تادايعلا باحصأو ، نييرطيبلا

حاجن ةيناكمإب قلعتي اميف ةيبلس وأ ةيباجيإ تناك ءاوس جئاتنلا عيمج ضرعب ثحابلا مزتلي امك

عورشملا

: يقيبطتلا لا ثملا

تايدحت كانه نأ وأ ، عقوتملا نم ىلعأ يرطيبلا زكرملا ءاشنإ ةفلكت نأ ةساردلا جئاتن ترهظأ اذإ

ةروصب عورشملا راهظ لإ ليدعت نود يه امك جئاتنلا هذه ضرع بجيف ، عورشملا حاجن يف رثؤت دق

لضفأ

ةيعوضوملا : اثلا ث

ةساردلا جئاتن ليلحت دنع ةيملعلا تانايبلا و قئاقحلا و ةلد الأ ىلع ثحابلا دمتعي نأ ةيعوضوملا ينعت

لماوعلا مهأ نم ةيعوضوملا ب مازتل الا دعيو . ةصاخلا هحلا صم وأ هلويم وأ ةيصخشلا هئارآ نع اًديعب ،

تاعقوتلا ىلع سيلو ةلد الأ ىلع ةينبم جئاتنلا لعجي هن لأ ، يملعلا ثحبلا ةيقوثوم نم ديزت يتلا

.(Creswell & Creswell, 2018) ةيصخشلا

ةياعرلا زكرم ءاشنإب ةقلعتملا بناوجلا عيمج مييقت ىلع ثحابلا صرحي ، ثحبلا اذه عوضوم يفو

يتلا تانايبلا ىلإ اًدانتسا ، ةبولطملا دراوملا و ، رطاخملا ليلحتو ، ةيداصتق الا ىودجلا لثم ، ةيرطيبلا

طقف عورشملا حاجن تابثإ يف ةبغرلا ىلع ًءانب سيلو ، ةقوثوملا رداصملا نم اهعمج متي

: يقيبطتلا لا ثملا

بجيف ، ضفخنم ةقطنملا يف ةيرطيبلا تامدخلا ىلع بلطلا نأ ةساردلا ترهظأ اذإ

عورشملا ءاشنإ ةركف معدت لا تناك نإو ىتح ، ريرقتلا نمض ةجيتنلا هذه نيمضت

ةيرسلا : اعبار

مدعو ، ةساردلا يف نوكراشملا اهمدقي يتلا تامولعملا عيمج ةيامح ةيرسلا ينعت

مهتانايب وأ مهتايوه نع فشكلا مدعو ، يملعلا ثحبلا دودح يف إلا اهمادختسا

يتلا ةيق الأخلا بناوجلا مهأ نم ةيصوصخلا مارتحا دعيو . مهتقفاوم نود ةيصخشلا

.(APA, 2020) ةقيقد تامولعم ميدقت ىلع مهعجشتو نيكراشملا ةقث ىلع ظفاحت

ةينورتكلإ تافلم يف لات باقملا و تانابتس الا عيمجب ظافتح الا متيس ، ثحبلا اذه يفو

نيكراشملا ءامسأ نم ً لا دب زومر وأ ماقرأ مادختسا متيس امك ، رورم ةملكب ةيمحم

جئاتنلا ضرع وأ تانايبلا ليلحت دنع



: يقيبطتلا لا ثملا

، ةيرامثتس الا هططخ نع تامولعم مدقو لات باقملا يف نيرمثتسملا دحأ كراش اذإ

. يئاهنلا ريرقتلا يف هتيوه نع فشكت تامولعم يأ وأ همسا ركذ متي نلف

ةرينتسملا ةقفاوملا : اسماخ

، مهتكراشم لبق ةساردلا ليصافت عيمجب نيكراشملا لاغ بإ ةرينتسملا ةقفاوملا ب دصقي

يأ يف باحسن الا يف مهقحو ، تانايبلا مادختسا ةقيرطو ، ثحبلا فده كلذ يف امب

ىلع مهرابجإ مدعو نيكراشملا ةيرح مارتحا أدبملا اذه نمضيو . ررض يأ نود تقو

.(Resnik, 2020) ةساردلا يف ةكراشملا

لبق نيكراشملا عيمجل ةساردلا فادهأ حيضوتب ثحابلا موقيس ، ثحبلا اذه يفو

نأو ةيرايتخا ةكراشملا نأ ىلع ديكأتلا متيس امك لات، باقملا ءارجإ وأ ةنابتس الا عيزوت

. طقف يملعلا ثحبلا ضارغ لأ مدختستس تامولعملا

: يقيبطتلا لا ثملا

ىلع لوصحلا و ، هل ةساردلا فده حرش متي ، يرطيب بيبط عم ةلباقم ءارجإ لبق

. جئاتنلا ليلحت يف اهمادختسا وأ هتاباجإ ليجست لبق هتقفاوم

ةساردلا ذيفنت ثحابلا نمضي ، ةيساس الأ ئدابملا هذهب مازتل الا خلال نمو

، ثحبلا ةيقادصم زيزعت يف مهسي يذلا رم الأ ، ةيق الأخلا ريياعملا ىلعأ قفو

دامتع الا نكمي ةيقيبطت عورشم ةرادإ ةطخ دادعإو ، جئاتنلا ةدوج عفرو

لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأت دنع اهيلع



عجارملا
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ةمتاخلا

ةزيكر لثمت يملعلا ثحبلا تايق لا خأ نأ حضتي ، ريرقتلا اذه ماتخ يف

يف مهست ثيح ، اهجئاتن ةيقادصمو ثوحبلا ةدوج نامضل ةيساسأ

، ةيرسلا و ، ةيعوضوملا و ، ةهازنلا و ، ةيملعلا ةنام الأ ئدابم خيسرت

دعاسي ئدابملا هذهب مازتل الا نأ امك . نيكراشملا قوقح مارتحاو

ةقث ززعيو ، ةميلس ةيملع ريياعم قفو هتسارد ذيفنت ىلع ثحابلا

. اهيلإ لصوتلا متي يتلا جئاتنلا يف يملعلا عمتجملا

عوضوم ىلع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ئدابم قيبطت خلال نمو

ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتل ةيقيبطت عورشم ةرادإ ةطخ ريوطت “

دادعإ ىلع طقف دمتعي لا ةساردلا حاجن نأ نيبت ،” لماكتم ةيرطيب

الأخ ريياعملا ب مازتل الا اًضيأ بلطتي امنإو ، ةلماكتم عورشم ةرادإ ةطخ

كلذ لمشيو . جئاتنلا ضرعو اهليلحتو تانايبلا عمج ءانثأ ةيق لا

، مهتامولعم ةيرس ىلع ةظفاحملا و ، نيكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا

ب بع لا تلا وأ زيحتلا نع داعتب والا ، ةمدختسملا رداصملا عيمج قيثوتو

. تانايبلا

يف مهسي ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا نأ يقيبطتلا بناجلا رهظأ امك

يف اهيلع دامتع الا نكميو ، ةيقوثومو ةيعقاو رثكأ عورشم ةطخ دادعإ

. لماكتم ةيرطيب ةياعر زكرم لاق طإو سيسأتب ةقلعتملا تارارقلا معد

وه لب ، يميداكأ بلطتم درجم دعي لا تايق بالأخلا مازتل الا نإف كلذل

يف مهستو ، هتميقو ثحبلا ةدوج سكعت ةينهمو ةيملع ةيلوؤسم

ةمادتسمو ةلوؤسم ةروصب ةيملعلا ةفرعملا ريوطتو عمتجملا ةمدخ

(Resnik, 2020)
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