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 كيف تكسب في سوق الأسهم مع الازمة الاقتصادية بسبب فيروس كورونا؟

 

أيضًا الكثير   سواء كنت متداولاً قصير المدى أو مستثمرًا طويل الأجل، فإن تقلب أسواق الأسهم يظل عامل خطر، و لكنه يوفر 

:من الفرص  . 

من الواضح أن المستثمرين على المدى الطويل لديهم فرصة كبيرة لتعزيز محفظة أسهمهم بأسعار أكثر جاذبية. بعد  - 1 .

سنوات، كان العديد من المستثمرين ينتظرون تصحيح هبوطي للشراء مرة أخرى. إذا لم تكن تملك   10ارتفاع السوق لمدة 

في الاستثمار في الأسهم على المدى المتوسط إلى الطويل، فقد يكون هذا هو الوقت المناسب للقيام   أسهمًا بالفعل، وترغب 

فبراير. افتح حسابًا على الأسهم وصناديق   24٪ منذ 18٪، و داو جونز أكثر من 23أكثر من  CAC 40 بذلك. خسر مؤشر

.  حتفاظ بها للاستفادة من انتعاش سوق الأسهم في المستقبل ئها و الاالاستثمار المتداولة الآن و اختر الأسهم التي تريد شرا

يمكن أن تكون هذه الاستراتيجية مربحة بشكل خاص و أقل خطورة نسبيًا، في حين أن تأثير فيروس كورونا يمكن أن يستمر  

 .لبضعة أشهر فقط

 

حركات في الجلسات اليومية و  يمكن للمتداولين على المدى القصير تحقيق أداء جيد أيضًا، مع الاستفادة من الت - 2 .

و هبوطًا. يمكن أن يكون هذا مثيرًا للاهتمام بشكل خاص، على سبيل المثال عن طريق رفع   االأسواق قصيرة الأجل، صعودً 

عتبات الرسوم البيانية الرئيسية و تداولها على المدى القصير. كن حذرا على الرغم من كل شيء للسيطرة على تأثير الرافعة  

  30و احترام إدارة الأموال الجيدة في هذه الفترات من التقلبات العالية. التداول في وحدات زمنية أطول من المعتاد )  المالية

دقيقة و ساعة على سبيل المثال( و التحرك نحو مؤشرات سوق الأسهم الأقل تقلبًا، يمكن أن يساعد المتداولين الأقل خبرة  

لبدء تداول مؤشرات الأسهم و استفد من الفرص في هبوط السوقعلى تقليل المخاطر. افتح حساب تداول   . 

 

يمكن أن تكون استراتيجية مختلطة، وربما الأفضل بالنسبة لأولئك الذين يرغبون في الاستفادة القصوى من مرحلة    -3 

التداول على المدى القصير   السوق الحالية، دون المخاطرة بالكثير، من عقد استثمار طويل الأجل أقل مخاطرة، و ممارسة 

للتجربة في تحقيق أقصى قدر من الأرباح، مع المخاطرة أكثر قليلاً. اعتمادًا على شهيتك للمخاطرة، يمكنك اختيار الاستثمار  

، التي تقدم  Admiral Markets بكثافة في شكل أو آخر من أشكال الاستثمار. يعد ذلك أمرًا سهلاً بشكل خاص مع

ر في الأسهم و صناديق الاستثمار المتداولة و حسابات التداول حسب احتياجاتك الشخصية حسابات الاستثما   

. متى سي الازمة الاقتصادية العالمية الناتجة عن فيروس كورونا؟   

لأسهم العالمية، بقيادة وول ستريت و أوروبا، مرة  السؤال الذي يطرحه العديد من المستثمرين الآن هو متى سترتد أسواق ا

فل، أعاقت التدابير الجذرية النشاط لفترة معينة، و لكن وباء فيروس  أخرى. يمكن إعطاء فكرة عما حدث في الصين. في الأس

ت مع وصول  كورونا تباطأ في نهاية المطاف و استأنف النشاط تدريجياً. اتبعت سوق الأسهم الصينية هذا الاتجاه، وارتد

 .فيروس كورونا إلى ذروته

 

في بقية العالم، لا يزال الوباء آخذًا في الانتشار، و يكافح المستثمرون لرؤية نهاية الفيروس التاجي. تبقى فترات الراحة، لا  

أشار إليها  سيما مع الإعلانات عن الدعم السياسي، مثل قطع سعر الفائدة من قبل الاحتياطي الفيدرالي، أو خطة الدعم التي 

 .الرئيس الأمريكي دونالد ترامب 



 

 

 .لكن هذا بالكاد تمكن من تثبيت الهبوط في مؤشرات سوق الأسهم، قبل عودة الهبوط مجدداً 

 

 ربما يحتاج المستثمرون بالفعل إلى الرؤية، و لرؤية أن فيروس كورونا بدأ يتباطأ أيضًا في أوروبا و الولايات المتحدة. و 

م الثقة التي يحتاجونها للعودة بشكل جماعي إلى أسواق الأسهم هذا يمكن أن يمنحه . 

في غضون ذلك، قد تستمر مؤشرات سوق الأسهم في الانخفاض، حتى إذا كان لا يمكن استبعاد الاستقرار بدعم من  

 السياسات المالية و النقدية 

. تاريخ الكساد الاقتصادي و الازمات الاقتصادية العالمية    

 ما هي انهيارات سوق الأسهم الرئيسية في التاريخ؟ 

 

)أزمة زهرة التوليب(  1637الازمة الاقتصادية العالمية الأولى في   

في هولندا، بعد فقاعة   1637سهم في التاريخ. حدثت أزمة الخزامى في فبراير أزمة التوليب هو أول انهيار لسوق الأ

ية قبل بضع سنوات من  ليبانيا(، وصلت الزهرة من القسطنطينمضاربة على أسعار زهور التوليب )تسمى أيضًا زهرة التو

 . .ذلك، و هي شائعة جدًا لدى الطبقة البرجوازية والأرستقراطية في أوروبا

 

.  1637ات أزهار التوليب من خلال العقود الآجلة تجاوزت بسرعة الكميات المتاحة، و انهارت الأسعار في عام وعود مبيع 

حيث وصل سعرها الى   ضعف الراتب السنوي للعامل. 20في ذروة فقاعة التوليب، كانت الزهرة الواحدة تتداول بمبلغ يعادل 

فلورينة 150نها لا يتعدى فلورينة، مع العلم أن الدخل المتوسط للفرد حي 4000 . 

انقسم تأثير انهيار التوليب المؤرخين. وفقاً للبعض، نشبت أزمة اقتصادية خطيرة، في حين أفاد البعض الآخر أن التأثير كان  

 .معتدلًا إلى حد ما

 

يم( )الكساد العظ 1929الكساد الاقتصادي العظيم عام   

1929شرح بسيط. ملخص تحطم سوق الأوراق المالية عام  1929انهيار سوق الأسهم  . 

 

هو الأكثر شهرة في التاريخ وأول صدع في سوق الأسهم. بدأ الانهيار في   1929يعد انهيار سوق الأوراق المالية لعام 

لتي أثرت على الاقتصاد الأمريكي بأكمله ثم  ا 1929أكتوبر، بمناسبة بداية الكساد العظيم و أزمة  24الأسود" في  "الخميس 

 .على العالم 

 

هو فقاعة المضاربة التي يغذيها نظام   1929؟ سبب انهيار سوق الأوراق المالية لعام 1929لماذا تحطم سوق الأسهم عام 

 .شراء الأسهم الائتمانية الذي تم تقديمه في أوائل عشرينيات القرن الماضي في الولايات المتحدة

 



 

سنوات الثلاث المقبلة، ثم انتشرت الأزمة إلى الاقتصاد  في انهيار البورصة بأكملها على مدى ال 1929تسبب انهيار عام 

 .الحقيقي، مما تسبب في كساد اقتصادي طويل و عميق خلال الثلاثينيات 

 

على الاقتصاد بأكمله  1929و انهيار سوق الأوراق المالية لعام   1929أثرت أزمة وول ستريت عام  . 

 

ة في أوائل الأربعينيات. أعطى سباق التسلح دفعة للاقتصاد و الأسواق  بدأ الاقتصاد يتعافى عند فجر الحرب العالمية الثاني

 .المالية

)أزمة اسعار النفط(  1973الازمة الاقتصادية العالمية في   

عامًا   30، المعروف أيضًا باسم أول صدمة نفطية، نهاية الثلاثيات المجيدة، 1973يمثل انهيار سوق الأوراق المالية عام 

ل الذي أعقب الحرب العالمية الثانية من النمو الاقتصادي و التوظيف الكام . 

 

مع   1973هو من بين القلائل الذين لم يجدوا أصلهم في انفجار فقاعة المضاربة. بدأت أزمة عام  1973إن انهيار عام 

، بسبب  1974دولارًا في مارس  12إلى   1973دولارات في أكتوبر  3الارتفاع الحاد في أسعار النفط، التي ارتفعت من 

جة للنفط على حلفاء إسرائيل، الذي تقرر بعد حرب يوم الغفران. يفاقم هذا الحظر  لذي تفرضه الدول العربية المنتالحصار ا

وضعًا هشًا بالفعل في سوق النفط، بعد ذروة الإنتاج في الولايات المتحدة و التخلي عن اتفاقيات بريتون وودز في عام  

1971. 

 

محسوسة   1973الاقتصاد العالمي، الذي دخل في ركود. كانت آثار صدمة النفط عام  إن الارتفاع الحاد في أسعار النفط خنق

على الاقتصاد العالمي 1978حتى عام  . 

 

بسبب الثورة الإيرانية وتوقف صادرات البلاد من النفط لمدة أربعة أشهر. تسير    1979ووقعت صدمة نفطية ثانية عام 

صادي العالمي الهش رًا، مما يبطئ الانتعاش الاقتدولا 35إلى   17أسعار النفط بسرعة من حوالي  . 

 

1987الازمة الاقتصادية العالمية عام   

، وهو أحد أسوأ الأيام في وول ستريت، بجانب  1987أكتوبر  19يوم الاثنين الأسود في  1987بدأ الانهيار في عام 

. في يوم الاثنين الأسود، خسر مؤشر داو جونز  2919 و انهيار وول ستريت  1929أكتوبر  24الخميس الأسود في 

٪(. في مكان آخر من العالم، خسر  12.6-)  1929٪ من قيمته في جلسة واحدة، متجاوزًا الرقم القياسي السابق لعام 22.6

٪ في هونغ كونغ46٪ وكان هناك انخفاض مذهل بنسبة 26٪ ، و سوق لندن انخفض بنسبة 9.7سوق الأسهم في باريس  . 

 

فقاعة مضاربة في الأسهم، و التي شهدت ارتفاعًا غير متقطع تقريبًا خلال السنوات   1987اتبعت هذه الأزمة في عام 

هي نشر   1978الخمس السابقة، في عهد ريغان و ثورته الليبرالية. علاوة على ذلك، فإن نقطة الانهيار لسوق الأسهم عام 

 .العجز التجاري الأمريكي المتزايد 

 



 

هو الأول الذي تورطت فيه أجهزة الكمبيوتر و أنظمة التداول   1978ار سوق الأسهم في وول ستريت في عام كان انهي

 .الأوتوماتيكية. تم بيع الروبوتات بشكل جماعي بعد بدء التراجع، مما زاد من انخفاض الأسهم

 

، حدث في سياق اقتصادي عالمي مزدهر، مما ساعد على وقف موجة الصدمة. الاقتصاد  1978لكن ذعر سوق الأسهم عام 

 .الحقيقي لا يتأثر كثيرا. ويرجع ذلك أيضًا إلى استجابة سريعة و فعالة من بنك الاحتياطي الفيدرالي 

 

  

)فقاعة الإنترنت(  2000الكساد الاقتصادي لسوق الاسهم عام   

سنوات  3و استمر لمدة   2000، أو انهيار فقاعة الإنترنت، في أبريل 2000انهيار سوق الأوراق المالية عام  بدأ . 

 

. و هكذا،  2000و   1999كانت نهاية التسعينات مزدهرة للغاية في أسواق الأسهم، خاصة بعد فقاعة الإنترنت لعامي 

2000إلى ذروته المسجلة في مارس  9819 مرات من عام   5تضاعف مؤشر ناسداك التكنولوجي بمقدار  . 

 

بعد الاكتتاب العام من  2000بدأ التباطؤ في أبريل   Wanadoo و المشاكل المالية ل ـ Global Crossing  لكن الانهيار ،

، مدعومًا بهجمات   2001، ثم تسارع مع انهيار سوق الأسهم في عام 2000الحقيقي بدأ بعد ذلك بقليل، في نهاية عام 

2001 -  11سبتمبر  . 

 

، مع انتعاش في الأسواق المالية من مارس 2003انتهى انهيار سوق الأسهم و أزمة فقاعة الإنترنت في عام  . 

 

)أزمة الرهن العقاري(   2008الازمة الاقتصادية   

زمة الرهن  ، باسم أ2007، الذي أعقب انفجار فقاعة الإسكان الأمريكية لعام  2008يُعرف انهيار سوق الأوراق المالية لعام 

 .العقاري

سبتمبر   15، أعلن إفلاس البنك التجاري ليمان براذرز يوم الاثنين 2007مع بدء أسواق الأسهم دائرتها الهبوطية في عام 

أكتوبر   6، و لكن لم يكن حتى يوم الاثنين 2008تسارع انهيار سوق الأوراق المالية في وول ستريت في عام  2008

2008دي الكبير، مبشراً ببدء أزمة سوق الأوراق المالية لعام بدأ االكساد الاقتصا 2008 . 

 

تشكلت فقاعة العقارات بعد منح القروض غير المضمونة، مما أدى إلى زيادة الطلب. و مع ذلك، بعد رفع سعر الفائدة  

٪  15سرعة، ليصل إلى ، و الذي زاد من تكلفة سداد القروض، بدأ عدد التخلف عن الدفع في الارتفاع ب2005الفيدرالية عام 

2007في عام  . 

بدأت أزمة العقارات في التلاشي، و إنخفضت الأسعار تدريجياً، مما تسبب في سلسلة من حالات إفلاس مؤسسات الائتمان و  

 .صناديق الاستثمار



 

ذلك إلى حد  بسرعة إلى بقية العالم، و يرجع  2008و سرعان ما انتشرت أزمة الرهن العقاري و الكساد الاقتصادي عام 

آليات التوريق التي ينتهي بها المطاف إلى القروض غير القابلة للسداد في الولايات المتحدة في أيدي المؤسسات   كبير إلى 

   المالية. إلى حد كبير في كل مكان في العالم

، بشكل مباشر أو غير مباشر، على الاقتصاد العالمي بأكمله، في جميع القطاعات تقريبًا 2008أثر الانهيار المالي لعام  . 

 

، بسبب الجهود الكبيرة التي  2011هي أيضا أصل أزمة الديون وانهيار سوق الأوراق المالية في عام  2008إن أزمة عام 

ام لإنقاذ البنوك والمؤسسات المالية بذلتها الولايات للإنفاق الع . 

 

ادث الأخرى التي تركت  بصرف النظر عن هذه الأزمات الكبرى التي يتم الاستشهاد بها غالبًا، هناك عدد قليل من الحو

 .بصماتها

 

2011الازمة الاقتصادية عام   

أيضًا انفجار فقاعة المضاربة. إن    2011، لم يتبع انهيار 1979و   1973مثل الصدمات النفطية الأولى و الثانية في عامي 

اء هذه الفترة من التباطؤ  هو إلى حد كبير ور  2008السياق الاقتصادي و المالي الصعب بعد أزمة سوق الأوراق المالية لعام 

2011في سوق الأسهم في صيف عام  . 

 

، ولا يزال النمو الذي جعل عودتها هشًا للغاية في  2008تسجل دول الشمال كساداً اقتصادياً كبيرًا بعد الأزمة الاقتصادية لعام 

روجها من اليورو، و مخاطر  . في هذا السياق الصعب، ملفات مثل أزمة الديون اليونانية و إمكانية خ2011بداية صيف 

إفلاس بعض البنوك، و شائعات عن الديون الإسبانية والإعلان عن انتخابات مبكرة، وخفض تصنيفات عدة دول، وخلافة  

 .خطط التقشف، والأرقام الاقتصادية المخيبة للآمال في أوروبا والولايات المتحدة، تجعل الوضع اسوأ قليلاً 

 

يترجم إلى أسعار سوق الأسهم. تلاحظ ويكيبيديا أن مؤشر تتأثر ثقة المستثمرين، وهذا  CAC40   الفرنس فقد ما يقرب من

2011٪ من قيمته بين يوليو و سبتمبر 30 . 

ميع القطاعات تقريبًا ، بشكل مباشر أو غير مباشر، على الاقتصاد العالمي بأكمله، في ج2008أثر الانهيار المالي لعام  . 

 

، بسبب الجهود الكبيرة التي  2011هي أيضا أصل أزمة الديون وانهيار سوق الأوراق المالية في عام  2008إن أزمة عام 

ام لإنقاذ البنوك والمؤسسات المالية بذلتها الولايات للإنفاق الع . 

 

، هناك عدد قليل من الحوادث الأخرى التي تركت  بصرف النظر عن هذه الأزمات الكبرى التي يتم الاستشهاد بها غالبًا

 .بصماتها

 

2011الازمة الاقتصادية عام   



 

أيضًا انفجار فقاعة المضاربة. إن    2011، لم يتبع انهيار 1979و   1973مثل الصدمات النفطية الأولى و الثانية في عامي 

هو إلى حد كبير وراء هذه الفترة من التباطؤ   2008السياق الاقتصادي و المالي الصعب بعد أزمة سوق الأوراق المالية لعام 

2011في سوق الأسهم في صيف عام  . 

 

، ولا يزال النمو الذي جعل عودتها هشًا للغاية في  2008سجل دول الشمال كساداً اقتصادياً كبيرًا بعد الأزمة الاقتصادية لعام ت

. في هذا السياق الصعب، ملفات مثل أزمة الديون اليونانية و إمكانية خروجها من اليورو، و مخاطر  2011بداية صيف 

يون الإسبانية والإعلان عن انتخابات مبكرة، وخفض تصنيفات عدة دول، وخلافة  إفلاس بعض البنوك، و شائعات عن الد

 .خطط التقشف، والأرقام الاقتصادية المخيبة للآمال في أوروبا والولايات المتحدة، تجعل الوضع اسوأ قليلاً 
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