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 سلطة الضبط الإداري وتطبیقاتھا في دولة الكویت 

Administrative Regulation in Kuwait 

 

 مقدمة: 
ي البحث العل�ي هو عمل�ة نقل أو إعادة ص�اغة أفكار أو معلومات من مصادر أخرى إ� البحث  

الاقتباس �ف
ام حقوق المل��ة   ا لتحقيق الأمانة العلم�ة واح�ت مع توثيق المصدر �شكل صحيح. وُ�عت�ب الاقتباس أساس��

ي دعم الحجج و�ثراء البحث العل�ي بمصادر وأفكار متن
 وعة. الفك��ة، و�ساعد �ف

 

 أنواع الاقتباس

 . الاقتباس المباشر: 1

ي  -    ض علاميت هو نقل النصوص أو العبارات من المصدر الأص�ي بحرفتيها دون تعد�ل، و�تم وضعها عادةً بني
 اقتباس مع ذكر المصدر. 

ا بالنصوص  -    �جب أن ُ�ستخدم الاقتباس المبا�ش بحذر و�كم�ات محدودة حىت لا �صبح البحث مكتظ�
 المنقولة. 

ي اقتباس"، (اسم المؤلف، السنة، الصفحة).   -    ف علاميت  مثال: "النص المنقول بني

 

 . الاقتباس غیر المباشر (إعادة الصیاغة): 2

، مع  -    ي
ام بالنص الحر�ف ف هو تلخ�ص أو إعادة ص�اغة أفكار المؤلف الآخر بأسلوب الباحث الخاص دون الال�ت

 توثيق المصدر. 

ا من الاقتباس  -    ي إظهار فهم الباحث للنص المقتبس واست�عابه له، وهو أ��ث شيوع�
�ف�د هذا الن�ع �ف

 .  المبا�ش

 مثال: �ع�د الباحث ص�اغة الفكرة الأصل�ة و�ذكر المصدر (اسم المؤلف، السنة).   -   
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 قواعد الاقتباس الأكادیمي

 . الالتزام بقواعد التوثیق: 1

ا للنظام المعتمد، مثل  توثيق الاقتباسات سواء   -    ة، وفق� ة أو غ�ي مبا�ش . و�تضمن  MLAأو  APAكانت مبا�ش
ة).  ي الاقتباسات المبا�ش

 التوثيق عادة اسم المؤلف وسنة الن�ش ورقم الصفحة (�ف

 . تجنب الإفراط في الاقتباس: 2

ا، بح�ث تكون غالب�ة النصوص مكت��ة بأسلوب الباحث.  -    ي أن �كون الاقتباس محدود�
 ينب�ن

�ستخدم الاقتباس فقط لدعم الفكرة أو توضيح نقطة معينة، بينما �جب أن �كون التحل�ل   -   
 والاستنتاجات شخص�ة وأص�لة. 

 

 . تجنب الانتحال الأكادیمي: 3

ا   -   
�
الانتحال الأ�اد��ي هو استخدام أفكار أو عبارات من مصادر أخرى دون توثيق صحيح، و�عت�ب انتها�

 لحقوق المل��ة الفك��ة و�ؤدي إ� ضعف مصداق�ة البحث. 

ا.  -     توثيق جميع الأفكار المستعارة، حىت لو كانت غ�ي مقتبسة حرف��

 

 . التوازن بین الاقتباس والتحلیل الشخصي: 4

، والاعتماد ع� الاقتباسات  -    �جب ع� الباحث توضيح فكرته من خلال التحل�ل والاستنتاج الشخ�ي
 كوس�لة لدعم النقاط ول�س للتع��ض عن نقص المعرفة. 

 

 خطوات توثیق الاقتباس بشكل صحیح 
 

. تحد�د ن�ع الاقتباس: إذا كانت الفكرة معقدة أو تحتاج إ� تأ��د من مصدر موثوق، �مكن استخدام  1
. أما إذا كان الهدف هو دعم فكرة معينة، ف�فضل إعادة الص�اغة.   الاقتباس المبا�ش

. التحقق من دقة التوثيق: �جب ع� الباحث التأ�د من توثيق اسم المؤلف وسنة الن�ش ورقم الصفحة 2
 �شكل دقيق. 

ي 3
ا �ف ي النص �جب أن �كون مدرج�

ي قائمة المراجع النهائ�ة: كل مصدر تم الاقتباس منه �ف
. إدراج الاقتباس �ف

، عنوان المصدر، و��انات   قائمة المراجع، و�شمل جميع التفاص�ل اللازمة مثل اسم المؤلف، سنة الن�ش
 الن�ش الأخرى. 
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 أھمیة الاقتباس في البحث العلمي 
ي دعم حجج الباحث.  -

 تع��ز مصداق�ة البحث: �ظهر الاقتباس الاستناد إ� مصادر موثوقة و�ساعد �ف

امه   - ف : �ح�ي الاقتباس الباحث من انتهاك حقوق المل��ة الفك��ة، و�ظهر ال�ت تجنب الانتحال الأ�اد��ي
 بالأمانة العلم�ة. 

ض الآخ��ن.  - ي ع� جهود الباحثني ا و�تيح للباحث أن يبضى ا علم��  إثراء البحث: �ض�ف الاقتباس للبحث عمق�

إظهار سعة اطلاع الباحث: عندما �ستخدم الباحث اقتباسات من مصادر متنوعة، �عكس ذلك اطلاعه   -
 الواسع ومعرفته الشاملة بالمجال. 

 

 أمثلة توضیحیة لطرق توثیق الاقتباس 
- APA : 

   - ) :*  )Smith, 2020, p. 45قتباس مبا�ش

   -  ) :  )Smith, 2020اقتباس غ�ي مبا�ش

- MLA : 

: "النص المنقول" (  -     ). Smith 45اقتباس مبا�ش

   -  ) :  ). Smithاقتباس غ�ي مبا�ش

 

 خاتمة 
، و�عتمد نجاح البحث ع� التوثيق  ا من البحث العل�ي ا أساس�� الصحيح للأفكار  �عت�ب الاقتباس جزء�

 والنظ��ات المستعارة. 
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 . الاقتباسات المباشرة (النصوص الحرفیة): 1

ي اقتباس ("...")   -    ض علامىت ا من المصادر بني �جب ع� الباحث أن �كون قد وضع النصوص المنقولة حرف��
ة.   وأشار إ� المصدر بوض�ح بعد الاقتباس مبا�ش

ي نظام  -   
، ورقم الصفحة مثل: (APA�ف  ,Smith، يتضمن توثيق الاقتباس المبا�ش اسم المؤلف، سنة الن�ش

2022, p. 45 .( 

ة دون توثيق أو لم تكن   -    **التأ�د من الاستخدام الصحيح**: إذا تم استخدام الاقتباسات المبا�ش
ا للقواعد الأ�اد�م�ة. 

�
ض علامات الاقتباس، فهذا �عت�ب انتها�  موضوعة بني

 

 . الاقتباسات غیر المباشرة (إعادة الصیاغة): 2

ف بها من مصادر أخرى بكلماته الخاصة، مع الإشارة  -    ي �ستعني �جب ع� الباحث إعادة ص�اغة الأفكار الىت
 إ� المصدر. 

ي   -   
 ). Smith, 2022لإعادة الص�اغة: ( APAمثال ع� التوثيق �ف

**التأ�د من صحة التوثيق**: �جب التأ�د من أن الباحث لم ينسخ الأفكار أو العبارات النص�ة من   -   
. إعادة الص�اغة بدون الإشارة إ� المصدر قد �عت�ب �قة أدب�ة.   المصادر بدون توثيق مبا�ش

 

 ): MLAأو  APA. اتباع نظام التوثیق المعتمد (مثل 3

ا أو غ�ي مبا�ش معلومات APAإذا كان النظام المعتمد هو   -    � ، �جب أن يتضمن كل اقتباس سواء كان مبا�ش
 . ي حال الاقتباس المبا�ش

، مع رقم الصفحة �ض  واضحة �شمل اسم المؤلف وسنة الن�ش

ف وقائمة المراجع.   -    ي المنت
 التأ�د من تطابق التنسيق المستخدم �ف

 

 . دقة توثیق المراجع داخل المتن: 4

ف بح�ث �كون من  -    ي المنت
السهل ع� القارئ الرج�ع  �جب ع� الباحث توثيق الاقتباسات �شكل دقيق �ف

 .  للمصدر الأص�ي

ي النص   -   
ة �ف ا مبا�ش كل اقتباس، سواءً كان فكرة أو نظ��ة مأخوذة من مصدر آخر، �جب أن �كون موثق�

 وقائم ع� قواعد النظام المعتمد. 
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 . تجنب الانتحال الأكادیمي: 5

  Turnitinتحل�ل شامل للأقسام المقتبسة: �مكن الاستفادة من برامج كشف الانتحال الأ�اد��ي مثل  -   
 لتحد�د أي نصوص مطابقة لمصادر أخرى. 

ورة عدم �سخ أي جزء دون توثيق، سواء أ�ان ذلك فكرة عامة أو تفاص�ل دق�قة.  -     توج�ه الباحث ب�ض

 

 . المراجع النھائیة: 6

ي قائمة المراجع النهائ�ة، بح�ث تكون التفاص�ل   -   
ا �ف �جب أن �كون كل مصدر تم الاقتباس منه مدرج�

ف وقائمة المراجع.  ي المنت
ف ما هو مذكور �ف  متطابقة بني

ا للنظام المستخدم (مثال: اسم   -    التأ�د من أن قائمة المراجع �شمل جميع المعلومات المطل��ة وفق�
 .( ، عنوان المصدر، ودار الن�ش  المؤلف، سنة الن�ش

 

 . توثیق المصادر في المتن: 7

الإشارة ل�ل فكرة مستعارة: �جب أن �كون كل اقتباس مبا�ش أو غ�ي مبا�ش (إعادة ص�اغة) من مصدر   -   
ا رقم الصفحة عند  ، وأ�ض� ي أن تتضمن الإشارات الداخل�ة اسم المؤلف وسنة الن�ش

. ينب�ض ض ي المنت
ا �ض آخر موثق�

ا لنظام   ، أو باستخدام ص�غة مشابهة حسب النظام المعتمد. APAالاقتباس المبا�ش وفق�

ا   -    ي اقتباس وتوث�قه فور� ض علاميت ، ف�جب وضعه بني ي
ة: إذا تم اقتباس نص حر�ض الاقتباسات المبا�ش

 بالمصدر. 

ا لضمان   -    ة (إعادة الص�اغة): عند إعادة ص�اغة الأفكار، �جب الإشارة للمصدر أ�ض� لاقتباسات غ�ي المبا�ش
 توثيق الفكرة. 

 

 . توافق التوثیق مع النظام المعتمد: 8

ي البحث هو   -   
ي التوثيق،  APA، �جب أن تكون الص�غة متوافقة مع قواعد APAإذا كان النظام المعتمد �ف

�ف
ي 

بح�ث تتضمن الإشارة الداخل�ة (اسم المؤلف، السنة) ل�ل اقتباس أو فكرة، بالإضافة إ� رقم الصفحة �ض
ة.   الاقتباسات المبا�ش

ام بكتابة اسم المؤلف ورقم الصفحة عند الاقتباسات MLAأما إذا كان نظام التوثيق  -    ف ، ف�جب الال�ت
ي قائمة المراجع. 

ة بدون الإشارة للسنة، كما �جب استخدام التنسيق المعتمد �ف ة أو غ�ي المبا�ش  المبا�ش
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 . توافق توثیق المتن مع قائمة المراجع النھائیة: 9

ي قائمة المراجع النهائ�ة، بح�ث �كون هناك   -   
ف مذكورة �ف ي المنت

�جب أن تكون جميع المصادر المذكورة �ف
ي قائمة المراجع بكامل تفاص�له. 

ف �جب أن يتواجد �ف ي المنت
 تطابق تام. أي مصدر تمت الإشارة إل�ه �ف

، فقد �كون هذا مدعاة لإعادة التحقق.   -    ف ي المنت
ي قائمة المراجع دون الإشارة له �ف

 إذا ورد مصدر �ف

 

 النھائیة: . تفاصیل قائمة المراجع 10

ا للنظام المعتمد، مثل:  -     قائمة المراجع �جب أن �شمل القائمة جميع المعلومات اللازمة وفق�

     - APA  ،عنوان ال�تاب أو المقالة، اسم الدور�ة (إذا كانت مقالة)، رقم الإصدار ، اسم المؤلف، سنة الن�ش
 الصفحات (للمقالات)، ودار الن�ش (لل�تب). 

     - MLA ،الصفحات ، : اسم المؤلف، عنوان العمل، اسم الدور�ة (للمقالات)، رقم الإصدار، تار�ــــخ الن�ش
 ودار الن�ش (لل�تب). 

تنسيق المراجع: �جب التأ�د من أن تنسيق المراجع موحد وأن التفاص�ل كاملة ل�ل مصدر، ما �سهل  -   
 الرج�ع إل�ه. 

 

 . توثیق جمیع الأفكار والنظریات المستعارة:11

ة أو مقتبسة   -    �جب التأ�د من أن جميع الأفكار والنظ��ات المأخوذة من مصادر أخرى، سواءً كانت مبا�ش
ي النص ومتوافقة مع قائمة المراجع. 

، موثقة �ف  �شكل غ�ي مبا�ش

ي التوثيق، مما يؤثر ع� الأمانة  -   
ا أو عدم دقة �ف ي توثيق الأفكار المستعارة قد �عت�ب سهو�

أي نقص �ف
 الأ�اد�م�ة للبحث. 

 

 . تجنب المصادر الناقصة أو غیر الدقیقة: 12

ي التفاص�ل) أو   -   
�جب تجنب إدراج أي مراجع غ�ي مكتملة التفاص�ل (مثل ذكر اسم مؤلف فقط دون با�ت

 غ�ي دق�قة.  

ي القائمة، �جب ع� الباحث تصحيح    -   
ي النص أو �ف

إذا وُجدت مصادر ناقصة أو مراجع غ�ي متاحة كاملة �ف
 ذلك. 
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 . نوعیة المصادر المستخدمة: 13

الأبحاث الأ�اد�م�ة: �جب أن تكون المصادر المستخدمة �شكل رئ��ي من دور�ات علم�ة محكمة أو    -   
ي دور�ات معروفة وموثوقة 

كتب أ�اد�م�ة صادرة عن دور ��ش معروفة. �مكن اعتبار الأبحاث المنشورة �ف
ي المجال قبل ��ش 

اء �ف  ها. كمصادر علم�ة عال�ة الجودة، ح�ث يتم مراجعتها من قبل خ�ب

ها أ�اد�ميون أو مؤسسات علم�ة موثوقة من المصادر المهمة.   -    ي ين�ش ال�تب المتخصصة: تعت�ب ال�تب اليت
ي أن تكون هذە ال�تب صادرة عن دور ��ش أ�اد�م�ة معروفة. 

 كما ينب�ف

الدراسات الحديثة: كلما كانت الدراسات أحدث، زاد احتمال أن تكون المعلومات والنتائج محدثة   -   
 وملائمة. 

 

 . تجنب المصادر غیر الموثوقة: 14

ون�ة غ�ي العلم�ة، المدونات الشخص�ة، المصادر العامة   -    مصادر غ�ي معتمدة: �جب تجنب المواقع الإل��ت
ا إ� المراجعة العلم�ة ولا تعت�ب مرجع�ة   مثل و�كيب�د�ا، أو المقالات غ�ي الموثوقة. هذە المصادر تفتقر غالب�

ي الأبحاث الأ�اد�م�ة. 
 �ف

المصادر التجار�ة: بعض المواقع والتقار�ر التجار�ة قد لا تكون موثوقة لأنها قد تنحاز لأغراض �س��ق�ة    -   
ي الاعتماد ع� هذە المصادر إلا إذا كانت مدعومة بمصادر أ�اد�م�ة. 

ي الحذر �ف
 أو تجار�ة. و�جب تو�ف

 

 . المراجع الحكومیة أو الصادرة عن مؤسسات دولیة: 15

ي بعض الحالات، �مكن الاستعانة بتقار�ر أو إحصاءات حكوم�ة أو صادرة عن   -   
التقار�ر الحكوم�ة �ض

منظمات دول�ة موثوقة مثل البنك الدو�ي منظمة العمل الدول�ة، أو منظمة التعاون والتنم�ة الاقتصاد�ة  
)OECD  ة بموض�ع  هذە التقار�ر تعت�ب موثوقة، خاصة عندما تقدم ب�انات و�حصاءات ذات علاقة مبا�ش

 الدراسة. 

دور المنظمات العلم�ة �مكن للمراجع الصادرة عن مؤسسات علم�ة أو بحث�ة معروفة أن تكون ذات   -   
ي البحث. 

 ق�مة عال�ة �ف
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 . التأكد من مراجعة المصادر علمیاً: 16

ي   -   
المقالات المحكمة: �مكن التأ�د من موثوق�ة المصادر المستخدمة إذا كانت المقالات منشورة �ف

اء peer-reviewed journalsمجلات علم�ة محكمة ( )، ح�ث يتم فحص الأبحاث من قبل خ�ب
ها. �مكن استخدام قواعد الب�انات الأ�اد�م�ة مثل  ن قبل ��ش ، Google Scholarمتخصصني

ي مجلات محكمة.  JSTORوIEEE Xploreو PubMedو
 للتحقق من ��ش الأبحاث �ف

ي أبحاث أخرى قد يوضح مدى ثقتها،    -   
ض الآخ��ن الاطلاع ع� استخدام هذە المصادر �ض اقتباس الباحثني

ي دراسات متعددة تم�ل إ� أن تكون موثوقة. 
ي يتم الاستشهاد بها �ف  ح�ث إن المصادر الىت

 

 . الاستناد إلى مصادر أساسیة: 17

)، مثل الأبحاث الأصل�ة، primary sourcesالتأ�د من الاستناد إ� مصادر أساس�ة (ع� الباحث  -   
ح�ث تقدم الدراسات الأصل�ة التحل�ل المبا�ش للب�انات. إذا استند الباحث فقط إ� مصادر ثان��ة مثل  

ي الحذر. 
 المراجعات العامة، فقد يتطلب الأمر تو�ف

 

 . التحقق من توثیق المصادر: 18

ي مراجعة قائمة المراجع والتحقق من أن   -   
، وتتبع القواعد الأ�اد�م�ة  المصادر كلها ذات طابع عل�ي ينب�ن

ي الأبحاث. إذا كانت قائمة المراجع تحتوي ع� عدد كب�ي من المصادر غ�ي الأ�اد�م�ة أو غ�ي  
المعتمدة �ف

 الموثوقة، فقد يؤثر ذلك ع� جودة البحث. 

 

 . توثیق جمیع الأفكار والنظریات المستعارة:19

، سواء كانت كل فكرة أو نظ��ة مأخوذة من مصادر أخرى�جب التأ�د من أن الباحث قام بتوثيق   -   
ة (إعادة ص�اغة).  ) أو غ�ي مبا�ش ي

ة (نص حر�ف  الاقتباسات مبا�ش

ض علامات الاقتباس والإشارة إ� المصدر بوض�ح.  -    ي وضع النصوص بني
، ينب�ض  عند الاقتباس المبا�ش

ا توثيق المصدر لضمان أن القارئ �مكنه التعرف ع� مصدر  -    عند إعادة الص�اغة، �جب ع� الباحث أ�ض�
 الأفكار الأصل�ة. 
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 . الاقتباسات المباشرة وغیر المباشرة: 20

إذا قام الباحث بنقل نصوص حرف�ة من مصدر آخر، ف�جب أن �كون قد استخدم علامات الاقتباس   -   
 وأشار للمصدر بوض�ح. 

. ترك   -    ي تم إعادة ص�اغتها، �جب أن تكون كل إعادة ص�اغة موثقة بالمصدر الأص�ي بالنسبة للأفكار اليت
ا للمل��ة الفك��ةإعادة الص�اغة دون توثيق �عت�ب 

�
 . انتها�

 

 . تجنب الانتحال الأكادیمي: 21

أو  Turnitinبرامج كشف الانتحال: يو� باستخدام أدوات كشف الانتحال الأ�اد��ي مثل  -   
authenticate   للتحقق من �سبة التشابه مع أعمال أخرى، وضمان عدم وجود �سخ غ�ي موثق لأعمال

 الآخ��ن. 

ي    -   
إذا تم العثور ع� أي تطابق مع مصادر أخرى بدون توثيق، فإن ذلك �ش�ي إ� وجود اقتباس غ�ي قانوىف

ا.   و�جب تصح�حه فور�

 

 . الالتزام بتوثیق المصادر وفقاً للقواعد الأكادیمیة: 22

ا لنظام التوثيق المعتمد (مثل   -    �جب ع� الباحث توثيق الأفكار والنظ��ات المأخوذة من مراجع أخرى وفق�
APA  أوMLA .(ة ي الاقتباسات المبا�ش

، والصفحة (�ف  )، وهذا �شمل ذكر اسم المؤلف، سنة الن�ش

ام حقوق   -    التوثيق غ�ي الصحيح أو غ�ي ال�امل �عرض الباحث لاتهامات الانتحال، حىت إذا كان قد نوى اح�ت
 المل��ة الفك��ة. 

 

 . قائمة المراجع النھائیة: 23

ي استخدمها الباحث، بما فيها ال�تب،  -    ي أن تتضمن قائمة المراجع النهائ�ة جميع المصادر الئت
ينب�ض

 المقالات، أو الدراسات الأخرى، ع� أن تكون موثقة �شكل كامل و�التفاص�ل المطل��ة. 

ي قائمة المراجع، وأي معلومة أو فكرة تم الحصول  -   
ا �ف أي مصدر تم الاستناد إل�ه �جب أن �كون مذكور�

 . ف ي المنت
 عليها من هذە المصادر �جب الإشارة إليها �ف
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 . التأكد من استقلالیة الأفكار التحلیلیة: 24

عند تقد�م التحل�ل أو مناقشة الأفكار، �جب أن �ض�ف الباحث رؤ�ته الخاصة وأن �كون التحل�ل   -   
ا  �  بقدر الإمكان. الاقتباسات الزائدة دون إضافة ق�مة تحل�ل�ة أو شخص�ة من الباحث قد تكون مؤ�ش

ً
مستق�

 .  ع� اعتماد غ�ي كافٍ ع� التحل�ل الشخ�ي

 

 . التحقق من حقوق الملكیة في الصور والجداول: 25

إذا استخدم الباحث أي جداول، رسومات، أو صور من مصادر أخرى، ف�جب عل�ه توثيق مصدر هذە   -   
 المواد الب��ة �شكل صحيح. 

ا كالنصوص.   -    ا لحقوق المل��ة الفك��ة تمام�
�
 الاستخدام غ�ي الموثق للمواد الب��ة �عت�ب انتها�
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 هذا و�� التوفيق 

 محمد و�لى ا� وصحبه وسلم وصل الله وسلم �لى س�ید� 

 


