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لمادة لدية يحاول الباحث ان يتحقق من �حتھ من خلال وجود ا, �� عبارة عن حل وتفس�� مؤقت تتم صياغتھ �ش�ل عل�ي 
.قة بمش�لة البحث تتم كتابة الفرضيات �ش�ل يجعلها ذات صلة وثي, بحيث يضع قراراتھ وخ��اتھ كحل للمش�لة البحثية 

، فهو اشبھ برأي تخم�ن او استنساخ ذ�ي يتوصل اليھ الباحث و�تمسك بھ �ش�ل مؤقت"و�عرف الفرضية او الفروض با��ا 
.الباحث المبدئي �� حل المش�لة او هو حل مؤقت �ح�ن ثبات �حتھ

التعر�ف بفرضيات البحث العل�ي-1 Task 
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1

:د دراس��ا و�شمل و�� الفرضية ال�ي تنشأ عن طر�ق الملاحظة او من خلال نظر�ات تصف المش�لة المرا-:لفرضية البحثيةا-

او للدلالة ع�� وجود , راو تأث�� متغ�� بمتغ�� اخ, �� الفرضية ال�ي تصف العلاقة المباشرة ب�ن المتغ��ات : الفرضية الموجهة -ا
.فروقات ب�ن المتغ��ات 

بي��ا ولكن دون �� الفرضية ال�ي تؤكد ان هناك علاقة ب�ن المتغ��ات بالإضافة ا�� وجود فروقات: الفرضية غ�� الموجهة -ب
.معرفة اتجاه هذه العلاقة

لاقة بحيث ��تم بالع, او اك�� احصائيا , لنفي اي علاقة ب�ن متغ��ين ) h0(سميت ��ذا الاسم و�رمز لها -:الفرضية الصفر�ة
ت�ون هذه الفرضية متعلقة باك�� من مجتمع احصائي مع�ن , السلبية فيما ب�ن المتغ��ات

لت�ون بديلة عن النظر�ة الصفر�ة وتحدد هذه الفرضية العلاقات ) h1(سميت ��ذا الاسم و�رمز لها -:الفرضية البديلة
الاحصائية او الفروقات ب�ن المتغ��ات

Task 
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أنواع وفرضيات البحث العل�ي مع ذكر أمثلة



شروط صياغة الفرضية العل�ي ا�جيدة-3

.يجب ان �غطي الفرضية جميع جوانب البحث ولا ي�ون اختبارها عشوائي-1

القدرة ع�� يجب ان تتم صياغة الفرضية اما بالنفي او الاثبات وليس النفي والاثبات معا بحيث �عطي-2
.التحقق م��ا �ش�ل تجر��ي

.��ات ف��ايجب ان تتم صياغة الفرضية بحيث ت�ون صغ��ة ويسهل فهمها ويسهل التعرف ع�� المتغ-3

.يجب ان ت�ون التنبؤات المتعلقة بالفرضية المصاغة وا�حة ومحددة-4





.وهو المتغ�� الذي تتم دراسة سلوكھ ونتائجھ: تغ�� المستقل الم-1

.بھهو المتغ�� الذي تتم دراستھ من اجل معرفة علاقة المتغ�� المستقل: المتغ�� غ�� المستقل -2

علاقة المتغ��ات ببعضها-3
.وهو العينة ال�ي يجب اقامة الدراسة عل��ا:ا�جتمع الاحصائي -4
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كيفية صياغة الفرضية �� البحث العل�ي-4



www.midocean.ae

اختبار الفروض �� البحث العل�ي -5

• حدد فرضيتك الصفر�ة والبديلة: ا�خطوة الأو��
• رضية ، من المهم إعادة صياغ��ا ع�� أ��ا ف) التنبؤ الذي تر�د التحقيق فيھ(�عد تطو�ر فرضيتك البحثية الأولية 

)اختبار الفرضيات الاحصائية. (صفر�ة أو بديلة ح�ى تتمكن من اختبارها ر�اضياً أو احصائياً 

• صفر�ة أما الفرضية ال. عادة ما ت�ون الفرضية البديلة �� الفرضية الأولية ال�ي تتنبأ بوجود علاقة ب�ن المتغ��ات
.فعل�� توقع عدم وجود علاقة ب�ن المتغ��ات ال�ي ��تم ��ا، قد ي�ون هناك علاقة أو قد ت�ون الفرضية صفر�ة بال

• إن الفرضية الصفر�ة �ش�� إ�� علاقة ما مثل أن نقول أن العلاقة ب�ن الاحباط والعدوانية �� قيمة مقدارها “
0.5”.

• قوم بناءً ع�� معرفتك �علم وظائف الأعضاء البشر�ة ، ت. تر�د اختبار ما إذا �انت هناك علاقة ب�ن ا�جنس والطول 
ا لاختبار هذه الفرضية ، عليك إعادة صياغ��. بصياغة فرضية مفادها أن الرجال ، �� المتوسط ، أطول من النساء

:ع�� النحو التا��

• .الرجال ، �� المتوسط ، ليسوا أطول من النساء: الفرضية الصفر�ة
.الرجال ، �� المتوسط ، أطول من النساء: الفرضية البديلة

•



اختبار الفروض �� البحث العل�ي-5

جمع البيانات من العينات: ا�خطوة الثانية•
إذا . بار فرضيتكل�ي ي�ون الاختبار الإحصائي �حيحاً ، من المهم إجراء أخذ العينات وجمع البيانات بطر�قة مخصصة لاخت•

.لم تكن بياناتك تمثيلية ، فلا يمكنك عمل استنتاجات إحصائية حول مجتمع الدراسة الذي ��تم بھ

ة من الرجال لاختبار الفروق �� متوسط الطول ب�ن الرجال والنساء مثلاً ، يجب أن تحتوي عينتك ع�� �سبة متساو�•
وسط والنساء ، وأن �غطي مجموعة متنوعة من الطبقات الاجتماعية والاقتصادية وأي متغ��ات أخرى قد تؤثر ع�� مت

.الطول 

ت ا�حتمل �� هذه قد ي�ون مصدر البيانا) ع�� مستوى العالم؟ بالنسبة لبلد واحد؟(يجب عليك أيضًا التفك�� �� نطاقك •
لاجتماعية ا�حالة هو بيانات التعداد الس�ا�ي ، نظرًا لأنھ يتضمن بيانات من مجموعة متنوعة من المناطق والطبقات ا

.ومتوفر للعديد من البلدان حول العالم

)  ول من النساءأط�� هذه ا�حالة ، الفرضية القائلة بأن الرجال �� المتوسط (بدلاً من ذلك ، �عود إ�� فرضيتنا البديلة •
فر�ة ، فسيتم إذا تم رفض فرضيتك الص. ونحدد ما إذا �انت نتيجة اختبارنا متسقة أو غ�� متوافقة مع الفرضية البديلة

)اختبار الفرضيات الاحصائية. (تفس�� هذه النتيجة ع�� أ��ا متوافقة مع فرضيتك البديلة

•



قم بإجراء اختبار إحصائي: ا�خطوة الثالثة
اين مع التب) مدى انتشار البيانات ضمن فئة ما(تتوفر مجموعة متنوعة من الاختبارات الإحصائية ، لك��ا �ستند جميعها إ�� مقارنة التباين داخل ا�جموعة 

).مدى اختلاف الفئات عن �عضها البعض(ب�ن ا�جموعات 

لال من خذلكإذا �ان التباين ب�ن ا�جموعات كب�ً�ا بدرجة �افية بحيث ي�ون هناك تداخل ضئيل أو معدوم ب�ن ا�جموعات ، فسيعكس الاختبار الإحصائي 
قيمة (إظهار قيمة احتمالية  p) اختبار . (هذا �ع�ي أنھ من غ�� ا�حتمل أن ت�ون الاختلافات ب�ن هذه ا�جموعات قد �شأت عن طر�ق الصدفة. منخفضة

)الفرضيات الاحصائية

هذا �ع�ي أنھ . عالية pبدلاً من ذلك ، إذا �ان هناك تباين كب�� داخل ا�جموعة وتباين منخفض ب�ن ا�جموعات، فسيعكس اختبارك الإحصائي ذلك مع قيمة 
.من ا�حتمل أن أي فرق تقيسھ ب�ن ا�جموعات يرجع إ�� الصدفة

الاختبار الاحصائي ونوع البيانات
فبناءً ع�� نوع البيانات ال�ي جمع��ا ، تقوم بإجراء . سيعتمد اختيارك للاختبار الإحصائي ع�� نوع البيانات ال�ي جمع��ا T-test  أحادي الطرف لاختبار ما إذا �ان

:يمنحك هذا الاختبار. الرجال �� الواقع أطول من النساء مثلاً 

.الطول ب�ن ا�جموعت�نتقدير الاختلاف �� متوسط 

.مدى احتمالية رؤ�ة ذلك الاختلاف ب�ن ا�جموعت�ن إذا �انت الفرضية صفر�ة pتب�ن لك قيمة 

)يُظهر لك  T-test) متوسط أطوال النساء والرجال، مع تقدير الفروقات ا�حقيقية.
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:اختبار فروض البحث العلمي



قم بإجراء اختبار إحصائي: الخطوة الثالثة

مع ) من فئة مامدى انتشار البيانات ض(تتوفر مجموعة متنوعة من الاختبارات الإحصائية ، لك��ا �ستند جميعها إ�� مقارنة التباين داخل ا�جموعة •
).مدى اختلاف الفئات عن �عضها البعض(التباين ب�ن ا�جموعات 

من الإحصائي ذلكإذا �ان التباين ب�ن ا�جموعات كب�ً�ا بدرجة �افية بحيث ي�ون هناك تداخل ضئيل أو معدوم ب�ن ا�جموعات ، فسيعكس الاختبار•
.  دفةهذا �ع�ي أنھ من غ�� ا�حتمل أن ت�ون الاختلافات ب�ن هذه ا�جموعات قد �شأت عن طر�ق الص. منخفضة (pقيمة (خلال إظهار قيمة احتمالية 

)اختبار الفرضيات الاحصائية(

هذا . عالية pمة بدلاً من ذلك ، إذا �ان هناك تباين كب�� داخل ا�جموعة وتباين منخفض ب�ن ا�جموعات، فسيعكس اختبارك الإحصائي ذلك مع قي•
.�ع�ي أنھ من ا�حتمل أن أي فرق تقيسھ ب�ن ا�جموعات يرجع إ�� الصدفة

الاختبار الاحصائي ونوع البيانات•
أحادي الطرف لاختبار ما  T-testفبناءً ع�� نوع البيانات ال�ي جمع��ا ، تقوم بإجراء . سيعتمد اختيارك للاختبار الإحصائي ع�� نوع البيانات ال�ي جمع��ا•

:يمنحك هذا الاختبار. إذا �ان الرجال �� الواقع أطول من النساء مثلاً 

.الطول ب�ن ا�جموعت�نتقدير الاختلاف �� متوسط •

.مدى احتمالية رؤ�ة ذلك الاختلاف ب�ن ا�جموعت�ن إذا �انت الفرضية صفر�ة pتب�ن لك قيمة •

.متوسط أطوال النساء والرجال، مع تقدير الفروقات ا�حقيقية (T-test(يُظهر لك •

•



إصدار قرار �شأن رفض الفرضية الصفر�ة: ا�خطوة الرا�عة
�ة أو ستفشل �� بناءً ع�� نتيجة اختبارك الإحصائي ، سيتع�ن عليك تحديد ما إذا كنت ستتمكن من رفض فرضيتك الصفر •

.رفضها

و�� معظم ا�حالات ، . عن اختبارك الإحصائي لتوجيھ قرارك (pقيمة (�� معظم ا�حالات ، ستستخدم القيمة الاحتمالية الناتجة •
٪ أن ترى هذه النتائج إذا �انت 5أي أن هناك احتمال أقل من ) 0.05-(سي�ون ا�حد الأق�ىى لرفض الفرضية الصفر�ة هو 

.الفرضية الصفر�ة �حيحة

اعرض نتائجك �� قسم النتائج: ا�خطوة ا�خامسة•
� قسم النتائج ، يجب �. سيتم عرض نتائج اختبار الفرضيات الاحصائية �� أقسام النتائج والمناقشة �� ورقة البحث ا�خاصة بك•

ن متوسطات ا�جموعة ع�� سبيل المثال ، الفرق المقدر ب�(للبيانات وم�خصًا لنتائج اختبارك الإحصائي أن تقدم م�خصًا موجزًا 
.جك أم لا�� المناقشة ، يمكنك مناقشة ما إذا �انت فرضيتك الأولية مدعومة بنتائ). والقيمة الاحتمالية المرتبطة ��ا

مل أن يُطلب من ا�حت. �� اللغة الرسمية لـ اختبار الفرضيات الاحصائية ، نتحدث عن رفض أو عدم رفض الفرضية الصفر�ة•
.منك القيام بذلك �� �عيينات الإحصائيات ا�خاصة بك

ع�� سبيل المثال؛ 0.002سم وقيمة احتمالية 14.3قدره الطول ب�ن الرجال والنساء وجدنا فرق متوسط �� مقارنتنا لمتوسط •
وجود اختلاف �� لذلك ، يمكننا رفض الفرضية الصفر�ة القائلة بأن الرجال ليسوا أطول من النساء و�ستنتج أنھ من ا�حتمل

.الطول ب�ن الرجال والنساء



)فروض بحث موجهة).(العلاقة الموجبة(�لما زاد عدد ساعات دراسة الطالب �لما حصل ع�� علامات وتقييمات أع�� 1.

)فروض بحث موجهة). (العلاقة السلبية(�لما زادت �سبة الامية �لما نقص تطور ا�جتمع 2.

بية ب�ن التحصيل الباحث لم يحدد إن �انت العلاقة إيجابية أو سل(هناك علاقة ب�ن انتظام الطلاب بالدوام المدر�ىي و��ن تحصيلهم العل�ي 3.
)فروض بحث غ�� موجهھ).(العل�ي وانتظام الطلاب بالدوام المدر�ىي

)فروض بحث صفر�ة.(لا توجد أية علاقات دالة ب�ن الذ�اء والطول 4.

)فروض البحث البديلة.(توجد علاقة ظاهرة ب�ن الادمان ع�� التدخ�ن و��ن ما ينتج عن ذلك من أمراض �� الرئت�ن والقلب5.
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عرض امثلة لبعض فرضيات الدراسة ا�جيدة وغ�� ا�جيدة مع ايضاح ذلك �� ضوء ما قمت بتناولھ �� 
.عناصر العرض



المھمة وفي الختام ارجو ان اكون وفقت في تقدیم 
بالشكل المطلوبالسادسة 



Teamwork Icons
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