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المقدمة

ة طريقة علمية منظمة في مواجهالباحثستخدمين منهج البحث العلمي يعني أن إ
:يعلى ما يلاكون قادريأن أيضا وهذا يعني , مشكلات العامة المشكلات اليومية وال

.مشكلات بشكل دقيق يساعد على تناولها بالدراسة والبحثالتحديد •

.  مشكلاتالوضع الفروض المبدئية التي تساعد على حل •

.للمشكلاتتحديت الإجراءات اللازمة لاختيار الفروض والوصول إلى حل •

, تمشكلاالعلى حل ة الباحثبأسلوب البحث العلمي سترفع من قدرةمعرفإذ إن ال

ومن هنا توجب دراسة مفهوم .مما يسهل مواجهتها وحلها, علميةبطريقة هاتناولو
.فرضيات البحث العلمي بالتفصيل



موجهاتبرتعتوالتيدراسته,بتساؤلاتينهيهاالتيالاشكاليةبصياغةالباحثيقومبعدما

لككذهيبدورهاوالتيالفرضياتصياغةوهيالأهميةمنغايةفيأخرىمرحلةتأتيلبحثه,

.معينمجالأومعينجانبلقياسالبياناتجمعأدواتوتصميمبناءفيبارزبدورتقوم

واختبارهوتوجيههالبحثبناءيتمحيثالعلمي,البحثفيأساسي اجزء  الفرضيةتعدإذ

منطقيةفرضياتبناءللباحثينيمكنالمتاحة,والمعرفةالأدلةوجودومع,الفرضياتباستخدام

.العلميةالمعرفةتطورفيتسهمنتائجإلىللوصولواختبارها



الفرضياتمفهوم 

بدءقبلياغتهاوصتوضيحهايتمالتيالافتراضاتتلكأنهاعلىالعلميالبحثفرضياتتُعرّف

تنبعثحيثالبحث,عمليةفيأساسيةعناصرالعلميالبحثفرضياتتعد.أهدافهلتحقيقالبحث

الفرضياتتتضمنأنويجب.البحثيتضمنهاالتيوالتحاليلوالتجاربالإجراءاتجميعمنها

.دقيقبشكلوتفسيرهاالبحثلمشكلةوالمنطقيالنقديالتحليلالبحثية

البحثعمليةبدايةفيتطرحافتراضاتأوتصوراتعنعبارةهي:العلميالبحثفرضيات

فرضياتتعتبر.البحثفيدراستهاسيتمالتيالمحددةالجوانبوتوضيحتوجيهإلىوتهدفالعلمي

العملياتلةسلسإطلاقعلىوتساعدالبحثسيسلكهالذيالمسارتحددلأنهاأساسيةالعلميالبحث

.المطلوبةالنتائجإلىللتوصلاللازمةالعلمية



مؤكدةستليمحتملةإجابةأونظريةمسألةأوالتعميممننوعأورأيبأنهالعلميالفرضيُعرف

الاختبارتحتالفرضيضعأنالباحثفعلى.الباحثقبلمنالبحثتتطلببلمرفوضةولا

طبقا  لمعتمدةاالفروضأوالفرضذلكيرفضأويقبلبالتأكيدوهو.بخلافهأوصحتهمنللتأكد
.حقائقمنيجمعهلما

إطارهفيلتستندو.التجريبيالبحثوتحددتوجهالتيالعلميةالأفكاربأنهيُعرفالعلميوالفرض

.علميا  وفحصهااختبارهاأجلمنتصاغوالفروض.البدايةمنذوالملاحظةالمشاهدةمجالات

أجلمنفنسعىةالمستخلصالنتائجبحكمعنهاتتخلىقدأوالفروضلتلكمحققةالنتائجتأتيوقد

عبرريسيكمنيكونعلميةفروضا  لهيضعلاالذيوالباحثمنهونتحققآخرفرضوضع

الىوصلهيأنيمكنلاوالذيوالفينةالفينةبينلهيلوحالذيالسرابسوىدليلدونالصحراء

بينةالضروريالصلةهوالعلميفالفرضجدا  نادرةحالاتوفيمصادفةإلاالمرسومةالأهداف
.للعلموالمبتكرةالأصيلةالاهتماماتالىالباحثيقودالذيوهووالفحصالنظرية



الفرضيات والافتراضات والنظريات

عندتهاصحعدمأوصحتهاتثبتوسوفالبحثلمشكلةمؤقتةحلولعنالبحثفرضياتتشير

آخروعاملمستقلعاملبينعلاقةوجودامكانيةعنتعبرعدةجملأوجملةفهي.البحثانجاز
.بوضوحيدهاتحدتموالتيالمشكلةالىأدتالتيوالأبعادالمسبباتعنالفرضياتتعبركماتابع

لأسئلةتملةمحإجاباتهيالبحثففرضياتالافتراضات,وبينالفرضياتبينجوهريفرقوهناك

مناحولهيجمعمابواسطةرفضهاأوقبولهامنالتحققويمكنعلميةخلفيةمنمستمدةالبحث

جبيماأيالبحثمسلماتبهافالمقصودالبحثافتراضاتأما,المعلوماتهذهوتحليلمعلومات

ولابحثالمجالفيالعلميةالحقائقمعتتعارضلالأنهاوالقارئالبحثمنكلابصحتهايسلمأن
.صحتهاعلىتدللوأدلةبراهينإلىتحتاج

تختلفوهياتهاإثبوتمسابقا  فيهاالبحثتمعلميةخلاصاتعنعبارةفهيالنظرياتإلىبالنسبةأما

الفرضيةأمامي,العلالبحثوليدةالنظريةوتعتبـربعـدإثباتهـايتملمالتيالفرضياتعنذلكفي
.صحتهاعدمأوصحتهالإثباتللدراسةالخاضعةالتخميناتأوالمؤقتةالحلولفهي



:التفرقة بين الفرض العلمي والنظرية يقوم على

.درجة الصدق-.        مدى كفاية الأدلة-

 يرقى إلى لذلك على الباحث أن يدرك أن الفرض هو تنبيه مفيد وان النظرية أو الاستنتاج أو القانون لا
:الحقيقة الثابتة النهائية لذلك لابد من التمييز بين المصطلحات على النحو التالي

ن أو تفسير لمجموعة ظواهر معينة في إطار محدد وقد يتضمن هذا التفسير مجموعة قواني: النظرية
.تعميمات تحكم هذه الظواهر

. البحث النهائية أو نتائج إحدى الخطوات على طريق البحثنتائج :الاستنتاج 

ن اقل تأكيدا من الحقيقة العلمية ويكون نتيجة لبيانات ومعلومات سابقة استطاع الباحث أشيء : الفرض
. يستنبط منها افتراضا



الفرضيةتحديد 

 .يتعتبر الفرضية عبارة عن تصور قابل للفحص والاختبار والتحليل في إطار البحث العلم
ة في المجال, الفرضية بطريقة صحيحة, يجب على الباحث أن يراعي الأدلة المتاحة والمعرفة الحاليولتحديد 

.وأن يكون لديه فهم جيد للمفاهيم والظواهر المرتبطة بموضوع البحث
س المجال, في نفالمجراةتكون فرضيات البحث العلمي مستندة إلى المعرفة السابقة والدراسات السابقة 

وتعتبر افتراضات البحث العلمي  .وتهدف إلى زيادة المعرفة وفهم الظواهر المحيطة بالموضوع المدروس

.مبدأ أساسي لبناء النظرية أو النموذج الذي يرتكز عليه البحث

الاجابةباتجاهأحيانا  للباحثاللاموضوعيللتحيزيقودقدالعلميالفرضمبدأاعتمادأنالبعضيثيروقد

تطلبيالعلميالفرضاستخدامأننعلمأنيجبولكنواردا  ذلكيكونقدنعمهو,حددهاالتيالمحتملة

والاستنتاجةوالملاحظالدقةعلىتعينهالتيالميزةتلك.العلميالبحثأساسياتفيمعرفيةوخبرةدراية

.المطروحللفرضالذاتيالتحيزعنيبتعدحتىوالضبطوالتنبؤ



الفرضيةأهمية 

ا في عملية البحث العلمي, وذلك للأسباب التالية ا حاسم  :تلعب الفرضية دور 

المستقلةالمتغيراتتحددفهي.مسارهوتحديدالبحثتوجيهفيالفرضيةتساعد:البحثتوجيه

.البحثإطارفيوتحليلهادراستهاستتمالتيالمعتمدةوالمتغيرات

االفرضيةتوفر:الفرضيةاختبار خلالمنالعلميالبحثفيوالتوقعاتالمفاهيملاختبارإطار 

أوولهاوقبالفرضيةصحةعدمأوصحةمنالتحققللباحثينيمكنوتحليلها,البياناتجمع

مدىوتحديدقةالسابوالفرضياتالنظرياتلاختباروسيلةالعلميالبحثفرضياتتعتبر.رفضها

.العلميالبحثمنجديدةونتائجبياناتخلالمنصحتهاعدمأوصحتها



الفرضيةأهمية 

ا في عملية البحث العلمي, وذلك للأسباب التالية ا حاسم  :تلعب الفرضية دور 

اتوجيه االفرضيةتوفر:النظريالتوجيه سابقةومفاهيمبنظرياتترتبطفهي.البحثلعمليةنظري 

تمسيالتيالمتغيراتالفرضياتتوضحأخربمعنى.المتغيراتبينالمحتملةالعلاقاتوتوضح

ونتائجيقةدقتحليلاتتحقيقفييساعدمماودقيق,منهجيبشكلوتحليلهاالبحثفيدراستها

.موضوعية

ؤديتأنيمكنحيثالموجودة,العلميةالمعرفةإثراءفيالفرضيةتساهم:الجديدةالمعرفةإضافة

.ميةالعلللظواهرأفضلوفهمالمعروفةالمفاهيمنطاقتوسيعإلىعليهاالحصولالنتائج



:  الأهمية النظرية والتطبيقية للفروض يمكن تحديد أهمية الفروض العلمية بما يلي

ث بذات العمق في فمن خلال الفروض يستطيع المواصلة في البح. تمكين الباحث من تحديد المشكلات الرئيسة والفرعية لبحثه
. التحليل من أول البحث حتى النهاية بعيدا  عن العفوية أو السطحية أو ما في حكمها

لمية تحدد تجنب الباحث الهدر في الوقت والجهد المتمثل في جمع معلومات كثيرة لا علاقة لها بفروض البحث فالفروض الع

له إلى أهداف وبذلك تلزم الباحث في السير بخطوط رئيسة متوازية توص. العلاقة بين موضوع المشكلة وارتباطاتها المختلفة
.  صحيحة في التحليل والنتائج

لسبيل والأساليب فالفروض العلمية الرصينة تهدي الباحث الى ا. تمكين الباحث من انتخاب الوسائل والأساليب البحثية الملائمة
.  المدروسةالمشكلة الخاصة بمعالجتها كميا  أو وصفيا  آليا  أو يدويا  طبقا  لطبيعة 

ونه حقيقة واقعة تعين في الكشف عن التفسيرات المحتملة للظاهرة المدروسة فالفروض إجابات محتملة أو حلولا  محتملة والعلم ك

هرة قيد فالمواءمة بين الواقع والاحتمالات أمر مطلوب من قبل الباحث حتى يتمكن من تفسير الأسباب الكامنة من وراء الظا
.  البحث

تحليل لتفسير الظاهرة تساعد الباحث على ترتيب وتكييف بياناته ومعطياته طبقا  للفروض العلمية المطروحة بما يسهل عليه مهام ال
.  المدروسة

فقد تكون لتلك فالفروض ليست غاية بل هي وسيلة تفسيرية ليست إلا ,. تعاون الباحث في الاهتداء الى مشكلات بحث جديدة
.الفروض صلات مباشرة أو غير مباشرة مع مشكلات أخرى قائمة تدفع بالباحث الى معالجتها ببحوث أخرى لاحقا  



أهمية الفروض 
:الفروض في تكوين التنظيم الكلي للبحث أهمية 

المعلومات تحدد الفروض مسار عملية البحث من خلال توجيه الباحث الى الطبيعة ونوعية البيانات و
:اللازمة لمعالجة الفرض بما يتلاءم مع أصول وأساليب البحث العلمي, حيث تقوم ب

 مناهج وأساليب البحث اللازم للدراسة ولاختبار الفرضياتتحديد.

 المشكلةمن قدرة الباحث على فهم المشكلة المدروسة من خلال تحديد العلاقات بين متغيراتتزيد.

 تها البحث العلمي من خلال الكشف عن مكامن جديدة من الأفكار والفرضيات يمكن دراستطوير
.وبالتالي زيادة المعرفة والعلم

:أهمية الفروض في تحديد عينة الدراسة 

متغيرات للفروض دور بارز في تحديد عينة الدراسة, من خلال التحديد الاجرائي للمفاهيم المكونة ل
.بحثالفرضية, فأبعادها ومؤشراتها وفقا لما يتصوره الباحث هي التي تحدد المجال الاجتماعي لل



خصائص الفرض العلمي

أنالعلميضالفرفييشترطالبحثومشكلةالفروضأوالفرضبينالعضويةالعلاقة

شكلةالممحوريمثلأنيجبفالفرض.المحددةللمشكلةوملائمةمحتملةإجابةيمثل

روضالفتجنبالمناسبومنالفروض,متعددأوواحدا  فرضا  أكانسواءالمختارة

.البحثرسيخلالالصعوباتتثيرومتداخلةمتشابكةعلاقاتتثيرقدالتيالمعقدة

ضوحا  ووبساطةالفروضأكثربأنهاالجيدةالفروضتتسمالعلميالفرضبساطة

.البحثإجراءاتوتسهلدقيقةوتكونالنتائجتتضحالبساطةتلكوبقدر



خصائص الفرض العلمي

بإجراءيسمحفهوللتحققالقابلالفرضبأنهالجيدالعلميالفرضيوصفالفرضمنالتحققإمكانية

مسلماتتعدأوتمثلالتيالفلسفيةالفروضعنيختلفبذلكوهو.مصداقيتهمدىمنللتحققالتجربة

.الغالبفييقينية

توضعالتيوضفالفربطلانهبإثباتيسمحنحوعلىالفرضصياغةتتطلبالنفيأوالاثباتإمكانية

على.دقيقةعلميةفروضا  تعدلاصدقهامنالتحققإمكانيةدونصحتهاتؤكدالتجربةيجعلنحوعلى

والكفاءةملائمنظريإطاروجودوعدمالمنطقيالتحليلفيالقدرةنقصأنالىنشيرأنالمفيدمنأنه

جيدةميةعلفروضالىالوصولعدمفيجميعا  تتضافرالعلميالبحثومناهجأساليبفيالمحدودة

.العلميالفرضمبدأاعتمادأمامرئيسةمعوقاتتشكلوبالتالي



الفرضياتمصادر 

دراتقمحصلةمصادفةمجردليستفهيمحسوبةتخميناتأومحتملةإجاباتالفروضأنحددناأنسبق

أنيستطيعاحثالبلدىللمعرفةالتراكميةالخبرةفبقدرالمعرفيوالتراكموالخبرةالذكاءفيللباحثذاتية

عمليةثناءأالتمييزعلىوقدرتهجمودهوعدمالباحثمرونةعنفضلا  .صحيحوالعكسجيدةفروضا  يحدد
:العلميةللفروضالتاليةالمصادرنحددأنيمكنوعليه.المطروحةالفروضاختبار

سبيلهاالإنسانبالمحيطةالظواهرتفاعلعنتفصحمصنفةمنسقةمعرفةالعلم:المعرفيةالتراكميةالخبرة

بالعلملشيءافإحاطةالمعرفةأما.بالضبطوالتنبؤ,والتنبؤالملاحظةوتكرار,الملاحظةمسألتانذلكالى

المزمعةالدراسلتلكالواسعالاطلاعخلالمنالمعرفيالتراثويبنى.دقةدونهلكنالعلممنأوسعفهي

لمشكلاتلميةعفروضا  يستنبطأنالباحثيستطيعالبحوثلتلكالواسعالاطلاعخلالفمنبهاالقيام

ربمابلبحوثبهيئةالمماثلةالدراساتعلىفقطالواسعبالاطلاعنقصدولا.لدراستهابنفسهيحددها

فيسهمتكافةالفقراتهذهأنطالما.أيضا  ثقافيةقراءاتأوكتبأوأحداثأورواياتأوقصصبهيئة

والابداعالخلقيفالبشريالعقللنتائجتراكميفائض:الحضارةكونللإنسانيةالحضاريالبناءتكوين
.والسلوك



مصادر الفروض

أنبدلاهادفةعلميةفروضالىالباحثيصللكييعنيوهذاالتخمينأوالحدسأوالذهنيالتصور

علىاتقدرمنلابدأي.المختلفةالظواهربينوتحليلهاالعلاقاتوإيجادالتصورعلىالقدرةيمتلك

بعيدا  بالتاليلةوأصيرصينةتحليلاتالىالوصوليستطيعحتىالكليبمنظرهاالاشياءورؤيةالابتكار

ومقبولةجديدةتفسيريةأنماطخلالمنالحقائقاكتشافعلىقادرا  وتجعلهوأنماطهاالتقليديةالمحاكاةعن

لانحرافاأوالتطابقمدىيكشفالأولىالحالةخلالفمن.القياسأمالاستنباطبطريقةذلكأكانسواء

منصهافحومتابعةفروضطرحمنيتمكنفالباحثالقياسأما.القائمةالمسلماتمعالمدروسةللظاهرة

.الجديدةالحالةحسبيطورأويرفضأويقبلفهو.مشابهةلمشكلاتسابقةدراساتخلال



مصادر الفروض

آفاقا  والمشكلةالبحثفيالمعنيينمعالمستمرةالمناقشاتتكشفالعلميالحوارأوالنقاشيةالحلقات

التشاوربأسلويعمدأنالباحثوعلى.للتحقيققابلةعلميةفروضظهورعنتثمرأنيمكنجديدة

.معالجتهاالمرادالمشكلةموضوعفيالميدانيينالمعنيينأوالزملاءمعالمستمر

(قاتالحل)السمناراتأهميةتتجسدهنامن.البحثمنلهاالاهتداءيمكنفروضا  لهتطرحفلربما

فيعنهكشفتبمالاحقا  مساراتهالتحديدبدراستهاالشروعقبلالجديدةالبحثيةللمشكلاتالعلمية

.مهمةعلميةفروض



مصادر اشتقاق الفرض

للباحثالموضوعيالتخصصمجالأهمهاالفروضلصياغةعدةمصادرهناك

ساعدةمالأخرىالعلومتكونوقددراسته,مجالفيالمعروفةالنظرياتبمختلفوإحاطته

ممارسةوحولهالذيالمجتمعثقافةمنفرضهالباحثيستمدقدأوالفروضوضععلىله

منلهلابدبحثهفرضياتأوفرضيتهصياغةالباحثيستطيعلكيوثقافتهم,العمليةالأفراد

حليلتعلىقدرتهومدىوالعمليةالعلميةالباحثخبرةأهمهاعديدةمصادرعلىالاعتماد

.راسةالدمشكلةإلىمعقولةتفسيريةأنماطإيجادمنوتصنيفهاالأفكاربينالروابط



ياتالفرضشروط صياغة 

 الواقعية والعلمية والدقة والوضوح في الصياغة اللفظية

الصياغة على شكل علاقات بين متغيرات قابلة للقياس

 المساهمة في تحديد الإطار النظري للبحث وأساليب البحث العلمي

 الأشكال التاليةحد أالصياغة الاحتمالية للفرض ويمكن أن يكون على :

 ة على وقوع حدث أخر مثال ذلك زيادة إنتاجيةالظاهرتعني توقف حدوث : الصياغة الشرطية
العاملين يؤدي إلى زيادة أجورهم

 كسي المدروسة بشكل طردي أو عةالظاهرتعني وجود علاقة بين متغيرات : الصياغة الارتباطية  .



العلميمكونات فرضية البحث 

ونتائجهسلوكهدراسةتتمالذيالمتغيروهو:المستقلالمتغير.

بهالمستقلالمتغيرعلاقةمعرفةاجلمندراستهتتمالذيالمتغيرهو:التابعالمتغير.

ببعضهاالمتغيراتعلاقة

عليهاالدراسةاقامةيجبالتيالعينةوهو:الاحصائيالمجتمع.



صياغة الفرضية البحثية

عبارةهيفالفرضية.علميبحثإجراءعمليةفيأساسيةخطوةتعتبرالبحثفرضيةصياغة

.يلهاوتحلالبياناتجمعخلالمنوصدقهصحةلاختبارإنشاؤهيتمافتراضأوتصورعن
والمتغيراتقلةالمستالمتغيراتبينالمفترضةالعلاقةتحديدإلىالبحثفرضيةصياغةتهدف
.الدراسةفيالتابعة

البحثفرضيةبصياغةنعنيماذا

اتتطلبالبحثفرضيةصياغة يجب.دراسةللالمحددةوالأهدافحلهاالمرادللمشكلةدقيق افهم 

.البحثهبيتعلقالذيالمجالفيالسابقةوالمعلوماتالمعرفةعلىمبنيةالفرضيةتكونأن
قد.تفنيدهاأواتهالإثبالكافيةالبياناتجمعوتتطلبللتحققوقابلةمحددةتكونأنيجبالفرضية

وجودعدمتفترض)سلبيةأو(المتغيراتبينعلاقةوجودتفترض)إيجابية)الفرضيةتكون

.المتغيراتبينعلاقة



الفرضفوائد صياغة 

حدعلىوالبحثللباحثيحققالمدروسةللمشكلةالفروضأوالفرضووضعصياغةإن
:التاليةالفوائدسواء

تالبياناونوعالطبيعةإلىالباحثتوجيهخلالمنالبحثعمليةمسارتحديد•

علميالالبحثوأساليبالأصولمعيتلاءمبماالفرضلمعالجةاللازمةوالمعلومات

.الفرضياتولاختيارللدراسةاللازمالعلميالبحثوأساليبمناهجتحديد•

نبيالعلاقاتتحيدخلالمنالمدروسةالمشكلةفهمعلىالباحثقدرةمنتزيد•
.المشكلةمتغيرات



خطوات صياغة فرضية بحثية ناجحة

:التاليةالخطواتاتباعيجبناجحة,بحثيةفرضيةلصياغة
.الدراسةفيعةوالتابالمستقلةالمتغيراتتحديديجبالفرضية,صياغةفيالبدءقبل:المتغيراتتحديد

بالمتغيريتأثرالذيهوالتابعالمتغيربينماالرئيسي,المتحققفيهيتحكمالذيهوالمستقلالمتغير

.المستقل
ذيالالمجالفيالمتاحةللأدبياتشاملةمراجعةإجراءيجبالفرضية,صياغةقبل:الأدبياتتحليل

يوجهوالموضوعحولالمتاحةوالمعلوماتالمسبقةالمعرفةفهمفيذلكيساعد.البحثبهيتعلق

.الفرضيةصياغة
تغيراتالمبينالمفترضةالعلاقةتحديديمكنالأدبيات,تحليلعلىبناء  :المفترضةالعلاقةتحديد

اختبارمناحثالبيتمكنحتىيكفيبشكلوواضحةمحددةالفرضيةتكونأنيجب.والتابعةالمستقلة

.صحتها



خطوات صياغة فرضية بحثية ناجحة

:التاليةالخطواتاتباعيجبناجحة,بحثيةفرضيةلصياغة
المتاحةوالأدلةالبياناتإلىيستندعلميأساسللفرضيةيكونأنيجب:المتاحةوالأدلةالبياناتاستخدام

.المقترحةيةالفرضلتأييدالمماثلةالدراساتأوالسابقةالأبحاثمنالبياناتاستخداميمكن.المجالفي
لاختباريةاالطرقتشملأنيمكن.الفرضيةلاختبارالمناسبةالطريقةتحديديجب:الاختبارطريقةتحديد

.البحثيةالأساليبمنغيرهاأوالإحصائية,التحليلاتالمسوح,التجارب,استخدام
تغييرمتإذا"الجملةاستخداميمكن.وواضحدقيقبشكلالفرضيةكتابةيجب:دقيقبشكلالفرضيةكتابة

.صحيحبشكلالفرضيةلصياغة"التابعالمتغيرعلىتأثيرسيحدثالمستقل,المتغير
امهمجزءهيالبحثفرضيةصياغة,باختصار رضيةالفتكونأنيجب.العلميالبحثعمليةمنجد 

بحثيةاتفرضيإنشاءللباحثينيمكنأعلاه,المذكورةالخطواتباتباع.للتحققوقابلةومحددةواضحة

.وموثوقيتهالبحثجودةتعززناجحة



جيدةالوصول إلى فروض شروط
:هيجيدةفروضإلىللوصولاستخدامهاالباحثيستطيعالتيالشروطبعضهناك

إلىيصللكينباطيةالاستتعليقاتهويستخدمالبحث,بشكلالمرتبطةللبياناتتمهيديبتجميعيقومأن

جمعلىإمنهيهدفاستكشافيأواستطلاعيبحثطريقعنذلكإلىالباحثيصلوقد.محتملحل

وغيصأنمنها,المركبةوبخاصةالبحوثفيالمألوفةالقواعدومن.دراستهموضوععنبيانات

يبدأأنالعلمية,الدقةومنالبحث,موضوعنطاقفيتدخلفرعيةمشكلةلكلافتراضاالباحث

.نقاطعدةيضممطولفرضعنوالتخليوواضحة,محددةفروضبعدةالباحث

يعنيلافما,فرضنفيعنالدراسةأسفرتمافإذا,المضارعالفعلفيالفروضتصاغأنيجب

.ثباتإحالةمعالمساواةقدمعلىعلميةنتيجةتعتبربلقيمتها,منالإقلالأوالدراسة,خطأذلك



:الوصول إلى فروض جيدة شروط

البياناتنوعماررليقالاستنباطيالتعليلاستخدامذلكبعدعليهيجبما,لفروضالباحثتبنيبعد

يقوميالذالتعميمعلىمنطقيايترتبأنيجبوماصحيحا,الفرضكانإذاإيجادهايتوقعالتي
.باختياره

بمعنىني,الزمالبعد:هماأساسيينعامليناعتبارهفييأخذأنيجب,لفروضهالباحثاختبارعند

نمغرضهوثانيهماالمستقبل,أوالحاضرأوالماضيفيتقعلمشكلةالمحتملةالإجاباتأن

إذاأما.ضهفرواختبارفيالتاريخيالاتجاهالباحثيأخذبالماضي,يتصلالبحثكانفإذاالبحث

كانتإذاأما.الميدانيةالدراساتإلىالباحثيلجأمافعادةفعلا,واقعةبمشكلةيتصلالبحثكان

إلىيلجأأنباحثالفعلىمعينا,واقعايغيركيفأوالمستقبل,فيسيحدثعمابسؤالترتبطالفروض

بحثابريعتالكشفيالجانبعلىاقتصرفإذاالبحث,منالغرضحيثمنأما.التجريبيالاتجاه

أونةالمقارالبحثمنالهدفكانإذاأما.معينةفروضاالبحثهذامثليتضمنلاوعادةاستطلاعيا

.والفرضينيالزمالبعدينبينالربطعلىيتوقفاتجاهأيفاستخداممعينواقعتغييرأوالتعميم



بناء الفرضية

االفرضيةبناءيتطلب.المتاحةوالأدلةالحاليةالمعرفةاستخدامطريقعنالفرضيةبناءيمكن افهم  اهيمللمفسليم 

.العلميةاتوالتوقعالاحتمالاتتعكسمنطقيةفرضياتاستنتاجعلىوالقدرةالبحثي,المجالفيوالعلاقات
:الفروضبناءويشمل

الواسعةالمعرفة.1

التخيل.2

والتعبالجهدتحمل.3

القياسعلىالقدرة.4

المترتباتاستنباط.5
تكونأنيمكن.القلبصحةعلىالسليمةالتغذيةتأثيرحولبحثفرضيةنعتبردعونا:البحثفرضيةعلىمثال

:كالتاليالفرضية سينوتحالقلببأمراضالإصابةاحتماليةينقصقدصحيغذائيلنظامالأشخاصتقديم"

االقلبصحة أنتتوقعوالقلب,صحةعلىالسليمةالتغذيةتأثيرعلاقةتستنتجالفرضيةهذهأنلاحظ."عموم 

ايتناولونالذينالأشخاصتحظى انظام  .قلبيةصحةبأفضلصحي اغذائي 



أنواع فرضيات البحث العلمي
ا من عملية البحث العلميجزء  تعد فرضيات البحث العلمي  تقدم الفرضيات افتراضات محتملة حول العلاقات والظواهر الموجودة في العالم .أساسي 

:لبحث العلمييلي بعض الأنواع الشائعة لفرضيات افيما ي, والعلمالعديد من أنواع الفرضيات التي يمكن استخدامها في البحث هناك و .الطبيعي
:أنواع الفروض حسب طبيعة العلاقة بين متغيرات الفرضية 

فرضية العلاقة السببية

اس يُفترض أن تكون تأثيرات السبب على النتيجة قابلة للقي .تتمحور فرضية العلاقة السببية حول فكرة أن هناك علاقة مباشرة بين سبب ونتيجة

.يمكن أن يكون الفرضية هي أن تعاطي المخدرات يؤدي إلى ارتفاع معدلات الجريمةالمثال, على سبيل  .والتحليل
فرضية التبعية

على سبيل المثال , يمكن أن تفترض  .تشير فرضية التبعية إلى العلاقة بين متغيرين حيث يتأثر متغير واحد بناء  على تغيرات في المتغير الآخر

.فرضية التبعية أن زيادة مستوى التعليم تؤدي إلى زيادة في الدخل
فرضية الفرق

هم يهدف الباحثون إلى تحليل هذه الاختلافات وتوضيحها وفهم العوامل التي تس .تتعلق فرضية الفرق بفكرة وجود اختلافات بين مجموعتين أو أكثر

.لإناثعلى سبيل المثال , يمكن أن تفترض فرضية الفرق أن هناك اختلافات واضحة في أداء الطلاب في الامتحانات بين الذكور وا .فيها

يجب على الباحثين اختيار النوع  .العديد من الأنواع الأخرى لفرضيات البحث العلمي , وكل نوع يستخدم لتحقيق أهداف محددة في البحثهناك 

.المناسب لفرضية بحثهم بناء  على السؤال البحثي والمتغيرات المراد دراستها



:الصياغةطرقحسبالفروضأنواع

:الفرضياتلصياغةطريقتينهناك

الصفريةالفرضية

بفرعيهاالبديلةالفرضية:

المتجهة

المتجهةغير



الىالاسئلةتحويلةعمليبالتاليوهي,المشكلةتتضمنهاالتيالبحثالأسئلةانعكاسالفرضياتتعتبر

فرضياتعدةهنالكيكونأوقدواحدة,رئيسيةفرضيةهناكيكونوقداحصائيا,للاختبارقابلةصيغة
.الحالتينيفجائزوهذاالنفيأوبالإثباتالفرضيةتكونانيمكن.البحثوطبيعةلنوعخاضعوهذا

الفرضية. سيجرييوالتالبحثفيصياغتهاتمتالتيالفرضيةوهي:المبدئيةأوالصفرية1

متغيريننبيعلاقةوجودينفيبأسلوبالفرضيةهذهغتصا.رفضهاأوقبولهالغرضاختبارها

التحدثيعيستطولاالفروق,هذهبوجودعلملديهليسلأنهالفرقوجودينفيالباحثأنأكثر,أو

لأنهسهولةكثراالصفريوالفرضبحثة,متابعةفيالحقنفسهيعطيولكنهبحثه,بدايةمنذعنها
.صدقةمنوالتحقققياسهيمكنوبالتاليتحديداأكثر

الفرضية. تصاغ.المبدئيةواالصفريةالفرضيةرفضتاذقبولهاسيتمالتيالفرضيةوهيالبديلة2

هذهكونتوقداكثراومتغيرينبينموجبةأوسالبةعلاقةوجوديؤكدشكلعلىالفرضيةهذه
.متغيرينبينالعلاقةخلالهامنيتوقعمحددةاسباباالباحثيملكعندمامتجهةالعلاقة



:بأنواعهاالبديلةالفرضية

الفرضية. بينالمباشرةالعلاقةتصفالتيالفرضيةهي:(المتجهة)الموجهة1

بينفروقاتوجودعلىللدلالةأو,اخربمتغيرمتغيرتأثيرأو,المتغيرات
.المتغيرات

لمرتفعاالذكاءذويالطلاببينالقلقمستوىفياحصائيادالةفروقتوجد:مثال

.الذكاءمرتفعلصالحوالمنخفض

لاقةعهناكانتؤكدالتيالفرضيةهي:(المتجهةغير)الموجهةغيرالفرضية.2
.العلاقةههذاتجاهمعرفةدونولكنبينهافروقاتوجودالىبالإضافةالمتغيراتبين

والطلبةعاليةدرجاتيملكونالذينالطلبةبينالقلقمستوىفيفرقيوجد:مثال
منخفضةذكاءدرجاتيملكونالذين



كيفية اختبار الفرضية البحثية

للدراسةه اتوجتقدمحيثالعلمي,البحثعمليةمنأساسي اجزء  البحثيةالفرضيةتعد

الفرضياتاراختبالباحثينعلىيجبذلك,ومع.والاستنتاجاتالتحليلتوجيهعلىوتساعد

الفرضيةاراختبطرقوتتعدد.النتائجتفسيرفينجاحهاومدىصحتهامنللتأكدالبحثية

.النوعيةوالبياناتالكميةالبياناتباستخدامالبحثية



اختبار الفرضية باستخدام البيانات الكمية

لاختباروالتقنياتالأدواتمنمتنوعةمجموعةاستخداميمكنالكمية,البياناتمعالعملعند

:استخدامهايمكنالتيالمشتركةوالأدواتالخطواتبعضهنا.البحثيةالفرضية
التبعيبريعتواحدمتغيربينالعلاقةلفحصالانحدارتحليلاستخداميمكن:الانحدارتحليل

تحديدللباحثينيمكنالإحصائي,النموذجهذاخلالمن.المستقلةالمتغيراتمنومجموعة

.التبعيالمتغيرعلىالمستقلالمتغيريؤثرمدىأيإلى
أوواحدغيرمتعلىالمعتمدةالمتوسطاتبينللمقارنةالتباينتحليليستخدم:التباينتحليل

تالمجموعابينإحصائيةدلالةذاتفروقهناككانإذامالتحديداستخدامهيتم.أكثر

.المختلفة
باحثينللويسمحفقط,مجموعتينمتوسطاتبينللمقارنةيستخدم:t-testالفرضيةاختبار

.المجموعتينبينإحصائيةدلالةذاتفروقهناككانإذامابتحديد



النوعيةاختبار الفرضية باستخدام البيانات 

تبارلاخاستخدامهايمكنمختلفةوتقنياتأدواتتوجدالنوعية,البياناتمعالعملعند

:الشائعةالطرقبعضهنا.البحثيةالفرضية
الأنماطدلتحدييستخدمقد.للموادالنوعيالمحتوىوفهملتحليليستخدم:المضمونتحليل

.النوعيةالبياناتفيوالرؤىوالمشاعروالمفاهيموالمواضيع
.النوعيةاناتالبيفيالزمنيةالاختلافاتأوالزمنيالبُعدلتحليليستخدم:العامالثباتتحليل

.والمتقطعةالمستمرةوالتغيراتالزمنيةالأنماطلتحديداستخدامهيمكن
طةالمحيوالظروفالسياقفهمإلىالنهجهذاخلالمنالباحثينيتطلع:التفسيريالبحث

وفاءالللباحثينيمكنوتحليلها,النوعيةالبياناتجمعخلالمن.المرصودةبالظواهر

.البحثيةالأهدافمنمتنوعةبمجموعة



دعممدىيدوتحدالبحثيةالفرضيةاختبارللباحثينيمكنوالتقنيات,الأدواتهذهباستخدامو

إلىوإشارةاستنتاجاتهمإلىالوصولفيواضحينيكونواأنالباحثينعلىيجب.لهاالبيانات

.الحقيقةعلىدالةالنتائجفيهتكونأنيمكنالذيالمدى

لاختباريةمنهجإجراءاتاتخاذللباحثينيمكنالنوعية,والبياناتالكميةالبياناتاستخدامعند

لظواهرلفهمناتعزيزيتمالمناسبة,والتقنياتالأدواتبتطبيق.صحتهاوتقييمالبحثيةالفرضية

.البحثيالمجالفيأكبرإسهاماتونقدمندرسهاالتيوالسلوكياتوالتوجهات



كيفية اختبار الفرضيات في التجربة العلمية
:تشمل عملية اختبار الفرضيات في التجربة العلمية الخطوات التالية

ة والبيانات قم بتطوير فرضية محتملة ترتبط بالظاهرة المراد دراستها باستخدام المعرفة المتاح :وضع الفرضية

.المجمعة
.ات الاختبارصمم تجربة لاختبار الفرضية, بما في ذلك تحديد المتغيرات ووسائل قياسها وإجراء :وضع التجربة
.قم بتنفيذ التجربة وجمع البيانات المطلوبة :تنفيذ التجربة
.ةقم بتحليل البيانات التي تم جمعها من التجربة باستخدام الأدوات الإحصائية المناسب :تحليل البيانات

.استنتج ما إذا كانت البيانات تؤيد أو تنفي الفرضية المطروحة :استخلاص الاستنتاجات
ا إلى النتائج والتحليلات, قم بقبول الفرضية كصحيحة أو رفضه :اعتماد أو رفض الفرضية ا كغير استناد 

.صحيحة
ا إلى استنتاجاتك واختبار الفرضية :النتائج والتوصيات .قدم النتائج والتوصيات النهائية استناد 

يساهم هذا في  .باستخدام هذه الخطوات, يمكن للباحثين اختبار الفرضيات في التجربة العلمية وتحديد صحتها

توسيع المعرفة العلمية والتقدم في مجال البحث



تقويمهاأخطاء في فحص الفرضيات وكيفية 

:الفرضياتفحصفيأخطاء

:هماالفرضياتفحصفيالباحثفيهايقعالخطأمننوعينهناك

يرفضقرارايتخذلاعندماالباحثيرتكبهالذيالخطأوهوαبخطأيسمىالأولالنوعمنخطأ-

.صحيحةفرضيةوهيالصفريةالفرضية

ضيةالفررفضفييفشلعندماالباحثيرتكبهالذيالخطأوهوβبخطأيسمىالثانيالنوعمنخطأ-

.خاطئةفرضيةالحقيقةفيوهي,الصفرية



تقويم الفرضيات 

مندلابولذلك,ختبارهااإجراءاتتحديدعلىالباحثقدرةيعكسمهماعنصراالفرضياتتشكل
:يليماخلالمنتقويمها

-معمختلفةالوعناصرهاالبحثمشكلةفيالتابعةالمتغيراتبينالعلاقةبتوضيحالباحثقامهل
.الفرضياتإليهاتستندالتيالمستقلةالمتغيرات

-اظرةمنأخرىفرضياتأيةمنأكثرالبحثمشكلةلحلكافيةتفسيراتالفرضياتتقدمهل.

-والدراسةللتحققالبحثفرضياتإخضاعبالإمكانهل.

-مجالاكتترلابحيثوواضحة,محددةعباراتفيمنهاوالمتغيراتالفرضياتعنالباحثعبرهل
.للاختبارستخضعالتيالعواملفيللشك

-وتقريرهالبحثخطةفيمبكرادونتمناسبةعناوينالفرضياتأعطتهل.

-سابقاحثهابيجرىلمالتيالمتغيراتبينوالعلاقاتبالحقائقالتنبؤفيالفرضياتتساعدهل.



تساؤلاتعنمؤقتةاجاباتهيأنهاطالماللبحث,موجهاتكذلكهيالفروضإن

اساتوالدرالباحثكخبرةمصادرهالهابلفراغ,منتبنىلاالاجاباتهذهأنغيرالانطلاق,

.النظرياتومختلفالسابقة

دوارالأجانبالىالبياناتجمعأدواتوتصميمبناءفيبارزدورالبحثولفرضيات

أثناءميةالعلبالشروطالالتزامالباحثعلىلذاالبحث,مستوىعلىبهاتقومالتيالأخرى

.الغموضيشوبهلاومفهوماواضحاتحديدامتغيراتهابتحديدصياغتها



التكيف والتعديل في الفرضيات

اوالتعديلالتكيفعمليةتلعبالفرضيات,إعدادبمجرد ادور  ضبطإلىوالتعديلالتكيفيهدف.العلميالبحثتقدمفيحاسم 

:العلميالبحثعمليةفيالفرضياتلتعديلطرقعدةهناك.الأوليةللدراسةالأوليةالنتائجعلىبناء  الفرضيات

ضياتالفرتعارضأوتدعمالتيالسابقةالدراساتومراجعةالمتاحةالأدلةتقييمإعادةذلكيشمل:المتاحةالأدلةاستعراض

.الأولية

علىبناء  الفرضياتلوتعديالممكنةالتحسيناتتحديديمكنالأولية,للدراسةالأوليةالنتائجتحليلخلالمن:الأوليةالنتائجتحليل

.ذلك

حولهموتوجيهاتآراءهمعلىللحصولالمجالفيوالمختصينالعملبزملاءالاستعانةيمكن:والمختصينالزملاءاستشارة

.الفرضياتفيالممكنةالتعديلات

اوالتعديلالتكيفعمليةتلعبباختصار, ادور  المتاحةالأدلةتُستخدم.ميالعلالبحثعمليةفيالفرضياتوتطويرتحسينفيحاسم 

.المقصودبالبحثصلةأكثروتجعلهاالفرضياتوتعديللتنقيةالخبراءواستشارةالأوليةالنتائجوتحليل



الفرضيات والنتائج العلمية

االفرضياتتلعبالعلمي,البحثعمليةفي توجيهأوافتراضهييةالفرض.النتائجوتفسيرالتفكيرتوجيهفيحيوي ادور 

وتدعمها,ومحددواضحبشكلالفرضياتصياغةيتم.الدراسةأوالتجربةإجراءقبلالمتاحةوالأدلةالمعرفةإلىيستند

.المتاحةوالنتائجالبيانات

يتموالفرضيات,خلصةالمستالنتائجبينتوافقهناكيكونعندما.العلميةالنتائجتفسيرعلىكبيربشكلالفرضياتتؤثر

يكونفقدات,الفرضيمعتتعارضالنتائجكانتإذاذلك,منالعكسوعلى.المعتمدةالفرضياتصحةفيالاعتقادترسيخ

.عليهاتعديلاتوإجراءالمعتمدةالفرضياتفيالتفكيرإعادةإلىحاجةهناك

الدراسةمصداقيةزتعزيفييساهمفالتوافق.العلميالبحثعمليةفيوالنتائجالفرضياتبينالتوافقأهميةيتضحهنامن

.قويةعلميةأسسإلىواستنادها



الخاتمة

اختيارهاجرييالدراسةلمشكلةمحتملةحلولبمثابةلتكونمعينةفرضياتيضعأنالباحثعلىيجبو

تخمينييروتفستوقعهيالفرضيةأنأيصحتهاعدمأوصحتهامنللتأكدمختلفةووسائلبأساليب

تكهنأوحدسنععبارةهيوبالتاليالمدروسةللمشكلةمحتمللتفسيربالمسبباتالأسبابلربطمحتمل

سقمنبأسلوبتصاغأنيجبلذاالدراسةقدالمطرحةللمشكلةوممكنمحتمللحلالباحثبصفه

بعضىعلعادةالفرضياتوتشملالمشكلةحلخلالهامنالباحثيحاولالتيالعلاقاتيطهرومنتظم

منينتجهالتياالمتصورةالأفكارببعضبربطهاالباحثيقوموالتيعلميةكالحقائقالمعروفةالعلاقات

أوالفرضأنمجهولةزالتماالتيالمشكلةلأوضاعمقبولةأوليةوحلولتفسيراتبذلكليعطيخياله

لمدروسةاالمشكلةلحلأولىتكهناعتبارهرغمالعلميالبحثعمليةفيهامةخطوةتشكلالفرضيات

عمليةرةقدوتوافرالمدروسةبالمشكلةواسعةلمعرفةيحتاجإذاصدفةمحضيولدلاالتكهنهذاأنإلا

بهاالمحيطةجيةالخارالبيئةوبينبينهافيماالروابطوإيجادوتصنيفهاالأفكارتنظيمفيالباحثلدى

هيالفرضعوضعمليةأنالقوليمكنوبالتاليالمدروسةللمشكلةمقبولةتفسيراتإلىالوصولبهدف
.العلميالبحثركائزأهمتشكلإبداعيةعملية



Thank You

واع أنسنتطرق إن شاء الله في المحاضرة القادمة إلى 

تقرائية الاسالبحوث )تصنيفها البحوث التربوية أسس 

البحوث , البحوث الكمية والنوعية, والارتباطية
(الأساسية

ويرضاهشكرا لاستماعكم ووفقكم الله لما يحبه 


