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ةمدقملا

 جھنملا ةمءلام لیلحت للاخ نم ةیوبرت ةسارد ةیجھنم مییقت ىلإ ةمھملا هذھ فدھت
 مییقت ىلإ ةفاضإ ،اھتنیعو ةساردلا عمتجمو ،تانایبلا عمج تاودأو ،مدختسملا
 ةیدقنلا ةباجلإا ىلع ةمھملا هذھ زكّرت .ةثحابلا اھتمدختسا يتلا ةیئاصحلإا بیلاسلأا

 نیب قفاوتلا ىدم فشكتو ،ھتقدو ثحبلا ةدوج ددحت يتلا ةیجھنملا ةلئسلأا ىلع
اھتلئسأو اھفادھأو ةساردلا جھنم .



يثحبلا جھنملا رایتخا دقن ً:لاو
:جھنملل ةثحابلا فصو

 رثأ سایقل ،ةطباضو ةیبیرجت :نیتعومجم میمصتب يبیرجتلا ھبش جھنملا ةثحابلا تمدختسا
.يئارقلا مھفلا تاراھم ىلع بولقملا فصلا ةیجیتارتسا مادختسا

:يدقنلا مییقتلا
 نلأ ،ةساردلا ةعیبطل اًدج بسانم يبیرجتلا ھبش جھنملا رایتخا

.عبات ریغتم ىلع دیدج يسیردت بولسأ رثأ سایق ىلع زكری عوضوملا
 ةنراقمو ةیبیرجتلا ةجلاعملا قیبطت ىلع ةردقلا ققحی جھنملا

.حضاو لكشب نیتعومجملا جئاتن
 ىنعُت يتلا اھتایضرفو ةساردلا ةلئسأ مدخی جھنملا اذھ رایتخا

.نیتعومجملا نیب ةللاد تاذ قورف داجیإب
 ىوقأ ارًربم ةثحابلا مّدقت نأ لضفلأا نم ناك ،كلذ عمو
سایقلا میمصت لثم( ىرخلأا ةیبیرجتلا میماصتلا لباقم اًدیدحت میمصتلا اذھ رایتخلا

.)رركتملا



تانایبلا عمج تاودأ رایتخا دقن :اًیناث

:ةمدختسملا ةادلأا
.ةیصن تارقفو تارایخلا ةددعتم ةلئسأ نمضتی يئارقلا مھفلا تاراھم سایقل رابتخا

:يدقنلا مییقتلا
 ریغتملا سیقت اھنلأ ،ةساردلا عوضومل اًدج ةمئلام ةادلأا•

.رشابم لكشب فدھتسملا
.ةجلاعملا دعبو لبق نیتعومجملا نیب ةنراقملل بسانم رابتخلاا•
يف ةقثلا ززعی امم ،تابثلاو قدصلا تاءارجإ ةثحابلا تركذ•

.ةادلأا جئاتن
 اًینبم رابتخلاا ناك اذإ ام ةثحابلا حضوت مل :فعضلا ةطقن•

.ریسفتلا ةقد ىلع رثؤی اذھو ،قباس رابتخا نم لاًدعم وأ ةساردلا هذھل اصًیصخ
 تانایبلا معدل ةیفص ةظحلام وأ ةلباقم ةفاضإ لضفلأا نم ناك•

.ریسفتلا ىوتسم نیسحتو ةیمكلا



ةنیعلاو ةساردلا عمتجم فصو دقن :اًثلاث
:عمتجملل ةثحابلا فصو

ةنیدم سرادم ىدحإ يف يوناثلا يناثلا فصلا تابلاط نم ةساردلا عمتجم نوكتی
.ضایرلا
:ةنیعلا فصو

.)ةطباض26و ةیبیرجت26( نیتعومجم ىلإ نھمیسقت ىرج ،ةبلاط52 نم ةنوّكم ةنیعلا
:يدقنلا مییقتلا

 يف ةیبیرجتلا تاساردلا عم قفاوتت اھنلأ مجحلا ثیح نم ةبسانم ةنیعلا•
.میلعتلا

.ةبرجتلل يلخادلا قدصلا ززعی يواستلاب نیتعومجم ىلإ ةنیعلا عیزوت•
 بسانت )سناجتلا– يساردلا ىوتسملا– ةیرمعلا ةلحرملا( ةنیعلا صئاصخ•

.ةیوناثلا تابلاط ىدل يئارقلا مھفلا ىلع زكری يذلا ةساردلا فدھ امًامت
.)ةیقبط– ةیدصق– ةیئاوشع( ةنیعلا رایتخا ةیفیك حضّوت مل ةساردلا نكل•
 نیتعومجملا سناجت نم ققحتلا وأ داعبتسلاا طباوض ةثحابلا حضّوت مل امك•

.يسیردتلا لخدتلا لبق



ةمدختسملا ةیئاصحلإا بیلاسلأا دقن :اًعبار
:ةساردلا يف ةروكذملا بیلاسلأا

يرایعملا فارحنلااو تاطسوتملا•
ةلقتسملا تاعومجملل (T-test( رابتخا•
دعب–لبق ةطبترملا تاعومجملل T رابتخا•

:يدقنلا مییقتلا
.ةیئانثلا تایضرفلا ةعیبطل اًدج بسانم T رابتخا مادختسا•
 ةیحان نم حیحص اذھو ،)0.05( احًضاو ةللاد ىوتسم تعضو ةثحابلا•

.ءارجلإا
 مھم رصنع وھو ،(Effect Size( رثلأا مجح مّدقت مل ةساردلا نكل•

.ھتللاد درجم سیلو ریثأتلا ةوق ةفرعمل
 لئادبب ةنراقم اًدیدحت رابتخلاا اذھ رایتخا تاررّبم ةثحابلا حضّوت مل•

.ىرخأ
:لثم T رابتخا تاضارتفا نم ققحتلا ةثحابلا ركذت مل•
يعیبطلا عیزوتلا•
نیابتلا سناجت•
.لیلحتلا تاوطخ لاو SPSS جمانرب ىلإ تانایبلا لاخدإ ةیفیك حضّوت مل امك•



ةیئاصحلإا جماربلا مادختسا دقن :اسًماخ

:ةساردلا يف درو ام
.لیلحتلل SPSS تمدختسا اھنأ ةثحابلا تركذ

:يدقنلا مییقتلا
:نایب يرورضلا نم ناك ھنكل ،ةحیحص جمانربلا ىلإ ةراشلإا•

جمانربلا لخاد اھترجأ يتلا ةیئاصحلإا تارابتخلاا عون•
تانایبلا لاخدإ ةقیرط•

ةیئاصحلإا میقلا باسح ةیفیك•
.يئاصحلإا لیلحتلا ةیفافش نم للقی لیصافتلا هذھ بایغ•
 نود طقف ةیئاصحلإا ةللادلا ىلع تدمتعا ةساردلا نأ امك•

.يوبرت لكشب جئاتنلا ریسفت يف قمعتلا



ماع لكشب ةساردلا ةیجھنم ةمءلام :اسًداس

 میمصتلا ثیح نم يبیرجتلا جھنملاب لاًوبقم امًازتلا ةساردلا رھظُت ،ماع لكشب
:لثم ،اھنیسحت نكمی ناك بناوج كانھ نأ لاإ ،قیبطتلاو

.جھنملا رایتخلا ةیفاك تارربم میدقت مدع.1
.ةنیعلا رایتخا تاءارجإ قیثوت يف صقن.2

.رثلأا مجح باسح مدع.3
.SPSS يف يئاصحلإا لیلحتلا تاوطخ لیصافت ركذ مدع.4

 رداصم عیونت نود طقف ةدحاو ةادأ ىلع دامتعلاا .5 
.تانایبلا



ةمتاخ

 جھنملارایتخا ثیح نم ةیوق تناك ةساردلا نأ يدقنلا لیلحتلا للاخ نم حضتی

 بناوج ضعب نم يناعت اھنأ لاإ ،تایضرفلا حوضوو ةادلأا ةمءلامو يبیرجتلا

 لیلحتلاب قلعتی ام اصًوصخ ،اھجئاتن ةوق نم للقت يتلا ةیجھنملا روصقلا

 ثحابلا مزتلی نأ ةیمھأ دكؤی اذھو .ةنیعلا رایتخا تاءارجإ قیثوتو يئاصحلإا

 رصانع نم رصنع لكل ةحضاو تارربم مدقی نأو ،ةیملعلا ةقدلا طورش عیمجب

ثحبلا ةیجھنم
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