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لبحث تهدف المحاضرة الى مساعدة الباحثين على كيفية صياغة فروض ا

ات ومصادر اشتقاق الفرضيات وفوائد الفرضيات ومكونات الفرضي

.  وشروطها وخصائصها

أهداف المحاضرة
محاضرة
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لرئيسية في المحاضرة السابقة استعرضنا كيفية صياغة أهداف الدراسة وكتابتها والقواعد ا

.لصياغتها

التمهيد للمحاضرة 
محاضرة

02
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أهداف المحاضرة

-:تهدف المحاضرة الى استعراض النقاط التالية

مساعدة  الباحثين على كيفية صياغة فروض البحث-

التعريف بمصادر اشتقاق الفرضيات-

التعريف بفوائد الفرضيات-

التعريف بمكونات الفرضيات-

التعريف بشروط الفرضيات-

التعريف بخصائص الفرضيات-

محاضرة 
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المحاور الرئيسية للمحاضرة

مساعدة  الطلاب على كيفية صياغة فروض البحث-

التعريف بمصادر اشتقاق الفرضيات-

التعريف بفوائد الفرضيات-

التعريف بمكونات الفرضيات-

التعريف بشروط الفرضيات-

التعريف بخصائص الفرضيات-

محاضرة 

04
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فروض البحث

ت،  بثل تنفيثذ البحثث، تعبر فرضية البحث عن جملة تعد بمثابة تخمين او استنتاج ذكي، يتوصل اليه الباحثث ويتمسثب بثه بشثكل م  ث

(.2005التل، ) أي  أن الفروض هي أشبه برأي الباحث المبدئي في حل المشكلة 

الباحثث أن وبعد تحديد مشكلة البحث او  الظاهرة المراد دراستها، والاطلاع على الدراسات السثابقة ذات العلا ثة، فانثه ينبعثي علثى

د مثن صثحتها أو نفثي يقوم بإيجاد فرضيات معينة تكون بمثابة حلول م  تة او أولية يجثري اختبارهثا باسثاليب ووسثائل مختلفثة للتاكث

(.2000عليان وغنيم، ) ذلب 

م  ت للمشكلة او الظثاهرة وتعبر الفرضية بشكل عام عن تخمين ذكي وتفسير محتمل يتم بواسطته ربط الأسباب بالمسببات كتفسير

اسثثة المدروسثثة، وبالتثثالي فثثان الفرضثثية عبثثارة عثثن حثثدت او تخمثثين او تكهثثن يضثثعه الباحثثث كحثثل ممكثثن ومحتمثثل لمشثثكلة الدر

حاول الباحث مثن والفروض غالبا ما تاخذ صيعة التعميمات او المقترحات التي تصاغ باسلوب منسق ومنظم، يظهر العلا ات التي ي

بربطهثا بثبعض وتشتمل الفرضيات عادة على بعض العلا ثات المعروفثة كحقثائق علميثة، والتثي يقثوم البثاحثون. خلالها حل المشكلة

(.1985ديوبولد،) الأفكار، ليضع بذلب تفسيرات للمشاكل 

محاضرة 
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لظثاهرة، الا ايصثيعها الباحثث لتفسثير وعلى الرغم من أن الفروض تعد بمثابثة تكهنثات أوليثة  

تلفثثة انهثثا لا تثثاتي بمحثثض الصثثدفة، اذ تحتثثاج عمليثثة وضثثع الفثثروض بانواعهثثا وصثثيعها المخ

وافر لمعرفة  واسعة بالمشكلة او الظاهرة المدروسة وبجميع الظثروف المحيطثة بهثا، وكثذلب تث

لي يمكن القول أن  درة كبيرة لدى الباحث على تنظيم الأفكار وترتيبها وربطها بالمشكلة، وبالتا

ة لعمليثة عملية وضع وصياغة الفرضيات هي عمليثة إبداعيثة، وتشثكل احثدى الركثائئ الرئيسثي

(.1985، ديوبولد) البحث العلمي 
الباحث ويتمسك  وتعبر فرضية البحث عن جملة تعبر عن تخمين او استنتاج ذكي يتوصل اليه
التكلف ) ل المشككلة به بشكل مؤقت و قبل تنفيكذ البحكثف ف كي هشكبه بكرها الباحكث المبكح ي فكي حك

2005.)

محاضرة 
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(:2005التل، ) ومن هذا المنطلق، فقد عرفت الفرضية باكثر من شكل منها 

حل محتمل لمشكلة البحث-

تخمين ذكي لسبب أو أسباب المشكلة-

رأي مبدئي لحل المشكلة-

تفسير م  ت للمشكلة-

.إجابة محتملة عن الس ال الذي تمثله المشكلة-

www.midocean.ae



كما عرفت الفرضية أيضا بانها عبارة عن

مودي، المح) تخمين او استنتاج ذكي يتوصل اليه الباحث ويتمسب به بشكل م  ت 

2019.)

-:ومن التعريف السابق يتضح أن الفرضية عبارة عن

باحث تفسير م  ت أو محتمل يوضح العوامل او الاحداث او الظروف التي يحاول ال-

.أن يفهمها

.تفسير مقترح للمشكلة موضوع الدراسة-

حظات حيال ويتبناه الباحث م  تا لشرح بعض الملايصوغهتخمين او استنتاج ذكي -

.يقوم بهاالحقائق والظواهر، ولتكون هذه الفرضية بمثابة مرشد له في الدراسة التي

.إجابة محتملة لأحد أسئلة الدراسة يتم وضعها موضع الاختبار-
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مثات، ومع ذلب ، فان أي شكل من أشثكال فرضثية البحثث، لابثد وأن يكثون مبنيثا علثى معلو

برة والخلفيات، فهي ليست استنتاج او تفسر عشوائي، وانما تستند الى بعض المعلومات والخ

، محمثودىال) و د تكون الفرضية مبنية علثى أسثات اسثتخدام الباحثث نتثائس دراسثات سثابقة 

2019.)
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حيكككح ف يسكككت يل الباحكككث اشكككتةاف وصكككياثة فرضكككيات بح كككه مكككن مصكككاحر ع
-(:1995العواملةف ) ههم ا 

لف وتجميل المعرفة الشخصية الواسعة للباحث ومحى قحرته على التخي-
.ولةورب  الأفكار مل بعض ا البعض في هنما  تفسيرية معة

المشككلة او الملاحظة والتجربة والخبر  العملية خصوصكا فيمكا يتعلكف ب-
.الظاهر  المحروسة

.الحراسات السابةة حول المشكلة او الظاهر  قيح الحراسة-

مصادر اشتقاق الفرضيات

محاضرة
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-:ا بالاتيلاشتةاف الفرضيات بشكل سليم فوا ح ك ير ف نجمل 
يةككا يمكككن تسككاعح الفرضككيات فككي تححيككح هبعككاح المشكككلة تححيككحا حق-

الككككى وكككككذل  تحليككككل مشكككككلة البحككككث. مككككن حراسككككت ا وتناول ككككا بعمككككف
علومككات عناصككرهاف وتححيككح علاقت ككا ببعضكك اف وعكك ل وربكك  كككل الم

ف فكككان التكككي ل كككا علاقكككة بموضكككول البحكككث ومشككككلتهف وبعبكككار  هخكككرى
ى بلكور  الفرضية تساعح على إع كا  صكور  تعككد قكحر  الباحكث علك

.المشكلة وتناول ا بشكل حقيف
فوائد الفرضيات

محاضرة
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ثف والتكي تم ل الفرضيات الةاعح  الأساسية لموضول البح-
عككحم تجعككل مككن السكك ل اختيككار الحلككول الم مككة للمشكككلةف و 

لا التخككب  والمتاهكككةف وجمككل كميكككات مككن المعلومكككات التكككي
.حاجة ل اف وليست ل ا علاقة بموضول البحث

-

محاضرة

04

www.midocean.ae



لككه نككول تعككح الفرضككيات حلككيلا للباحككث توجككه خ ككا  وتحككحح-
نفيككككذ الملاحظككككات واءجككككرا ات التككككي يفتككككرض الةيككككام ب ككككا لت

.البحث
ا ج بشكككككل توجككككه الفرضككككيات عمليككككات تحليككككل وتفسككككير النتكككك-

رات علمكككي وعلكككى هسكككاد العلاقكككات المفترضكككة بكككين المت يككك
.المستةلة والتابعة

تابع فوائد الفرضيات

محاضرة
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تابع فوائد الفرضيات

محاضرة
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فكريثة ت دي الفرضية الى توسيع نطثاق المعرفثة، باعتبارهثا أداة-

ثين اخرين يستطيع الباحث عن طريقها الوصول الى حقائق تحفئ باح

.الى اجراء المئيد من البحوث الجديدة

ئ تثثثثربط الفرضثثثثيات مثثثثا بثثثثين التسثثثثا لات والمبثثثثاد-

–إنها لذا، ف. والنظريات التي هي غاية البحث العلمي

علمية او ت دي الى تجسيد النظرية ال–أي الفرضيات 

.جئء منها في صيعة  ابلة للقيات



تابع فوائد الفرضيات

محاضرة
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ملثثة بثثين تسثثاعد الفرضثثيات علثثى تحديثثد الأسثثاليب المناسثثبة لاختبثثار العلا ثثات المحت-

ة بثثين متعيثثرات البحثثث، وذلثثب مثثن خثثلال تقثثديمها تفسثثيرات وتصثثورات نظريثثة للعلا ثث

(.2005التل، ) المتعيرات المستقلة والتابعة 



صياغة الفرضيات

محاضرة
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ا تثثوخي الد ثثة والوضثثوح عنثثد صثثياغة الفرضثثيات واختصثثاره-

.باسلوب لعوي بسيط ما امكن ذلب

عيثرات، يفضل صياغة الفرضيات علثى شثكل علا ثات بثين المت-

.وبشكل يجعلها  ابلة للقيات والاختبار

د يق، فانه لكي يتمكن الباحث من اختبار الفرضيات باسلوب علمي و

اعد يتوجب عليه صثياغة فرضثيات الدراسثة وفثق أسثت و واعثد تسث

(:1992عودة، ) على ذلب، ومن أهم هذه الأست والقواعد



تابع صياغة الفرضيات

محاضرة
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ضثثرورة أن تصثثاغ الفرضثثيات بمثثا يثثتلاءم مثثع طبيعثثة ومحتثثوى-

هثثذه الظثثاهرة  يثثد الدراسثثة، وبشثثكل يعمثثل علثثى تفسثثيرها بنثثاء علثثى

.الأست



طرق صياغة الفرضيات

محاضرة

04

www.midocean.ae

-:على سبيل المثال

ي توجثثثد علا ثثثة ارتبثثثاط إيجابيثثثة ومعنويثثثة بثثثين المنثثثا  الأخلا ثثث-1

.والالتئام التنظيمي

في بيئة يوجد تاثير ذو دلالة معنوية للقيادة النرجسية على الانحراف

.العمل

طريقة الاثبات  (:الفرض البديل) -أ

رة، وتعثثثرف الفرضثثثيات فثثثي مثثثثل هثثثذه الحالثثثة بالفرضثثثيات المباشثثث

يرين أو وتصاغ في شكل ي كد وجود علا ة سالبة او موجبة بين متع

.أكثر



طرق صياغة الفرضيات

محاضرة
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:فعلي سبيل المثال

.نظيميلا توجد علا ة ارتباط إيجابية ومعنوية بين الثقافة التنظيمية والالتئام الت

-:طريقة النفي-ب

لا ة أو أكثر ما تعرف الفرضيات في هذه الحالة بالفرضيات الصفرية، وتصاغ باسلوب ينفي وجود ع

. أو أكثر. بين متعيرين



أمثلة لفرضيات الدراسة

محاضرة
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.هناب تاثير من التلوث البيئي على نمو النباتات

هنثثثاب علا ثثثة تثثثربط بثثثين حثثثب الموظثثثف لعملثثثه وانتظامثثثه بالثثثدوام 

.وبإنتاجية العمل

ة القيثادة هناب علا ة بين تسرب أعضاء الهيئة التدريسية مع شخصثي

الموجودة

م يحدد إن الباحث ل)هناب علا ة بين انتظام الطلاب بالدوام المدرسي وبين تحصيلهم العلمي 

(.سيكانت العلا ة إيجابية أو سلبية بين التحصيل العلمي وانتظام الطلاب بالدوام المدر

.توجد علا ة بين انخفاض درجات الحرارة وعدم خروج النات من منائلهم



أمثلة على فرضيات البحث

محاضرة

01

www.midocean.ae

كلمثثا ائدادت عثثدد سثثاعات مشثثاهدة التلفثثائ مثثن الطالثثب، كلمثثا  ثثل  

.تحصيله العلمي

ه كلمثثا حصثثل الموظثثف علثثى تر يثثات فثثي وظيفتثثه، كلمثثا ئاد نشثثاط

.وطموحه الوظيفي

ه ويقثل عندما تئداد الر ابة المباشرة على الموظف، تنخفض معنويات

.انتاجه

كلمثا حصثل علثى علامثات الطالثب، عثدد سثاعات دراسثة ائداد كلما 

(.العلا ة الموجبة)وتقييمات أعلى 

العلا ثثثة )كلمثثثا نقثثثص تطثثثور المجتمثثثع كلمثثثا ئادت  نسثثثبة الاميثثثة، 

(.السلبية



ضوابط فروض البحث

محاضرة
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عيثة وفعليثة الباحث أن يعتقد بان فروض بحثه تشك ل حلول وا على -

.لمشكلة أو ظاهرة البحث العلمي

ض تفسثثير ظثثاهرة أو مشثثكلة البحثثث بالاسثثتناد علثثى فثثروإمكانيثثة -

.الدراسة

ان تتسثثثم هثثثذه الفثثثروض باويجثثثائ والوضثثثوح، وذلثثثب عبثثثر يجثثثب -

.صياغتها بجمل مختصرة وكلمات واضحة ومفهومة

وهنثثاب مجموعثثة مثثن الضثثوابط  لصثثياغة فثثروض جيثثدة، لعثثل مثثن 

-:بينها



-:تابع ضوابط فروض الدراسة
عب فروض البحث يجثب أن تكثون  ابلثة للاختبثار، وأن لا تكثون عامثة لدرجثة يصثإن •

.معها أن يتم اختبارها والتحقق من صحتها

لهثثا تقبثثل تعريثثف المصثثطلحات التثثي تشثثملها الفثثروض اجرائيثثاك، باسثثتخدام كلمثثات تجع•

.القيات
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ائد، لأن ان لا تتناول الفروض الأحكام المرتبطة بالقيم أو بالعقيجب -

.العقائد غير خاضعة للتحقق منها

.

تابع ضوابط فروض الدراسة

محاضرة
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، وأن الباحث العلمي أن يصوغ فروض بحثه بشكل خالي من التنا ضعلى -

ها وغير تكون هذه الفروض متوافقة مع الو ائع العلمية والنظريات المتفق علي

تمية لذات متنا ضة معها، كما يفترض أن تكون مترابطة مع الابحاث السابقة المن

.التخصص والتي نا شت نفت المجال المرتبط به موضوع البحث



المتغير المستقل -:-أ

ى متعيثر هو ذلب المتعير الذي يرغب الباحث في التعرف على تثاثيره علث

.آخر

.كلةوبمعنى آخر، هو بمثابة السبب الحقيقي الذي أدى الى حدوث المش

.تمثل الفروض علا ة بين متعيرين أحدهما مستقل والأخر تابع

وفيمثا يلثي . ة لثهوالمتعير التابع هو ذلب الذي يتاثر بالمتعير المستقل ويحدث كنتيجث

-:نعرض لكل منهما

مكونات الفرضية

محاضرة
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يف الصكككيرف) ويأخكككذنا هكككذا الكككى التسكككاؤل عكككن  كككرف معرفكككة هكككذ  الأسكككبا  
2005:)-

.مشكلة الحراسةالةرا   المتأنية  والتحليلية للحراسات السابةة المتعلةة ب-1
. ول البحث رح المشكلة للنةاش مل الباح ين والمتخصصين في موض-2

تابع مكونات الفرضية

محاضرة
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-:المتغير التابع-ب

يشثكل جثئءا وهثو ذلثب المتعيثر الثذي. وهو النتيجة التي تنشثا نتيجثة تثاثير المتعيثر المسثتقل

.واضحا من عنوان الدراسة
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شروط الفرضيات

لعل من أهم  شروط الفرضيات والارشادات اللائمة لصثياغتها، هثي الشثروط والارشثادات

-:التالية

:الايجاز والوضوح-1

علثثى وذلثثب بتحديثثد المفثثاهيم والمصثثطلحات التثثي تتضثثمنها فرضثثيات الدراسثثة، والتعثثرف

.المقاييت والوسائل التي يستخدمها الباحث للتحقق من صحتها
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-:الشمول والارتباط-2

ط بينهثا أي اعتماد الفرضيات على جمثع الحقثائق الجئئيثة المتثوفرة، وان يكثون هنثاب ارتبثا

.وبين النظريات التي سبق الوصول اليها

-:القابلية للاختبار-3

.فبعض الموضوعات يصعب بل يستحيل اختبارها في بعض الأحيان
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-:الخلو من التنا ض-4

ختبرها وهثذا الأمثر  يصثدق علثى مثا اسثتقر عليثه الباحثث عنثد صثياغته لفرضثياته التثي سثي

.بدراسته، وليت على محاولاته الأولى للتفكير في حل مشكلة دراسته
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-:التعدد-5

ل الأنسثب اعتماد الباحث على مبدأ الفرضيات المتعددة، يجعله يصل عنثد اختبارهثا الثى الحث

.من بينها

-:عدم التحيز–6

.البحثيكون ذلب بصياغتها  بل البدء بجمع البيانات لضمان عدم التحيئ في إجراءات
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-:خصائص الفرضيات الجيدة

يمكثثن توجثثد عثثددا مثثن الخصثثائص التثثي ينبعثثي أن تتصثثف بهثثا الفرضثثيات الجيثثدة، والتثثي

-:تلخيصها فيما ياتي

لة او انسثثجام الفرضثثيات مثثع الحقثثائق العلميثثة المعروفثثة، وألا تكثثون خياليثثة او مسثثتحي-1

.متنا ضة معها
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:إمكانية التحقق منها-2

يات لا يمكثن ونعنى بذلب صياغة الفرضية بشكل محدد و ابل للقيات، ذلب أن بعض الفرضث

.اختبارها

قثثديم ، أي أن تسثثتطيع تقدددرة الفرضددية او الفرضدديات علددى تفسددير الردداهرة المدروسددة-3

.تفسير شامل للمو ف
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-:الواقعية-4

النتثثائس أي أن تكثثون الفرضثثية منسثثجمة مثثع الحقثثائق و. مثثن حيثثث إمكانيثثة التطبيثثق والتنفيثثذ

.السابقة للبحوث

ي صثياغة ، ومعنثى ذلثب الوضثوح والابتعثاد عثن التعقيثدات فثتتسم الفرضيات بالبساطة-5

ل استخلاص الفروض، واستخدام ألفاظ محددة، فالفرضية المعقدة تقود الى تصميم معقد يجع

.الاستنتاجات أمرا  عسيرا
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.ةأن تحدد وبشكل واضح العلا ة بين متعيرات البحث المستقلة والتابع-6

ضثة أو في ألفاظ سهلة، والبعثد عثن اسثتخدام العبثارات العامالفرض صياغة يجب -7

.غير المحددة أو المعقدة

رفثة سثابقة يجب أن تستند الفرضية إلثى مع:  ائمة على معرفة سابقة أو أدلةتكون -8

.وأدلة موجودة في الأدب العلمي أو المراجع السابقة

يل والتطثوير فثي يجب أن تكون الفرضية  ابلة للتعد: تكون  ابلة للتعديل والتطوير-9

.ضوء البيانات والنتائس الجديدة التي يتم جمعها أثناء البحث
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:خاتمة المحاضرة

تثثم خثثلال هثثذ المحاضثثرة اسثثتعراض مفهثثوم فرضثثية البحثثث ومصثثادر اشثثتقا ها، وفوائثثدها

.وصياغتها، ومكوناتها، وشروطها، وخصائص الفرضيات الجيدة
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( :1)المهمة المطلوبة 

جثى في ضوء دراسثتب ورشثادات اختيثار العنثوان وكثذا العنثوان ومنثاهس البحثث العلمثي، ير

تلثب عرض عدد من عناوين البحوث والرسائل العلمية، موضحا مدى توافقهثا واختلافهثا مثع

ي الارشادات، وهل ا ترنت باحد مناهس البحثث العلمثي ام لا، علثى أن يثتم عثرض اوجابثة فث

PDFملثف شكل فيديو  صير تتراوح مدته ما بين الخمت د ائق والعشر د ثائق، ومرفقثا بثه

.للإجابة المطلوبة

تمنياتي لكم بالتوفيق،،
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