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حدايواب: .1.1

ةألا يف لتماألم تللظألم لرشرلم شمةلاو لتاشتأف لزالللشل لع ةنل لجأ ةاج لئيظاشإلب لتأاشملا لان
لظجش فزا ، لتالشو ةولا ميا شةذتو لتلاللم لتمظلم شلاولأ لمرلا يف لتالوا تنشمةش شمتو ، لتاشتأ لشا

شلزاتلالا لتاسللم ظشدلب لع الوصش شلتلاوةشف لتلانلشف لع لتانلن لولةم زاالتل لةأللجش شمرأ
لكاأ لتايللم لتأانلف لع لتكالأ لا لتاأت لوللا يف لتاشلللع لع لتكالأ شةول لا ، شلةألجللجش ةشظنألجش

لتلظفلذ. لولا يف دوللا شلوم للكشظلم
(2025 , ,Bakkah)

(2024 ,Alhaqbani, , Linkedin)

ياض لش لةأشا ىع لظلت لن لتللف شلزاصشةشف ةشتاوللا للالت ةملأو لانلشف لزاظاشإلم لتأاشملا شلولةم
رلمش تلؤثأ لألن ةت ييم رزايألل ىلع اثشمةش ليللأ زا لتاوللا ةذو لتاسللم شلظظنأب لشزاةألإشف لزاتلالا

شةذتو لاميش لتأانل لتالظف ةشتانشا لزاتلالا لش لتأاأشم لكلفب رولج لظجش ظولدف ىنا لع لتأاأشم ىلع
. ىشا ةاكت لتأاأشم ظاشا ىلع لظاكا لأش لتأرأةشف ةولا
( 2023 ,Alruwaili et a,) ( Mohammed 2019,)

لتأاشملا شلنملج لتاسللم ىع لتأاأيلع لا لئيظاشإلم لتأاشملا يف لتاشلللع لع ةت لنمي لا لاا تذتو
لمشلا لش صاب ىلع لؤثأ لن لصشةم لش دشلا لا لاالت ىنا تضأشا لتاسللم ةشظنأب لتتزتلالا لةألب
يف ةملأل لوراش ظسلدن يمظظش 2030 لتااوللم لتاأةلم لتأألكم ميلب شلا لتأاأشم رلأ شةذتو لتاشلللع
تضأشا لتاسللم ةاةألجلف لتكشلت لئيتلالا لئيظاشإلم لتأاشملا ىلع لتيشإألع ىلع يلاا شىللم لتأاشملا
لتأويوىم. شلتألالظلم لتالظف لتانشا شيت شلتالأ لتأاأشم لرأةشف ةولا تافن شةذتو تلاشلللع لأولشا

(2025,Harophop)

اسلا لع لزاظاشإلم لتأاشملا يف لتاسللم ةشظنأب لزاتلالا اثشم تاأا لتماا ةذل ةشج لتأظالت ةذل شلع
رولج لتأاأشم شظلشإت لتاسللم لةألجلف لاملت ةلع لتاسللم شلاللت لزاظنأم ةللو لتفالف لزاتلالا لنا للشق

. لتاشا لزاللج لاالع لش لتاوللا ىنل دلا لع
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شلينلأ لزاظاشإلم لتأاشملا يف لتاسللم لاشللأ لاملت لةألب ىلع لتضوج لاللم لتع لتماا ةذل لجنإ
ةأش لزاظنأم ةجذو لزاتلالا ةمةألب لتأنملج شةذتو لتاشلللع شىف شميا لتاأت ةليب لاالع يف لاشةأ لوصلشف

داا لتأرأةشلل لاللأ يف لاشةأ ةأش ةجش لتأألمام لتأرشإأ شليللت لتأاشملا ةولا ىلع لةشةش لظاكا
. لتأويوىم شلتألالظلم لتولل لع ةسل شيت لتأالوةم لتاولو

(2019 ,Tamam salman , university of baghdad)

حدوعحرب اشكلب .1.2

لأومشلا دأشلب يف لاشةأ لتلف لتاوللت لةأ لع لزاظاشإلم لتأاشملا يف لتاسللم ةشظنأب لزالالا لان
لةألجلف لظنلأ لتع لجنإ شلاألاشف رظنأم شةول شمرأ ةكفشجو لتاأت رلأ شيأشا شلتأأللكشف

لتاوللا لع لجوتم لىنلل لاات لشالتل لتأاشملا لع لتانلن لا فزا لتاوللا ليللت ةجنإ لتاسللم
ىلع لش لتظنأا لتأالوا ىلع رولج لأوظنأم ةذو يف لئيتلالا تضاض لاول لاضأجش شلئيصشةشف

لع لةاأ شلتلاللن لتمظشج لاشم لاات 2023 لتنشتلم لتاأت لظنأب تليألأ ,ششييش لتلامليف لتأالوا
لتأاللم لزادلشإلشف لاللأ ةأش ش لتمظشج لوللا يف ةاوللا لألمام رظولش شيشو دشتب لتض 60

لتااوللم لتاأةلم لتأألكم يف لتماألم لتأولمل ششالما تتزدلشج لتاشلم لتجليم لع لتلشلمو
يف لزاصشةشف لةأشتف لع %35 لشليشمم لأات لئيظاشإلم لتأاشملا لوللا يف لتاوللا لا (2022)

. لتألنلظف لتأالوا ىلع اشصم , لتاسللم لاشللأ لاملت يف ياولف شةول لشلاكا شةو لتاأت

يف شللأورش شلياش يافش لاكا لتاوللا شلوم لرلأألم لا لتيوا لأكظو لشرمت ىلع ةظشج
. لتماا ةذل ىللم رلأةا لش شةذل شىأللش ظنألش لزاةألجلف تجذو ةشتلاملت لزاتلالا

(Arab Institute For Safety Sciences, safety and health at construction
(2022 , sites

(2021 , Encyclopaedia of health & saftey)
(2023,international labour orgnization)

(2022,general authority for statistics & ministry of human resourses)
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(2021,King Saud University)

: لاألع فتع لتنملرم لاكلب لظياأ شىللم

حدننتا حداالوا للع 1.2.1.فاوحو
. لتاسللم ةمظنأب لئيتلالا ةمةألب شلتأاأيلع لتاشلللع ةاب تنا لتوىف ياض 

. ىللجش شلتأاأيلع لتاشلللع ةلع لتاسللم لاشللأ شلاملت يجأ يف لفششف شةول 
. لزاصشةشف لع تلان لتأظشرمم لتألالظلم شيا ىنا 

(Abdulrhman basahl , Master's degree thesis ,2020)
(2023 , Arch Up)

حدليطقيا حداالوا للع 1.2.2.فاوحو
. لتاأت لوللا يف يالف ةاكت لتاسللم لةألجلف لاملت يف للوم 

. ةشأوظنأم لئيتلالا لنا ىلع لتأنملج لع صشملم للنلظلم ملشةم لش للشةام شةول ىنا 
. شليام شرظنأم لاللأشف شةول مرأ لتاوللا شلوم لرلأألم 

لتاوللا. لاما لكلفم للت ترلشملف لتلوةم 

(2025 , Bkkah Lerning)
(2017 , , nagham N)

: تلماا لتأإلاف لتاؤلا لإأا شةظش
؟ حدلات ةءافك تلااقا حداوحلا ليلقت للع حارظشاإقا حداشاعطر فا حداسلاا لمظناب حاردلاحا أثت اااو
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حدوعحرب أااقب .1.3

حدننتا: حداالوا 1.3.1.للع

دلا ، لئيظاشإلم لتأاشملا يف لتاسللم ةأويوم لتألالت لتأاأيف لتاشظا فثألج يف لتماا ةذل لاشةأ
رلأ شلاالع شلزاصشةشف لتاوللا ليللت ىلع شرثأةش لتاسللم ةمظنأب لزاتلالا ةلع لتأمشيأو لتاسللم لمأا

شللضش لتاسللم شلاأيلع لتاشلللع لظجش لاشلظع لتلف لتأاأيلم لتفاولف ىلع لتضوج لالم ةأش شةفشجلم لتاأت
. لتأاليمللم لتنملرشف يف لظم لزارلفشلو لأكع لةشللألش لأةاش لتماا ةذل لاات لأش لتأاشملا لنملج

يف ةشتاسللم لتألاليم لزاةاشا لانلا لتع لتأالأأو لتاشةم لع لتظنألم لتنملرم لةألب للضش شلشلف
داا لتاشتأ لالوا ىلع تلاوللا لاأيش لتياشىشف لةاأ لع لان لظم رلأش زا لزاظاشإلم لتأاشملا

لللما ىأللب لع ةااج شلزاةألجلف ةشزاظنأم لزاتلالا لةألب لتضوج لاللم للالا لأش لتنشتلم لزادلشإلشف
. لتاشا لزاللج شلاالع لتأرشإأ

(2023, CWER Lerning & Training)
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1.3.2. حدليطقيا حداالوا للع

لاشم يف لتاشللم لداشلجش ةأرللض شلتاأةشف تلأؤراشف ىأللم رةألم مل لتماا ةذل لان
شلاشىن ، لتاسللم ةمظنأب شلتأاأيلع لتاشلللع فتلالا تأنا شللالش للومل لينا دلا ، لأوظاشجلف

. لتاأت ليأ يف لأوظنأم ةذو لاملت يف شلترلت لتضاض ظيشن لانلن ىلع

شلظنأب رلشرشف لاولأ يف لاشىن تللاملت لشةلم لوصلشف لينلأ يف لتماا ظلشإت لاشةأ ةأش
شليللت لتاوللا لع لتان يف لاشةأ شلشإلم لةألجلف للرشم ىلع لتأاشملا لللملف شلافا ، لتاسللم
. لتاشلللع رسللب شيأشا لزاظلشةلم شالشلا لتلكشتلض ليللت لا للاشةلش لظاكا لأش ، لزاصشةشف ىنل
شليوا لتاسللم فةألجلف ىلع لتاشلللع لنملا يف لالاأأ لتلف لتأؤراشف لا لتلاشمم شلنجأ

لتاوللا شليللت لتاأت ةولا لالوا ىلع ليضت ظلشإت لايت ، لالأأ ةاكت لتلاملت ىلع ةشتألشةلم
. لئيظاشإلم تلأاشملا لتأاللم لتمليم يف شلامليم لمةلنو لتماا ةذل لشلاششا شةو ، شلزاصشةشف

دشلا زاا لزارلانلل للأ ىلع لتاشلللع ةشيب لةيشج لةت لع لتاسللم شاام لتلنملا ةأللت للألأ لأ
لش لشتلم ااشإأ ةشظل رولج لامليجش يف لةأشا لا ىللم لظاأ لشلن ىع لتوىف ميا شةذتو , لالت

ةاألم.

(RHUMBIX BLUG, No date)
(2023 ,Abdulrhman)

( Iman qeshta, 2024)

حدوعحرب أرئلب .1.4

: رشةيش مةأف ةأش تلماا لتأإلاف لتاؤلا لضت

؟ حدلات ةءافك تلااقا حداوحلا ليلقت للع حارظشاإقا حداشاعطر فا حداسلاا لمظناب حاردلاحا أثت اااو
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: شةف تجش لتلالام لئيةشةشف شفلاشل يلجش لتموا لتماا ةذل لألن لةاأ يأىلم لريلم ةظشتو تكع

؟ لزاظاشإلم لتاأةشف لمت لع لتاسللم رظنأب لاملت للأ لنا را لتع 
؟ لتاسللم ةشظنأب لتاأةشف لتلالا لالت لتلف لتاوللت لشةف 

؟ لتأرأةشف ةولا يف لتاسللم ةشةألجلف لزاتلالا لؤثأ ةلض 
؟ تلأاشملم لتلكلفم شليللت لتاسللم رظنأب لاملت ةلع لملمشن ةظشي ةت 

لتانلام لتنملرشف , لتأاشملا يشىللب شالشلاا شلزاصشةشف لتاوللا ليللت لتع لتاشةم لع لالأنو لزاريلم ةذو
يف ظين لتع لؤلا رلضش لتلكشتلض شالشلا لتأاشملا لمالأ لتع لؤلا لتاسللم ةشظنأب لزاتلالا ياض لا لؤةن

: لتلشتف تليلا لزاريلم صلمب تذتو لتاأت ةولا

لزاظضمشن لنا 
شلتأشلا لتاألف لتلشثلأ 

شلتأاليم لتأاشىنو لتاوللت 

(2024,malid ghanpry)
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حدوعحرب أاوحأ .1.5

لزاظاشإلم لتأاشملا يف لتاسللم شفةألجلف ةشظنأب لزاتلالا ىلع لتألألمم لزاثشم لاللت لتع لتنملرم ةذو لجنإ
يلأش لتنملرم لةنلإ للرلن شلأكع لتااوللم لتاأةلم لتأألكم يف لتاأةشف ىلع اشخ ةاكت لتلأةلا لا

: للف

: حدتإقاا حدهوأ

. لزاظاشإلم لتأاشملا رللج ىلع لتاسللم ةشظنأب لزاتلالا لثأ لانلن -1

: حدءتلقا حأواوحأ

لتمظشج. لوللا يف لتاسللم زاظنأب لتأيششزاف يأةشف لاملت لنا للشق -2
لتاسللم. ةشظنأب لزاتلالا لالوا يف لؤثأ لتلف لتاوللت لةأا لانلن -3

لتمظشج. لوللا يف شلتاوللا لئيصشةشف لانا لا لتاسللم ةشظنأب لزاتلالا ةلع لتاسللم لاللت -4
لتأوللا. يف لتاشلللع ةفشجا ىلع ةشزاظنأب لزاتلالا لشثلأ لرلكاشإ -5

. لتلشالألف شلظانلا لتاوللا لظانلا ةلع لتاسللم لويلت -6

حدوعحرب فتيقاو .1.6

: يها يثضلر لصوت تايضرف ةدع يثلحلا ثحبلل

:( 1H) هيريلرلا هيضرفلا

يثالصسدا. يثلانضا يثللحلا تا يثلارمدا ةءرفع ي يثاسلسا نرظنلب يزاثلايا نضب سحلصم يثا دصود

: ترعلا ترفلرف

يثلارمدا تا ييزاورنرف يثلصيسا ةدس يللحضت يثاسلسا ةظنلب ليبضت نضب يملبرا دصود : 2H 
. يزاظاراضا
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يزاةلرا لاءضت يوصسع يثلرسحضب يةءرفع يثاسلسا نرظنلب يزاثلايا نضب يدبرنضا ةسللا هاره : 3H 
. ثحلارمدا يثالراضا يثللرثضا ضءخ تا دالي يثاسلسا نرظنلب يزاثلايا : 4H 

يثلانلا. يثبلا يي يثلاايا مبي يضلسلا سا نرزاظنلا يزاثلايا سموب لللحا : 5H 

حدوعحرب ظاومن .1.7

حداسلاا لاظناب حابدلاحا

تحابصالاو حداوحلا ليلقت

حدلاالقا ةءافك ليوطت

حداشتتا لات رقت لااقا

حدلنءقا ةولك عفر

تحدلااقتحو حدلكلءا ليلقت
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ييثتو يثلاللت يثللمضا يثاسلسا" نرظنلب "يزاثلايا دلمت مضل ثحدميلا يثلءرهضلا يثالصلا ةةسلأ يثالت دصيي
ي يثللرثضا يضءخ يثلاءضت وصسع يمتا يثلرسحضب ةءرفع ليصدا سمت يثلرنلا يثللمضايف سب ةدس ةحع دثثا

. يثلرا ةسياا يللاضب يثلاايا ةلت لضا ةحع يدبرنا نالت يثلصيست هتأ يلاللو يثلرضضايف

يثع: دثسو يثاسلسب نمظنلب يزاثلايا تإف يثارنلبا ثياسنضرف يتلفر

سب يللحت يثلرستا لاةضا سب يلادد يثلصلاا سب لللحت يمنساب يثللت نضيب يثلرسحضب: ةءرفع ليصدا .1
.(2004 ,.Tam et al) يظلروضللي متا يثع دثسو سلر يثلصيساا ةب يثارلبب يثلصوءضب تضرنرف

ييزاظليرةرفا يثلءرويب يثلصلءرف للحضت ةحع دارةد يثاسلسب ةظنلب ليبضت يثلاءضت: وصسع متا .2
,Al Haadir & Panuwatwanich) يثالراا تا ةةحع وصسع يلللضت ناسللب يثللت لضا تا دالي سلر

.(2011

ييثللصدترفا يثلسلاا سمت سبرااع للرثضا يثع لثسو يثلصيسا ييثلمضضايف: يثللرثضا ضءخ .3
نرثاسلسب يزاثلايا تإف ينرثلرثاا يثللديف. يلليضت يثلمضضا سمت سبرااع تضا يللرثضا يالةيراا ييوسلو

.(2013 ,.Hinze et al) يثللرثضا لحت ضءخ تا دارهي

سثاايف ةدع ضسلا سب دللرم ييثتو يثلااياا ةلت لضا للاضب ةحع يدبرنا نالت لثثا يثالراا هتأ ولضا
يثلصلا. تا يثلصيسا ةدس يللحضت يثللضتا مير يثللرثضاا ضءخ يثللدسا يثصلا تا يالهديا لللضت سمت:

حدوعحرب انهاقب .1.8
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يثتو يثليايو يثلصيصا ثيبضلب سارلبا يزاةما ثلصظا يلثت ا يثللحضحا يثصوءا يثلالا يثدميلا هتأ يلبلا
يثع يثلالبضا هتأ للدا ا يزاظاراضا يثلارمدا تا يثاسلسا ييوايفيف نرظنلب يزاثلايا زاثا ةلضلرف تللرف دليحي
تو لالي يةلحضا ةحلضا ظلراا يثع ثحصوصا نلر يثلالبيا يثبضرظرف يللحضت يثصيلا تا ها ةلر يثنرهاأ يوا

سب يثبضرظرف ثبلا ماضاضا ةمسيأ يزاللبضرف ةحع يزاةللرس لي يلد ا يزاظارف سصيلا تا يثللرملرف للاضب
زاةيرف ةتثت ليضا يلا تا يثلاللدتضب يزاتايس سب ةبضا ةدس يثع يثصوصا ةحع ثلدمللر ظنايف يثلضديفا

ثحللحضت لرنحا ةلضا نضرظرف ولا ثحبرمل للضي يظلر ةلر ا يثللبضا يمادب يثليديلضا سب سللب لدم يةبا
سب يةدس لسلسا يسااتا يثلارمدا يسدميف يثلدظضضب يثللادلصف سب ةدس يزاللبضرف تا ارمه ا يزاميراا
يثلدف تا يللدددي يثالصسدا يثلانضا يثللحلا تا يثللريزاف ااةرف سب ييتايس يزاظارف سصيلا تا يثلرسحضب

دللحصف اليرف 50 سردلرمم يثع لصعدللر لي مضل ةاصياضر يثلضاا للددد يلي ييثدسرا ودأ ا يثادرا يثااضاضا
. ييزاظارف يثللريزاف ااةرف تا

يي يزاهلرا يلبرم يناع يللددد يثاسلسا نرظنلب يزاثلايا سدم لميا ماضاضا سلريم ةدع يزاللبضرف لتلب
يسدم يثلاايا لاءضت يوصسع ييزاورنرف يثلصيسا ةدس تا لثت يثا يثع نرزايرتا ا يزاظنلا ثلتأ يزاسلمرا ةدا
ةحع ةايلر سا ا سارنلا يسميلرف لرنلا يسنضرف سايولب ةحع نارف يزاللبضرف ليلضي يلي ا يثلرسحضب ميع
يثلحلا ثحبلل يزالرلضا يزامةرف ولضا دميا يزاللبضرف ييف يثليديلضا ثتلرف يثدميلا سبرا تا يثلبايف يمد

نرظنلب يزاثلايا يةا يمتا للاضب تا لالي ةلحضا لصوضرف ثللددي ظيلي يزاللبضرف ظلراا ضسلا يسب ا
. يثلبرا تا يثلرسحضب ثدم يثاسلسا

حداقوحظقب حدوعحرب .1.9

يوايف ضسلا سب يزاظاراضب يثلارمدا تا يثاسلسب نمظنلب يزاثلايا ةثا سميلب يثع يثبلل هتي للع
يثصوءا يثلالا يثبرمل يةللد يلد يثادرا. سدداب سيضت يثلارمدا سب ةدس ةحع سضديظضب سميلب

يالسيف مضل سب يثلاايا يظلراا يثاسلسب نمظنلب يزاثلايا سموب نضب يثلسللب ثللددد يثللحضحا
يثلصيسا. يللايم
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نمظنلب يثلرسحضب سلاتب ةهللر: سب سلريم ةدع دميا لثيزاف 20 سب سلصكف يللبضرف ليلضي لي
تا يزاهلرا ةب يثارلبب يثلمضضا يللرثضا يثارالبا يثلصيسا ةظصيا يثلصيلاا تا ليبضللر يثاسلسبا
يثءيرف ولضا يلالت يسبرااع يييلب يالليحب للصف ةف سايةرع يللا يثاسلسب. يوايفيف ليبضت

يزاظاراا. نرثلاايا يثلسللب ليف

يثلضاب يالحا سلاصةبا يظاراضب سارمدا تا دللحصف تاسفي 50 سب سلصظب ةضاب يضلضرم لي
يثلارمةضب يثع يثصوصا ثلالضت يثللايظضفر يزاللبضرف لصعدا لي يلد . يةلرزاف سااتضبا سلادلضبا

يثبضرظرف. ولا تا يثااةب ييلرف

يثلارمداا نضب يثاسلسب نإوايفيف يزاثلايا تا لءريف يوصس يزاللبضرف سب ياليثضب يثالراا ةولاف
داللو سلر ةرتضبا سايلبب يوصس يةدا يثحصياي ليبضت يلا يثع يثلارمةضب سب ةدس ةارم مضل

يثلصيسا. يلصا تاف سب يدادد يثللت ةءرفع ةحع لحبفر
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هيرقمرا هيرشرلا ططخم .1.10

ةدع يثع يثللت للاضي لي مضل يثبللا ةهديا ثلللضت سانلب سالبضب ةحع يثلاايا دلللد
دحا: ةلر ماضاضب سايمت
1. هيبيا طوفوا ديتحت

ةهلضلا ةحع نارفف يزاظاراضب” يثلارمدا تا يثاسلسب نمظنلب يزاثلايا “ةثا سصيصا يضلضرم يثلصيسا.لي يللحضت يثلارمدا ةسيف للاضب تا
2. هيرظرحا هيرولوطرف عرج

يثاسلسبا ةظنلب مصا سصثصلب يسيرسم ةةرسدلضب سايوا سب يسلحصسرف نضرظرف ولا يللرثضءلر.لي يثلصيساا ساببرف
3. هيبيا ةخا دعتهإ

يثللحضت. يةلحصم يثدميلبا ةسييف يثلاللداا يثلالا للدس ارسحب نلل ضيب يةديس لي
4. هيرلتهملا هداإها ديرلت

ةلضب. نضرظرف ولا نلدا يزاظاراضب يثلارمدا تا ثحلرسحضب سصوا يللبضرف ليلضي لي
5. هيبلرمرف ديللت

ناظرسا سمت يميراضب ةسييف نرلللديا يثللصللب يثبضرظرف للحضت دلي SPSS يثع سلضلب.ثحصوصا ظلراا
6. لهيموتلرف هيرمريا ةمرتا

للاضب تا لارهي يثلا يثلصوضرف يوضرتب يثالراضب يثالراا ةاا دلي يثللحضتا ةحع يثاسلسب.نارفف نمظنلب يزاثلايا
7. لهيمتللو هيررهعوا

ييثحمصدب. يثلحلضب ييثدلب يثلللصم لسلسب سب ثحلمةد يثبلل ةوايف ولضا للايوا
8. هيرشرلا درللت

يثللليب ثحبلب يللددللر يهبرةللر يثالراضب يثاالب يةديس دلي
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حدااليب حدوعحراو حدااظا: 2.حدءلت
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