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العلاقة بين مستوى التعليم والدخل

: يحتوي على متغيرين
.مستوى التعليم والدخل

: الفرض الفرعي
فاع هناك تأثير إيجابي لمستوى التعليم على الدخل الشهري، حيث يتوقع أن يزيد الدخل مع ارت

.مستوى التعليم



.تأثير الرفاهية النفسية على الأداء الوظيفي

: يحتوي على متغيرين
.الرفاهية النفسية والأداء الوظيفي

:الفرض الفرعي
قة الأفراد الذين يتمتعون برفاهية نفسية عالية يظهرون أداءً وظيفياً أفضل، مما يعكس علا

.إيجابية بين الرفاهية النفسية ورضا العمل



العلاقة بين الاستخدام المفرط لوسائل التواصل الاجتماعي
.والصحة العقلية

:يحتوي على متغيرين
.استخدام وسائل التواصل الاجتماعي والصحة العقلية

:الفرض الفرعي
مما الاستخدام المفرط لوسائل التواصل الاجتماعي يرتبط بزيادة مستويات القلق والاكتئاب،

.يشير إلى علاقة سلبية بين استخدام وسائل التواصل الاجتماعي والصحة العقلية



العلاقة بين الفرضيات الثلاثة

• فرص يمكن أن يؤثر مستوى التعليم على الرفاهية النفسية، حيث أن التعليم العالي قد يوفر
عمل أفضل، مما يؤدي إلى دخل أعلى وبالتالي مستوى معيشة أفضل، مما يعزز الرفاهية 

.النفسية
• ة الأفراد الذين يحصلون على دخل أعلى بسبب التعليم الجيد قد يشعرون برفاهية نفسي

وبالتالي، يمكن أن تكون هناك علاقة تربط بين . أفضل، مما يؤدي إلى أداء وظيفي أفضل
.التعليم والدخل من ناحية، والرفاهية النفسية والأداء الوظيفي من ناحية أخرى

• ة، قد يؤثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي بشكل متزايد على مستوى الرفاهية النفسي
، حيث أن الأفراد الذين يعانون من قلق أو اكتئاب قد يكون لديهم صعوبة في الأداء الوظيفي

.مما يؤثر على دخلهم ومستوى التعليم



شكرا
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