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مقدمةال

السليمعزواللضمانالأكاديميةالكتابةفيأساسيةركيزةالمتنداخلالتوثيقيُعد
لمعاييرالعمليالتطبيقإلىالمهمةهذهوتهدف.العلميةالنزاهةوتحقيقللمصادر

على-(3بحثيةمهارات)مقررفيوردتكما-(APA 7)البحثمتنفيالتوثيق
متالتيوالإعاقة،الانتقاليةالخدماتفيالمتخصصةالمراجعمنمختارةمجموعة

لتنفيذوذلك،.(1،3،6)السابقةالتكليفاتضمنمتنوعةمواضعفيبهاالاستشهاد
.(9)رقمالتكليفمتطلبات



مؤلفًواحدتطبيقًتوثيقًالمراجعًالعربيةًوالأجنبيةًل:ًأولاً
اسمذكرعلى(المقررفيالمتبعةAPA 7قواعدوفق)واحدلمؤلفالمتنداخلالتوثيققاعدةتنص

ماتوثيق)جملةالنهايةفيقوسينداخلوالسنةالاسمبوضعإماذلكويكون .النشروسنةللمؤلفالعائلة
.(السرديالتوثيق)قوسينبينفقطالسنةووضعالجملةسياقفيالاسمبذكرأو،(القوسينبين
واحدلمؤلفعربيةمراجعأربعةتوثيق.أ

:تطبيقيمثال
الفكريةالإعاقةوي ذالتلاميذلدىالمصيرتقريرمهاراتقياسأهميةإلىالحديثالبحثيالاتجاهيُشير
منمهاراتالهذهتوافردرجةتقييمضرورةمؤكدا  المدرسة،بعدمامرحلةإلىالناجحانتقالهملضمان

جودةأن(2022)عريقاتدراسةأظهرتمتصل،سياقوفي.(2024الحلفي،)المعلميننظروجهة
اقتراحدعييستمماالإعاقة،ذوي الأفرادحياةجودةعلىمباشربشكلتؤثرالمُقدمةالانتقاليةالخدمات

.لتحسينهانماذج
الانتقاليةماتللخدواضحةعناصرالفرديالتربوي البرنامجيتضمنأنيجب"المكونات،صعيدوعلى

هناكتزالماأهميتها،ومع.(122.ص،2020المالكي،)"الفكريةالإعاقةذوي الطلابيُمكنبما
فعالةلولحإيجاديتطلبمماالمعلمين،نظروجهةمنالخدماتهذهتطبيقعمليةتواجهكبيرةمعوقات
.(2020محمود،)عليهاللتغلب



.مراجعًعربيةًلمؤلفًواحد(4ً)توثيقً
فكريةالالإعاقةذوي التلاميذلدىالمصيرتقريرمهاراتتوافردرجة.(2024).ع.رالحلفي،•

لومللعالقرى أمجامعةمجلة.والمعلماتالمعلميننظروجهةمنالرياضبمدينةالبسيطة
https://doi.org/10.54940/ep64520067.45-30،(2)16والنفسية،التربوية

حياةالبجودةوعلاقتهاالإعاقةلذوي المقدمةالانتقاليةالخدماتدرجة.(2022).إ.شعريقات،•
أطروحة]التحسينهأنموذجواقتراحلحمبيتمحافظةفيالأموروأولياءالعامليننظروجهةمن

:منمسترجع.الأردنالعالمية،الإسلاميةالعلومجامعة.[منشورةغيردكتوراه 
https://search.mandumah.com/Record/1328768

ذوي لابللطالفرديالتربوي البرنامجفيالانتقاليةالخدماتعناصر.(2020).ع.حالمالكي،•
.140-115،(13)الخاصة،للتربيةالسعوديةالمجلة.الفكريةالإعاقة

https://search.emarefa.net/detail/BIM-1279157

خاصةالالاحتياجاتذوي للطلابالانتقاليةالخدماتتطبيقمعوقات.(2020).س.عمحمود،•
النفسية،للدراساتالمصريةالمجلة.عليهاللتغلبالمقترحةوالحلولالمعلميننظروجهةمن
30(109)،155–178.https://doi.org/10.21608/ejcj.2020.118103 
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توثيقًمرجعينًأجنبيينًلمؤلفًواحد.ًب

:تطبيقيمثال
ذوي ثانويةالالمرحلةلطلابالانتقاليةبالخدماتالمتعلقةالتحدياتأنالأبحاثأوضحت

مركزةوصياتتتقديمتستدعي"السعوديةالعربيةالمملكةمثلسياقاتفيالفكريةالإعاقة
أنالأبحاثتُبرزذلك،إلىبالإضافة.(Almalki, 2021, p. 886)"والممارساتللسياسات
بالنتائجتتنبأيالتالقويةالمؤشراتمنتُعدوالحركة،التوجيهمهاراتمثلالنوعية،المهارات

.(Cmar, 2015)البصريةالإعاقاتذوي الشبابللبالغينالناجحةالمهنية



.مرجعًأجنبيًلمؤلفًواحد(2ً)توثيقً

1. Almalki, S. (2021). Transition services for high school 

students with intellectual disability in Saudi Arabia: Issues 

and recommendations. International Journal of 

Developmental Disabilities, 68(6), 880–888.

https://doi.org/10.1080/20473869.2021.1911564

2. Cmar J. L. (2015). Orientation and mobility skills and 

outcome expectations as predictors of employment for young 

adults with visual impairments. Journal of Visual Impairment 

& Blindness, 109(2), 95–106. 

https://doi.org/10.1177/0145482X1510900205
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ةًلأكثرًمنًتطبيقًتوثيقًالمراجعًالعربيةًوالأجنبي:ًثانيااً
مؤلف

قواعدبفصاعدا  الثلاثةأوالمؤلفينذاتالمراجعتوثيقيتم،APA 7التوثيقنظامفي
.معينعموضفيلفكرةالإشارةأوالمحددالاقتباسعندالصفحاتأرقامإضافةمعمحددة،

(مؤلفان)مؤلفمنلأكثرعربيينمرجعينتوثيق.أ
."و"بـبينهماالفصلمعلكليهماالعائلةاسمذكريتممؤلفين،وجودحالفي
:تطبيقيمثال

فيالمعلمينكفاءةبينالعلاقةعلى(2023)والحازميالقحطانيدراسةأكدتلقد
وفي.الفكريةالإعاقةتلاميذلدىالمهاراتهذهمستوى وبينالمصيرتقريرمهاراتتدريس
قةالإعالذوي المقدمةالانتقاليةالخدماتواقعتحليلتم(2022)والقضاةالزهرانيدراسة

.نتقالالاعمليةفيأساسيا  شريكا  يمثلون الذينالأمور،أولياءمنظورمنالفكرية



.مرجعًعربيًلأكثرًمنًمؤلف(2ً)توثيقً

المصيرتقريرمهارات.(2023).ف.عوالحازمي،،.ح.فالقحطاني،•
لعلوملالدوليةالمجلة.معلميهمنظروجهةمنالفكريةالإعاقةذوي للتلاميذ

.42-12،(4)الباطن،حفرجامعة-الإنسانية
https://search.mandumah.com/Record/1379520

المقدمةالانتقاليةالخدماتواقع.(2022).م.ضوالقضاة،،.ع.مالزهراني،•
مجلة.المكرمةمكةفيالأمورأولياءنظروجهةمنالفكريةالإعاقةلذوي 

:منمسترجع.369-242،(5)29،الإنسانيةللعلومتكريتجامعة
https://search.mandumah.com/Record/1291123 
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توثيقًمرجعينًأجنبيينًلأكثرًمنًمؤلف.ًب

(فأكثرمؤلفين3)مؤلفمنلأكثرأجنبيينمرجعينتوثيق.ب
المؤلفعائلةماسبذكريُكتفىأكثر،أومؤلفينثلاثةتضمالتيالأجنبيةالمراجعفي
.الأولىالمرةمنذالمتنداخلالتوثيقفي(وآخرون بمعنى)".et al"بعبارةمتبوعا  الأول

:تطبيقيمثال
تقييما  كريةالفالإعاقةذوي للطلابالثانوي بعدماالتعليمبرامجإلىالانتقاليتطلب"

 Agarwal et)"نامجالبرفعاليةلتقييمالأمورأولياءنظروجهةمنالاستفادةفيهيتممستمرا ،

al., 2021, p. 2235).لابالطلنجاحمحوريا  المصيرتقريرمفهوميظلذلك،علىعلاوة
عبةالصوالظروفالمعقدةالتعليميةالتغييراتمعالتعاملعندخاصةالإعاقة،ذوي 

(Shogren et al., 2024).



.مرجعًأجنبيًلأكثرًمنًمؤلف(2ً)توثيقً

1. Agarwal, R., Heron, L., & Burke, S. L. (2021). Evaluating a 

postsecondary education program for students with intellectual 

disabilities: Leveraging the parent perspective. Journal of Autism 

and Developmental Disorders, 51(7), 2229–2240. 

https://doi.org/10.1007/s10803-020-04676-0

2. Shogren, K. A., Long, H., Hicks, T. A., & Ferreira, H. R. (2024). 

Self-determination for students with disabilities during challenging 

times. Children and Youth Services Review, 166, 107944. 

https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2024.107944

https://doi.org/10.1007/s10803-020-04676-0
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خاتمة

حيث،3بحثيةمهاراتمقررمن(9)رقمالتكليفمتطلباتالأكاديميالتقريرهذاتضمن
لأكثر4وواحدلمؤلف6)مراجععشرةعلى(APA 7)المتنداخلالتوثيققواعدتطبيقتم

بالصيغةزامالالتتموقد.الخاصةالتربيةفيالانتقاليةالخدماتبمجالصلةذات(مؤلفمن
الأجنبيةعللمراجالمتناستشهاداتكتابةمعالعربية،النصوصفيالمطلوبةالأكاديمية

.المنهجيةللقواعدالسليمالتطبيقليعكسمطلوبهوكماالإنجليزيةباللغة
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