MIDOCEA| \

UUUUUUUUUU |

Final Project 2

PMG 497

2 (A £ gudall gagad




'| i glase Anala
MIDOCEA 3,1y 4.l
UNI V E RSITY || J. r - .

wawadl [ ol

& gl o) s

dolia A agiald ) g (il pall Aali) ey e Jaall il
53 sannd) alall g Uail Alla G s Lua ) 533N

Ul aud

2 - Sl g 5 il

Cr slase daala <5 laY) ALK

Sl
ol (A—’A)MJ.K: 2
O ghase Faala <510V ALK <y il Al

VEEV/Y YT

MiDOCEA(



4 yal) dadie

s o Jenl Wgiadie Jbg cdipe oo 23t i g lejlie Yoms JleeY) alle gy
s &)l Mg L Laglgiill o U 6 diald (S5l e daell Lnaljind THLs ol (53
cJaad) bl il yua g diil) <l yslanlls Lo ging 08y cufsind) a8 Jagale J<E0 Jaacil

19— 288 daila Lgim b ) A8l Cag ) e Sld

< 2030 gy legine (Uasale Toat Lin gl giall ¢ Und agids cdagand) Ay jal) AS0adl) i
2 o daal) i bl s g 8l Joatll jujetg alai8) aagi ) Caags

Al sty SISV ety el Qs b agen o (Se Cua Balie daal

b agialiys cualhsall Laly) e aey e deall 58l CalaSaul ) duliall sda Caags
cVslal) e Alayl N Auhall ey L gasend) Galall g Usall 8 L glgi€all delia

||

gl 8 Liaslgiil) delia 8 ualagall dal) o aes (e daall il o Lo @
g ladll 8 Liaglgiil) delia 8 Gailagall Zaalhy e aay (e Joall 5B o Lo @

MiDOCEA(



o Ll delin b aes e Jeall Gubti s e 55 3l algal) 4 e o

¢ gaandl (alal) ¢ il

:dhll Glalhae
ta e Jaadl e
AE jhe pla Ladagl) dalga ol Caligall miy Jand) Lalail e daai g8 .1
cJaalgilly JlaDU Aaal) sl aladsiuly
(ol gal) daa i) o
Sie Jalse Jadtiy chaiadagl) dalga elal 8 Calagal) dillady 3oL uliia & -1
+elgalls Al g ¢ Jaiall Jasll 4aaSs cJanl) 335
optligall Aald, e
Calasall gy aiay A Dpaally Lpnsiil] daally Baladly Lin)ll e dlls 0 .1
Aaaddlly dadaall sladl G O)lsll Jie dalge Jadiig cdanl) 43 &
cdanll 8 G Laia¥) cllally ¢ ulagl) DYy GLYL seills

s Laa ¢l g3 de Liua °

MiDOCEA(



ok Jlae & dand ) Gl gally SlSHAN Jady sobail gl 2 .1
$1SAlg A8 53y ly Clima ) fio (Biaal) Ll (igusiy Ll
o= ik
t gy aldl) & Uadl) o
ASskadl) il gally AN e (oS A (sagmaall SLaBY) (e sall 58 .1
Gaeall Ly cdualall cilS il of oS
rdpaddlly dad) Slad) G OOl @
Blall cildlaiag Jeall lildiie (e lsl) Gasd e Calagall 5,38 0 L1
Auad il
sAdl) 4 At A °
Gls e caas e Jaall ae s Al bl L) desana o .1
Ostally Sl ealg ¢ figanall 8galy e ay)
T3\ KPP gél.'é’.'d\ i) o
& owall S (Bl atlhgall lSolug Cilainag o A jusdll 40 L

D e Jaadl aca Cangy doylaY) @leally clulbudl

MiDOCEA(



)yl Cf paia
JRad) il o
() il Ay ke o) sasag) 3 e dead) L
el cfyaiall e
(Oaial) Jeal) 20aS el 3agn el (g5isa) Cpilagall Al .1

Aaleal) SLall ol ¢ udagl Lol el daall) cpiligall dali, .2

(il
anallfddasnsl Clsial e
Aaml doaal dsd) L]
Ayl LA Syl L2
cdall i O Gslally dualgll 3
L oo BlaYlg saldll .4
algdly Caillagl de gy L5

copibagall ) Jaalilly 50 .6

5
MiDOCEA(



copibgal L) A L7

bl Gy Blag dungla

rdaagiall .1
&l chagl lghlang Glilull res iy Coa o il gl mgiall e duyall aaiat,
Slo ol dalats (gl (alal) g Uadll 8 LaglgiSill delia 8 axy o Janll
gl )y (pabasall daal)
Hlgiie g Al aaina .2
::\.ubﬁ\ baﬁu °

& LasleiSall lS)8 b Galalall (pdlagall maes (e Auhill adine OS]

s e Jaad) alas Ggaaday il cGasad) (aldll ¢ Uail

-

Al °

MiDOCEA(



e Jiad gladal cduhall adias (e dotida ddlsde de o) S
oY) b giaally duiada ol clial

Jomanl Glewal cdpulio Alan] @V ales aladiul dial) aaa a3 2
Aflas) AV @b il e

) Lbiaa 52l calaal) daide L Kl Al enali

N

sl 314 .3

: Ol °

Ayl ol puiie ubadl ¢ Aalia A ey g SN il arenal i

(Gl Al e e Jan))

Oe 3B S cduhall glaill HUaY) e 3l Glaiu) asenal S

Ax)g Jd oo Gldy Gaa

rdss Al Glanu) Gadi

(oalail) (gl ¢uiall ¢ paall) S)Liall Al gl bl L1
(Bl Slgin

2

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



Ly Jandl Gilela can e Jaall elj ae) 2 e daall pailad L2
(i) Jeal

AEN) cJanll 3aS cdanll Basa) Laliy) e aay e Jeadl il L3
(2elsall

(staisl) L)) il daall) i)l o s e daodl il 4

(Aaddlly dalaal) BLal (s Osl)

oliad) s @
oA 2l DA G Al e e Gy 5 L) i e -
L=y dalgll dliaiag
;b Julas (3 b .4
SPSS Jis cdeaaiic dslas) zaly aladiuly LSl bl Jdas S 1
slaa s (bad) i) el gidl) basl) slaa) dadiu) s .2

bl Jalasl (kY1 Jadas o) Jalas ot llasl) sy

MiDOCEA(



aail ¢ ggiaall Jlat aladiuly (Aagisdl GblaY)) el @bl Jias a3

ot ) Glalaty g Ll

Ayl agas

daali) o am ge daall 5l didas o Auhall s 1due plagal) a9l
i agialdyy (palagall

L Gagmadl alal) ¢ Uil 8 Laglgi€il) ulSs e Auhal i :A5ISa agaal) o
.Badae dia) 838 (PIA Lehlang Sl pen & rdaia i) agaal) o

b Linslgiall S8 b oalelal) Gualisall o Al s tAupdad) agasal) e

2 oo Jaadl aUas Giday (pdll (sagand) Galdll ¢ Usal)

Ol a3y ¢ sl tagl meiall e dubal) aded tdagiall agaad) e

Ll pead Loy 38

Ol

MiDOCEA(



P Olaiadl alad) caagd)
Gl G Oulagall Lald g Lalil o a0 Jead) il agd ) Glinul) 138 Cargy
vy dlagyall (e jdlly laadll paady csasell paladl g Uaally Laglgisll
s ok Al
1Ad) 8 ganal) il .1
: el °
w25 e il L]
i 34-25 .2
Lwd4-35 .3

S aa 45 4

u.u.\aﬂ ®
BN 1
)

10

MiDOCEA(



11

dale gl .1

ool .2

o€y ol yiale .3
thaglsiil) Jlaw B 5pad) Clgia o

O e 1

g 52 .2

e 10-6 .3

Sl 10 o0 ST 4
tarn e Jaad) ailad L2

gl B a oo Jadl alf e e

32 2
e\:j 5_4 .3

JolS USh 3 g Jee 4

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



12

tdn Of daagall Jaad) Gleludaugia @
el 6 e B L1
alelu 8-6 .2
clele 8 e <1 .3
Al Jendl Al @
saade K L]
Jpall (& dee dgly .2
saada e & .3
Aaliy) Ao s oo Jaad 363

:Jand) Baga .4

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



13

e lgalls al3Y) .6
Jeadl .a
sl ki D
Jil .c
Al Ao s oo Jaad) il 4
rdawdtl) daall .1
Jadl .a
osivedl) i .b
Jal .c
: huligl) Liayl .2

Ll .a

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



Gyiall (u2d D
Jsl .c
rdaaddlly daland) Slal) ¢ 0516 -3
Jadl .2
sinall i .b

Jil .c

14 |
MIDOCEA

\\\\\\\\\\



Slany) Jaal

L2 sanll Ul L1

aall
Aglal) dpedl) || g0 23 4 panl) 454))
%25 25 | w25 e
%35 35 4w 34-25
%20 20 4w 44-35
%20 20 || sSi ool dan 45
il

dgial) dawll

94,0 e i)

15

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



%60 60 <

%40 40 |

el (ggnsal

dgiall dpadl) | 39050 23 aalatl) (ggiunall

%15 15 dale Ligils
%55 55 RS
%30 30 || ohsiSa o jiiwals

LaslsiSall Jle 8 5280 s

Aglall dpdl) || gl 23 STES{RCAPY
%20 20 Ot (e
16

MiDOCEA(



%30 30 g 52
%30 30 g 10-6
%20 20 | i 10 e s

2 e deadl (ailas L2

gom) b am (o Jaall ol 220
Lgiall Lpudl) | a9l 2 REe
%15 15 sy ase
%35 35 il 3-2
%30 30 Al 5-4
%20 20 | Lol U8 ae e Jae

17

Mipoceaf!



e dgll Jeall Gilela Jaugic

Aglal) dpdll || a9l 2ae ale bl Jagia
%20 20 el 6 (e 8
%50 50 alels 8-6
%30 30 | cwlels 8 e g
A yiall Jeal) i
dgiall dadll || 398 2ae Jazd) ddy
%40 40 Uaraia i€a
%40 40 | Dyl 8 Jee Al
%20 20 aada e &
18

MiDOCEA(



daali) o s e daall il 3

Jazll 8a5a
Aglal) dpdll || gl 23 Bagal)
%35 35 Juail
%50 50 || oyl ks
%15 15 sl
Janl) d0aS
Agiall dpadl) || 390, 23 dasl)
%30 30 i
%55 55 | sl s

19

MIDOCEAN



%15

15 il

2elgalls ol
Aglal) dpadll || gl 23 Al
%40 40 Juail
%50 50 || sl (ks
%10 10 il

Ll o s oo Jeall il 4

douail) Al
Aglal) dpdl) || gl e || Audil) dauall
%45 45 Juzail

20

MiDOCEA(



%40 40 NN [V

%15 15 Jal
%.é:\.E}S\ L)yl

dglall dpaadl) || agayl) aae || Auligl) L)

%50 50 oy

%35 35 Sgiuall s

%15 15 il

Aeazally Aeall ladl o 315

Aglal) dpdll || gl 2 Olei)
%60 60 ol

21

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



%30

30

(Soinall (judl

%10

10

sl

il

14812 gandl) lildl o

iyand)

Ail) 3 3ia JSY) o (di 34-25) dojenll 2l o il cipelil o

lae b 20 e deall e 13lae) ASY) 23l aa ladl) o) 1) jads Las

L slsical

UA.\AJ\ (]

& omaiall alal) agil) (uSey 38 Lae (Y (e e sSA D ciilS o

22

Lnsloicall Jlae

:M‘ Lﬁj:\m.ﬂ.“ (]

MIDOCEA|

\\\\\\\\\\



plal) daal e 25 Lan cpugnydll S Ay e lials cpSilaall dulle ©
Lagleiill Jlae 4 Al
1Al Qg @
Al (8 cbhaall e e ) sl Lee co)liie S8 Bpall Cilgis Cachs ©
tan e Jaad) (ailad 2 e
tany 08 Jaad) ol 20 @
slaie) el Les gsand) 8L 3-2 aas e Osleny (Sl Adle ©
Lol eal) Gsys
tdand) clolu Jawgia ©
Glebe e Gilsu bas can (o bagy Gile b 8-6 (sleny (S)Laall alazs ©
il Jaal)
(Al Jand) iy @
e Lea cJraall (b dae dugly 5l panada e pgadl Sl el ©
Aaslie Jas A3y g Lyaal

rdaalily) o a e Jand) il e

23

MiDOCEA(



tdand) diaSy Bags

Jaall die (ggiall (a8 JI5 Jand) 20aS5 B350 Of (Sl alaee (5 O

13| gally AV

i Len cggimnall uit (G sladl ol Guaal) ) elsalls o5 diar ©

AEN e Bla 55 Y o ge dedll o

Al o s g Jaal) i

teAagl) Laylly dswdil) daal)
Janll o) 8l ) ety Les couSolinad) Al (ol agale Gt 5ol O
Al e an e

rdaaddldly dlaad) Bladl o O ledl)

% Lae cduadidlly dalead) sladl o Jadl Gl opoSliall el 2ay o

Al Aaally _adagll Ll

24
|

MIDOCEAN



	1. البيانات الديموغرافية
	العمر
	الجنس
	المستوى التعليمي
	سنوات الخبرة في مجال التكنولوجيا

	2. خصائص العمل عن بعد
	عدد أيام العمل عن بعد في الأسبوع
	متوسط ساعات العمل اليومية عن بعد
	بيئة العمل المنزلية

	3. تأثير العمل عن بعد على الإنتاجية
	جودة العمل
	كمية العمل
	الالتزام بالمواعيد

	4. تأثير العمل عن بعد على الرفاهية
	الصحة النفسية
	الرضا الوظيفي
	التوازن بين الحياة العملية والشخصية


