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 الشكر والتقدير

 

حسين" "الشكر لله آولاً ومن ثم والدي وبعدها أسرتي الصغيرة المتمثلة في طفلي 

 من ذوي اضططراب طيف التوحد.

لى وتيرة منه تعلمت الصبر والأمل ينبثق من قوة الايمان بالله، الحياة لا تبقى ع

لا  واحدة، وحق كل طف في عيش حياة طبيعية سليمية، وإن التطور والتكنولوجيا

 تقتصر على فرد بذاته، بل هي عولمة سحبابية من غيثها يسقى الكل. 
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 الإهداء

ل من أهديه لكل طفأهدي هذا البحث المتواضع للميدان التربوي والعاملين عليه، 

 ذوي الإعاقة بشكل عاماً ومن ذوي اضطراب طيف التوحد بشكل خاص.
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 مستخلص الدراسة
 

 الهدف: 

 

ة اضطراب طيف التوحد من الاضطرابات النمائية الشائعة، وبغض النظر عن درج

جويد الاضطراب من حقهم الاندماج والتعلم بشكل مجاني ولهم الحق في تشدة هذا 

اجهة آثار هذا التعلم. لكن التعلم يحتاج إلى ممارسات مبنية على الأدلة والبراهين لمو

لاصطناعي الاضطراب، وبما أننا في عولمة التكنولوجيا المساعدة وتطبيقات الذكاء ا

لمعزز(. اصطناعي وهو: )تطبيق لغتي بالواقع تم قياس أثر إحدى تطبيقات الذكاء الا

هذا  على طالبة من ذوي اضطراب طيف التوحد في برامج الدمج الفكري. وتم تطبيق

تابة جملة التدخل على المثير التابع وهي مهارات لغتي المتمثلة في ثلاث مهارات: ك

لمات إلى لكمن كلمتين من الذاكرة القريبة المدى والذاكرة البعيدة المدى وتحليل ا

 مقاطع، ضمن بحث إجرائي جاءت نتائجه إيجابية لصالح التدخل.

 الكلمات المفتاحية

 ذوي اضطراب طيف التوحد -لغتي بالواقع المعزز -تطبيق الذكاء الاصطناعي
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 المقدمة: .1.1

يعرف الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات النفسية الخامس المعدل 

Diagnostic and                    statistical manual of mental disorders-

5- TR (2022)    اضطراب طيف التوحد بأنه: عجز ثابت في مجالين: )التواصل

والتفاعل الاجتماعي وأنماط سلوكية / اهتمامات / أنشطة متكررة(، تظهر الأعرض 

طرابات/ شهر، يصاحبه اض ٣٠خلال الثلاث سنوات الأولى وتكون واضحة بعمر 

إعاقات أخرى. ومع تطور التشخيص واختلاف المصطلحات أطلق على هذا 

)اضطراب طيف التوحد(؛  Disorders Spectrum Autismالاضطراب مصطلح 

حيث أصبح شاملاً لعدة اضطرابات: اضطراب التوحد، اضطرابات النمو غير 

إبراهيم، المحددة، اضطراب التفكك الطفولي ومتلازمة اسبرجر )علي، تهامي و

٢٠٢٥.) 

م مقارنة بعام ٢٠٢٢طفل في عام  ٣٦وازدادت نسبة الانتشار لتصل لحالة واحدة لكل 

، وذلك حسب ١:٤طفل، ونسبة الذكور للإناث  ١٥٠م التي كانت حالة لكل ٢٠٠٠

(. ٢٠٢٣)زقلام، ماعونه ووهرة،  CDCمركز السيطرة على الأمراض والوقاية منها 

لقوانين والتشريعات والأدلة التي شرعت وكفلت حقوق وهذا يعني حاجتنا للرجوع ل

ذوي الإعاقة لتقديم خدمات التربية الخاصة لتقليل من أثر هذا الاضطراب، ومن أشهر 

 Individuals with Disabilitiesتلك القوانين قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقة 

Education Act (IDEA, 2004) دم إهمال الذي نص على مجانية التعليم وع

الأطفال من حيث احقيتهم في التعلم المجاني وخدمات التدخل المبكر والبرامج التربوية 

(. ونحن في الميدان التربوي نعمل بما ٢٠٢٢الفردية والبيئة الأقل تقييداً )العبادي، 

( من القواعد ٢٠١٦ورد في الدليل التنظيمي الأول للتربية الخاصة الصادر عام )

صة بالتشخيص والتقويم، والتعليم الفردي، وبيئة التعلم، وواجبات التنظيمية الخا

(. لذا يسعى المختصون لتقديم ٢٠٢٠وحقوق الأسرة، والخدمات المساندة )الذوادي، 

أجود التدخلات السلوكية والنمائية والمعرفية، وتحديداً في مجال التعليم الذي ينطوي 

ى التكيف مع الروتين، وصعوبة عليه صعوبات من حيث عدم مقدرة هذه الفئة عل

ً على  التفاعل الاجتماعي ووجود الحركات النمطية، ومشاكل الانتباه؛ مما يؤثر سلبا

 (.٢٠٢٠تطبيق وتعميم ما يتم تعلمه داخل الصف )جمال، 
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وهذا الاضطراب يتمثل في عجز التواصل والتفاعل الاجتماعي الذي سيترتب عليه 

(؛ وهذا يتطلب  ,Banda & Koul, 2014Alzrayer(صعوبات في مادة لغتي 

مجموعة من الممارسات المبنية على الادلة والبراهين، والتي يقصد بها: 

الاستراتيجيات التي اثبتت الدراسات العالية الجودة فعالياتها في تحسين المهارات 

 ٢٨(. وهي ٢٠٢٠وجوانب الاحتياج للطلاب لذوي الإعاقة )هوساوي والشرادقة، 

( المركز الوطني لتبادل الأدلة NCAEPدة حسب ماورد من )ممارسة معتم

تلك الممارسات . ومن (Steinbrenner, et.al, 2020)والممارسات المتعلقة بالتوحد 

(: " أي ٢٠٢٢التعليم باستخدام التكنولوجيا المساعدة، والتي يعرفها جعفر )ممارسة 

يتم استخدامها عن قصد عنصر إلكتروني، أو جهاز، أو تطبيق، أو شبكة افتراضية 

 Pradeepلزيادة او تحسين الحياة اليومية والعمل / الانتاجية والترفيه". ويعرفها 

ً للطلب بهدف ٢٠٢٣) ( بأنها: مادة، أو نظام/ منتج، أو شيء معدل أو مصنوع وفقا

زيادة الكفاءة العلمية والوظيفية لذوي الإعاقة. ومنها خرجت لنا تطبيقات الذكاء 

نتيجة الثورة في التكنولوجيا، وتتعدد تطبيقاته التعليمية التي تثير دافعية  الاصطناعي

الطلاب للتعلم من خلال التعلم غير المباشر الذي يمزج بين اللعب والتعلم، وقدرتها 

(.  ٢٠٢٤على تطوير مهارات ذوي اضطراب طيف التوحد )الشرقاوي والصبحي، 

لاصطناعي، والذي يقصد به: الدمج بين البيئة ويعد الواقع المعزز أحد تطبيقات الذكاء ا

الحقيقية والافتراضية مما يزيد الدافعية وتفاعل الطالب لأنه يجعل التعليم أكثر تشويقاً، 

وفيه يتم إيصال المعلومة بشكل واضح وتبنى المعرفة بشكل مستقل نتيجة الخبرة 

في جانب توظيف (. وهذا ما استدعى اهتمامنا في البحث ٢٠٢٠التعليمية )حجاج، 

تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تنمية مهارات لغتي لدى الطلاب ذوي اضطراب طيف 

 التوحد.
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 مشكلة الدراسة .1.2
 

 & Cook)وعلى الرغم من دعم المعلمين لدمجهم داخل الصف إلا إنهم بحاجة للممارسات مناسبة 

Ogden, 2022) والمعلم هو المسؤول الأول عن سد هذه الفجوات لضمان بيئة تعليمية ملائمة  .(De La 

)Cruz, 2020 وذلك يكون من خلال استخدام ممارسات فعالة ، Ashburner & Rodger, 2010;(

; de Verdier, Fernell & Ek, 2018; Holmes, Keane, Aldridge, Costley & Clark, 2012

2024.) 

الممارسات )التقنيات المساعدة( التي تتضمن تطبيقات الذكاء الاصطناعي وتحديداً الواقع ومن تلك 

الافتراضي/المعزز، وهي إحدى الخدمات المساندة لذوي الإعاقة، كما أنها من الممارسات المبنية على الأدلة 

-25الصادر في  (، ونص عليها قانون التقنيات المساعدةNCAEPوالبراهين لذوي اضطراب طيف التوحد )

م من الكونجرس الأمريكي، ودل عليها الدليل العلمي للتقنيات المساعدة في المملكة العربية 2004-اكتوبر

. كما إن تطبيقات الواقع المعزز تساعد المعلمين على تقديم مهارات (Almulhim, 2021) ٢٠١٩السعودية 

 (. Howorth, Rooks-Ellis, Flanagan & ok, 2019) القراءة

 فجوات على المستوى النظري .1.2.1

يواجه الطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد داخل بيئة الصف غير المخصصة لهم تحديات في 

 التعلم نتيجة لطبيعة الاضطراب والمتمثلة في:

صعوبة الفهم وتشتت الانتباه ومشاكل في الذاكرة والسلوك الاجتماعي غير المرغوب وتأخر المهارات  

 . ;Edward, 2015) ٢٠٢٤ءة )نظير، الأكاديمية كالقرا

 

 فجوات على المستوى التطبيقي .1.2.2

وعليه مشكلة البحث تتمثل في البحث عن: )فعالية تطبيق الذكاء الاصطناعي )لغتي 

 بالواقع المعزز( مع ذوي اضطراب طيف التوحد.
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 أهمية الدراسة .1.3

 على المستوى النظري: .1.3.1

الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد  القاء الضوء على التحديات التعليمية التي تواجه .1

 في تعلم مهارات القراءة داخل بيئة الصف المدرسي.

 زيادة الوعي بأهمية مواكبة عولمة تطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعليم. .2

 تقديم توصيات لاستخدام الواقع المعزز في تعليم مادة لغتي لذوي اضطراب طيف التوحد. .3

 على المستوى التطبيقي: .1.3.2

 من حجم فجوات تدريس الطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد.التقليل  .1

 تمكين الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد من التكنولوجيا )الذكاء الاصطناعي(.  .2

مساعدة الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد على استدامة تعلم مهارات القراءة داخل  .3

 الصف.

يتلاءم مع الفروقات الفردية مساعدة المعلمين على تكييف أدوات الذكاء الاصطناعي بما  .4

 داخل الصف.

 أسئلة الدراسة .1.4

ما فعالية تطبيق الذكاء الاصطناعي )لغتي بالواقع المعزز( مع ذوي اضطراب طيف 

 ؟التوحد

 أهداف الدراسة .1.5
 

  التعرف على مدى جدوى بعض تطبيقات الذكاء الاصطناعي )لغتي بالواقع المعزز( في

 تنمية مهارات القراءة لذوي اضطراب طيف التوحد في برامج الدمج الفكري. 

 فرضيات الدراسة .1.6
 البحث تجريبي من تصاميم الحالة الواحدة لذا لا يحتوي على فرضيات.
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 نموذج الدراسة .1.7
 

تصميم الحالة الواحدة والذي يرتبط مع الفئة المستهدفة )ذوي اضطراب طيف التوحد( وهي المتغير سيتم استخدام منهج 

 التابع والمتغير المستقل )الذكاء الاصطناعي(.

 الدراسة الميدانية .1.8
 ستكون من خلال التطوع في أحد المراكز الخاصة التي تستهدف طلاب ذوي اضطراب طيف التوحد.

 مخطط المشروع  .1.9

البحث في جدوى الذكاء الاصطناعي لذوي اضطراب طيف التوحد، بهدف تجويد مخرجات التعلم وزيادة الدافعية الهدف هو 

 للدراسة.
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 الفصل الثاني: الدراسات السابقة .2
 

الواقع المعزز له استخدامات في عدة مجالات لذوي اضطراب طيف التوحد، ونستشهد 

في ذلك بمجموعة من الدراسات: بداية في جانب المهارات الاجتماعية والعاطفية خلصت دراسة 

استهدفت ثلاثة مراهقين من ذوي اضطراب طيف التوحد ضمن منهج تصميم الحالة الواحدة، 

لمستقل )تقنية الواقع المعزز( على الجانب الاجتماعي، أشارت فيه النتائج بحثت فيه أثر المتغير ا

 Chen, Leeإلى أنه هذه التقنية حسنت من جانب المهارات الاجتماعية وتعابير الوجه الانفعالية 

& Lin, 2015).) 

وفي جانب مهارات الكتابة باللغة العربية، أشارت إحدى الدراسات التي استخدمت منهجية 

ث المختلط الذي يجمع بين البيانات النوعية والكمية، في مدى فعالية أحد تطبيقات الجوال البح

(على جانب مهارة الكتابة باللغة العربية لغير ArabicARالذي يدعم تقنية الواقع المعزز )

الناطقين بها وكانت النتائج إيجابية وأوصت بمزيد من تطبيقات الواقع المعزز فيه مجال التعليم 

(Abdüsselam,2020.) 

من جانب آخر يستهدف الجانب اللغوي، بحثت دراسة تجريبية تكونت عينة البحث فيها 

من عشرة أطفال ذوي إطراب طيف التوحد تتراوح أعمارهم ما بين ست إلى ثمان سنوات ودرجة 

بيرية درجة، استهدفت التدخل باستخدام الواقع المعزز في جانب اللغة التع 100- 85ذكاء ما بين 

والكلام التلقائي، توصلت فيها النتائج إلى فعاليات الواقع المعزز على الجانب اللغوي كما انها 

 (.٢٠٢٢دعمت الجانب السلوكي والمهارات الاجتماعية واللغة التعبيرية )عبد الله، 

 2021إلى عام  2019وفي منهجية البحث في الأدبيات السابقة بحث دراسة ما بين عام 

اسة خلصت فيها نتائجها إلى أن دمج التقنيات الواقع المعزز في التعليم ساهم في التفكير در 20في 

 (.٢٠٢٣الإبداعي والتحصيل الدراسي )الغريب، 

وبنوع حديث من البحوث، ضمن التصميم المنهجي تصميم الحالة الواحدة، لعينة من ثلاثة 

أثر كتب الواقع المعزز المصورة لطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد، بحثت الدراسة فيه عن 
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في تعزيز جانب المهارات الاجتماعية، وخلصت نتائجها إلى فورية النتائج واستدامتها في جانب 

 ,Sunتعزيز مهارات التفاعل الاجتماعي والصداقات وإدارة المشاكل السلوكية بين الطلاب 

)Huang, & Ho, 2024.) 

الواحدة(، في جانب دعم تعلم مهارات القراءة وبنفس التصميم البحثي )تصميم الحالة 

الواقع المعزز في دعم مهارات التعلم المبكر بشكل ذاتي في  بحثت دراسة عن فعالية المبكرة

خلصت  لأربعة أطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد جانب قراءة كلمات ومقاطع الحروف

 ,Khoirunnisa, Munirنتائجها إلى نتائج إيجابية من حيث قراءة الكلمات والمقاطع 

Shahbodin & Dewi,2024)). 

خرائط المفاهيم،  تزامنا مع تدخل بينما دراسة أخرى دمجت بين تدخلين: الواقع المعزز

ضمن تصميم  تتراوح أعمارهم ما بين سبع وتسع سنوات لعينة من ذوي اضطراب طيف التوحد

 عززت المفاهيم الاجتماعية يتينأن الاستراتيج أظهرت فيه النتائج خطوط القاعدية المتعددة

 (.Lee, Huang, 2024)الاجتماعية  والمشاعر وفهم الإيماءات

 Saunders, Coleman, Smith, Carter & Alshehriوفي دراسة تجريبية قام بها 

مهارة  على جانب في تطبيق الواقع المعزز في فعالية التكنولوجيا التفاعلية (، بالبحث٢٠٢٥)

مشخصين  مكونة من ثلاثة طلاب في الصف الأول الابتدائي لكلمات لدى عينةقراءة الأصوات وا

تم استخدام التقنية على جهاز الآيباد داخل الصف  التأخر النمائي بطرا بطيف التوحد من ذوي

 لأجله الدراسة. صممت الذي وكانت النتائج إيجابية بعد استخدام التطبيق على جانب الدراسي

 ,Kotsiتي استهدفت مراجعة الأدبيات السابقة، قام كلاً من وبالعودة للدراسات ال

 Handrinou, Iatraki & Soulis(بالبحث في الدراسات التجريبية بين عام ٢٠٢٥ )٢٠١٨-

دراسة، خلصت نتائجها إلى أن الذكاء الاصطناعي يدعم الطلاب المصابين  13ضمن  ٢٠٢٤

 باضطراب طيف التوحد في العملية التعليمية. 

ختاماً، وفي دراسة مشابهة لما سبق من حيث مراجعة الادبيات السابقة، استهدفت تقنية 

توصلت فيها إلى  2024إلى فبراير عام  2006دراسة ما بين عام  39الواقع الافتراضي ضمن 
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فعاليات الواقع الافتراضي للطلاب ذوي طراب طيف التوحد في جانب المهارات الاجتماعية 

(. (Fu, Tao, Wang, Peng & Wang, 2025رات الحياة اليومية والانتباه والانفعالية ومها

وبعد سرد مجموعة من الدراسات حول هذه التطبيقات التقنية المساعدة )الواقع المعزز(، نرى 

بأن النتائج تؤول في ختامها إلى نتائج إيجابية لذوي هذا الاضطراب، بيد أن أغلب الدراسات 

عي واللغوي، وندر عدد الدراسات التي استهدفت جانب القراءة، وهذا استهدفت الجانب الاجتما

 حافز للباحثة للبحث في هذا الجانب لقياس فعاليتها على ذوي اضطراب طيف التوحد.
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