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 مقدمة:

الصينية تم التعرف على فيروس كورونا والاعلان عنه بشكل    في مقاطعة هوبي الصينية وبالأخص في مدينة ووهان      

أعلن عنه وأصبح جائحة بعد ما أنتشر هذا    2020مارس    11م من قبل السلطات الصينية. وفي  2020يناير    7رسمي يوم  

أول إصابة  بعد التأكد من    2020حيث ان فايروس كورونا المستجد وصل الى السعودية وأعلن عنه في مارس   الوباء بشدة.

)وزارة   الصحية.  الأزمات  أكبر  أصبح  العالم  كورونا  فايروس  أجتاح  ان  بعد  الحالي  القرن  في  أنه  كما  بالفايروس. 

 (2020الصحة,

عن وجود خطر حقيق في ظل وجود جائحة كورونا على حياة الأفراد    2019وذكرت منظمة الصحة العالمية أواخر سنة  

 ( 2020والمجتمعات بسبب الروابط الاجتماعية. )منظمة الصحة العالمية,

حيث إن الروابط الاجتماعية والتلاحم داخل المجتمع السعودي يعتبر تلاحم كبير ويساعد على انتشار الفايروس من       

ناحية ومن ناحية أخرى يأتي فايروس كورونا وخواصه. رغم التدابير التي اتخذتها السعودية وتعتبر استباقية للحد من  

السلوكية أثرت على  انتشار كورونا فان مخالطة أفراد المجتمع ال صيقة مع بعضهم البعض وممارسة بعض الأخطاء 

أرواح وصحة المواطنين السعوديين. ولمحاولة الحد من بعض الأخطاء السلوكية قامت السعودية بتوعية الأفراد وتشريع  

 (2020صحة,قوانين جديدة من خلال الحملات المستمرة التي ساعدت على انتشار بعض الممارسات الصحيحة. )وزارة ال

( أن نظام الأسرة الاجتماعي يعتبر قاعدة البناء لجميع المجتمعات وأكثر نظام تفاعلي  Sood,2020وأكدت دراسة )     

على حركة وانتشار فايروس كورونا الذي انعكس تأثيره بصورة مباشرة على الأسرة او بصورة غير مباشرة مما يؤدي الي  

 تأثر باقي أنظمة المجتمع لأن الأسرة هي قاعدة المجتمعات. 

ومن هنا يعتبر الوعي الذاتي عامل مهم ووقائي من عوامل الوعي الاجتماعي التي تقلل من انتشار فايروس كورونا وأكدت  

 (Timmerman, G., Baart, A. and den Bakker, J., 2021ذلك دراسة بارت وباكر. )

 

المشاكل التي أثرت على المجتمع بسبب جائحة كورونا المتسارع والمتطور    توضح وظهرت من هنا فكرة وحاجة الدراسة ل     

 ومعرفة الأثر النفس ي والاجتماعي والصحي والاقتصادي سوا كان هذا الأثر إيجابي أو سلبي. 
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 :مشكلة الدراسة

فرضت جائحة كورونا تحديات على المجتمعات مما أدى الى استشعار مبكر لهذا الخطر من قيادة المملكة التي بذلت       

كورونا  فايروس  من    السعودية الاجتماعي أكبر خط للدفاع وحماية الأسرتدابير للتصدي لهاذا الفايروس وكان التباعد 

السلوكيات وم  العليا لتغيير بعض  التدابير الاحترازية من السلطات  معها  جميع أفراد الأسرة  تكيف  حاوله  بعد فرض 

 . المجالاتعلى جميع    ه التي تركتبغض النظر الى الأثر 

المجمع   لتجعل سلامة وصحة  والمنظمات  والخبراء  الحكومية  الجهات  من  العديد  مع  تعاونت  الصحة  وزارة  ان  حيث 

أولوية   التحدي والتغلب عليه جعلت المجتمع أكثر فاعليه ومساهمة   ةولصعوب  كبرى، بالنسبة لها  مع المعلومات    هذا 

 ( 2020المتوفرة الصحيحة. )وزارة الصحة,

شامله  نا نتسأل ونبحث عن أثر هذا التغيير  ليجع  مما وكان التغيير ملحوظ على طريقة حياة أفراد المجتمع السعودي       

ومن هذا المنطلق أتت أهمية معرفة المشاكل التي أثرت على المجتمع بسبب جائحة    .على أفراد المجتمع  الجوانبجميع  

 كورونا في مدينة الرياض. 

 :أهمية الدراسة

الى تعزيز الابعاد الأربعة للوعي  من الممكن ان تساهم هذه الدراسة في مساعدة الجهات العليا ومنظمات المجتمع المدني 

وكذألك قدرت الفرد على التعامل    الاجتماعي ومعرفة الاثار الناتجة من بعض القرارات وقدرت تكيف أفراد المجتمع معها

 معها ورفع جودة حياة المجتمع.

 :أهداف الدراسة

 . أثناء فترة جائحة كورونا معرفة ماهي المشاكل التي وأجهها مجتمع مدينة الرياض  .1

 . أثناء فترة جائحة كورونا  معرفة الأثر الاقتصادي على مجتمع مدينة الرياض .2

 .أثناء فترة جائحة كورونا  التعرف على دور تعاون مجتمع مدينة الرياض .3

 .أثناء فترة جائحة كورونا  معرفة مدى تحسن عادات مجتمع الرياض الصحية .4
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 : تساؤلات الدراسة

 ماذا يعني فايروس كورونا؟ .1

 المشاكل التي تسبب فيها كورونا على المجتمع؟ .2

 المجتمع مع القرارات لتصدي لهذا الفايروس؟ مدى تكيف   .3

 مدى تحسن جودة حياة أفراد مجتمع مدينة الرياض؟  .4

 :الدراسات السابقة

 الدراسات العربية:   ❖

 (2021سلوى محمد و د. الهام السواح ) دراسة: د.  -1

من وجهت نظر الزوجات في فترة   ات وبعض المتغيراتتعديل الممارسات الصحية ومعرفة طبيعة العلاق  الأهداف:

 .جائحة كورونا

 الحياة الأسرية   الزوجات،  التغير الستقل:

 وعي الأسرة والمجتمع التغير التابع:

 المنهج الوصفي التحليلي.   منهجية الدراسة:

خلال برامج  توعية جميع الأسر عبر المنصات الاجتماعية الذكية ورفع مستوى الوعي من    أهم النتائج والتوصيات:

 تثقيفيه توضح طرق الممارسات والاحترازات التي تحميهم من فايروس كورونا.

 

 (2022موض ي العنزي و أ. عبير الجرباء ) دراسة: د.  -2

 و رياض ي وترفيهي داخل الحي السكنيالأهداف: 
ً
 . تعزيز جودة الحياة ومعرفة دور الأندية الرياضية اجتماعيا

 الأندية الرياضية، جودة الحياة، الأحياء السكنيةالتغير الستقل:  

 دور الأندية الرياضيةالتغير التابع: 

 المنهج الوصفي التحليلي. منهجية الدراسة:  

 وتحسين لياقة البدن والصحة النفسية لديهمأهم النتائج والتوصيات: 
ً
 . تعزيز علاقات أهل الحي اجتماعيا
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 الدراسات الأجنبية:   ❖

 (Rajkumar, 2020)دراسة:  -1

 تهتم بمعرفة المتلازمات التي تتفرع وناتجه من صحة الفدر النفسية الأهداف:  

 الأفراد، الممارسون الصحيون، المرض ى التغير الستقل:  

 الصحة النفسية التغير التابع:  

 المنهج الوصفي التحليلي. منهجية الدراسة:  

 .الحث على استخدم الانترنت للبحث عن طرق مبتكرة للاستشارات اونلاينأهم النتائج والتوصيات:  

 

 (Bradbury-Jones & Isham, 2020)دراسة:  -2

لكي نحمي النظام الصحي ومحاربة كورونا أتت القرارات الاحترازية التي مست بعض جوانب حياة الفرد  الأهداف:  

 التغييرات. وأحدثت له بعض  

 حترازات ، الا فايروس كوروناالأفراد، التغير الستقل:  

 حماية صحة الفردالتغير التابع: 

 المنهج الوصفي التحليلي. منهجية الدراسة:  

 المخاوف من ارتفاع العنف الأسري بسبب قرار الحجر المنزلي. أهم النتائج والتوصيات:  

 : النهجية وطرق البحث

 التحليلي:النهج الوصفي   ➢

 يتناسب هذا الأسلوب والنهج في بحث ودراسة الدراسات السابقة دراسة تحليلية ونظرية محدودة 

 النهج الوصفي السحي:  ➢

الباحث   يقيس  الاستبانة سوف  مدينة  من خلال  في  كورونا  جائحة  بسبب  المجتمع  على  أثرت  التي  المشاكل 

 .الرياض

كم ان الدراسة    الدراسة،وسوف يكون هذان المنهجان هما المستخدمان في جمع البيانات وتحليلها لتحقيق أهداف       

 سوف تساعد في شرح وتبيين الواقع كما هو في الحقيقة. 
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 :أدوات الدراسة

 الاختبارات:   ➢

 بتحليلها ودراستها. من خلال الاختبارات الموجودة في الدراسات السابقة سوف يقوم الباحث 

 الاستبانة:   ➢

سوف يستعين الباحث بنشر استبانة على مجموعة متنوعة من سكان مدينة الرياض الذين حضروا وتعايشوا  

 مع أزمة فايروس كورونا.

 

 :مجالات الدراسة

 البشري:  ➢

 ربات المنازل(  موظفين،   )طلاب،الافراد والأسر 

  الكاني: ➢

 سكان مدينة الرياض 

 الزماني: ➢

 بعد ظهور جائحة كورونا والأثار الظاهرة الى وقتنا الحالي.
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