MIDOCEA|

UN]VERSITY'

& £ ) — ¥ Adiag &l jlga

Ay adl Aslead) 43y ¢ g A dalaaad) palil) B B ) 2Dy 0
(il ane Al ) oY 2 ¥ 0 A gl

[ddal) dlac )
e J1 e galgdl Ae

‘.;AéJejQ! o)y 6483

YY"




MIDOCEA|

LJE‘I\,FR*SI;Vﬂ

Ul Gl (= e

dp el ASlaall 8 Al dpasll acn Bl e W) sy Alaia¥) e Al all clla)
glhdll e Clea llg YoV dSladl 43y, ass Al A genl) @V saill 8 o g
Caall e Al ) Calaal @3Sy S8y oailly ddagiiall dalaBY) clelbadll aaf aal alud)
s A ) dpalaall Sile stally iy paill (8 a8l QDo W) Sl s 4255 A ) sall daka )
) Al bl Clea sl e ka4l 3 ) gall (585 (8 4ad )l Cliaiall daalie 52
Clagleall o Janll 8 daad )l Sleyl Jlas Ao sganll dldic) dajn o Cajaill
Sl sially o ol (5 siua g aB ) 2Dl W) aladiul cp A8 Jalad ) 4l ol cdas LS daalyud)
Asleall 43y ) Clingine pa el e ) (5 sinadl 3850 o2 e il kgl Al
(sl s Aaall aluad) (sl a5 bl g Uadll dpaiiy dalaiall Yo ¥ 450 gl 4yl




MIDOCEA|

LJ?‘I\,FR‘SI!Vﬂ

Ul Gl (= e

u)a.d\ oe Sad ‘@As)x\ Cilaiall L@.@ ‘fs\ g_,uju\ @@m (6 sinsa (i g daad Il WDleY)
S el el g o) 3V gal Al a8 158l Y AE ) dila gl 5l e
)58 5 caabind) Loaiil) aca b el wde ) o Bl 30ELY) (e a3 ) S gaal) CiLESEL)
o A3l Bl 5 aludl eyl clbaall ol 8 agad o Sy Gl Slua gl (e de gans
A e pe dansia g Adayl jie Leil Calaa®) o2 juatiy Al daliadl daiill Cilingiine (3a8a
Al (A dalud) aiilly a8l SleY) G Al jaudi e e S 5 sl Al

A gl




MIDO\CEAIl

UNIVERSITY ﬂlﬂ

Al ) dani

paiilly a8l SSle ) G et S Aaall Cle giagall aal Ledli e Al ) dpeal i
A<laall Waag i ) doeldia¥) g alasdy) Y il Walsd ) eVl ST e Laa g cdaalund)
Sl lede aciad i Al ol aal il SleY) ol G 23 gaid) Ay el
zlaadly (el da g gl gl aluad)l Glegall g il (A abiad) gladll g 4 Sall
Al )3 Jrag 52 ¥  Jsall g aall s stsall e ASLadll e dulag¥) 40 dl) 3 ) uall 3 5ai g

BoaS dglac g dgale dafd QD g i sall 12

8 e YU el A yall i) o) ) 3 Lgealie 8 ALl dalal) dpaad) e
e Apalandl dpaiill g )l SSle Y G ABBal) Azl mia gy (5 5k ) auadl DA (e dalull
p s b Al st LS Y Y L sl A el ASladll 45y Ciliagiaey A8all sda Lay
olad ) sgandl gl Jalatig ¢ aluall ool el 8 dadd )l Cliaiall 4leld Jga dualall 48 jeall
138 8 5uda il it JLE Al cilud ) alel Qo) ity Le 585 oabaadl e Y) (5 ginal
RN




MIDOCEA

UNIVERSITY

Al ) dani

dadle Yl el s dalind) 5 ) s lete it o Sy 0l a8 Jiatid Agalail) Leal) Ll
Jils gl ST e Capail) A ¢ )l glina g ¢ ol (3 gl S 355 cdpalad) il gall
b pens Ly i Bpadle ) il 5l Adlad (ge 235 3 el sall 5 ¢y sanl (3 1585 Baadle )
Al 4l 38a3 3 L8l SSle Yl daalie yjads iy sudlly Apedle Yl Lbaall ) gk

ASLaall alual) Al sl 3 5 daldiol)



MIDO\CEAll

UNIVERSITY ﬂlﬂ

SMART _sslas 1o Alla 1) Cilaai laail e

:(Achievable) (a:daill 4Ll

Gilase illad) aes oSy G daliall 4l CUISQY) ¢ gz 8 aiaill AL 4 Hall Calaal aes
@l ra (lad Cpaia daae Al jall £ sinse o LS canliall dnlany) bl aladiuly Lelidas
a5 (& a0

:(Relevant) 4wl i) £ g gay Lol ¥

@Nﬁusw)}ad\ \AJLLUL@JLMUL»\JJ]\MS&MbJ&bAﬁJMMLAJ\ u\&\@am‘)ﬁ
& a9 ey dia Al Ledasy Laa c‘?A\:\J\ &\.La]\ daly L.é Yore aSlaadl 4oy Gldagiuw
e

:(Time-bound) (Aa ) sl

ool Bl Uiy 15ta) Calaa¥) aoad Al 3) Al )l Calaal 8 1S gy JAY) sl 13a aey
s il Dle Yl Al o LINA A L A 8 ) i of Qi) (e S5 63 jalall
. SMART _nbeal JalSI JLaiSY) (380 Loy cdpalynal) Apatil) 8 4fablise (5 glose ansh



MIDO\CEAll

UNIVERSITY ﬂlﬂ

Lab.ﬁ\ z\,j-abb :\M\Jﬁ\ Ky o éﬂ\

e ccanll 28 JOA e Leiaad ) Galdl e A3 pdlall S Al el Calaal i
Ll ol La s ol Ll 5o () (o (A il gall Loy cadd) Jgoa o) Calidl 3 (3 e i
(s il i Jladl aladiuly Wle glaty sl el jaYL cala¥) L p el
M.uu\a ) “pilia LL\_uJ\ alaY) daxi i LS ﬁMU A0 5laall ¢ e @EST) g caant g ¢yl g (Jaladg

8l 5 Gl AL 5 Baaae (5 5S3 O aa g elilaa i sl Al Al
IALal (ol caia olgii¥) dey Canll Lgwty Ll dlaall g dalell Al ria i g Al ol dpaal Ll
S Apaal) ola Gllaly Sleailii e g suiiuall a8 ey Slgia dad siall ) gall Loy SR Al (5 yad
Gl sall g Al glial o el aainall 4l jall 4duzai o2 Jaudaill g 8 peall algu) e
leailis g Al all o) ja) by yae 30 il clendd diandl Cile) jay) Jlim Vg dadlall
o2 a5 13" Jlp o Apad V) Cuad Cpa (8 <Pl i 13" Ol et Calaal) o
e Ll Jals dalise dapds 5 Lagie JSI (81 (NS (g yacainll IS ()] a5 La 98 5 ¢"flaga 4l )l




MIDOCEA|

LJ?‘I\,FR‘SI!Vﬂ

(Y saill e Dl Lngiall julaall a8 5 ST diag Calaal delua (Sa
e dsanll i)l e Bl o gasmadl ) sgand) dldie) ssiue o il e
Al Gl gledl
Ao srall daland) il U A0l 5 ) peaall 0 o5 A& a8 Sle Yl i ol o
eabind) Cdall (5 gia g I DoY) (s sinall B3 g (G A8l Jilai o
sl gl alud) Sl al JSis )58l 4 )l claid) ST s e
Aalatiall YoV e 403 graal) Ay jall ASlaall Ay ) Gldagiue acd (A )l SDleY) Ho0 e CaiSl o
Abud) dperilly
eabad) o Uadll dnaii 8 a1 2N Y1 Cada g da) g8 Al Cld gl 5l e o il o
Aol aisal) daluall dpaiill acal )l Sle ) ooV sk 8 agudi dglae s yiia 20380 @




MIDO\CEAIl

UNIVERSITY ﬂlﬂ

LJ“" ..a:' 3 ..a ii iélém

Om et Al Aaal) a ) e gua gall aal Jsliti Ll 8 da yiiall A all dpadell dpaa ) (eSS
Aoy Jiluy Ll dileial) dpalell 48 prall pungl (8 agudy coalud) duasill g a8l 2Me )
) @l 35 el aal ey A oAbl plhadll Law Y oy gaiill cilelaill aca & 408 )l
¢ ganll die it o (S Gale 15Ul Al jall Capcat L€ Y o Ve 400 gaal) A gad) A<l 4y )
dhaﬁ‘ﬁ\} c@w\ Lé:‘)'“‘mj cgﬂw\ dhaﬁY\j ‘L;ABJM evu;:ﬁ\ Y laa UA dalwiiull

o sSal

Clgll 5 cdalaall 351 555 e sSall Clgall aelus dudle il yb g 6 Jiatis Lagkill Lea Y Ll
ST Gaadle) clamdl ind skt e gl gl SIS 85 dpalind) Slssall 5 daadle )
Al ¥ 30l ) 5 ASlaall 40 5 ) saall 3 iy cdpida gl Apaland) e siall gy il 8 dleld
Aal el dpatil) Ciliagiiee (Gaiad 8 aguw Loy 4l 1l Ao ) cBlaall 33 5a Cpaniy ¢ alund)
s a8 G saall e (5 pmad) Al g Ukl Zpudlil) 5 50800 3 335




MIDOCEAI

UNIVERSIT I

y

LA )
o Aalad) Aalil) A a ) ANl jga (Y0 YE) L) L ¢auiad)
(e Al 53) 1Y Y A graad) Ay pad) Aslaall Ay £ gua
Retrieved from
https://www.researchgate.net/publication/384350233
dwr alalam alrgmy fy althmyt alsyahyt fy dw rwy
\ t almmlkt alrbyt alswdyt 2030 drast mydanyt /




MIDOCEAN

Thank You



http://www.tcpdf.org

