
التخطي إلى السؤال 8

البیانات الدیموغرافیة والتعرض الإعلامي 

1.

.حدد دائرة واحدة فقط

اقل من ١٨ عامًا

١٨-٢٥ عامًا

٢٥-٤٥ عامًا

٤٥ عامًا فما فوق

2.

.حدد دائرة واحدة فقط

ذكر

أنثى

استبیان دراسة: دور الاعلام الرقمي والمنصات الرقمیة في
نشر الوعي الصحي حول اضطرابات طیف التوحد

 یھدف ھذه الاستبیان الى دراسة "

دور الاعلام الرقمي والمنصات الرقمیة في نشر الوعي الصحي حول اضطرابات طیف التوحد  " كمتطلب أساسي للبحث، وحیث إن 
من أھداف ھذه الدراسة معرفة أثر منصات التواصل الاجتماعي والحملات الرقمیة على أسر أطفال التوحد والمجتمع، ومعرفة 
إیجابیاتھا وسلبیاتھا المعرفیة، والوقوف على وجھة نظر أولیاء الأمور والمختصین حول اعتمادھم على ھذه الوسائل في حیاتھم 

الیومیة، وأخیراً التوصل إلى حلول ومقترحات لتحسین وتطویر كفاءة الحملات الصحیة الرقمیة؛ لذا تم تصمیم  استبانة مكونة من 
أربعة محاور موضوعیة، واستخدمت مقیاس لیكرت الثلاثي لتقدیر درجة اعتماد الجمھور على ھذه المنصات وحجم تأثیرھا في 

تشكیل الوعي المعرفي والسلوكي لدیھم.  

* تشیر إلى أنّ السؤال مطلوب

*ما ھي فئتك العمریة؟

*یرجى تحدید الجنس
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3.

.حدد دائرة واحدة فقط

اقل من الثانویة

الثانویة العامة

الدبلوم

البكالوریوس

الدراسات العلیا (ماجستیر/دكتوراة)

4.

.حدد دائرة واحدة فقط

ولي امر لطفل مصاب بإضطراب طیف التوحد

اخصائي رعایة صحیة

معلم/معلمة

اخرى

5.

.حدد دائرة واحدة فقط

منعدمة

ضعیفة

متوسطة

جیدة

ممتازة

*ما اعلى مؤھل تعلیمي حصلت علیھ

*أي مما یلي ینطبق علیك؟

*كم تقیمّ معرفتك العامة بطیف التوحد؟
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6.

.حدد دائرة واحدة فقط

اقل من ساعھ

١-٣ ساعات

٣-٦ ساعات

اكثر من ٦ ساعات

7.

.حدد دائرة واحدة فقط

نعم

لا

ربما

التخطي إلى السؤال 8

درجة اعتماد أولیاء الأمور والمختصین على المنصات الرقمیة في حیاتھم الیومیة

8.

.حدد دائرة واحدة فقط

مطلقاً

بدرجة قلیلة

بدرجة متوسطة

بدرجة كبیرة

بدرجة كبیرة جدًا

*كم یبلغ متوسط استخدامك الیومي لمواقع التواصل الاجتماعي؟

*ھل سبق وان شاھدت محتوى یتعلق بطیف التوحد؟

ما مدى اعتمادك على منصات التواصل الاجتماعي كمصدر أساسي للحصول على معلومات تتعلق باضطراب طیف
التوحد؟

*
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9.

.حدد دائرة واحدة فقط

مطلقاً

بدرجة قلیلة

بدرجة متوسطة

بدرجة كبیرة

بدرجة كبیرة جدًا

10.

.حدد دائرة واحدة فقط

اعارض بشدة

اعارض

محاید

اوافق

اوافق بشدة

الى اي مدى تشارك في المجتمعات الرقمیھ او المنصات التي تنشر قصص وتجارب حقیقیھ لأشخاص ذوي طیف
التوحد/ اولیاء امورھم؟ 

*

إن المحتوى المتعلق باضطراب طیف التوحد في منصات التواصل الاجتماعي اكثر فائدةً مقارنةً بالمصادر التقلیدیة
(الكتب، المقالات،المواقع الطبیھ، الخ..)

*
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11.

.حدد دائرة واحدة فقط

مطلقاً

بدرجة طفیفة

بدرجة متوسطة

بدرجة كبیرة

بدرجة كبیرة جدًا

  قیاس الأثر السلوكي، الدمج، والتمكین في زیادة الوعي ومدى تأثیرھا على القرارات الیومیة  

12.

.حدد دائرة واحدة فقط

مطلقاً

بدرجة طفیفة

بدرجة متوسطة

بدرجة كبیرة

بدرجة كبیرة جدًا

*ما مدى ثقتك في ثقة وصحة المعلومات التي یتم تداولھا عن المصابین بطیف التوحد في مواقع التواصل الإجتماعي؟

*الى اي مدى زادت وسائل التواصل الاجتماعي وعیك ومعرفتك العامھ عن طیف التوحد؟
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13.

.حدد دائرة واحدة فقط

مطلقاً

بدرجة طفیفة

بدرجة متوسطة

بدرجة كبیرة

بدرجة كبیرة جدًا

14.

.حدد دائرة واحدة فقط

اعارض بشدة

اعارض

محاید

اوافق

اوافق بشدة

بناءً على ما تعلمتھ في منصات التفاعل، الى اي مدى شعرت بتحسن قدراتك في التعامل/التفاعل مع الاشخاص ذوي
طیف التوحد؟

*

یساھم إطلاعي على تجارب وقصص اولیاء الامور الذین یمرون بظروف مشابھة على وسائل التواصل الاجتماعي
في تقدیم الدعم النفسي لي عند التعامل مع اضطراب طیف التوحد

*
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15.

.حدد دائرة واحدة فقط

اعارض بشدة

اعارض

محاید

اوافق

اوافق بشدة

حلول ومقترحات لتطویر كفاءة الحملات الصحیة الرقمیة للتوحد

16.

:أخرى

.حدد كل الإجابات الملائمة

مقاطع فیدیو قصیرة
قصص وتجارب اولیاء الامور
قصص وتجارب اشخاص من ذوي اضطرابات طیف التوحد
مقالات توعویة
البودكاست
جلسات اسئلة واجوبة

متابعة قصص وتجارب اولیاء الامور لاطفال طیف التوحد تسبب لي شعور بالقلق/ الضغط النفسي بشأن مستقبل
طفلي

*

*ما نوع المحتوى الذي تفضل مشاھدتھ للتوعیة باضطراب طیف التوحد؟ (یمكن اختیار اكثر من اجابھ)
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17.

:أخرى

.حدد كل الإجابات الملائمة

تیك توك
إنستغرام
یوتیوب
twitter/اكس
سناب شات
فیسبوك
واتساب

18.

.حدد دائرة واحدة فقط

نعم

لا

ربما

19.

.حدد دائرة واحدة فقط

نعم

لا

*اي منصة تفضل ان تنُشر علیھا حملات التوعیة باضطراب طیف التوحد؟

*ساستخدم تطبیقاً رقمیاً اذا كان یوفر معلومات علمیة وارشادات معتمدة حول اضطراب طیف التوحد

للحصول على (وغیرھا Copilot أو Gemini أو ChatGPT مثل) سبق لي استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي
معلومات أو استشارات تتعلق باضطراب طیف التوحد

*
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20.

.حدد دائرة واحدة فقط

اعارض بشدة

اعارض

محاید

اوافق

اوافق بشدة

.Google لم یتم إنشاء ھذا المحتوى ولا اعتماده من قِبل

إذا كانت إجابتك نعم، فأرى أن أدوات الذكاء الاصطناعي ساعدتني في فھم اضطراب طیف التوحد بصورة أفضل

نماذج 
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