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الأهمية والمبررات لدراستها –اختيار قضية بحثية 

مجالات دراستها ، متغيرات الدراسة ،مجتمع وعينة 

الدراسة ، ادوات جمع البيانات 
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الموضوع الذي يدرسه الباحث في دراسته أو بحثه 

حو العلمي، تكون عادة محددة ومحصورة لتوجيه الباحث ن

جمع المعلومات الضرورية وتحليلها بشكل منطقي 

يسي الذي ومنهجي تتمثل القضية البحثية في السؤال الرئ

يحاول الباحث الإجابة عنه
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القضية البحثية 

انتشار المعلومات غير الدقيقة حول الصحة عبر الإنترنت

ووسائل التواصل الاجتماعي



المتغير المستقل 
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مقدمة

حديات التي غير الدقيقة أو الخاطئة حول الصحة عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي من أكبر التتعد انتشار المعلومات 

صحيحة التي يشمل ذلك انتشار معلومات طبية غير موثوقة وتوجيهات صحية غير. تواجه الأفراد والمجتمعات في العصر الحديث

ا قد تؤدي إلى تدهور وتعد هذه المشكلة ذات أهمية بالغة، حيث أنه. قد تؤثر سلباً على قرارات الأفراد فيما يتعلق بصحتهم وعافيتهم

الحالة الصحية للأفراد وتفشي الأمراض بسبب اتباع نصائح غير موثوقة

الأفراد قد تؤدي المعلومات الغير دقيقة إلى انتشار الشائعات والإشاعات حول الأمراض والعلاجات، مما يؤثر على تصورات

جراءات الوقائية، بالإضافة إلى ذلك، قد تزيد المعلومات الخاطئة من انتشار الأمراض وتقليل فعالية الإ. الصحية وقراراتهم الطبية

لعمل على لذا، من الضروري فهم تأثيرات انتشار المعلومات الخاطئة ل. مما يؤدي إلى تدهور الحالة الصحية العامة في المجتمع

.تقليلها والتصدي لها بفعالية

ماعي، والتأكد من يجب على الأفراد الانتباه إلى مصدر المعلومات الصحية التي يتم تداولها عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجت

نظمات الصحة كما ينُصح بتحديث المعرفة الصحية من مصادر موثوقة مثل م. مصدريتها وموثوقيتها قبل تصديقها واستخدامها

.كما ينُصح بتجنب نشر أو تداول المعلومات الصحية دون التحقق من صحتها. الرسمية والمواقع الطبية المعتمدة
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مقدمة

ى تعتمد استراتيجيات مكافحة انتشار المعلومات الخاطئة حول الصحة عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي عل

يمكن استخدام الحملات الاعلانية والحملات . توفير معلومات دقيقة وموثوقة وتشجيع التثقيف الصحي للجمهور

كما يمكن ايضا تعزيز الوعي بأهمية التحقق من . التوعوية لنشر المعلومات الصحيحة وتصحيح الافكار الخاطئة

الى تشجيع الاستخدام النشط للمواقع والمصادر بالاضافة. مصدر المعلومات والتحقق من صحتها قبل مشاركتها

الرسمية للمعلومات الصحية والتوجه للخبراء والمتخصصين في الصحة للحصول على المشورة الطبية الصحيحة

دور الجهات المعنية يكمن في تقديم معلومات دقيقة وموثوقة حول الصحة عبر الإنترنت ووسائل التواصل 

وزارات الصحة والهيئات الطبية يقومون بتوفير محتوى صحي . الاجتماعي وتوجيه الجمهور إلى المصادر الموثوقة

ل بالإضافة إلى ذلك، ينبغي للمنظمات العالمية مث. موثوق ويطلقون حملات توعية للحد من انتشار المعلومات الخاطئة

وضرورة منظمة الصحة العالمية العمل على تعزيز الوعي بأهمية البحث عن مصادر موثوقة للمعلومات الصحية 

لتحقق من صحة المعلومات قبل نشرها 



االمتغير المستقل 

علومات فهي تسمح للمختصين في الصحة بمشاركة الم. تلعب وسائل التواصل الاجتماعي دورًا مهمًا في نشر المعلومات الصحية الدقيقة بين الناس

كما يمكن للأفراد البحث عن معلومات صحية موثوقة من مصادر موثوقة والتواصل مع الخبراء لطرح . والنصائح الصحية مباشرة مع الجمهور

بالإضافة إلى ذلك، يمكن للحملات التوعوية الصحية أن تصل لأعداد هائلة من الناس من خلال وسائل التواصل . الأسئلة والاستفسارات

.الاجتماعي، مما يزيد من وعي الجمهور بالمشكلات الصحية والوقاية منها

ما تتسبب المعلومات غير الدقيقة حول الصحة في تشويه الفهم العام للمواضيع الطبية والصحية، مما قد يؤدي إلى اتخاذ قرارات غير سليمة في

قائية، بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن تؤدي المعلومات غير الدقيقة إلى نقل تفاصيل خاطئة للأمراض والعلاجات والتدابير الو. يتعلق بالعلاج والوقاية

وبما أن الصحة العامة تعتمد على وعي الأفراد واتخاذ القرارات الصحيحة، فإن الدقة في المعلومات الصحية تعتبر . مما يضع المجتمع في خطر

.ذات أهمية بالغة لضمان توفير مصادر موثوقة ودقيقة للمعلومات الطبية والصحية للجمهور
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أهمية البحث



المتغير المستقل 
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أهمية البحث 

يمكن الحصول على المعلومات الصحية الموثوقة من الأطباء المعتمدين والممرضين المؤهلين الذين يمكنهم تقديم المشورة 

ة من الأدوات الموثوقة للحصول على المعلومات الصحية تطبيقات الصحة الرسمية التي توفر معلومات دقيق. والإرشاد السليم

.وفحصاً شاملاً للأعراض والأمراض المختلفة



www.midocean.ae

اهداف الدراسة   

ائل هناك عدة توجيهات يمكن اتباعها للحد من انتشار المعلومات غير الدقيقة حول الصحة عبر الإنترنت ووس

كما يمكن . هايجب تشجيع الأفراد على فحص مصدر المعلومات والتأكد من صحته قبل مشاركت. التواصل الاجتماعي

دقيقة وتجنب تقديم التوعية من قبل السلطات الصحية والمنظمات ذات الصلة حول كيفية التعرف على المعلومات ال

عب دوراً العمل على تعزيز الوعي الرقمي وتنمية مهارات تقييم المعلومات يمكن أن يل. المعلومات غير الصحيحة

الجهات الحكومية ويتطلب ذلك تعاوناً بين القطاع الصحي و. كبيراً في تقليل انتشار الأخبار الكاذبة حول الصحة

وشركات التكنولوجيا لتوفير محتوى صحي دقيق وموثوق على الإنترنت

التحقق من المعلومات-

تقديم المعلومات الدقيقة -

تعزيز الوعي الاعلامي-



مبررات الدراسة 
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مبررات اختيار هذه القضية واهميتها  
ية على الصحة انتشار المعلومات غير الدقيقة حول الصحة عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي يمكن أن يؤدي إلى آثار سلب

ن صحة لذا، نوصي بضرورة مراقبة المحتوى الصحي على الإنترنت وتوجيه الجهود نحو توعية الناس بأهمية التحقق م. العامة

يقة للحد من تأثيرها كما ينبغي زيادة الجهود الرقابية والتشريعات المتعلقة بنشر المعلومات الصحية غير الدق. المعلومات قبل تداولها

.تعُتبر ضرورية لفهم المخاطر المحتملة وتطوير استراتيجيات فعالة للتصدي لها، والسلبي على الصحة العامة



نوع الدراسة ومنهجها 
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وصفية يمكن تصنيفها الدراسة كدراسة 

وذلك للوصول الى وصف دقيق للعوامل المؤثرة في انتشار وتداول الاخبار

والمعلومات المزيفة

خدمة في منهجية الدراسة تعتمد على استخدام المسح الذي يعد من ابرز المناهج المست

الدراسات الوصفية

ى مواقع علالتعرف عن العوامل المؤثرة في انتشار وتداول الأخبار المزيفة حيث تسعى الدراسة 

للاخبارالتواصل الاجتماعي وتأثيره على إدراك المبعوثين 
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مجتمع وعينة الدراسة

ة عبر استبيان الكتروني لمجموعة من مواقع التواصل الاجتماعي المهتمجمع البيانات يمكن 

لرصد دور وأيضا التقليدي وعلم النفسبالصحة وأيضا مقابلات مع خبراء في مجالات الاعلام الرقمي

مواقع التواصل في نشر الاخبار المزيفة واعتماد الجمهور عليها 
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حدود الدراسة

الافراد المستخدمين الانترنت ولديهم نقص التعليم الصحي الرقمي:  الحدود البشرية 

اشهر ٩تبدأ من احداث صحية انتشرت مؤخرا  من شهرين الى : الحدود الزمانية 

والتواصل الاجتماعي ( مواقع الاخبار ) عبر الانترنت :الحدود المكانية 



متغيرات الدراسة 
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، مثل شمل المصادر التي تسُتخدم لنشر المعلومات الصحيةتمصدر المعلومات : المتغير المستقل 

شكل هذه المصادر تؤثر ب. والمواقع الإلكترونية( فيسبوك، تويتر، إنستغرام)وسائل التواصل الاجتماعي 

.مباشر على نوعية المعلومات التي تصل إلى الجمهور

مدىكعدد المشاهدات والتفاعلات لقياس انتشار المعلومات غير الدقيقة : المتغير التابع  

انتشار المعلومات المغلوطة أو غير الدقيقة بين الأفراد

الثقة بالمصادر وكيفية استقبال المعلومات : المتغير الوسيط

• يمكن أن يؤثر مستوى التعليم والوعي الصحي: مستوى التعليم والوعي الصحي

ي أو فالأشخاص ذوو التعليم العال. للأفراد على كيفية استهلاكهم للمعلومات الصحية

.الوعي الصحي الجيد قد يكونون أقل عرضة لتصديق المعلومات غير الدقيقة



Thank You
Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

