التمهيد
يتناول هذا الجزء عرضاً وتحليلاً للدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث، وذلك بهدف الوقوف على ما توصلت إليه الجهود العلمية السابقة، وتحديد أوجه الاتفاق والاختلاف بينها، والكشف عن الفجوة البحثية التي تسعى الدراسة الحالية إلى معالجتها وقد تم تقسيم الدراسات السابقة إلى محور رئيسي وفقاً لطبيعة متغيراتها وموضوعاتها


الدراسات السابقة:
· 
دراسة مركز البحوث والدراسات الاستشارية بالهيئة العامة للغذاء والدواء (2018) بعنوان: "سلوك المستهلك السعودي أثناء تسوق المنتجات الغذائية والاستهلاكية".
هدفت إلى: معرفة ما إذا كان المستهلك يراجع المعلومات والقيم الغذائية وارتباطها بحالته الصحية، ومعرفة أسباب عدم قراءة الملصقات وتأثير وسائل التواصل الاجتماعي في اختياراته.
اعتمدت الدراسة على :المنهج المسحي، واستخدمت (الاستبيان) كأداة لجمع البيانات.
وُطبقت على: عينة قوامها (6000) استبيان، تم جمعها عبر أكثر من 250 متطوعاً في منطقة الرياض كمرحلة أولية.
وتوصلت الدراسة إلى: أشارت الهيئة لكونها في مرحلة جمع البيانات وأنه سيتم نشر النتائج فور صدوره.
.
· دراسة المحمدي وعبد الغفار (2022) بعنوان: "العوامل المؤثرة على نية المستهلكين لشراء المنتجات الخضراء: حالة المستهلكين في المملكة العربية السعودية".
هدفت إلى: استقصاء العوامل التي تؤثر على نية المستهلكين لشراء المنتجات الخضراء، مع التركيز على المواقف، والتحكم السلوكي، والمعايير الذاتية، والاهتمام والمعرفة البيئية.
اعتمدت الدراسة على: المنهج الكمي المستند إلى (نظرية السلوك المخطط TPB)، واستخدمت (الاستبيان) كأداة لجمع البيانات.
وُطبقت على: عينة مكونة من (251) مستهلكاً في المملكة العربية السعودية.
وأظهرت النتائج: أن مواقف المستهلكين، واهتمامهم البيئي، ومعرفتهم البيئية هي العوامل الرئيسية المؤثرة في نية شراء المنتجات الخضراء، بينما لم يكن للتحكم السلوكي المدرك أو المعايير الذاتية تأثير داعم كبير
· دراسة شركة "تتراباك" العالمية (2024) حول: "التغليف المستدام والاتجاهات البيئية للمستهلكين".
هدفت إلى: فهم الخطوات التي يتخذها المستهلكون للحفاظ على البيئة في المملكة، وتحديد الاتجاهات والفرص المتعلقة بالاستدامة في الأسواق المحلية.
اعتمدت الدراسة على: المنهج المسحي، باستخدام (المقابلات عبر الإنترنت).
وُطبقت على: عينة بلغ حجمها (500) مشارك من السعودية، ضمن دراسة عالمية أوسع.
وتوصلت الدراسة إلى أن: 64% من المستهلكين في السعودية قلقون بشأن البيئة والتلوث، ويقوم 63% منهم بفرز العبوات البلاستيكية لإعادة تدويرها.
وأظهرت النتائج: زيادة نية الشراء بنسبة 80% إذا كانت العلامة التجارية تهتم بالبيئة، ويفضل 25% العبوات المصنوعة من مواد معاد تدويرها.

· دراسة فايت (2025) بعنوان: "ربط المعرفة البيئية والاهتمام والسلوك بتفضيلات المنتجات الخضراء من خلال القيمة المدركة: أدلة من المملكة العربية السعودية".
هدفت إلى: التحقيق في كيفية تأثير المعرفة والاهتمام والسلوك البيئي على تفضيل المنتجات الخضراء عبر الدور الوسيط لـ "القيمة المدركة" ضمن إطار رؤية السعودية 2030.
اعتمدت الدراسة على: المنهج الكمي الوصفي المقطعي، واستخدمت (الاستبيان المنظم) وتحليل البيانات بنمذجة المعادلات الهيكلية (CB-SEM) [23، 26].
وُطبقت على: عينة عشوائية غرضية بلغت (472) مستهلكاً سعودياً.
وتوصلت الدراسة إلى: أن الاهتمام البيئي والسلوك البيئي الشخصي يعززان بشكل كبير القيمة المدركة، مما يتنبأ بقوة بتفضيل المنتجات الخضراء، في حين أظهرت "المعرفة البيئية" تأثيراً إيجابياً ولكنه أضعف نسبياً 

· دراسة العنزي (2025) بعنوان: "الوعي بالاستدامة، وحساسية السعر، والاستعداد للدفع مقابل التغليف الصديق للبيئة: دراسة تقييمية واختيار منفصل في قطاع التجزئة السعودي".
هدفت إلى: تقييم مدى استعداد المستهلكين لدفع مبلغ إضافي (WTP) مقابل التغليف الصديق للبيئة، وفهم كيف يشكل الوعي بالاستدامة وحساسية الأسعار تفضيلاتهم الشرائية.
اعتمدت الدراسة على: منهج مختلط يجمع بين أسلوب التقييم الطارئ (CVM) ونمذجة الاختيار المنفصل (DCM)، واستخدمت (الاستبيان الرقمي والمقابلات الميدانية) [387، 404، 405].
وُطبقت على: عينة شملت (424) مستهلكاً في المدن الكبرى (الرياض، جدة، الدمام) [387، 406].
وتوصلت الدراسة إلى: أن الوعي بالاستدامة له تأثير إيجابي قوي على الاستعداد للدفع، بينما كان لحساسية السعر تأثير سلبي. كما كشفت تفضيل المستهلكين الواضح للمنتجات التي تحمل ملصقات بيئية، وخاصة ملصق "قابل لإعادة التدوير بنسبة 100%"

التعليق على دراسات السابقة:

من خلال استعراض الدراسات السابقة، يتضح اتفاقها على رصد تحول ملحوظ في السلوك الاستهلاكي داخل المملكة العربية السعودية،
 أجمعت النتائج على تنامي مستوى الوعي البيئي والصحي، وتوجه المستهلكين المتزايد نحو تفضيل المنتجات المستدامة والخضراء 
إلا أن هذه الدراسات اختلفت في زاوية التناول؛ فبينما ركزت دراسة (الغذاء والدواء) على قراءة الملصقات والمعلومات الصحية الظاهرية، وركزت دراستا (تتراباك) و(العنزي) على تفضيلات التغليف وإعادة التدوير ومدى تأثير عامل "السعر" كعائق مادي، اتجهت دراستا (المحمدي وعبد الغفار) و(فايت) للغوص في الدوافع المعرفية والسلوكية الباطنة، لتؤكدا أن "الاهتمام البيئي والقيمة المدركة" هما المحركان الأقوى لنية الشراء
كما يُلاحظ من ناحية منهجية أن الدراسات السابقة اعتمدت في مجملها المطلق على المناهج الكمية (كالاستبيانات، ونمذجة المعادلات الهيكلية، ونماذج الاختيار المنفصل) لقياس المتغيرات بشكل رقمي، مع محدودية توظيف المناهج النوعية والكيفية التي قد تفسر الدوافع الثقافية العميقة.
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