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 :ةمدقم

 qrع ارًصتقم مامت5لاا دع` مل ثيح ،ةيlmلا ةياعرلا ميدقت بيلاسأ ed اعًراسjم ارًوطت ةghخلأا تاونسلا cd edصلا عاطقلا دaش`

 نgسحت qrع لمع9و ،ةيجلاعلا ةيلمعلا روحم ed ضMرلما عضت ةلما1تم ةيym ةياعر ميدقت qrع زكري حبصأ لب ،بسحف ضرلما جلاع

 جلاعلاب ���رلما ما��لا qrع ةghبك ةجردب دمتع` ةيجلاعلا طط~{ا حاجن حبصأ دقو .ا��رادإ ةءافك زMزع9و ةيlmلا تامد~{ا ةدوج

 تايجيتا�hسا ��بت �rإ ةيlmلا تاسسؤلما عفد يذلا رملأا ،ةررقلما ةيجلاعلا جما�hلا قفو ةيlmلا ةياعرلا يقلت ed م��Mرارمتساو

 .ةنمزلما ضارملأا ���رم ىدل ةصاخو ،جلاعلاب ما��للاا مدع ed ةرثؤلما لماوعلا نم دm{ا ed مaس9 ةينaمو ةMرادإ

 جلاع نم ھبلطتي امو ھب ةباصلإا تلادعم عافترلا ارًظن ،ايًلماع ايymً ايًدحت لثمت ��لا ةنمزلما ضارملأا نم نمزلما يول1لا لشفلا دعُ�و

 ظاف�mل ايًساسأ ارًصنع يول1لا ليسغلا تاسلج ديعاومب ما��للاا دعُ�و .qrكلا ةعارز وأ يول1لا ليسغلا تاسلج ed لثمتي رمتسم

 تلادعم ةداMز �rإ تاسلO{ا هذ5 نع رركتلما بيغتلا يدؤي نgح ed ،تافعاضلما نم دm{او ضMرملل ةيlmلا ةلاm{ا رارقتسا qrع

لاضف ،ةيlmلا تاسسؤلما qrع ةيليغشjلاو ةيلالما ءابعلأا ةداMزو ،ةيlmلا تافعاضلما ثودح ةيلامتحا عافتراو ،مMونتلا
ً

 هghثأت نع 

 .���رلما ةايح ةدوج ed �¤لسلا

 ةكلملما ةMؤر تافد��سم نمض ةيlmلا ةياعرلا تامدخ رMوطتب اغًلاب امًامت5ا ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما �dوت ،mqd¥ا ىوتسلما qrعو

 ةملاس ىوتسم عفرو ،قافنلإا ةءافك زMزع9و ،ةيlmلا تامد~{ا ةدوج نgسحت للاخ نم كلذو ،cdصلا عاطقلا لوحت جمانر¦و ٢٠٣٠

 ةجاm{ا تزرب ،ةمظتنم ةروصب يول1لا ليسغلا تاسلج �rإ نgجاتm¥ا يول1لا لشفلا ���رم دادعأ ديازت عمو .ةايm{ا ةدوجو ���رلما

 راثلآا نم دحMو ةيlmلا ةياعرلا ةMرارمتسا نمضي امب ،ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادلإ ةلاعف تايلآ رMوطت �rإ

 .ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للاا مدع نع ةجتانلا ةيبلسلا

 ةيسفنلا تلاكشلما qrع زكر اaمظعم نأ لاإ ،يول1لا لشفلا ���رلم ةيعامتجلااو ةيبطلا بناوO{ا تلوانت ��لا تاساردلا ددع9 مغرو

 رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ تلوانت ��لا تاساردلا لازت لا نgح ed ،���رلما روظنم نم جلاعلاب ما��للاا وأ ةايm{ا ةدوج وأ ةيعامتجلااو

 ةئ²بلا ed اصًوصخ ،ةدودحم ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب عمجي qdما1ت روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع

 ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب قيس´تلا تايلآو ةينaلماو ةMرادلإا راودلأا ةسارد �rإ ةجاm{ا ed ةيثحبلا ةوجفلا هذ5 ز�hتو .ةيدوعسلا

 .ةيlmلا تامد~{ا ةءافك نgسحتو تاءارجلإا رMوطت ed مaس` امب ،تلااm{ا هذ5 عم لماعتلا ed ةيعامتجلاا

قلاطناو
ً

 لشفلا ���رلم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاو ليلحت �rإ ةساردلا هذµr 5س9 ،كلذ نم ا

 ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا رود ناي¦و ،ھيف ةرثؤلما لماوعلاو بيغتلا بابسأ qrع فرعتلاو ،ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا

لاوصو ،ةر5اظلا هذ5 نم دm{ا ed ةيعامتجلاا
ً

 ةدوج نgسحتو ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزعed 9 مaس` ح�hقم روصت ميدقت �rإ 

 .مaل ةمدقلما ةيlmلا ةياعرلا
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لاوا
ً

 ةساردلا ةلEشم :

انايحأ دوس`        
ً

 ed ھتايح تمظتنا نأ ذنم ةرادلإا سرام دق ناس·لاا نا لاإ ،نMرشعلا نرقلا تاعا�hخا نم ةرادلإا نأب داقتعلاا 

 نع ةسسؤلما ed لوؤسلما ملعلا كلذ d« ةرادلإاف .عمتO¥ا دارفلأ ةمدخ ميدقت وأ ءارش وا عيب لمعلا اذ5 نا¹ ءاوس لمعلل تاعومجم

 قيقحتل ةMرورض d«و اgh5غو ةعماج وأ ةكرش وأ ةيجلاع ةسسؤم تنا¹ ءاوس ةسسؤلما هذ5 اaلجأ نم تدجو ��لا جئاتنلا قيقحت

 تامد~{ا تادحو ةرادإ – ىفشjسم ةرادإ لاقيف ا��رادإ بولطلما لامعلاا �¾سم ذخأت ةرادلإاو مملأل يراضm{او يداصتقلاا مدقتلا

  )٢٣ص ،٢٠١٧:edا¹( .اgh5غو سرادلما ةرادإ – تاعماO{ا ةرادإ – ةيlmلا

اعرف ةيlmلا ةرادلإا �hتع9 ،ةMرادلإا ةيلمعلا qrع ءوضلا يقلن امدنعو       
ً

اصصختم 
ً

 ثيح .ة�gمتلما ةيlmلاو ةMرادلإا مولعلا نم 

 ةينaلماو ةMرادلإا ةلماعلا ىوقلا تاطاش· قيس´تو فاد5لأا ديدحتب موقت ىرخلأا تاسسؤلما ed ةرادلإا نأش ا�Çأش ةيlmلا ةرادلإا نإ

  )٥١-٥٠ص،٢٠٢٦:نورخاو �¾يصعلا( .ةيlmلا ةسسؤلما ed ةعقوتلماو ةوجرلما فاد5لأا قيقحت لجأ نم اgh5غو ةيبطلا

9 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا نإف ،ا�Ì ما��للاا نgسحتو ةيجلاعلا ةط~�ل ���رلما لبّقت زMزع�r 9إ ةيبطلا ةرادلإا فد�� ثيحو
ُ

 دحأ دع

 ةباجتسا ed رثؤت دق ��لا ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا ةO{اعم ed مaس9 ذإ ،ةيlmلا ةياعرلا ed ةيساسلأا ةينaلما ةسراملما تلااجم

 National) .ةيجلاعلا جئاتنلا لضفأ قيقحت معدي امب ،�¤طلا قMرفلاو ھترسأو ضMرلما نgب لصاوتلا ززع9و ،جلاعلل ضMرلما

Association of Social Workers [NASW], 2016). 

امامت5ا تاعمتO¥ا ا�åلوت ��لا ةيعامتجلاا ةياعرلا تلااجم دحأ ةlmلا ةياعرلا �hتع9و      
ً

اghبك 
ً

 ةيعامتجلاا ةمد~{ا تزغ دقلو 

  )٥ص،١٩٨٥:اللهدبع( �¤طلا لاO¥ا ا�æيب ةديدع تلااجم

 اميف دئاسلا موaفلما نا¹ ثيح ،ي·اس·لإا لمعلا ا�åلع ��بي ة�gكرو ،ةيناس·إ ةمدخ اaميمص �h edتع9 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{اف     

ايداصتقا ���رلما ةم5اسلم اaلخدت d« ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا نع ��êم
ً

 تادعاسم ل1ش ed ةيادبلا نم موaفلما اذ5 نا¹ ثيح ،

 ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا تلخدت �¾لعلا مدقتلا لضفب و ،ءارقفلا و نgجاتm¥ا ���رملل ةميحرلا بولقلا يوذ نم مدقت ةيلامو ةي´يع

 ضMرملل ةمدقتلما ،ةيعامتجلااو ةيجلاعلا تامد~{ا ىوتسم و بولسأ نgسحتل تلخدت اضيأ و ةيسفنلا و ةيعامتجلاا راثلاا ليدع9

 )٢ص،١٩٨٤:س·ا( ةيبطلا ةسسؤلماب

 ،ضMرملل ةيسفنلاو ةيعامتجلاا بناوO{ا ةسارد ed مaس` ثيح ،�¤طلا قMرفلا ed ايًساسأ اوًضع ídامتجلاا ي]اصخلأا دعُ�و      

 ةياعرلا قيقحت ed مaس` امب cdصلا قMرفلا ءاضعأ عم قيس´تلاو ،ةيجلاعلا ةط~{اب ھما��لا زMزع9و ،ھترسلأو ھل معدلا ميدقتو

 )٦٥ .ص ،٢٠١٨ ،يركسلا( .ةلماشلا ةيlmلا

9 ثيح       
ُ

 ةيym راثآ نم ا�åلع بت�hي الم ارًظن ،ةرصاعلما تاعمتO¥ا ھجاوت ��لا ةيlmلا تايدحتلا زربأ نم ةنمزلما ضارملأا دع

         ،ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما edو .م5رسأو ���رلما ةايح ةدوج qrع سكعني امم ،ةلMوط تا�hفل دتمت ةيداصتقاو ةيعامتجاو ةيسفنو
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 ميدقتب مامت5لاا دادزا ،cdصلا عاطقلا لوحت جمار¦و ٢٠٣٠ ةكلملما ةMؤر راطإ cd edصلا عاطقلا ا5دaش` ��لا تاروطتلا عمو        

 ةرسلأا هردصم نا¹ ءاوس ،ídامتجلاا معدلا دعُ�و .ةيعامتجلااو ةيبطلا تامد~{ا نgب لما1تلا ززع9و ،ضMرلما qrع زكرت ةلماش ةياعر

 عم فيكتلا qrع ةنمزلما ضارملأا ���رم ةردق نgسحت ed مaس9 ��لا ةيساسلأا لماوعلا دحأ ،عمتO¥ا وأ ةيlmلا تاسسؤلما وأ

 ( .لضفأ ةيجلاع جئاتن ققحMو ةيlmلا ةياعرلا ةءافك نم ززع` امم ،م��ايح ةدوج نgسحتو ،ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للااو ،ضرلما

  )٢٠٢٢:ةlmلا ةرازو

 ،لودلا عيمج ed تاءاصحلإا كلذ دكؤتو ةghبك ةروصب ا5راشjنا ظحلاي ��لا ةنمزلما ضارملاا دحا نمزلما يول1لا لشفلا �hتع` و       

اراثأ ضرملل ةجيjن ھترسأ و ضMرلما ھجاوMو ةروط~{ا ىوتسم �rإ اaضعñ لصي تافعاضم ضرلما اذ5 بðس�و
ً

اطوغضو تلاكشم و 
ً

 

  )٣٩ص،٢٠١٥:س�ردإ( تولما نم فو~{او سأيلاو طابحلإا و زòOلاب ضMرلما رعش` امك ةيعامتجاو ةيداصتقاو ةيسفن

 يدوعسلا زكرلما تايئاصحإ نم õöتي امك رمتسم ديازت ed ةيدوعسلا ed يول1لا لشفلا مôO نأ �rإ تايئاصحلاا ghش9 ثيح      

ايلاح دجوي و .ةدحاولا ةنسلا ed نا1سلا نم نويلم ل1ل ةديدج ھلاح ١٠٠:١٤٠ نgب ام كانaف qrكلا ةعارزل
ً

 ةينامثلا نم براقي ام 

  )٢٠١٧:طسولأا قرشلا( ��Mêوعتلا جلاعلا قMرط نع يول1لا لشفلا نم نوO{اع` ضMرم فلاا

 ةaجو نمو مaسفنأ ���رلما رظن ةaجو نم اaم5ا نم تنا¹ يول1لا لشفلا ���رم ھجاوت ��لا تلاكشلما نا ةساردلا جئاتن ترaظا و      

 عم ���رلما ھجاوت ��لا تلاكشلما اما .ناملأاب روعشلا مدعو ،ةيل¹ ةعارز qrع لوصm{ا ة¦وعص d« نgيعامتجلاا نgيئاصخلأا رظن

 ةدح اaلقا نكلو ،ةرسلأا بناج نم ةيعامتجلاا ةدناسلما فعض d« ���رلما ھجاوت ��لا تلاكشلما م5ا نا نgناO{ا لاك قفتا م5رسا

»d سلماب ةماقلاا ءانثا ةرسلأا دارفا عم لصاوتلا ة¦وعصjرلما ھجاوت ��لا تلاكشلما اما .ىفش��� ed لمعaا لاك اضيا قفتا م}Oبناgن 

 اما ،���رلما ةعيبطل لامعلاا باymا ريدقت مدعو لمعلا ed رارمتسلاا qrع ضMرلما ةردق مدع d« تلاكشلما هذ5 م5ا نا qrع

 عطقتو ،ةيعامتجلاا تابسانلما ed ضMرلما كارشا مدع ed لثمتتف ھتghجو ھ¦راقاو ءاقدصا عم ضMرلما ھجاوت ��لا تلاكشلما صوصخب

ñن تاقلاعلا ضعjةيعامتجلاا ةمد~{ا رود نع اما .ضرملل ةجي ed جو نم راودلاا كلت م5ا نا1ف تلاكشلما كلت ھجاومaرظن ة 

 اضيأ جئاتنلا تراشأ امك ، عمتO¥او ةرسلأا عم ídامتجلاا ھلعافت ed اMوس ناس·ا نو1يل ضMرلما لي5أتل ةدعاسلما d« نgيئاصخلاا

ñةسارد لمع }mرلما ةرسأ ةئي��و ،ةيعامتجاو ةيسفن تلاكشم نم نوناع` نيذلا ���رلما تلااMلوؤسلماب لاصتلاا ،ھلبقتل ضgنع ن 

 هروعش بيجتل ضرلما نع ثيدm{ا ةùhك مدع qrع ءاقدصلاا ھيجوت ،���رلما لمعñ ةصا~{ا نgناوقلاو حئاوللاب م5دادملإ لمعلا

 ي]اصخلاا ةدعاسم ed اaم5ا لثمتت تلاكشلما كلت ھaجاوم ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا راودا م5ا نا1ف ���رلما رظن ةaجو نم اما ،صقنلاب

 ،٢٠١٧: نورخآو ي·ارaشلا( .ضMرملل ةMرادلإا تاءارجلاا ghس²ت¦و ،ةيمو1ح تاaج نم ةيدام تادعاسم qrع لوصm{ا ed ضMرملل

 )٨٧ص

 نإ ذإ ،يول1لا لشفلا ���رلم ةيجلاعلا ةط~{ا حاجنل ةيساسلأا لماوعلا نم يول1لا ليسغلا تاسلج روضحب ما��للاا دعُ` ثيح      

 ةيlmلا تافعاضلما ثودح ةيلامتحا نم دMزMو ،ضMرملل ةيlmلا ةلاm{ا رو5دت �rإ يدؤي ا��دم ليلقت وأ تاسلO{ا نع بيغتلا
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 ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب انًواع9و ،�¤طلا قMرفلا نم ةرمتسم ةعñاتم بلطتي يذلا رملأا ،ىفشjسلماب مMونتلا �rإ ةجاm{او

  )٢٠٢٢:ةlmلا ةرازو(  .جلاعلاب ���رلما ما��لا زMزع9و بيغتلا �rإ ةيدؤلما بابسلأا ةO{اعلم ةيعامتجلاا

 وأ ةيبطلا بناوO{ا نم يول1لا لشفلا ���رم تلوانت تاساردلا مظعم نأ ظحول ،ةقباسلا تاساردلاو تايبدلأا ةعجارم للاخ نمو

ظحت مل نgح ed ،ةيعامتجلاا وأ ةيسفنلا
َ

 ةرادلإا نgب عمجي روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ 

 qrع بت�hي الم عوضولما اذ5 ةيم5أ ز�hت امك .ةيدوعسلا ةئ²بلا ed اميس لاو ،ةساردلا نم edا1لا ردقلاب ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا

 نم دMزلما ءارجإ ídدتس` يذلا رملأا ،ةيlmلا ةسسؤلماو ضMرلما ed رثؤت ةيداصتقاو ةMرادüو ةيym راثآ نم رركتلما بيغتلا

 .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و تلااm{ا هذ5 عم لماعتلا تايلآ رMوطتل ةيملعلا تاساردلا

 ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاو ام :ي9لآا س²ئرلا لؤاسjلا لوح ةيلاm{ا ةساردلا روحمتت ،قبس ام ءوض edو

  ؟ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رلم

ايناث
ً

 :ةساردلا ةيمdأ :

 :ةيملعلا ةيمXلأا -١

 ةرادلإا نgب عمجي روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع بيغتلا تلااح ةرادإب قلعتلما �¾لعلا بدلأا ءارثإ ed ةساردلا مaس9 دق

  .ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا

 ةيعامتجاو ةيym راثآ نم ا�åلع بت�hي امو ،يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما لماوعلا qrع ءوضلا طلس دق

  .ةMرادüو

  .ةيlmلا ةرادلإا و يول1لا لشفلا ���رمب ةقلاعلا تاذ ةيلبقتسلما تاساردلا ed ھنم ةدافلإا نكمي ايًملع اعًجرم لثمت

 :ةيلمعلا ةيمXلأا : -٢

  .يول1لا ليسغلا تاسلج نع نgبيغتلما ���رلما عم لماعتلل ةعبتلما ةMرادلإا تاءارجلإا رMوطت ed ةساردلا جئاتن دعاس9

  .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا معدي امب ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب لما1تلا زMزعed 9 مaس9

 ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رلم ةمدقلما ةيlmلا ةياعرلا ةدوج نgسحت ed مaس9 نأ نكمي ��لا تايصوتلا نم ادًدع مدقت

 .ةيدوعسلا
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اثلاث
ً

 ةساردلا فادdأ :

Z[إ ةيلا<\ا ةساردلا فد]^ ع فرعتلاJ^ لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاوhرلم يولkTl لا لشفلاhيول 

oK رعلا ةكلملماpلأا قيقحت للاخ نم كلذو ،ةيدوعسلا ةيXةيتلآا فاد: 

 :ةيتلآا ةيعرفلا فادXلأا نم ةعومجم فدIلا اذX نم عرفت}و

  .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رم ىدل يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا عقاو qrع فرعتلا .١

  .يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما لماوعلاو بابسلأا ديدحت .٢

  .يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ ed ةيبطلا ةرادلإا رود qrع فرعتلا .٣

  .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و رركتلما بيغتلا نم دm{ا ed ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود qrع فرعتلا .٤

 لشفلا ���رلم ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح نم دm{ا ed ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم ح�hقم روصت �rا لصوتلا .٥

 . يول1لا

 ةساردلا تلاؤاسh :اعgًار

 ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاو ام :ي�لآا س�ئرلا لؤاس�لا نع ةباجلإا ^[إ ةيلا<\ا ةساردلا ^�س�

 ؟ةيدوعسلا ةيpرعلا ةكلملما oK يولhلا لشفلا kTlرلم يولhلا

 :ةيتلآا ةيعرفلا تلاؤاس�لا نم ةعومجم لؤاس�لا اذX نم عرفت}و

  ؟ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رم ىدل يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا عقاو ام .١

  ؟يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما لماوعلاو بابسلأا ام .٢

  ؟يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ ed ةيبطلا ةرادلإا رود ام .٣

 ؟ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و رركتلما بيغتلا نم دm{ا ed ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود ام .٤
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 .ةساردلا ضورف :اسًماخ

 :ةس�ئرلا ةيضرفلا

 :(H0) ةMرفصلا ةيضرفلا

 ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا رودل ةيئاصحإ ةللاد وذ رثأ دجوي لا

 .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رلم يول1لا

 :(H1) ةليدبلا ةيضرفلا

 يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا رودل ةيئاصحإ ةللاد وذ رثأ دجوي

 .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رلم

 :ةيعرفلا تايضرفلا

 ^[ولأا ةيضرفلا

H0₁: 

 .يول1لا ليسغلا تاسلج نع بيغتلا تلااح ةرادüو رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما لماوعلا نgب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت لا

H1₁: 

 .يول1لا ليسغلا تاسلج نع بيغتلا تلااح ةرادüو رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما لماوعلا نgب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت

اسداس
ً

 ةقباسلا تاساردلا :

لاوأ
ً

 ليسغلا تاسلجب ما��للااو يولhلا لشفلا kTlرمب ةقلعتلما تاساردلا :

 :)ةي¦رعلا تاساردلا(-١

 ثيح ٢٠٣٠ يدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ةMؤر ءوض ed يول1لا لشفلا ���رم ىدل ةايm{ا ةدوج :ناونعñ )٢٠٢١( ��يسm{ا ةسارد

 تامد~{ا رثأ ناي¦و ،ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رم ىدل ةايm{ا ةدوج ىوتسم qrع فرعتلا �rإ ةساردلا تفد5

 ةرثؤلما لماوعلا زربأ qrع فرعتلا عم ،٢٠٣٠ ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ةMؤر تافد��سم ءوض ed مaل ةمدقلما ةيعامتجلااو ةيlmلا

ed نم .م��ايح ةدوجNOع ةساردلا تدمتعا:ةساردلا ةيqr نلماNÿ سلاا تمدختساو ،يفصولاjةيس²ئر ةادأ¹ ةناب }Oنم تانايبلا عم 

 تنا¹و .ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل ةبسانلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختساب تانايبلا ليلحت مت مث ،يول1لا لشفلا ���رم نم ةنيع

 ،ةيlmلا ةياعرلا ىوتسم ا5زربأ نم ،لماوع ةدعñ رثأتت يول1لا لشفلا ���رم ةايح ةدوج نأ ةساردلا ترaظأ ثيح :جئاتنلا م5أ
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 تامد~{ا نgب لما1تلا ةيم5أ ةساردلا تدكأ امك .ةيlmلا تامد~{ا رفوتو ،ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للااو ،يرسلأاو ídامتجلاا معدلاو

 ٢٠٣٠ ةكلملما ةMؤر تافد��سم قيقحتو ���رلما ةايح ةدوج نgسحت ed ةيعامتجلااو ةيبطلا

 qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،مaل ةمدقلما ةياعرلا ةدوج نgسحتو يول1لا لشفلا ���رمب اaمامت5ا ed ةيلاm{ا ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت

 نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ qrع ةيلاm{ا ةساردلا زكرت امن²ب ،ا�åف ةرثؤلما لماوعلاو ةايm{ا ةدوج

 ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و ةر5اظلا هذ5 نم د�mل ح�hقم روصت ميدقت �rإ µrس9و ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا روظنم

 .ةيجلاعلا

  :)ةيðنجلأا تاساردلا (-٢

 :ھب ةطبترلما لماوعلاو يول1لا ليسغلا ���رم ىدل جلاعلاب ما��للاا مدع  :ناونعozen et al: 2019  ( ñ( نورخآ و نزوا  ةسارد-

 ،يولكلا لیسغلا ىضرم ىدل مازتللاا مدع ىوتسم ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفدھ ثیح .زكارلما ةددعتم ةسارد

 تدمتعا :ةساردلا ةيNOنم .ةیبطلا تامیلعتلاو جلاعلاو لیسغلا تاسلجب مازتللاا مدعب ةطبترملا لماوعلا دیدحتو

أو ،qdيلحتلا يفصولا Nÿنلما qrع ةساردلا
ُ

 ���رم نم ةنيع تلمشو ،(Multicenter Study) يول1لا ليسغلل زكارم ةدع ed تMرج

 م5أ .ما��للاا مدعñ ةطبترلما لماوعلا ليلحتل ���رلما تلاO&و تانايðتسا مادختساب تانايبلا تعمجُ ثيح ،يول1لا ليسغلا

 :جئاتنلا

 طبترت لماوع ةدع كان5 نأو ،ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للاا مدع نم نوناع` يول1لا ليسغلا ���رم نم ةبس· نأ ةساردلا ترaظأ

 :ا5زربأ نم ،كلذب

  .رمعلا

  .يول1لا لشفلاب ةباصلإا ةدم

  .ميلعتلا ىوتسم

  .ídامتجلااو يرسلأا معدلا

  .ضMرملل ةيسفنلا ةلاm{ا

  .ةيjسجوللا لماوعلا وأ ليسغلا زكرم �rإ لوصولا ة¦وعص

 ةدوج ضافخناو ،ىفشjسلماب مMونتلا تلادعم عافتراو ،ةيlmلا تافعاضلما ةداMز �rإ يدؤي ما��للاا مدع نأ ةساردلا ت´يب امك

 .ةايm{ا
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 qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،ھب ةطبترلما لماوعلاو يول1لا ليسغلا تاسلجب ما��للاا مدع اaلوانت ed ةيلاm{ا ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت

 نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ qrع اg�5كرت ed ةيلاm{ا ةساردلا فلتخت امن²ب ،ما��للاا ed ةرثؤلما لماوعلاو ���رلما صئاصخ

 ةر5اظلا هذ5 نم د�mل ح�hقم روصت ميدقت �rإ µdسلا عم ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج

ed ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما. 

 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد�\ا رودب ةقلعتلما تاساردلا :ايًناث

 :)ةي¦رعلا تاساردلا(-١

 qrع فرعتلا �rإ ةساردلا تفد5 ثيح:���رلما اضرب ا��قلاعو ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج :ناونعñ )٢٠٢٠( O�h{ا ةسارد-

 نع ���رلما اضر ةجردب ا��قلاع سايقو ،ةيlmلا تاسسؤلما ed نويعامتجلاا نويئاصخلأا اaمدقي ��لا تامد~{ا ةدوج ىوتسم

 تدمتعا :ةساردلا ةيNOنم .تامد~{ا كلت ةدوج ed رثؤت ��لا لماوعلا زربأ ديدحت �rإ ةفاضلإاب ،ةيبطلا ةيعامتجلاا تامد~{ا

 تامدخ نم نيديفتسلما ���رلما نم ةنيع نم تانايبلا عمO{ ةًادأ ةنابjسلاا تمدختساو ،يطابترلاا يفصولا Nÿنلما qrع ةساردلا

 م5أ .ةبسانلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختساب تانايبلا ليلحت مت مث ،ةيlmلا تاسسؤلما نم ددع ed ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا

 ةللاد تاذ ةيباجيإ ةقلاع دوجو ت´يب امك ،ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج نم عفترم ىوتسم دوجو ةساردلا ترaظأ :جئاتنلا

 ،���رلما تاجايتحلا ةباجتسلاا ةعرس نأ ةساردلا تدكأو .���رلما اضر ىوتسمو ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج نgب ةيئاصحإ

 اضر ىوتسم عفر ed مaس9 ��لا لماوعلا زربأ نم ídامتجلااو ��'فنلا معدلا ميدقتو ،�¤طلا قMرفلا عم قيس´تلاو ،لاعفلا لصاوتلاو

 نgسحت ed ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود ةيم5أ ا5ديكأت ed ةيلاm{ا ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت .ةمدقلما تامد~{ا نع ���رلما

 زكرت امن²ب ،���رلما اضرو ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج نgب ةقلاعلا qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،���رملل ةمدقلما ةيlmلا ةياعرلا ةدوج

 ناي¦و ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ qrع ةيلاm{ا ةساردلا

 .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و بيغتلا نم دm{ا ed ام5رود

  :)ةيðنجلأا تاساردلا (-٢

 ةيNOنم ةعجارم :ةيبطلا ئراوطلا تامدخ ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود ) et al :2023 Kamrujjaman( نورخا و نامجورما¹ ةسارد-

 ،(EMS) ةيبطلا ئراوطلا تامدخ íd edامتجلاا ي]اصخلأا رودب ةقلعتلما ةيملعلا تايبدلأا ليلحتو ةعجارم �rإ ةساردلا تفد5 ثيح

 ���رلما نgب قيس´تلاو ةيlmلا ةياعرلا ةدوج نgسحت ed ھماaسإ ىدمو ،ھaجاوت ��لا تايدحتلاو ةينaلما هراودأ زربأ qrع فرعتلاو

 Systematic) ةيNOنلما ةعجارلما مادختساب qdيلحتلا يفصولا Nÿنلما qrع ةساردلا تدمتعا :ةساردلا ةيNOنم .�¤طلا قMرفلاو

Review)، ياعم قفو ةروش´لما تاساردلا نم ةعومجم ليلحت مت ثيحgh ةمد~{ا رودب ةقلعتلما جئاتنلا صلاختسلا ةددحم ةيملع 

 ئراوطلا تامدخ ed اMًروحم ارًود يدؤي ídامتجلاا ي]اصخلأا نأ ةساردلا ترaظأ :جئاتنلا م5أ  .ةيبطلا ئراوطلا تامدخ ed ةيعامتجلاا



	 	

www.midocean.edu.km 

Comoros Address: (Headquarters) Midocean university, 8764+GH9 Matelec street, BP 684 Moroni, RP 98123 Moroni, Comoros 

 

11	

 ةرادإ ed ةم5اسلماو ،cdصلا قMرفلا ءاضعأ عم قيس´تلاو ،م5رسأو ���رملل ídامتجلااو ��'فنلا معدلا ميدقت للاخ نم ،ةيبطلا

 جئاتن نgسحتو ةيlmلا تامد~{ا ةدوج عفر ed مaس` امم ،ةيlmلا ةياعرلا يمدقمو ضMرلما نgب لصاوتلا نgسحتو ،تلااm{ا

 .ةياعرلا

 ةدوج نgسحت ed ا5رودو cdصلا قMرفلا نمض ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود ةيم5أ ا5ديكأت ed ةيلاm{ا ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت

 ةيلاm{ا ةساردلا زكرت امن²ب ،ةيبطلا ئراوطلا تامدخ qrع تزكر ا�Çأ لاإ .ةفلت~¥ا تاصصختلا نgب قيس´تلا زMزع9و ةيlmلا ةياعرلا

 ام�æم ل¹ رود ناي¦و ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ qrع

ed ا}mزع9و بيغتلا نم دMةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا ز. 

ثلاث
ً

  تلاا<\ا ةراد�و ةيبطلا ةرادلإاب ةقلعتلما تاساردلا :ا

 :)ةي¦رعلا تاساردلا(-١

 ةيقيبطت ةسارد :ةيموm1{ا تايفشjسلما ed ةلماشلا ةدوO{ا ةرادإ تاسرامم قيبطت ىدم ةسارد :ناونعñ )٢٠١٧( �¤يتعلا ةسارد-

 تايفشjسلما ed ةلماشلا ةدوO{ا ةرادإ تاسرامم قيبطت ىدم qrع فرعتلا �rإ ةساردلا تفد5 ثيح ضاMرلا ةقطنم تايفشjسم qrع

 ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت .��'سؤلما ءادلأاو ةيlmلا تامد~{ا ةدوج نgسحت ed ا5رثأ ناي¦و ،ضاMرلا ةقطنمب ةيموm1{ا

 قيبطت qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،���رملل ةمدقلما تامد~{ا ةدوج نgسحتو ةيlmلا تاسسؤلما لخاد ءادلأا رMوطتب اaمامت5ا ed ةيلاm{ا

 تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ qrع ةيلاm{ا ةساردلا زكرت امن²ب ،ةيموm1{ا تايفشjسلما ed ةلماشلا ةدوO{ا ةرادإ تاسرامم

 ةدوج نgسحتو ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزعed 9 مaس` امب ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم يول1لا ليسغلا

 .ةيlmلا ةياعرلا

 تايفشjسلما ءاردمو ةlmلا ءاردم رظن ةaجو نم ةيlmلا ةرادلإا تاقوعم :ناونعñ  )٢٠٢٤( edارعلاو �dاaقلا ةسارد ةسارد-

 ءاردم رظن ةaجو نم ةيlmلا ةرادلإا ھجاوت ��لا تاقوعلما زربأ qrع فرعتلا �rإ ةساردلا تفد5 ثيح ءاعنص ةظفاحم تاMريدمب

 ةدوجو ةيlmلا تاسسؤلما ءادأ ةءافك ed تاقوعلما هذ5 رثأ ناي¦و ،ءاعنص ةظفاحم تاMريدم ed تايفشjسلما ءاردمو ةlmلا

 نم تانايبلا عمO{ ةًادأ ةنابjسلاا تمدختساو ،qdيلحتلا يفصولا Nÿنلما qrع ةساردلا تدمتعا :ةساردلا ةيNOنم .ةمدقلما تامد~{ا

 م5أ .ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل ةبسانلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختساب تانايبلا ليلحت مت مث ،تايفشjسلما ءاردمو ةlmلا ءاردم

 ،ةل5ؤلما ةMرشðلا دراولما صقن ا5زربأ نم ،ةيlmلا ةرادلإا ةءافك ed رثؤت ��لا تاقوعلما نم ددع دوجو ةساردلا ترaظأ :جئاتنلا

 بMردتلا ةيدودحم �rإ ةفاضإ ،مييقتلاو ةعñاتلما مظن فعضو ،ةيدالما تانا1ملإا ةلقو ،تارادلإا نgب قيس´تلاو طيطختلا فعضو

 ed ةيلاm{ا ةساردلا عم ةساردلا هذ5 قفتت .ةمدقلما ةيlmلا تامد~{ا ةدوج qrع ابًلس سكعني يذلا رملأا ،نgلماعلل لي5أتلاو

 ةيlmلا ةرادلإا ھجاوت ��لا تاقوعلما qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،ةيlmلا تامد~{ا ةءافك نgسحت ed ا5رودو ةيlmلا ةرادلإاب اaمامت5ا
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ñا ةساردلا زكرت امن²ب ،ماع ل1ش}mع ةيلاqr ةيبطلا ةرادلإا روظنم نم يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ 

 ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و بيغتلا نم دm{ا ed ام�æم ل¹ رود نايب عم ،ةيعامتجلاا ةمد~{او

 

 :ةقباسلا تاساردلا ليلحت-

 ،ةيبطلا ةرادلإاو ،يول1لا لشفلا ���رمب طبترت ةعونتم تاعوضوم تلوانت ا�Çأ ةقباسلا تاساردلا ضارعتسا للاخ نم õöتي

 مدع �rإ ةيدؤلما لماوعلا qrع تاساردلا ضعñ تزكر دقف .ا��ايNOنمو ا��لااجمو اaفاد5أ ed تفلتخا ا�Çأ لاإ ،ةيعامتجلاا ةمد~{او

 ةدوج وأ ،يول1لا لشفلا ���رم ةايح ةدوجب ىرخأ تاسارد تمت5ا امن²ب ،يول1لا ليسغلا تاسلجب يول1لا لشفلا ���رم ما��لا

 ضعñ تلوانت نgح ed ،ةيlmلا تاسسؤلما íd edامتجلاا ي]اصخلأا رود وأ ،���رلما اضرب ا��قلاعو ةيبطلا ةيعامتجلاا تامد~{ا

 .ةيlmلا تامد~{ا ةءافك ed ا5رثأو ةيlmلا ةرادلإا ھجاوت ��لا تاقوعلما تاساردلا

 معدلا نأ تدكأو ،�¤طلا قMرفلا ءاضعأ نgب نواعتلا ةرورضو ،ةيlmلا تامد~{ا لما1ت ةيم5أ qrع تاساردلا مظعم تقفتا امك

 ما��لا زMزع9و ةيlmلا ةياعرلا جئاتن نgسحت ed مaس9 ��لا لماوعلا نم ةيlmلا ةرادلإا ةءافكو ،ةمدقلما تامد~{ا ةدوجو ،ídامتجلاا

 ��'فنلا معدلا ميدقت ed امaًم ارًود يدؤت ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا نأ تاساردلا ت1mوأ كلذك .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما

 ةياعرلا ةدوجو ���رلما اضر ىوتسم qrع ابًاجيإ سكعني امم ،�¤طلا قMرفلا نg¦و م�æيب لصاوتلا زMزع9و ،���رملل ídامتجلااو

 .ةيlmلا

 نgب قيس´تلا فعضو ،ةMرادüو ةيميظنت تاقوعم دوجو نأ ةيlmلا ةرادلإا تلوانت ��لا تاساردلا ترaظأ ،ىرخأ ةيحان نمو

 .���رملل ةمدقلما ةياعرلا ةدوجو ةيlmلا تامد~{ا ةءافك ed ابًلس رثؤي دق ةMرادلإا تاءارجلإا ضعñ روصقو ،ماسقلأا

 يول1لا ليسغلا ���رم ىدل ما��للاا مدع ةسارد تلوانت ثيح ؛ةلصفنم تاعوضوم qrع تزكر ا�Çأ لاإ ،تاساردلا هذ5 ةيم5أ مغرو

 ed ةايm{ا ةدوج qrع يول1لا لشفلا ���رم ىدل ةايm{ا ةدوج ةسارد تزكر امن²ب ،ليسغلا تاسلجب ما��للاا مدعñ ةطبترلما لماوعلا

 سايقب ���رلما اضرب ا��قلاعو ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج ةسارد تمت5ا امك ،٢٠٣٠ ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ةMؤر ءوض

 ةيبطلا ئراوطلا تامدخ ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود ةسارد تلوانت نgح ed ،���رلما اضر ed ا5رثأو ةيبطلا ةيعامتجلاا تامد~{ا ةدوج

 ةيlmلا تاسسؤلما ed ةMرادلإا تاقوعلما qrع ةيlmلا ةرادلإا تاقوعم ةسارد تزكرو ،ئراوطلا ماسقأ íd edامتجلاا ي]اصخلأا رود

 .ةماع ةروصب
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 ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ تلوانت ��لا تاساردلا ed ةردن دوجو ظحلاي ،ةقباسلا تاساردلا ةعجارم للاخ نمو

 تاساردلا لوانjت مل امك .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed اميس لاو ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب عمجي روظنم نم يول1لا

 ليسغلا تاسلج نع نgبيغتلما ���رلما عم لماعتلا ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب قيس´تلاو لما1تلا تايلآ ةقباسلا

 ةيبطلا ةرادلإا نم ل¹ رود ناي¦و ،تلااm{ا هذ5 ةرادإ عقاو ليلحت للاخ نم ھتO{اعم �rإ ةيلاm{ا ةساردلا µrس9 ام و5و ،يول1لا

لاوصو ،ةيعامتجلاا ةمد~{او
ً

 .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و رركتلما بيغتلا نم دm{ا ed مaس` ح�hقم روصت ميدقت �rإ 

 :ةيثحبلا ةوجفلا-

 ،ةايm{ا ةدوج لثم ،يول1لا لشفلا ���رمب قلعتت ةددعتم تاعوضوم تلوانت ا�Çأ õöتي ،ةقباسلا تاساردلا ةعجارم للاخ نم

 تاقوعمو ،ةيlmلا تامد~{ا ةدوجو ،ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا رودو ،يول1لا ليسغلا تاسلجب ما��للاا مدع �rإ ةيدؤلما لماوعلاو

 ةروصب ا�æيب ط¦رلا نود ،ةدح qrع ل¹ٌ ةMرادلإا وأ ةيعامتجلاا وأ ةيبطلا بناوO{ا qrع تاساردلا ضعñ تزكر امك .ةيlmلا ةرادلإا

 .ةيلما1ت

 تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ تلوانت ��لا تاساردلا ed ةردن دوجو ظحلاي ھنأ لاإ ،تاساردلا هذ5 ةيم5أ نم مغرلا qrعو

 لوانjت مل امك .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed ةصاخ ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب عمجي روظنم نم يول1لا ليسغلا

 ام5رودو ،تلااm{ا هذ5 ةرادإ ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب لما1تلاو قيس´تلا تايلآ ةيفا¹ ةروصب ةقباسلا تاساردلا

ed 9زعMاو ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا ز}mرركتلما بيغتلا نم د. 

 تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاو ليلحت للاخ نم ةوجفلا هذ5 دس �rإ µrس9 ذإ ،ةيلاm{ا ةساردلا ةيم5أ عب´ت ان5 نمو

 ةرادإ ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نم ل¹ رود ناي¦و ،ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رلم يول1لا ليسغلا

لاوصو ،تلااm{ا هذ5
ً

 .ةيlmلا ةياعرلا ةدوج نgسحتو ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للاا زMزعed 9 مaس` ح�hقم روصت ميدقت �rإ 
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اعgاس
ً

 .ةساردلل ةر̂ظنلا تايبدلاا :

 ةيبطلا ةرادلإا .١

 ةيبطلا ةرادلإا موIفم :لاوأ

9
ُ

 قيقحت فد�Ì ،ةيبطلا تاــــــــــــســــــــــــسؤلما لخاد ةيmــــــــــــlلا تامد~{ا ةعñاتمو ھيجوتو طيطختو ميظنت ةيلمع ا�Çأب ةيبطلا ةرادلإا فرع

 �¾يـــصعلا( ��ـــ�رملل ةيجلاعلا جئاتنلا لـــضفأ قيقحتو ،ةيmـــlلا تامد~{ا ةءافك عفرو ،ةيدالماو ةMرـــشðلا دراوملل لثملأا مادختـــسلاا

 )٢٠٢٦ ،نورخآو

 قMرفلا ءاــــضعأ نgب قيــــس´تلاو ،ةيmــــlلا تاــــســــسؤلما لخاد لمعلا ميظنت �rإ فد�� ��لا ةيmــــlلا ةرادلإا عورف دحأ ا�Çأب فرع9 امك

 .)٢٠١٧ ،edا¹( ءادلأا ةءافك عفرMو ���رلما ةملاس ققحي امب ةمدقلما تامد~{ا ةدوج ةعñاتمو ،cdصلا

ايناث
ً

 ةيبطلا ةرادلإا فادXأ :

  .ةيlmلا ةياعرلا ةدوج نgسحت •

  .ةيlmلا تاسسؤلما لخاد ءادلأا ةءافك عفر •

  .دراوملل لثملأا مادختسلاا قيقحت •

  .���رلما ةملاس زMزع9 •

  .cdصلا قMرفلا ءاضعأ نgب قيس´تلا •

  .ةيجلاعلا طط~{ا ذيفنت ةعñاتم •

اثلاث
ً

 ةيبطلا ةرادلإا ةيمXأ :

 ةMرارمتـسا نامـضو ،ىفـشjـسلما لخاد ةMرادلإاو ةيبطلا ماـسقلأا فلتخم نgب لما1تلا قيقحت ed ا5رود نم ةيبطلا ةرادلإا ةيم5أ عب´ت

 مادختـــسلاا قيقحتو ،��ـــ�رلما اـــضر ىوتـــسم عفرو ،ةيmـــlلا ةياعرلا ةدوج نgـــسحت ed مaـــس9 امك ،ةءافكب ةيmـــlلا تامد~{ا ميدقت

 .ةحاتلما دراوملل لثملأا
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 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد�\ا .٢

لاوأ
ً

 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد�\ا موIفم :

 qrع م5رـــــــــــــسأو ��ـــــــــــــ�رلما ةدـعاـــــــــــــسم �rإ فدـ��و ،ةـيعاـمتجلاا ةـمدـ~{ا ةـــــــــــــسراـمم تلااـجم دـحأ اـ�Çأـب ةـيبطلا ةـيعاـمتجلاا ةـمدـ~{ا فرع9

 قيقحتل �¤طلا قMرفلا عم قيـــــــــــــس´تلاو ،ةيـــــــــــــضرلما ةلاm{اب ةطبترلما ةيـــــــــــــسفنلاو ةيعامتجلاا تلاكـــــــــــــشلما ةO{اعمو ،ضرلما عم فيكتلا

 )١٩٨٥ ،اللهدبع( ةنكمم ةياعر لضفأ

9 اـمك
ُ

 زMزع9و ،ضMرملل ةـيعاـمتجلاا فورظلا ةـــــــــــــسارد ed مaـــــــــــــس9 ثـيح ،�¤طلا قMرفلا ءاـــــــــــــضعأ دـحأ ةـيبطلا ةـيعاـمتجلاا ةـمدـ~{ا دـع

 )٢٠١٨ ،يركسلا( ھترسلأو ھل ídامتجلااو ��'فنلا معدلا ميدقتو ،ةيجلاعلا ةط~{اب ھما��لا

ايناث
ً

 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد�\ا فادXأ :

  .ضرلما عم فيكتلا qrع ضMرلما ةدعاسم •

  .ةيجلاعلا ةط~{اب ما��للاا زMزع9 •

  .ídامتجلااو ��'فنلا معدلا ميدقت •

  .ضMرملل ةيعامتجلاا فورظلا ةسارد •

  .�¤طلا قMرفلا عم قيس´تلا •

  .ةيعمتO¥ا تامد~{اب ���رلما ط¦ر •

اثلاث
ً

 ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد�\ا ةيمXأ :

 ةيعامتجلاا بناوO{اب مامت5لاا للاخ نم ،ةلماــــــــــشلا ةيmــــــــــlلا ةياعرلا قيقحت ed ا5رود ed ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةيم5أ نمكت

 لـــــصاوتلا زMزع9و ،جلاعلا قيع9 دق ��لا ةيعامتجلاا تلاكـــــشلما ليلقتو ،جلاعلل ھتباجتـــــسا نgـــــسحت ed مaـــــس` امب ،ضMرملل ةيـــــسفنلاو

 �¤طلا قMرفلاو ھترسأو ضMرلما نgب
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 يولhلا لشفلا .٣

لاوا
ً

 .يولhلا لشفلا موIفم :

 تلاـــــــــــــضفلا مكارت �rإ يدؤي اــمم ،ةــيل¹ وأ ةــيئزج ةروـــــــــــــصب اــمaفئاــظو ءادأ qrع ةردــقلا نgتيل1لا نادــقف ھــنأــب يول1لا لـــــــــــــــشفلا فرعُ`

 )٢٠٢٢ ،ةlmلا ةرازو( ضMرلما ةايح qrع ظاف�mل رمتسلما 5dلاعلا لخدتلا مزلتس�و ،مسO{ا ed لئاوسلاو

9 ��لا ��ـــــــMêوعتلا جلاعلا لئاـــــــسو دحأ وaف يول1لا ليـــــــسغلا امأ
ُ

 ز9òO امدنع ةدئازلا لئاوـــــــسلاو تلاـــــــضفلا نم مدلا ةيقنتل مدختـــــــس

 .ةيعيبطلا امaفئاظو ءادأ نع ناتيل1لا

 

ايناث
ً

 .يولhلا ليسغلا جلاع فادXأ :

  .qrكلا فئاظو ضMوع9 •

  .تلاضفلاو مومسلا ةلازإ •

  .لئاوسلا نزاوت qrع ةظفاm¥ا •

  .ضMرملل ةيlmلا ةلاm{ا نgسحت •

 .تافعاضلما نم دm{ا •

 

اثلاث
ً

 .ليسغلا تاسلجب ما��للاا ةيمXأ :

 ،تافعاــــــــضلما ليلقتو ،ضMرملل ةيmــــــــlلا ةلاm{ا رارقتــــــــسا ed مaــــــــس9 ��لا لماوعلا م5أ نم يول1لا ليــــــــسغلا تاــــــــسلجب ما��للاا دع`

 .يول1لا لشفلا ���رم ةايح ةدوج نgسحت ed مaس` امك ،تايفولاو مMونتلا تلادعم نم دm{او

 

 .يولhلا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا .٤

لاوأ
ً

 رركتلما بيغتلا موIفم :

 ،ةرركتم ةروـــــصب ةددm¥ا ديعاولما ed يول1لا ليـــــسغلا تاـــــسلج روـــــضحب يول1لا لـــــشفلا ضMرم ما��لا مدع رركتلما بيغتلاب دـــــصقي

 .ةيlmلا تافعاضلما ثودح ةيلامتحا نم دMزMو ةيجلاعلا ةط~{ا ed ابًلس رثؤي امم

ايناث
ً

 رركتلما بيغتلا بابسأ :

  .ةيعامتجلاا بابسلأا •
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  .ةيداصتقلاا بابسلأا •

  .ةيسفنلا بابسلأا •

  .cdصلا ídولا فعض •

  .تلاصاولماو لقنلا تلاكشم •

  .يرسلأا معدلا فعض •

  .ةيlmلا تامد~{ا ميظنjب ةقلعتلما ةMرادلإا لماوعلا •

 

اثلاث
ً

 بيغتلا نم د<\ا ةيمXأ :

 تلادعم ضفخو ،تافعاـــــــضلما ليلقتو ،ضMرملل ةيmـــــــlلا ةلاm{ا رارقتـــــــسا qrع ةظفاm¥ا ed رركتلما بيغتلا نم دm{ا ةيم5أ نمكت

 تامد~{ا ةءافك زMزع9و ،ةيmـــــــlلا تاـــــــســـــــسؤلما qrع ةيليغـــــــشjلاو ةيلالما ءابعلأا ليلقت �rإ ةفاـــــــضإ ،ةايm{ا ةدوج نgـــــــسحتو ،مMونتلا

 .ةمدقلما

 .ةساردلل ةمدختسلما تار̂ظنلا :انماث

 رودلا ة}رظن-١

 تاـبجاولاو تاـيلوؤـــــــــــــسلما نم ةـعومجم نمـــــــــــــضتي ادًدـحم ارًود ةـمظنلما وأ عمتO¥ا لـخاد ةـaج وأ درف لـ1ل نأ qrع رودـلا ةـMرظن موقت

 امك .اaفاد5أ قيقحتو ةـــــســـــسؤلما ءادأ ةءافك ed ا�Ì ما��للااو راودلأا هذ5 حوـــــضو ىدم رثؤMو ،ھنم نورخلآا اaعقوتي ��لا تايكولـــــسلاو

 فعـــــض �rإ ھـــــضراع9 وأ رودلا ضومغ يدؤي امن²ب ،ءادلأا نgـــــسحت ed مaـــــس` اaلما1تو ةفلت~¥ا راودلأا نgب نواعتلا نأ ةMرظنلا öـــــ1وت

 (Bertalanffy, 1968) .لمعلا ةءافك ضافخناو قيس´تلا

 حوـــــضو رثأ öـــــ1وتو ،ميظنتلا لخاد تاـــــســـــسؤلماو دارفلأا نم ةعقوتلما تايلوؤـــــسلماو راودلأا رـــــسفت ا�Çلأ رودلا ةMرظن رايتخا مت متو

 ةرادإ ed ةــيعاــمتجلاا ةــمدــ~{او ةــيبطلا ةرادلإا رود ثــحبت ةــــــــــــــساردــلا نلأ ارًظنو .ةــيميظنتلا فادــ5لأا قيقحت ed اــ�æيب لــماــ1تلاو راودلأا

 ed اaلما1ت ىدمو فرط ل¹ تايلوؤــــــــسم ghــــــــسفت ed دعاــــــــس9 ةMرظنلا هذ5 نإف ،يول1لا ليــــــــسغلا تاــــــــسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح

 )٢٠١٤:بيط~{ا( ةلاm{ا ةرادإ
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 ةرادإ cd edـــصلا قMرفلاو ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب ةيلما1تلا ةقلاعلا ghـــسفت ed ةماعلا قاـــس·لأا ةMرظن فيظوت مت²ـــس

 بيغتلا نم دm{او يول1لا ليـــــسغلا تاـــــسلجب ��ـــــ�رلما ما��لا زMزعed 9 تاOa{ا هذ5 نgب قيـــــس´تلا رثأ ليلحتو ،رركتلما بيغتلا تلااح

 .رركتلما

 ةماعلا قاس�لأا ة}رظن-٢

9
ُ

 �rإ رظنتو ،(Ludwig von Bertalanffy) يفنلااـترب نوف غيفدول ءاـيحلأا ملاـع اـaمدـق ��لا تاـMرظنلا نم ةـماـعلا قاـــــــــــــس·لأا ةـMرظن دـع

لاما1تم اقًـــس· اaفـــصوب ةـــســـسؤلما وأ ةمظنلما
ً

 ed قـــس· ل¹ رثؤي ثيحب ،ةلعافتلماو ةطبا�hلما ةيعرفلا قاـــس·لأا نم ةعومجم نم نو1تي 

 qrع سكعني قاـس·لأا دحأ ب²ـصي للخ يأ نأ ةMرظنلا ىرتو .ھتانو1م نgب لما1تلاو قيـس´تلا ةءافك qrع ماظنلا حاجن دمتع�و ،رخلآا

 (Biddle:1986) .ا��انو1م عيمج نgب رمتسلما لعافتلاو نواعتلا بلطتي ةسسؤلما فاد5أ قيقحت نإف كلذل ،ھلمكأب ماظنلا ءادأ

لاما1تم اقًـــــــــس· ا5رابتعاب ةيmـــــــــlلا ةـــــــــســـــــــسؤلما �rإ رظنت ا�Çلأ ؛ةماعلا قاـــــــــس·لأا ةMرظن رايتخا مت
ً

 قاـــــــــس·لأا نم ةعومجم نم نو1تي 

 ed قــــس· ل¹ ءادأ رثؤي ثيح ،م5رــــسأو ��ــــ�رلماو ،ءابطلأاو ،ضMرمتلاو ،ةيعامتجلاا ةمد~{او ،ةيبطلا ةرادلإا لثم ،ةطبا�hلما ةيعرفلا

 تلااح ةرادإ ghـــــــسفت ed دعاـــــــس9 ا�Çلأ ؛ةيلاm{ا ةـــــــساردلل ةبـــــــسانم ةMرظنلا هذ5 دع9و .ل1ك cdـــــــصلا ماظنلا ةءافك edو قاـــــــس·لأا ةيقب

 لخاد تاـصـصختلا فلتخم نgب لما1تلاو قيـس´تلا بلطتت ةك�hـشم ةيلوؤـسم اaفـصوب يول1لا ليـسغلا تاـسلج نع رركتلما بيغتلا

 )٢٠١٣:بيط~{ا( .ةيlmلا ةسسؤلما

 ةرادإ cd edـــصلا قMرفلاو ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا نgب ةيلما1تلا ةقلاعلا ghـــسفت ed ةماعلا قاـــس·لأا ةMرظن فيظوت مت²ـــس

 بيغتلا نم دm{او يول1لا ليـــــسغلا تاـــــسلجب ��ـــــ�رلما ما��لا زMزعed 9 تاOa{ا هذ5 نgب قيـــــس´تلا رثأ ليلحتو ،رركتلما بيغتلا تلااح

 .رركتلما

 

اعسات
ً

 ثحبلا قرطو ةيopنلما :

 .ةساردلا عون :لاوآ

 ليــسغلا تاــسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ عقاو فــصو �rإ فد�� ثيح ،ةيليلحتلا ةيفــصولا ثوحبلا �rإ ةــساردلا هذ5 �¾ت´ت

 هذ5 عم لماعتلا ed ةيعامتجلاا ةمد~{او ةيبطلا ةرادلإا رود ليلحتو ،ةيدوعـــــــــسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لـــــــــشفلا ��ـــــــــ�رلم يول1لا

 .رركتلما بيغتلا نم دm{ا ed مaس` ح�hقم روصت �rإ لصوتلاو ،تلااm{ا

ايناث
ً

 ةساردلا ��نم :
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 ةنابjـــــسلاا مادختـــــساب تانايبلا عمج للاخ نم ،اaفاد5أ قيقحتو ةـــــساردلا ةعيبطل ھتمءلالم كلذو �¾كلا Nÿنلما qrع ةـــــساردلا دمتع9

ايئاصحإ اaليلحتو
ً

 .ةساردلا تلاؤاس9 نع ةباجلإل 

اثلاث
ً

 ذيفنتلا تاوطخو ثحبلا ةطخ :

 :ةيتلآا تاوط�\ا قفو ةساردلا  �س�س

 ةمد~{او ،ةيبطلا ةرادلإاو ،رركتلما بيغتلا تلااح ةرادüو ،يول1لا لـــشفلاب ةقلعتلما ةقباـــسلا تاـــساردلاو تايبدلأا ةعجارم •

  .ةيعامتجلاا

  .ةساردلل يرظنلا راطلإا دادعإ •

  .ا��لاؤاس9و ةساردلا فاد5أ عم قفاوتي امب )ةنابjسلاا( ةساردلا ةادأ ميمصت •

   ) يول1لا لشفلا ���رم ( ةساردلا ةنيع دارفأ qrع ةنابjسلاا ع�زوت •

  .ةبسانلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختساب اaليلحتو تانايبلا عمج •

  .يرظنلا راطلإاو ةقباسلا تاساردلاب اaط¦رو جئاتنلا ghسفت •

 .يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح نم د�mل ح�hقلما روصتلاو تايصوتلا ميدقت •

 .ةساردلا تاودأ :ارشاع

 ا��ردقلو ،اaفاد5أو ةـــساردلا ةعيبطل ا��مءلالم كلذو ،تانايبلا عمO{ ةـــس²ئرلا ةادلأا اaفـــصوب ةنابjـــسلاا qrع ةيلاm{ا ةـــساردلا دمتع9

 .ايًئاصحإ اaليلحتو ةساردلا ةنيع دارفأ نم تانايبلا عمج qrع

لاوأ
ً

 ةناب�سلاا :

 ،يرظنلا راطلإا �rإ ةفاــضلإاب ،ةــساردلا عوــضومب ةلــصلا تاذ ةقباــسلا تاــساردلاو تايبدلأا qrع دامتعلااب ةنابjــسلاا ميمــصت مت²ــس

 .ا��لاؤاس9 نع ةباجلإاو ةساردلا فاد5أ قيقحت نمضي امب

 :ن�يس�ئر نيأزج نم ةناب�سلاا نوكتتو

 :لمش£و ،ةيفارغوميدلا تانايبلا :لولأا ءز¡\ا

  .س´O{ا •
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  .رمعلا •

  .�¾لعلا ل5ؤلما •

  .يفيظولا �¾سلما •

  .ة�h~{ا تاونس •

  .لمعلا ةaج •

 :ةيتلآا روا<¦ا نمضت}و ،STUام�\ا تركيل سايقم ^Jع دمتع£و ،ةساردلا رواحم :ي�اثلا ءز¡\ا

  .يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا عقاو .١

  .رركتلما بيغتلا �rإ ةيدؤلما بابسلأاو لماوعلا .٢

  .رركتلما بيغتلا تلااح ةرادإ ed ةيبطلا ةرادلإا رود .٣

  .ةيجلاعلا ةط~{اب ���رلما ما��لا زMزع9و رركتلما بيغتلا نم دm{ا ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا رود .٤

  .يول1لا ليسغلا تاسلج نع رركتلما بيغتلا تلااح نم د�mل ح�hقلما روصتلا .٥

 .ةساردلا ةادأ ءانب :ايًناث

 ةعومجم qrع اaـــضرع مث ،ةـــساردلا عوـــضومب ةقلاعلا تاذ ةقباـــسلا تاـــساردلاو يرظنلا راطلإا �rإ دانjـــسلااب ةنابjـــسلاا دادعإ مت²ـــس

 ،تاراـبعلا ةـغاـيـــــــــــــص ةـملاـــــــــــــس نم دـكأـتلل ؛�¾لعلا ثـحبلاو ةـيعاـمتجلاا ةـمدـ~{او ةـيmـــــــــــــlلا ةرادلإا ed نgـــــــــــــصـــــــــــــصختلما نgمكm¥ا نم

 .ةساردلا فاد5لأ ا��مءلامو ،اaحوضوو

ثلاث
ً

 .ةادلأا تابثو قدص :ا

 طابترا ىدم نم دكأتلل ،)نgمكm¥ا قدـــص( نgـــصـــصختلما نgمكm¥ا نم ددع qrع اaـــضرع للاخ نم ةادلأا قدـــص نم ققحتلا مت²ـــس

 .ةساردلا رواحمب تارابعلا

 تاراــبعل qdخادــلا قاــــــــــــــس9لاا ساــيقل (Cronbach's Alpha) اــفلأ خاــبنورك لــماــعم مادــختـــــــــــــساــب ةادلأا تاــبث نم ققحتلا مت²ـــــــــــــس اــمك

 .ي·اديلما قيبطتلل ا��يحلاص نم دكأتلل كلذو ،ةنابjسلاا
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 .ةساردلا دودح :رشع يداح

 :يرش©لا لا¡¦ا )أ

 )ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يدMوسلا عرف يدامm{ا ىفشjسم( ةساردلا عمتجم •

 ) ليسغلا ةدحو ed يول1لا ليسغلا ���رم( ةساردلا ةنيع •

• ôOرطو ةنيعلا مMرم ٥٠ ( ا5رايتخا ةقMتسا ، ضðناي (  

 :ي�اhلما لا¡¦ا )ب

 )ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما( ةيفارغO{ا ةقطنلما •

 :ªUمزلا لا¡¦ا )ج

 )م٢٠٢٦ ثلاثلا عBر( تانايبلا عمج ة�hف •

  )م٢٠٢٦ ( ةساردلا ة�hف •
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 :عجارلما

لاوأ
ً

 .ةيpرعلا عجارلما :

 .٢٠٣٠ ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ةMؤر ءوض ed يول1لا لشفلا ���رم ىدل ةايm{ا ةدوج .)٢٠٢٠( .دمحم دلاخ ةمطاف ،��يسm{ا

 )ةيملع ةلاسر(

 ةينو�hكللإا ةلO¥ا .)ةيناديم ةسارد( ���رلما اضرب ا��قلاعو ةيبطلا ةيعامتجلاا ةمد~{ا ةدوج .)٢٠٢٠( .فسوي نب الله دبع ،O�h{ا

 تاصصختلا ةددعتم ةلماشلا

 ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ed يول1لا لشفلا ���رم تايئاصحإ .)٢٠١٧( .طسولأا قرشلا

 ا��aجاوم ed ةيعامتجلاا ةمد~{ا رودو يول1لا لشفلا ���رلم ةيعامتجلاا تلاكشلما .)٢٠١٧( .نورخآو ،ي·ارaشلا

 نم تايفشjسلما نم :ةيlmلا ةرادلإا .)ـ١٤٤٧5( .روصنم نب للاط ،يرمنلاو ،qdع نب لداع ،يفMرعلاو ،يزاغ نب ي¹رت ،�¾يصعلا

 .ةيدوعسلا ةي¦رعلا ةكلملما ،ضاMرلا .قيبطتلا �rإ ةMرظنلا

 تاMريدمب تايفشjسلما ءاردمو ةlmلا ءاردم رظن ةaجو نم ةيlmلا ةرادلإا تاقوعم .)٢٠٢٤( .سابع ،edارعلاو ،دمحأ ،�dاaقلا

 .ءاعنص ةظفاحم

 .ضاMرلا .يونسلا رMرقتلا .)٢٠٢٣( .ءاضعلأا ةعارزل يدوعسلا زكرلما

 .ع�زوتلاو رش´لل دماm{ا راد .ةيlmلا ةرادلإا .)٢٠١٧( .فسوي ىفطصم ،edا¹

 ةlmلا ةرازو :ضاMرلا .ةنمزلما qrكلا ضارملأ يداشرلإا ليلدلا .)٢٠٢٢( .ةlmلا ةرازو

ايناث
ً
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