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مقدمة:
يشهد التعليم الجامعي في ا/ملكة العربية السعودية تحو9ً جذريًا في ظل رؤية
ورفع العالي،  التعليم  منظومة  تطوير  إلى  الدولة  تسعى  حيث  ا/ملكة 2030، 
متطلبات مع  يتوافق  بما  البشري  ا/ال  رأس  كفاءة  وتعزيز  مخرجاته،  جودة 
ا^كاديمية ا9ستمرارية  معد9ت  تحس_  ويُعد  العمل.  وسوق  ا/ستدامة  التنمية 
وتقليل نسب التسرب من أهم ا^ولويات التي تركز عليها السياسات التعليمية

في هذه ا/رحلة.
 

وعلى الرغم من الجهود ا/بذولة، 9 تزال مشكلة التسرب ا^كاديمي تمثل تحديًا
عوامل، بعدة  الطkب  من  عدد  يتأثر  حيث  التعليمية،  ا/ؤسسات  يواجه  حقيقيًا 
في ا9ستمرار  على  قدرتهم  تعيق  قد  التي  ا/الية  الضغوط  مقدمتها  في  يأتي 
الدراسة أو تؤثر سلباً على أدائهم ا^كاديمي. وتشير العديد من الدراسات إلى
أن العوامل ا9قتصادية تُعد من أبرز ا^سباب ا/ؤدية إلى ا9نسحاب ا/بكر من

التعليم الجامعي، خاصة في ظل ارتفاع تكاليف ا/عيشة والدراسة.
 

الدراسية، ا/نح  ذلك  في  بما  ا/الي،  الدعم  برامج  برزت  السياق،  هذا  وفي 
والقروض التعليمية، وا/كافآت الشهرية، كأحد أهم ا^دوات التي تعتمد عليها
البرامج هذه  وتهدف  التحديات.  هذه  /واجهة  التعليمية  وا/ؤسسات  الحكومات 
إلى تخفيف العبء ا/الي عن الطkب، وتحفيزهم على ا9ستمرار في الدراسة،

وتحس_ أدائهم ا^كاديمي.
 

السعودية، العربية  ا/ملكة  في  البرامج  هذه  انتشار  من  الرغم  وعلى  ذلك،  ومع 
لم التسرب  معد9ت  وتقليل  ا^كاديمية  ا9ستمرارية  على  الفعلي  تأثيرها  أن  إ9 
بحثية فجوة  وجود  يبرز  مما  ا/حلية،  ا^دبيات  في  الكافي  بالتحليل  يحظَ 
تسعى التي  الدراسة،  هذه  أهمية  تنبع  هنا  ومن  والتحليل.  الدراسة  تستدعي 
التعليم في  الطkب  واستمرار  ا/الي  الدعم  ب_  العkقة  استكشاف  إلى 
التسرب ظاهرة  من  الحد  في  البرامج  هذه  فعالية  مدى  وتحليل  الجامعي، 

ا^كاديمي.
 

السابقة ا^دبيات  مراجعة  ب_  تجمع  علمية  منهجية  على  الدراسة  هذه  تعتمد 
عينة من  ميدانية  بيانات  جمع  إلى  باÜضافة  والعا/ي،  ا/حلي  ا/ستوي_  على 
من طkب الجامعات، بهدف الوصول إلى فهم شامل ودقيق لطبيعة العkقة ب_
توصيات تقديم  إلى  الدراسة  تسعى  كما  ا^كاديمي.  والتحصيل  ا/الي  الدعم 
عملية يمكن أن تسهم في تطوير برامج الدعم ا/الي، وتعزيز دورها في تحقيق
أكثر تعليمي  نظام  بناء  نحو  ا/ملكة  توجهات  يدعم  بما  ا^كاديمي،  ا9ستقرار 

كفاءة واستدامة.
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

مشكلة الدراسة:
في للط.ب  ا1قدمة  ا1الي  الدعم  برامج  في  ا1لحوظ  التوسع  من  الرغم  على 
الشهرية، وا1كافآت  الدراسية،  ا1نح  تشمل  والتي  السعودية،  الجامعات 
تحديًا تشكل  تزال   S اUكاديمي  التسرب  معدSت  أن   Sإ التعليمية،  والقروض 
وجود إلى  ذلك  ويشير  ومخرجاته.  التعليمي  النظام  كفاءة  على  يؤثر  مستمراً 
مدى على  الوقوف  يستدعي  مما  ا1حققة،  والنتائج  ا1بذولة  الجهود   lب فجوة 

فعالية هذه البرامج في تحقيق أهدافها.
 

الدعم لبرامج  الحقيقي  التأثير  وضوح  عدم  في  اUساسية  اtشكالية  تكمن 
تلبي البرامج  هذه  كانت  إذا  وما  للط.ب،  اUكاديمية  اSستمرارية  على  ا1الي 
يعالج  S جزئي  دعم  تقديم  على  تقتصر  أنها  أم  لهم،  الفعلية  اSحتياجات 
يُغفل قد  فقط  ا1الي  الجانب  على  التركيز  أن  كما  للتسرب.  الجذرية  اUسباب 
والبيئة اUكاديمي،  واtرشاد  النفسي،  الدعم  مثل  مؤثرة،  أخرى  عوامل 

التعليمية، والتي تلعب دوراً مهمًا في بقاء الطالب واستمراره.
 

التطبيقية الدراسات  في  نقص  من  ا1حلية  اUدبيات  تعاني  ذلك،  إلى  إضافة 
التي تقيس بشكل دقيق الع.قة بl الدعم ا1الي ومعدSت التسرب في السياق
السعودي، مما يحد من قدرة صناع القرار على تطوير سياسات تعليمية مبنية

على أدلة علمية واضحة.
 

وبناءً على ما سبق، يمكن تلخيص مشكلة الدراسة في النقاط التالية:
-استمرار ارتفاع معدSت التسرب اUكاديمي رغم توفر برامج الدعم 1

ا1الي في الجامعات السعودية.
تحقيق في  ا1الي  الدعم  برامج  فعالية  مدى  وضوح  -عدم  2

اSستمرارية اUكاديمية للط.ب.
- نقص الدراسات ا1حلية التي تقيم أثر الدعم ا1الي بشكل علمي 3
ومنهجي.
-وجود عوامل أخرى مؤثرة على اSستمرارية اUكاديمية، مثل الدعم 4

النفسي واUكاديمي، لم يتم تحليلها بشكل متكامل.
 

أثر تقييم  إلى  تسعى  تحليلية  علمية  دراسة  إجراء  إلى  الحاجة  تنبع  هنا  ومن 
برامج الدعم ا1الي على تقليل التسرب اUكاديمي، وفهم العوامل ا1رتبطة بها،
وتعزيز البرامج  هذه  فعالية   lتحس في  تسهم  عملية  توصيات  تقديم  بهدف 

استمرارية الط.ب في التعليم الجامعي�

أهمية الدراسة:
 

تتمثل أهمية هذه الدراسة في مجموعة من اUبعاد العلمية والعملية وا1جتمعية،
التي تعكس الدور الحيوي 1وضوع البحث في تحسl مخرجات التعليم العالي

في ا1ملكة العربية السعودية، وذلك على النحو التالي:
 

 أوSً: اUهمية العلمية
 

تسهم هذه الدراسة في سد فجوة بحثية واضحة في اUدبيات ا1حلية ا1تعلقة
الدراسات تندر  حيث  اUكاديمية،  اSستمرارية  على  ا1الي  الدعم  برامج  بتأثير 
كما السعودي.  السياق  في  معمق  تحليلي  بشكل  ا1وضوع  هذا  تناولت  التي 
تقدم الدراسة إطاراً علميًا يمكن اSستفادة منه في الدراسات ا1ستقبلية، من
الدعم دور  وإبراز  اUكاديمي،  واUداء  اSقتصادية  العوامل   lب الربط  خ.ل 

ا1الي كمتغير مؤثر في تقليل معدSت التسرب.
 

 ثانيًا: اUهمية العملية
 



واضحة مؤشرات  نتائجها  توفر  حيث  كبيرة،  تطبيقية  أهمية  الدراسة  تكتسب 
برامج فعالية  تقييم  على  التعليم  ووزارة  الجامعات  في  القرار  صناع  تساعد 
الدعم اZالي الحالية، والعمل على تطويرها بما يتوافق مع اUحتياجات الفعلية
أكثر حلول  تبني  نحو  التعليمية  السياسات  توجيه  في  تسهم  كما  للط_ب. 
ينعكس مما  والنفسي،  والدعم اbكاديمي  اZالي  الدعم   cب تجمع  تكامً_، 

إيجابًا على تحسc معدUت التخرج وتقليل الهدر التعليمي.
 

 ثالثاً: اbهمية اZجتمعية
 

تنبع اbهمية اZجتمعية للدراسة من كونها تسهم في تعزيز استمرارية الط_ب
العلمي التأهيل  مستوى  رفع  إلى  يؤدي  الذي  اbمر  الجامعي،  التعليم  في 
واZهاري لدى الشباب، وزيادة فرصهم في الحصول على وظائف مناسبة. كما
ينعكس ذلك بشكل مباشر على دعم اUقتصاد الوطني من خ_ل إعداد كوادر
بشرية مؤهلة تواكب متطلبات سوق العمل، وتسهم في تحقيق أهداف التنمية

اZستدامة ورؤية اZملكة 2030
 

 

 

 

 

 

 

أهداف الدراسة:
تهدف هذه الدراسة إلى تحليل وفهم أثر برامج الدعم اZالي على اUستمرارية
اbكاديمية للط_ب في الجامعات السعودية، وذلك من خ_ل تحقيق مجموعة من
اbهداف الرئيسية والفرعية التي تسهم في بناء تصور علمي وتطبيقي واضح

حول هذا اZوضوع.
 

 الهدف الرئيسي:
 

معدUت وتقليل  اbكاديمية  اUستمرارية  على  اZالي  الدعم  برامج  تأثير  تحليل 
التسرب لدى ط_ب الجامعات في اZملكة العربية السعودية.

 

 اbهداف الفرعية:
ومستوى اZالي  الدعم  ونوع  حجم   cب الع_قة  تحليل   .1
تأثيره مدى  وقياس  الط_ب،  لدى  اbكاديمية  اUستمرارية 

على استمرارهم في الدراسة حتى التخرج.
التسرب معدUت  على  اZالي  الدعم  برامج  تأثير  مدى  تحديد   .2
دراسة خ_ل  من  السعودية،  الجامعات  في  اbكاديمي 

الفروق بc الط_ب اZستفيدين وغير اZستفيدين.
3. تقييم مستوى رضا الط_ب عن برامج الدعم اZالي الحالية، من
وتأثيرها إليها،  الوصول  وسهولة  وعدالتها،  كفايتها،  حيث 

على أدائهم اbكاديمي.
مثل اbكاديمية،  باUستمرارية  اZرتبطة  اbخرى  العوامل  تحليل   .4
إلى التكميلي  ودورها  اbكاديمي،  واÄرشاد  النفسي  الدعم 

جانب الدعم اZالي.
اقتراح توصيات عملية مبنية على نتائج الدراسة، 5.

تهدف إلى تحسc تصميم وتنفيذ برامج
 

تساؤ+ت الدراسة
الرئيسية التساؤUت  من  مجموعة  على  اÄجابة  إلى  الدراسة  هذه  تسعى 



متكامل فهم  بناء  إلى  وتهدف  البحثية،  ا>شكلة  جوهر  تعكس  التي  والفرعية 
في الجامعات  طIب  لدى  اPكاديمية  واSستمرارية  ا>الي  الدعم   Tب للعIقة 

ا>ملكة العربية السعودية.
 

 السؤال الرئيسي:
 

ما مدى تأثير برامج الدعم ا>الي على اSستمرارية اPكاديمية وتقليل معدSت
التسرب لدى طIب الجامعات في ا>ملكة العربية السعودية؟

 

 التساؤSت الفرعية:
1. ما مدى تأثير الدعم ا>الي على اSستمرارية اPكاديمية للطIب،
>تطلبات وتحقيقهم  الدراسة  في  استمرارهم  حيث  من 

التخرج؟
التسرب معدSت  تقليل  في  ا>الي  الدعم  يسهم  حد  أي  إلى   .2

اPكاديمي في الجامعات السعودية؟
3. كيف يقُيمّ الطIب برامج الدعم ا>الي الحالية من حيث كفايتها

وعدالتها وتأثيرها على أدائهم اPكاديمي؟
التأثير في  ا>الي  الدعم  مع  تتفاعل  التي  اPخرى  العوامل  ما   .4
واnرشاد النفسي  الدعم  مثل  اPكاديمية،  اSستمرارية  على 

اPكاديمي والبيئة التعليمية؟
5. هل توجد فروق ذات دSلة بT فئات الطIب (مثل التخصص أو
على ا>الي  الدعم  تأثير  في  الدراسي)  ا>ستوى 

استمراريتهم اPكاديمية؟
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فروض الدراسة:
 

تنطلق هذه الدراسة من مجموعة من الفرضيات العلمية التي تهدف إلى اختبار
الجامعات طIب  لدى  اPكاديمية  واSستمرارية  ا>الي  الدعم  برامج   Tب العIقة 
في ا>ملكة العربية السعودية، وذلك في ضوء مشكلة الدراسة وتساؤSتها. وتُعد
وغير ا>باشرة  التأثيرات  قياس  خIله  من  يمكن  تحليليًا  إطاراً  الفرضيات  هذه 

ا>باشرة للدعم ا>الي على أداء الطIب واستمرارهم في الدراسة.
 

 

 الفرضية الرئيسية:
 

 

واSستمرارية ا>الي  الدعم  برامج   Tب إحصائية  دSلة  ذات  عIقة  توجد 
اPكاديمية لدى طIب الجامعات في ا>ملكة العربية السعودية.

 



 

 الفرضيات الفرعية:
 

 

ا.قدم ا.الي  الدعم  حجم  ب3  إحصائية  د8لة  ذات  ع>قة  :H1توجد   
للط>ب ومستوى ا8ستمرارية اDكاديمية لديهم.

معد8ت تقليل  في  إيجابي  بشكل  ا.الي  الدعم  :H2يسهم   
التسرب اDكاديمي في الجامعات السعودية.

 :H3 يحقق الط>ب اDكثر استفادة من برامج الدعم ا.الي
معد8ت تخرج أعلى مقارنة بغير ا.ستفيدين.

الع>قة ا.الي  الدعم  برامج  عن  الط>ب  رضا  يتوسط   H4:  
ب3 الدعم ا.الي وا8ستمرارية اDكاديمية.

واbرشاد النفسي  الدعم  (مثل  أخرى  عوامل  :H5توجد   
اDكاديمي) تؤثر على ا8ستمرارية اDكاديمية، وتعمل بشكل تكاملي مع الدعم

ا.الي.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

الدراسات السابقة:
 

على ا.الي  الدعم  تأثير  موضوع  الدولية  الدراسات  من  العديد  تناولت 
ا8ستمرارية اDكاديمية للط>ب، حيث ركزت على تحليل الع>قة ب3 ا.ساعدات
ا.الية ومعد8ت ا8لتحاق، وا8ستمرار، والتخرج في مؤسسات التعليم العالي.
قيمة زيادة  أن  ا.تحدة  الو8يات  في   Dynarski (2003) دراسة  أظهرت  وقد 
الدراسة، في  وا8ستمرار  ا8لتحاق  معد8ت  ارتفاع  إلى  تؤدي  الدراسية  ا.نح 
خاصة لدى الط>ب من ذوي الدخل ا.نخفض، مما يعكس الدور الحيوي للدعم

ا.الي في تقليل الحواجز ا8قتصادية أمام التعليم.
 

كما أوضحت دراسة Chen & DesJardins (2010)، من خ>ل تحليل بيانات
ملحوظ بشكل  يسهم  ا.الي  الدعم  أن  الط>ب،  8zف   (Longitudinal) طولية
ا8ستقرار تعزيز  على  يعمل  حيث  الدراسة،  من  ا8نسحاب  احتمالية  تقليل  في 
وا8ستمرار اDكاديمي  التركيز  على  قدرتهم  تحس3  وبالتالي  للط>ب،  ا.الي 

حتى التخرج.
 

وفي سياق متصل، أشارت دراسة Alon (2007) إلى أن برامج الدعم ا.الي
الط>ب، ب3  وا8قتصادية  ا8جتماعية  الفروقات  تقليل  في  مهمًا  دوراً  تلعب 
قدر تحقيق  في  البرامج  هذه  تساهم  حيث  النخبوية،  الجامعات  في  خصوصًا 

أكبر من العدالة التعليمية وتكافؤ الفرص.
 

زوايا من  ا.وضوع  هذا  الدراسات  بعض  تناولت  فقد  العربي،  السياق  في  أما 
السعودية الجامعات  إحدى  في   (2020) الرشيد  دراسة  وجدت  حيث  مختلفة. 
أن ا.كافآت الشهرية ترتبط ارتباطاً إيجابيًا بنسبة ا8حتفاظ بالط>ب، إ8 أنها
يتداخل بل  ا.ؤثر،  الوحيد  العامل  ليس  ا.الي  الدعم  ذاته أن  الوقت  في  أكدت 

مع عوامل أخرى مثل جودة البيئة الجامعية ومستوى الدعم اDكاديمي.
 



برامج مع  ا*الي  الدعم  تكامل  أن  إلى   (2021) الخطيب  دراسة  توصلت  كما 
ملحوظ، بشكل  والتخرج  النجاح  معدNت  رفع  في  يسهم  اTكاديمي  اVرشاد 
مما يشير إلى أهمية تبني نهج شامل يجمع بY الدعم ا*ادي وا*عنوي لتعزيز

اNستمرارية اTكاديمية.
 

ومن خfل تحليل هذه الدراسات، يتضح وجود اتفاق عام على أن الدعم ا*الي
يمثل عامfً مهمًا في تحسY اNستمرارية اTكاديمية وتقليل معدNت التسرب،
إN أن تأثيره يختلف باختfف السياق اNجتماعي واNقتصادي، ونوع البرامج
ا*قدمة، ومدى تكاملها مع عناصر دعم أخرى. كما تُظهر هذه الدراسات وجود
التي الشاملة  الدراسات  نقص  في  تتمثل  السعودي،  السياق  في  بحثية  فجوة 

تربط بY الدعم ا*الي والعوامل اTخرى ا*ؤثرة على اNستمرارية اTكاديمية.
 

السعودية، البيئة  في  متعمقة  دراسة  إجراء  إلى  الحاجة  تبرز  ذلك،  على  وبناءً 
تهدف إلى تحليل أثر الدعم ا*الي بشكل شامل، وفهم أبعاده ا*ختلفة، وتحديد
التعليم في  الطfب  استمرارية  وتعزيز  التسرب  تقليل  في  فعاليته  مدى 

الجامعي.
 

 

 

 

 

ا0نطلقات النظرية للدراسة:
 

تفسر التي  العلمية  والنظريات  اTطر  من  مجموعة  على  الدراسة  هذه  تعتمد 
النظريات هذه  تسهم  حيث  اTكاديمية،  واNستمرارية  ا*الي  الدعم   Yب العfقة 
في ا*ؤثرة  والعوامل  الطfب  سلوك  فهم  على  يساعد  فكري  أساس  بناء  في 

قراراتهم التعليمية. ومن أبرز هذه النظريات ما يلي:
 

(Human Capital Theory) نظرية رأس ا*ال البشري :Nًأو 
 

عوائد يحقق  اTجل  طويل  استثماراً  يُعد  التعليم  أن  على  النظرية  هذه  ترتكز 
الدعم توفير  فإن  النظرية،  لهذه  ووفقًا  وا*جتمع.  لâفراد  واجتماعية  اقتصادية 
مما بالتعليم،  ا*رتبطة  اNقتصادية  اTعباء  تقليل  في  يسهم  للطfب  ا*الي 
يشجعهم على اNستمرار في الدراسة وإكمال مسيرتهم اTكاديمية. كما يعزز
اNقتصاد في  ا*ساهمة  على  وقدرتهم  اTفراد  إنتاجية  من  اNستثمار  هذا 

الوطني، وهو ما يتماشى مع أهداف التنمية في ا*ملكة العربية السعودية.
 

(Motivation Theory) ثانيًا: نظرية الدافعية 
 

بالحوافز، كبيرة  بدرجة  يتأثر  اVنساني  السلوك  أن  إلى  الدافعية  نظرية  تشير 
سواء كانت مادية أو معنوية. وفي سياق هذه الدراسة، يُعد الدعم ا*الي أحد
أهم الحوافز التي يمكن أن تعزز دافعية الطfب نحو اNستمرار في الدراسة
مستقر، مادي  دعم  بوجود  الطالب  شعر  فكلما  اTكاديمي.  النجاح  وتحقيق 
باNحتياجات ا*رتبطة  الضغوط  وتقليل  دراسته  في  التركيز  على  قدرته  زادت 

ا*الية، مما ينعكس إيجابًا على أدائه واستمراريته.
 

(Equity Theory) ثالثاً: نظرية العدالة 
 

Yب والفرص  ا*وارد  توزيع  في  العدالة  تحقيق  أهمية  على  النظرية  هذه  تركز 
اTفراد، بحيث يحصل جميع الطfب على فرص تعليمية متكافئة بغض النظر
عن خلفياتهم اNقتصادية واNجتماعية. ومن هذا ا*نطلق، يُعد الدعم ا*الي أداة
ويمنح الطfب،   Yب الفجوات  تقليل  في  يسهم  حيث  التعليمية،  العدالة  لتحقيق 

الفئات اTقل دخfً فرصة اNستمرار في التعليم دون عوائق مالية.



 

 

التكامل النظري للدراسة
 

يفسر متكام5ً  نظريًا  إطاراً  الدراسة  تقدم  النظريات،  هذه  دمج  خ5ل  من 
ينُظر حيث  زوايا؛  عدة  من  اQكاديمية  واRستمرارية  اTالي  الدعم   Vب الع5قة 
سلوك على  يؤثر  وكحافز  البشري)،  اTال  (رأس  كاستثمار  اTالي  الدعم  إلى 
(نظرية التعليمية  الفرص  في  العدالة  لتحقيق  وكأداة  (الدافعية)،  الطالب 
العدالة). ويساعد هذا التكامل في تحليل كيفية تفاعل الدعم اTالي مع العوامل
بما التعليمية)،  (مثل السياسات  اTؤسسية  والعوامل  الدافعية)  (مثل  الفردية 

يؤدي إلى فهم أعمق Tحددات اRستمرارية اQكاديمية�
 

ا/نهجية وطرق البحث:
 

تعتمد هذه الدراسة على اTنهج الوصفي التحليلي، والذي يُعد من أكثر اTناهج
م5ءمة لدراسة الظواهر اRجتماعية والتربوية، حيث يهدف إلى وصف وتحليل
واRستمرارية اTالي  الدعم  في  واTتمثلة  الدراسة،  متغيرات   Vب الع5قة 
هذا ويتيح  السعودية.  العربية  اTملكة  في  الجامعات  ط5ب  لدى  اQكاديمية 
قابلة نتائج  واستخ5ص  اتجاهاتها،  وتحديد  الع5قة،  هذه  طبيعة  فهم  اTنهج 

للتفسير العلمي والتطبيق العملي.
 

ط5ب من  عينة  على  يوُزع  إلكتروني  استبيان  خ5ل  من  البيانات  جمع  وسيتم 
إحصائيًا تحليلها  يمكن  كمية  بيانات  إلى  الوصول  يضمن  بما  الجامعات، 

للوصول إلى نتائج دقيقة وموثوقة.
 

 

 أوRً: مجتمع الدراسة
 

يتكون مجتمع الدراسة من جميع ط5ب الجامعات الحكومية في اTملكة العربية
الدعم ببرامج  مباشر  بشكل  تتأثر  التي  اTستهدفة  الفئة  باعتبارهم  السعودية، 
حول واقعية  بيانات  على  للحصول  أساسيًا  مصدراً  يجعلهم  مما  اTالي، 

موضوع الدراسة.
 

 

 

 ثانيًا: عينة الدراسة
 

Vب تتراوح  بحيث  الجامعات،  ط5ب  من  طبقية  عشوائية  عينة  اختيار  سيتم 
اQكاديمية، التخصصات  مختلف  تمثيل  لضمان  وذلك  طالب،   (400–300)
واTستويات الدراسية، والفئات اRجتماعية. ويسهم هذا اQسلوب في تعزيز دقة

النتائج وقابليتها للتعميم على مجتمع الدراسة.
 

 ثالثاً: أداة الدراسة
 

سيتم حيث  البيانات،  لجمع  رئيسية  كأداة  اRستبيان  على  الدراسة  تعتمد 
تصميمه بشكل منهجي لقياس مجموعة من اTتغيرات اQساسية، وتشمل:

مستوى الدعم اTالي الذي يحصل عليه الطالب •

درجة رضا الط5ب عن برامج الدعم اTالي •

مستوى اRستمرارية اQكاديمية (مثل اRنتظام في الدراسة •
والرغبة في اRستمرار)



العوامل النفسية وا3جتماعية ا-رتبطة بالدراسة •

 

بما ا-شارك=،  استجابات  لقياس  الخماسي  ليكرت  مقياس  استخدام  وسيتم 
يسمح بإجراء تحليل إحصائي دقيق.

 

 رابعًا: صدق اWداة
 

ا-حكم= من  مجموعة  على  ا3ستبيان  عرض  سيتم  اWداة،  صدق  لضمان 
ومدى الفقرات  وضوح  من  للتأكد  وذلك  والتعليم،  التربية  مجال  في  والخبراء 
لجميع اWداة  شمولية  من  التأكد  إلى  باjضافة  الدراسة،  بأهداف  ارتباطها 

أبعاد ا-وضوع (الصدق الظاهري وصدق ا-حتوى).
 

 

 خامسًا: ثبات اWداة

 

(Pilot Study) ل إجراء اختبار تجريبيuداة من خWسيتم التحقق من ثبات ا
معامل باستخدام  الثبات  معامل  حساب  ثم  الطuب،  من  محدودة  عينة  على 
كرونباخ ألفا (Cronbach’s Alpha)، وذلك للتأكد من اتساق اWداة الداخلي

وموثوقية نتائجها.
 

 

 سادسًا: تحليل البيانات

 

أو  SPSS مثل ا-ناسبة  اjحصائية  البرامج  باستخدام  البيانات  تحليل  سيتم 
Excel، من خuل تطبيق مجموعة من اWساليب اjحصائية، تشمل:

وا3نحرافات الحسابية  (ا-توسطات  الوصفي  اjحصاء  •
ا-عيارية)

ب= العuقة  لدراسة   (Correlation) ا3رتباط  معامل  •
ا-تغيرات

تأثير لقياس   (Regression Analysis) ا3نحدار  تحليل  •
الدعم ا-الي على ا3ستمرارية اWكاديمية

ب= ا3ختuفات  لدراسة  الحاجة)  (عند  الفروق  اختبارات  •
فئات الطuب

 

 

مجتمع وعينة الدراسة
 

الحكومية الجامعات  في  ا-نتظم=  الطuب  جميع  في  الدراسة  مجتمع  يتمثل 
في ا-ملكة العربية السعودية خuل العام الدراسي 2026، حيث تم اختيار هذه
الخدمات وتأثرها بمستوى  ا-الي،  الدعم  ا-باشر ببرامج  3رتباطها  الفئة نظراً 

التعليمية ا-قدمة، مما يجعلها اWنسب لتحقيق أهداف الدراسة.
 

بهدف وذلك  طبقية،  عشوائية  عينة  اختيار  فسيتم  الدراسة،  لعينة  بالنسبة  أما 
ضمان تمثيل مختلف فئات ا-جتمع الطuبي بشكل عادل ودقيق. وتشمل هذه

العينة طuبًا من:
تخصصات أكاديمية متنوعة (علمية، إنسانية، إدارية) •

مستويات دراسية مختلفة (سنة أولى حتى السنة النهائية) •

جامعات موزعة جغرافيًا على مختلف مناطق ا-ملكة •

 



ويُسهم هذا ا<سلوب في تعزيز شمولية البيانات وتقليل التحيز، مما يزيد من
دقة النتائج وقابليتها للتعميم على مجتمع الدراسة.

 

وسيتم توزيع اXستبيان على أفراد العينة من خTل البريد اRلكتروني الرسمي
الجامعات، في  ا]عتمدة  الداخلي  التواصل  منصات  إلى  باRضافة  للطTب، 
أكبر إلى  الوصول  لتسهيل  وذلك   ،(LMS) اRلكترونية  التعليمية  ا<نظمة  مثل 

.fعدد ممكن من ا]شارك
 

كما سيتم التأكيد للمشاركf على أن جميع البيانات التي سيتم جمعها سرية
تمامًا، ولن تُستخدم إX <غراض البحث العلمي فقط، مع ضمان عدم اRفصاح
وتشجيع اRجابات  مصداقية  لتعزيز  وذلك  شخصية،  معلومات  أي  عن 

ا]شاركf على اRجابة بكل شفافية�

أدوات الدراسة :
 

البيانات، لجمع  رئيسية  كأداة  اRلكتروني  اXستبيان  على  الدراسة  هذه  تعتمد 
أفراد من  كبير  عدد  إلى  الوصول  على  وقدرته  الدراسة،  لطبيعة  ]Tءمته  نظراً 
تم وقد  إحصائيًا.  بياناته  تحليل  سهولة  إلى  باRضافة  قصير،  وقت  في  العينة 
وتساؤXتها، الدراسة  أهداف  مع  تتوافق  منهجية  بطريقة  اXستبيان  تصميم 

لضمان الحصول على بيانات دقيقة وموثوقة.
 

ويتكون اXستبيان من أربعة محاور رئيسية، على النحو التالي:
 

 

 أوXً: ا]علومات الديموغرافية
 

تحليل في  تساعد  العينة،  أفراد  عن  عامة  بيانات  جمع  إلى  الجزء  هذا  يهدف 
الفروق بf ا]شاركf، وتشمل:

الجنس •

العمر •

مستوى الدخل •

التخصص ا<كاديمي •

ا]ستوى الدراسي •

 

الفردية بالخصائص  وربطها  النتائج  تفسير  في  البيانات  هذه  وتُستخدم 
للطTب.

 

 

 

 ثانيًا: مستوى الدعم ا]الي
 

يتضمن هذا ا]حور مجموعة من ا<سئلة التي تقيس:
مقدار الدعم ا]الي الذي يحصل عليه الطالب •

مصادر الدعم (مكافآت، منح، قروض، دعم أسري) •

الدراسية اXحتياجات  لتغطية  الدعم  هذا  كفاية  مدى  •
وا]عيشية

 

ويهدف هذا الجزء إلى تحديد مستوى الدعم وتأثيره ا]باشر على الطالب.
 



 

 ثالثاً: مستوى الرضا عن برامج الدعم
 

يركز هذا ا6حور على قياس درجة رضا الط9ب عن برامج الدعم ا6الي ا6قدمة
من الجامعات، وذلك من خ9ل تقييم:

عدالة توزيع الدعم بS الط9ب •

وضوح شروط الحصول على الدعم •

سهولة ا]جراءات •

مدى استجابة البرامج _حتياجات الط9ب •

 

ويُعد هذا ا6حور مهمًا لفهم البعد ا]دراكي والنفسي ا6رتبط بالدعم ا6الي.
 

 

 

 رابعًا: ا_ستمرارية اfكاديمية
 

من الط9ب،  لدى  اfكاديمية  ا_ستمرارية  مستوى  قياس  الجزء  هذا  يتناول 
خ9ل أسئلة تتعلق بـ:

نية الطالب في ا_ستمرار حتى التخرج •

مدى التزامه بالحضور وا]نجاز اfكاديمي •

تأثير الضغوط ا6الية على أدائه الدراسي •

احتمالية ا_نسحاب أو التأخر الدراسي •

 

 

 

 أسلوب القياس
 

سيتم استخدام مقياس ليكرت الخماسي (Likert Scale) لقياس استجابات
:Sبحيث تتراوح ا]جابات ب ،Sا6شارك

أوافق بشدة – أوافق – محايد – _ أوافق – _ أوافق بشدة،
وذلك لتحويل ا|راء إلى بيانات كمية قابلة للتحليل ا]حصائي.

 

 

 

أساليب التحليل
SPSS (Statistical برنامج  باستخدام  الدراسة  بيانات  تحليل  سيتم 
التحلي9ت إجراء  على  لقدرته  نظراً   ،Package for the Social Sciences)
على وا]جابة  الدراسة  فرضيات  اختبار  في  تساعد  التي  ا6تقدمة  ا]حصائية 
اfساليب من  مجموعة  على  ا_عتماد  وسيتم  وموضوعية.  بدقة  تساؤ_تها 

ا]حصائية الوصفية وا_ستد_لية، كما يلي:
 

 

(Descriptive Statistics) أوً_: التحليل الوصفي 
 

ا_تجاهات وتحديد  الدراسة  عينة  خصائص  وصف  إلى  التحليل  هذا  يهدف 
العامة للبيانات، وذلك من خ9ل:



(Mean) حساب ا.توسطات الحسابية •

(Standard Deviation) حساب ا7نحرافات ا.عيارية •

تحليل التكرارات والنسب ا.ئوية •

 

ويساعد هذا النوع من التحليل في تكوين تصور أولي حول استجابات أفراد
العينة.

 

 

(T-test & ANOVA) ثانيًا: اختبارات الفروق 
 

سيتم استخدام:
الذكور (مثل   Xمجموعت  Xب للمقارنة   (T-test) اختبار  •

وا\ناث)
من أكثر   Xب للمقارنة   (ANOVA) التباين  تحليل  •

مجموعتX (مثل التخصصات أو ا.ستويات الدراسية)
 

الدعم مستوى  في  إحصائية  د7لة  ذات  فروق  وجود  عن  الكشف  بهدف  وذلك 
ا.الي أو ا7ستمرارية اhكاديمية بX فئات الطgب ا.ختلفة.

 

 

Correlation & Regression) وا7نحدار  ا7رتباط  تحليل   ثالثاً: 
(Analysis

(Pearson Correlation) سيتم استخدام معامل ا7رتباط •
لقياس قوة واتجاه العgقة بX متغيرات الدراسة.

الخطي ا7نحدار  تحليل  استخدام  سيتم  كما  •
(Regression Analysis) لقياس تأثير الدعم ا.الي وا.تغيرات اhخرى على

ا7ستمرارية اhكاديمية، وتحديد ا.تغيرات اhكثر تأثيراً.
 

 

(Path Analysis) رابعًا: تحليل ا.سار 
 

خاصة ا.تغيرات،   Xب ا.تداخلة  العgقات  لفحص  ا.سار  تحليل  تطبيق  سيتم 
الدعم برامج  عن  الطgب  رضا  مثل   (Mediator) الوسيطة  ا.تغيرات  دور 
ا.الي، وذلك لفهم كيفية تأثير الدعم ا.الي بشكل غير مباشر على ا7ستمرارية

اhكاديمية.
 

 

 خامسًا: اختبار الصدق والثبات

ألفا كرونباخ  معامل  باستخدام  اhداة  ثبات  قياس  سيتم  •
(Cronbach’s Alpha) للتحقق من ا7تساق الداخلي لفقرات ا7ستبيان.

التحكيم خgل  من  اhداة  صدق  من  التأكد  سيتم  كما  •
العلمي وربط الفقرات بأهداف الدراسة ومحاورها.�

حدود الدراسة :
 

تواجه هذه الدراسة مجموعة من الحدود التي ينبغي أخذها في ا7عتبار عند
ودقتها. النتائج  تعميم  مدى  على  الحدود  هذه  تؤثر  قد  حيث  النتائج،  تفسير 

ويمكن تصنيف هذه الحدود إلى عدة أنواع كما يلي:
 

 



 أوً.: الحدود ا&كانية
 

السعودية، العربية  ا&ملكة  في  الحكومية  الجامعات  على  الدراسة  هذه  تقتصر 
مما قد يحد من إمكانية تعميم النتائج على الجامعات الخاصة أو ا&ؤسسات
Sف سياسات الدعم ا&الي والبيئات التعليمية بWالتعليمية ا]خرى، نظراً .خت

هذه ا&ؤسسات.
 

 

 

 ثانيًا: الحدود الزمنية
 

تغطي الدراسة العام الدراسي 2026 فقط، وبالتالي فإن نتائجها تعكس واقعًا
هذه خWل  السائدة  وا.جتماعية  ا.قتصادية  بالظروف  يتأثر  قد  محددًا  زمنيًا 

.ًWالفترة. ومن ا&مكن أن تختلف النتائج في حال تغير هذه الظروف مستقب
 

 ثالثاً: الحدود البشرية
 

النتائج يجعل  مما  الطWب،  من  العينة  أفراد  استجابات  على  الدراسة  تعتمد 
العوامل ببعض  اsجابات  تتأثر  وقد  ا.ستجابات.  هذه  صدق  بدرجة  مرتبطة 

مثل:
التحيز ا.جتماعي •

الرغبة في إعطاء إجابات مقبولة •

عدم الدقة أو التسرع في اsجابة •

 

مما قد يؤثر على دقة البيانات ا&ستخلصة.
 

 

 

 رابعًا: الحدود ا&نهجية
 

وهو البيانات،  لجمع  رئيسية  كأداة  اsلكتروني  ا.ستبيان  على  الدراسة  تعتمد 
العوامل خاصة  العميقة،  الجوانب  جميع  عن  للكشف  كافيًا  يكون   . قد  ما 
النفسية وا.جتماعية ا&عقدة التي تؤثر على ا.ستمرارية ا]كاديمية، والتي قد

تتطلب أدوات نوعية مثل ا&قابWت أو الدراسات ا&يدانية.
 

 خامسًا: حدود ا&تغيرات

 

الرضا، ا&الي،  (الدعم  ا&تغيرات  من  محددة  مجموعة  على  الدراسة  تركز 
يتم لم  مؤثرة  أخرى  متغيرات  توجد  قد   Sح في  ا]كاديمية)،  ا.ستمرارية 

تضمينها بشكل مباشر، مثل:
الخلفية ا]سرية •

التحصيل ا]كاديمي السابق •

الضغوط الشخصية •
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