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ABOUT OUR COMPANY
مشكلة الدراسة

  الملحوظالتقدممنالرغمعلى
مرضزاليلاالمعلومات،وتكنولوجياالصحيةالرعايةمجالف 

ايشكلالسكري
ً
اعبئ ً   الصحيةالرعايةأنظمةعلىكبير

 يؤثرمامالعالم،أنحاءجميعف 
ً
علىسلبا

  .الملايير  حياةجودة
 حير  ف 

 
ونيةالطبيةالسجلاتأن عدالإلكير

ُ
 ت

 
 أداة

 
جودةلتحسير  واعدة

 فعالية،أكي  بشكلوتقديمهاالصحيةالرعاية
 
 إلاالسكري،مثلالمزمنةالأمراضلمرض  خاصة

 
أن

هامدى   السكريمرض  رعايةجودةعلىالفعلى  تأثير
السعوديةعربيةالبالمملكةالرياضمدينةف 

  فجوةوجودإلالحال  الواقعيشير .تمامًاواضحغير يزاللا
المحليةةالبحثيالأدبياتف 

ونيةالطبيةللسجلاتالمباش  بالتأثير المتعلقة اتعلىالإلكير السكري،مرض  ايةرعجودةمؤش 
  السكرمستوىعلىالسيطرةمثل

امالدم،ف  تستدع  .اعفاتالمضوتقليلالعلاج،بخططوالالير 
  معمقةدراسةإجراءالبحثيةالفجوةهذه

السجلاتماستخدافعاليةلتقييمالرياضمدينةف 
ونيةالطبية تطبيقجاحنعلىالمؤثرةالعواملوتحديدالسكري،مرض  رعايةجودةعلىالإلكير
  التكنولوجياهذه

.الرياضمدينةسياقف 



رعيةالمشكلة الرئيكية والمشاكل الف

:الرئيسيةالمشكلة
ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامتأثير وضوحعدم   السكريمرض  رعايةجودةعلىالإلكير

.لسعوديةاالعربيةالمملكةالرياض،مدينةف 

:الفرعيةالمشاكل
ونيةالطبيةالسجلاتتأثير قياس اتعلىالإلكير ونيةالإالطبيةالسجلاتاستخداميؤثركيف:السكريمرض  رعايةجودةمؤش  معدلات علىلكير

  السكرمستوىعلىالسيطرة
اممعدلات الدم،ف    السكريمرض  لدىالمضاعفاتحدوثومعدلات بالعلاج،الالير 

الرياض؟ف 

ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامفعاليةعلىالمؤثرةالعواملتحديد يةالتقنية،التنظيمية،العوامله  ما:الإلكير   اوالبش 
تطبيقنجاحعلىتؤثرلتر

ونيةالطبيةالسجلات   الإلكير
  السكريمرض  رعايةتحسير  ف 

.الرياضف 

ونيةالطبيةالسجلاتباستخدامالسكريمرض  رعايةفعاليةمقارنة ونيةلطبيةاالسجلاتتقدمهل:التقليديةبالطرقمقارنةالإلكير الإلكير
التقليدية؟بالطرقمقارنةللمرض  أفضلرعايةمستوى

  التحدياتاستكشاف
ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامتواجهالتر   الإلكير

  التحدياته  ما:السكريمرض  رعايةف 
واستخدامتطبيقواجهتالتر

ونيةالطبيةالسجلات   الإلكير
،الأمن:مثال)الرياض؟مدينةف   

ان  .(التكلفةالبيانات،خصوصيةالسيير



أهمية الدراسة

  الدراسةهذهأهميةتكمن
  مساهمتهاف 

ونيةالإالطبيةالسجلاتتأثير حولالمعرفيةالفجوةسدف  علىلكير
  السكريمرض  رعايةجودة

  لقرارالصناعقيّمةمعلوماتالدراسةهذهنتائجستوفر.الرياضمدينةف 
القطاعف 

اتيجياتسياساتلتطويرالصح   ونيةةالطبيالسجلاتاستخداموتحسير  لتطبيقفعّالةواسير كما.الإلكير
مرضاهمرعايةلتحسير  التكنولوجياهذهاستخداملكيفيةأفضلفهمعلىالصحيةالرعايةمقدم  ستساعد
  الدراسةستساهمذلك،إلبالإضافة.أفضلصحيةنتائجوتحقيق

الطبيةالسجلاتيةبأهمالوع  مستوىرفعف 
ونية بشكلالصحيةمحالتهلإدارةالتكنولوجياهذهمنالاستفادةعلىوتشجيعهمالسكري،مرض  لدىالإلكير

  التحدياتتحديدخلالومن.أفضل
ونية،الطبيةالسجلاتتطبيقتواجهالتر توصياتالدراسةستقدمالإلكير

  التكنولوجياهذهفعاليةوتعزيزالتحدياتهذهلتجاوزعملية
  ريالسكمرض  رعايةتحسير  ف 

الرياض،مدينةف 
  الرقم  للتحول2030المملكةرؤيةمعينسجمبما

.الصح  القطاعف 



01

02

:الرئيس  الهدف

ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامتأثير تقييم   السكريمرض  رعايةجودةعلىالإلكير
.اضالريمدينةف 

:الفرعيةالأهداف

ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامتأثير قياس اتعلىالإلكير :مثلالرعاية،جودةمؤش 
السكريالهيموجلوبير  علىالسيطرةمستوى
ام   بالعلاجالالير 

  وغير الدوان 
  النظاممثل)الدوان 

.(الرياضةوممارسةالغذان 
.(الكلىأمراضالأعصاب،اعتلالالشبكية،اعتلالمثل)المضاعفاتحدوثمعدلات 
ونيةالطبيةالسجلاتاستخدامفعاليةعلىالمؤثرةالعواملتحديد   الإلكير

  السكريمرض  رعايةف 
كانتسواء  رياض،المدينةف 

يةأوتقنيةأوتنظيميةعوامل .بش 
ونيةالطبيةالسجلاتباستخدامالسكريمرض  رعايةجودةمقارنة .يديةالتقلالطرقباستخدامالرعايةجودةمعالإلكير

أهداف الدراسة



منهجية الدراسة

،المنهجعلىالدراسةهذهستعتمد تحليللالخمنالبياناتجمعسيتمحيثالكم 
ونيةالطبيةالسجلاتبيانات   السكريلمرض  الإلكير

تحديدسيتم.الرياضمدينةف 
  المسجلير  السكريمرض  منعينة

ونالطبيةالسجلاتأنظمةف  وسيُقارنية،الإلكير
امومعدلات السكريالهيموجلوبير  علىالسيطرةمستوى ومعدلات بالعلاجالالير 

ونيةيةالطبالسجلاتباستخدامالرعايةتلقواالذينالمرض  بير  المضاعفات الإلكير
  ليلالتحاستخدامسيتم.التقليديةبالطرقالرعايةتلقواالذينوالمرض  

الإحصان 
بيةالطالسجلاتاستخدامبير  العلاقةوتحديدالفرضياتلاختبارالمناسب
ونية اتالإلكير مقدم  منمجموعةمعمقابلاتإجراءسيتمكما.الرعايةجودةومؤش 

الطبيةتالسجلا استخدامفعاليةعلىالمؤثرةللعواملأعمقلفهمالصحيةالرعاية
ونية .بهاالمرتبطةوالتحدياتالإلكير



شكراً لحسن الإستماع
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