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ض تباطؤ فعالية برنامج تدريبي قائم على نظرية برونرفي خف
ذوي الايقاع المعرفي و تحسين الانتباه المشترك لدى أطفال

الاعاقة الفكرية البسيطة

الباحث
أسامة محمد مصطفى قطب عبدالله

اشراف
فضل ابراهيم عبدالصمد. د. أ

معهد البحوث و الدراسات العربية
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للمقدمة جودتها اختيارياسباب
من هذه النقاط

القدراتميةتنوأهميةالبسيطةالفكريةالإعاقةعنالعامبالحديثالباحثبدأ:(للخاصالعاممن)والتدرجالتمهيد1.
.المشتركالانتباهوالمعرفيالإيقاعتباطؤ:المحددةالمشكلاتعنللحديثتدرجثملديهم،المعرفية

حاجةأونقصًاهناكأنموضحًابوضوح،المشكلةبتحديدالباحثقامحيث: وفجوتهاالبحثمشكلةإبراز2.
يسعىالتيبحثيةالالفجوةيشكلمماالفئة،لهذهالانتباهوتحسينالتباطؤخفضعلىتعملموجهةتدريبيةلبرامج
.لسدها

فضخفيالبرنامجفعاليةقياس)العنوانمنمباشرةالبحثأهدافغصاحيث:وأهميتهالبحثأهدافتحديد3.
.سيطةالبالفكريةالإعاقةذويلفئة(والعمليةالنظرية)البحثأهميةذكركما،(الانتباهوتحسينالتباطؤ

مع،الحشوأوالمفرطةالإطالةوتتجنب،واضحةوسهلةعربيةبلغةمكتوبةالمقدمة:العلميةواللغةالإيجاز4.
."(المشتركالانتباه"و"المعرفيالإيقاع"مثل)الدقيقةالعلميةبالمصطلحاتالالتزام

ومنهجهاسةالدراهدفعنالمباشربالإعلانسبقماكلتربطالتيبالفقرةالمقدمةالباحثختتما:المقدمةإنهاء5.
.مختصربشكل
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ما فعالية برنامج تدريبي قائم على نظرية برونر في تنمية مهارات التفاعل 
؟الاجتماعي والحد من السلوك الانسحابي لدى أطفال الإعاقة الفكرية البسيطة

المشكلةوسياق مقدمة 1.
ات نمو تعُد فئة الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة من الفئات التي تمتلك إمكان

ر إلى إلا أن الواقع يشي. هائلة إذا ما قدُمت لها المثيرات البيئية والتربوية المناسبة
أن التحدي الأكبر الذي يواجه هؤلاء الأطفال ليس في القدرات العقلية المجردة 

ز في فالعج. فحسب، بل في كيفية تطويع تلك القدرات لخدمة التفاعل الاجتماعي
د المهارات الاجتماعية يعُد السمة الأبرز التي تعيق دمجهم في المجتمع، حيث يج
الطفل صعوبة في فهم الرموز الاجتماعية المعقدة، والتواصل مع الأقران، مما 
يؤدي في كثير من الأحيان إلى بروز السلوك الانسحابي كآلية دفاعية للهروب

.من الفشل في المواقف الاجتماعية
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والميدانيةالفجوة المعرفية . 2

من خلال استعراض التراث التربوي والممارسات الميدانية، نجد أن الكثير من البرامج 
دون التدريبية الموجهة لهذه الفئة تعتمد على أساليب التلقين المباشر أو المحاكاة البسيطة،

كمدخل " جيروم برونر"وهنا تبرز نظرية . لدى الطفل" المعالجة المعرفية"مراعاة لآليات 
جوهري لسد هذه الفجوة؛ حيث تقترح النظرية أن التعلم الفعال يحدث عبر ثلاث مراحل 

(.التمثيل العملي، ثم الصوري، ثم الرمزي: )متدرجة
بطبعه، وتقديمه " معقد"و" مجرد"هو مفهوم " التفاعل الاجتماعي"المشكلة تكمن في أن 

تجابة، فقط يؤدي إلى تشتته وفشله في الاس( رمزي)للطفل ذي الإعاقة الفكرية بشكل لفظي 
لذا، فإن المشكلة البحثية تتلخص. مما يعزز لديه النزعة نحو الانسحاب الاجتماعي والعزلة

كيف يمكن تحويل مهارات التفاعل الاجتماعي من مفاهيم مجردة وصعبة إلى خبرات : في
لكسر حاجز الانسحاب لدى هؤلاء الأطفال؟( وفق نموذج برونر)حسية وبصرية 



المقترحة الدراسةمشكلة 
الواجب

02

www.midocean.ae

(السؤال الرئيس)تحديد المشكلة . 3
:تتحدد مشكلة البحث الحالي في السؤال الرئيس التالي

ما فاعلية برنامج تدريبي قائم على مراحل التمثيل المعرفي لنظرية برونر في تنمية مهارات "
"؟التفاعل الاجتماعي والحد من السلوك الانسحابي لدى أطفال الإعاقة الفكرية البسيطة

الأسئلة الفرعية للبحث. 4
:للإجابة على هذا التساؤل، يسعى البحث للإجابة على الأسئلة الآتية

مهارات التفاعل الاجتماعي ذات الأولوية التي يحتاجها أطفال الإعاقة الفكرية البسيطة في ما -
مرحلة الطفولة المتوسطة؟

ل التمثي)إلى ( التمثيل العملي بالحركة)يمكن بناء مواقف تدريبية اجتماعية تتدرج من كيف -
؟(التمثيل الرمزي باللغة)ثم ( الأيقوني بالصور

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة هل -
في مهارات التفاعل الاجتماعي بعد تطبيق البرنامج؟

مدى انخفاض حدة السلوك الانسحابي لدى أفراد المجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة ما -
الضابطة بعد التدخل؟

يظل أثر البرنامج في تحسين التفاعل الاجتماعي وخفض الانسحاب مستمراً لدى الأطفالهل -
؟بعد فترة المتابعة
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للمشكلةأهمية التصدي . 5

إجرائية للممارسين؛ فبدلاً من إلقاء " خارطة طريق"تكمن أهمية معالجة هذه المشكلة في تقديم 
إن استخدام نظرية ". طريقة تقديم المعلومة الاجتماعية"اللوم على ذكاء الطفل المحدود، نغير من 

برونر سيعمل على خفض العبء المعرفي، ويزيد من ثقة الطفل بنفسه عندما يرى الموقف 
ً "قبل أن يطُلب منه التعبير عنه " مصوراً "و" مجسداً "الاجتماعي  ي هو هذا التمكين المعرف". لفظيا

إيجابي، مما يمهد الطريق " متفاعل"خجول إلى " منسحب"السبيل الوحيد لتحويل الطفل من 
.لدمجه الشامل في الحياة العامة
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.التدرج في الكتابة من العام إلى الخاص -1

.اظهار نظرية برونر في موضوع السياق الاجتماعي -2

.الربط بين القصور الاجتماعي و الانسحاب الاجتماعي-3

.ذكر دراسات سابقة و دراسات استطلاعية بشكل مختصر في المقدمة-4

.ذكر الاهمية للدراسة و طرق تطبيقها بشكل عملي حتى يتم الاستفادة منها-5
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البحثهذالدراسةالمحكمةشمعةبمجلةالاستعانةتم

الرابط

https://search.shamaa.org/FullRecord?ID=455910

أتمنى أن أكون قد وفقت في العرض مع جزيل الشكر للمتابعة
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