o gl Aaala

MIDOC:EA|

U N | V E R S |

SJM\‘J‘ 3\5\.‘5

&JW‘ SJM‘ uamﬁ I?“é

ALady) an ldiad) 300 ¢1d) Jo g ) Jadadil) el A 8
Ag3 grad) o) Alaall ubw ?ueu o OSa) 3,15
(Aallas Ldua g Ll 1)

The Impact of Adopting Agile Project Management
Methods on the Performance of Construction Project

Management at the Ministry of Housing in Riyadh
City, KSA: A Descriptive Analytical Study.

) daa o luia Gl 4

T EN PR
2021201169

Y -GJSS&JJ.&A
u.dji.l;m dxala -5 ylaY! YN

) )

Cr gl Aaala -5 oY) A o o jail) Ria geme

2024 -d 5 (ol ) Juadl)




oaaadl) g Sl

aa ) (el )

Opaal disia g

o2 ulS a8 Jaall 138 el s dualall ila 8 @ li s aala (ge JS QY sl 5 SN Gallay aii
Dlowa¥) s J3l o el il cillaall) g ciaaill (e i€ Libda & e Ala )

s Aaclall g dad) ) dpaleill ) e 8 slase dralad Gallal) oS3 e el ol a4l (il USo
B alie alad o i b S IS ) gagasd () alall ol

ool iy a5 B Lealii s al Lggun 58 o (g pdial) i s 5Sall Gpaall il (e e o 24l LS
Aaglall 5 3 sainsall s s Ao Led S 19S5 | oSV ey slaia V1 g o) FIV) & 5 5 (uSay 2 52U

Al dlac g o jual 1585 Jba e Als je IS (8 Adal) 48 80 5 A0 ) el ) Jin g Sl
Zlad) o radis el go JSUT S ila ) b ilag gy oma (ol (e JSDT S

A Qa5 Janll 138 Lol 8 b a8 S Gaeall (5805 el e el ecilalSl) oda alis 8
S ) Slia g asid s




sla—aYy)

to s ol o) 323 cpall i )
Y e S il el Ledada o al il g pualdl ol gl Laiatit g 48 jlaall LSl se 0y Jlaiiia (40

(s dal e e Ala je IS 3RS )5 cualy

Al sy )
gfj):\s;‘j(;c Q&Y\jﬂ\&ﬂ_d&\#\@J}L@;{&h@ﬁj6;\)&\};\)*»}\‘;@&53}&3\
e Y 5 ailall e g

il (8158 HLE Al paladd a5 el e ey danall s elaal) Bae CLalSH o8 Jasig




1A Salady) Al (alitil)




g ad) Rl Lalite)




Gy siaal) J g2
L TR el g S
B oo o) ARl

7 ettt ISy Al
B et ettt il Al
0 e e A pall aladl HUaY1 V) Qi) 1
ettt dedidl 1.1
4 e Cadlila, 1.2
15 Gadldual 1.3

L T RS SURR Gadldbil: 1.4
0 ettt Cadllai 1.5
18 ettt et et e et e e te e anae e e nneeeannee e Cadlcbua g 1.6
2 e Al all g kil jUaY); SUEN Juadll 2
2 et et n et e ne e e ate e anteeanaeeanree e lLawdl 21
24 .o SO0 Tl Ll s Y Gl 2.2,
4 SRR 0 ) [P P O\ {351 1 P | RGPSV B B
31 ... ALy g sliall 3 la) elal 5 s N Jasdadsl) il s o 48Dl Cndl 2.4
) ALY wbaa) 5ol el il Jadadil) bl s o AW Ll 2,41
32 ... ALY g liall 3] elal 5 Bed ) Jasdadrd) il i o A8 8 Cile) yall 24,2

ALY g sliall 3] el 5 s N Jasdadrl) il oy A8 Jsm 4 el 3 il sadl) | 2.4.3

3D e Al bl pall  walHll sl 2.5
BB e ALl Glal ol e Gl Gasli 25,1

Y A s 38 b Gl byl claaludl 253
K1 PSRRI wlall 2.6
R RSURRRR Al Al ngie Ul Jadll 3
......................................................... Cadl zisas 17
Adaa e A pall B LAY IR | Cadldngs 1.8
idudiid,ll 1.9

Adma b daa yal) 5 LAY 1Uad

D0 e w=aldl; 3.1

Adma b daa yal) 5 LAY 1Uad




Zpall ol
........................................................................ 3.2.1
Aia¥) @l "
......................................................................... 3.2.2
Y .
......................................................................... GO 4




s JLEY daild

Adjpa b A pall BoLEYI MU 2024&al aaeiai (e Sl 23 g 1085
BA ..o 2024l slae ) e Gind) dleay 285




rdglaad daild

BB s IV el Cay 2 Jsaa] Jsoa
B e SOl il Cay et 9282 J g2
Y AR Caldl araal (e L) 3 Jsaa







a.ubm el.ﬂ‘ Jl-h‘g‘ :(_SJY\ M\ 1

10




-

z4adiall .1

ishl (e S5 de sila gy Ay e Apalail 435 2030 plad sl Ay ) ASledll A5, A

Deois il dee gajiy Jlee 1 ol ) gai (a B 8 Ciagr el LainY) Gida g sae) 5l Cileliall
s leUaill oda llled oLy 8 olital) SLaBV) agus Aualy )l g gl jill 5 AN 5 dpe Laia ) AdaisY)
Ll s Laa co) pmdll cladaeddl sk dale (3ilas s il Hiie oLis) DA (e Blal) 83 sa (paend

<l pa il e S

dclia il Cun dSLadll 8 i je gl ST UK 5L DS apill oLl Ul Jady

(3 s Y i) delica gty arladi ) daidall Al Chagd g Uadll 13gd Gl 12 ja Y Sl
Jsls syl e deall ) Al oand LS dpalle 30 5a <l il Ay B85 AaliY) lelill 3y 3
o8 Alall ld Cal kY aas (s Jaaal 5il) 30 3a3 5 JISEYT a5 ¢l gliall aad g5 Gl Gl Y1 5 clpasill

. (Alismail, 2023)g Wil

IS e Alaall o) sall ae i g edpnia ) ol Laiiu ) Codad A gida 5 A5 e Aoabeadd) Ay e sSall g5
i 2030 ASleall Ay ) (hiias 8 Aladll A HLiall o Jae V1 3l 5 ) aandiiy dhaual s il sl g ey i
a8 A (e Glld Gaat 2 de) g Jiis delua y Al &Uas]\}u)uxﬂ DY el e o se )
i) 5 oLl gUnd ey Cum ol sall skt g LS el ) ALYl dacly il 5l s 5 St Jsla
bl a3 31y et " ALY a jliall b U sade T gai 2l s ASLaall 3 A )l cileUail) (g
Ll Taaddll Callad a6l caladl 138 3 56l Caloa Y] (Baiad (jlanal Yiad Lylati 5 i Unylads
(KARIUKI ,2013)" 5 s yall il (38a5 lasia 5 o jliiall 5 la) ol Gaundl dpuslisd 5 5asS

(8 Axg puall ) e oSl bl Aadiun ibpaat 4a) 5 all < ) 3 3LEY) a0 Ll 5l

Olanal (383 < 40 jaall 5 o gil) Jasn 510y oda o ety Aldiaadl lalaall gacaill 5 dleal) Ayl

aokiall 5000 el Gauatl dala 3 sha Gud N Jadadill Cadlad a3 (Glad) 138 B Flady ay Ll ala)
(Adjei,2019) 3sLiS3 & s yall mliall (38a3 Glawza 5 ALY

O S meil) 138 (e A yiall ) 5ill agd g 5 pdiall (33 8 o g Al ) Jaad) il jlas (]
Osball e Badll dasll 2ady g 5 pdall di g 3083l 55 o Dl Lia ) 3 3a3 () Adlia) ey o 5 aaluil) B3 520
Cllsty clld ey OSSR a8 gl §oms Gl LSy Gusy o (S Les celenl) Jaall 5
Clalal 4l (als alaia) slae ] ae (Gl N Jandl oy (sabia Ao 58 5 Ly gd Jandl (8 J sl 128
Gl il Glasa s sl st (8 g Ale s dalaa 48 jhay )il 5 g0 8 IS8 )
(12018s3 3] il

11




Juee ) Ay A Leay jLia 5y 48031 cilingiall A sad il Fie JS S AN Ciga i a8

SO ae sl o aaiad By Fia g &)l 0S5 dae Dol ja) Gad ) skl ey Al ASaalinal)

¥ sa il Jaadl s e 2855 Callaty (ell g oSl Liay (3t g Sl e 5,08l 5 455 5all e
(2020 ¢l AS il ddalall A4 o sl b ) 50

Lani 2035 G A gmasll gy el ASLaal) 8 el ST (e B0a] 58 58 5a€ A<y (gl 1) Al plals
il Ay M elaia¥l y alaBy) axil s Sy Cleliny) s dgadl) 4l c¥lae b s ale
il s e (3 JalS (Bt gad xall 5 aldisal) saill 138 e oSl o sLial) B la) e cany cdlld pa g
Sl g bl ghaiy ilali (8 agad Cua bsas 1550 QS B 5 aali Bland) 8 (s cletlles
seall Gauti Jie el ya) 3o JYA (e qliiall o3 (3 Jalill JalSill 50 35l 5 3es Agadll Al
Aiatl Al G s clalYiusall A Uil g skl ac s g chdlinall cilgall G Brutill laa s dga sSal)
G bl JalSi s Al Calaal ac o) Cluland) dua i 68 ST Jy st Sl S 5 cdalainl) aaaii g
skl g Uadll

inaall gl Jla b Zala i pemal) gaall 81500 Gasd 885 glay) gt sl of Lay

Aallad 5 3ol CalaaY) (Bt Glasal 4y a5y 5 e plall 138 elol (pend Had a yud) (SIS saill
¢ (Yllén, 2012) gl s biall 50 dlae 8 Gl Japdadill cadlad 35 s g el J sl pas
Lokl Aie 8w jLiall 3 1aY dalad) ClSaalipall Lo cadlulloda 5l AaS Jsa J)sad) Glandl 138 0

ele IS o1a¥) ety ladl) 5 5a3 (3 Jaail 134 agid of (Sa S e o suall LB LS

Latill Biaadl AV e sSall clally Sy 515 o gstadl) dpaal 5w alSill agall 12

il 1 8 1 5ame 235 Jaadilll cullad of Lays cmbil) A A Alady ISl cilaliia 2l 5 ol siasal

Bai¥ 15 ¢l Sy aianal Jelial) e s 3850 1500 baal 5l Cilune b A
W paill Ay

On ssadl) iy bl cillee g el Gad ol Jadadil) Callad 3 a3 A€ Juallly Cinll) o gl

Osbaill s Jeléill amlie a8 JMA e Aledll giiall 83 ga Cpnd o Gl 3S i LS g 558 dal e
ol Alaaiuly alyiie (S8 £ g pdall Cilaal s 44 Gl (a8l ABLRYL (3 Al Gn et
kel G 03153 aia e Canall S jan 3l Cpaat g Cllplaall Jlad JalSS IS (e Bl Taglasil)

_Qb})ﬁud\ﬁd};‘;émugm;ﬁ}@)d\

12




daala 8 il aa lal b il bl jall gan) a5 of Canlll (ad dlu) Gl das) je a2y
sl 5 RIS 8 %30 Y doa QIS (e oy O S8 G Jasladill bl i o ) i a8 s
(Stragusser, 2015) zlai g biall alasy 4, slaall 4yt 30

Gl Bk o () L) 5 )1) Jlsa 8 il aa) Lgy a8 (5 Al Al o 5uli (Bland) 138 o
il il ae oSl e 45 )08 5 & 5 piall A5 g0 (e 2 3y O S ALY a Ll B 0] 8 (G ) eyl
(2017 «Ssle) Madlead) 4ol 8 dlaial)

aobiall 30 elal 3 b el ) Jadadill Cullud a5 dpaal e o uall dul el o328 Lalui
sl g Ul 3 s all 5 S 80 G e Canill 13 (585 () @8 siall (g 5 ALY g jliiall s lasas
Aty S LelalSi g (3 ) Tapladill Calld i (e Baatusall 231 gl 2y 6 ac L 3) cASlaall & apill

ALY g el 510 b

o NSy 3l 55 o ALERY) o Liall 5 0a) el e Bl )l Iadaill Calld i 800 (3lay Lad

G Ul g Ayl oda o ) 3N (o L Gl iaay il A5l 038 st ¢l )l A

e glaill 308 acs s ALY Liall 5510 elal a8 Gad ) dadaddll Cullud A5 )90 s
okl Ale (g S g jlie (b ladll Gaas

S claadll g Al Gl gl ALl a5 Lnall Sl e i) a8 Saie V) iy
) b Cppaitiall 5 o) il cililyind o) jal ) ALYl dalasy) g i) 5l Jiae 4a) 53

13




saay) A< 1.2

a5l G Ml 5 Ay kil G sl mllaiae jadh ALY a Ll Bl (Sl
s o Adulill il g gine ool ga el clud pall g Gl B GalS IS Ll
S Lagdl il g Canall (50 39 3 () i A il sad) GBS gl 028 el (S Alanl) iyl
okl B0 Bl (B "Aleall o il 5 M Ll gl (e IS 2 5 Gl Ll el gl Sl
-anliay)

A Bl il L1.2.1
daalad) g e (Bl (B LAY g Ldial) B0 ilgand  m
o LAY il 5 510) anl 5 S Agdedl) laaill A00a5 diee Clal j3 2ga s pde B sadl o3 Jad
5512) e gl apdaii e Liall Jagladd 3 JSLie cilpanl) oda Gpanati 38 (JUall i o Aanalal) g Lo
Al spall 5 (a3l Jsaadl Gaiad s ¢ Slalall

HALESY) B 1Y) A (Bad )l Jasdaddl) Culladd JalSi
313l (Blans A Jlad O (3 1 Jasdadill Calld JalS3 4808 0aa ALeld Gy 2 g g ade B gl 028 Jali
e Sl Adelall Jie bl Jagadill analie Badad Sy S (Jia) du o Anlay) s jLidl)
oS L) & 5 e 255 Jadadd (Sl (8 <l il

sdoleal) il gadl) 1.2.2
ALY g L ol i) cilpant
o I SEY 5 A o) S Y gl ae oSl AR e Agldad Gl )2 2 ga g ade ) i B sadll e
(S A el Lo o) i€ 5 e ilaaY) oSO (e Lim o) €1 oL e ASLERY) g JLiall 55100 e
fRd (< L) qo e o byl oda (3udas

HALERY) a jldiall o) e gad ) Jagdadl) callad il
e Agile Jie Gui i hhadl) cudlal 53l 488 Juadi aaas clad 50 3 ga 5 a3e ) 50l 3 i) o8
e Gl hpladill Culld i 58 Jalai s (uld (S (S ALEY) o jLsiall 310) el iy (s
fmsale JS5 Gl )l Anse & S 8l 55 (A ALY ao Ll el 5 36 1S

& Gl Japdasil) Cadlal i Adled e o gaall olal) ) Caalill Chagy (Al a2 LS DA (1
IS Al Hall e 1)l paadl A lpa Sy 4 s (S 3 ) )5 (8 ALEIY) a jLiial) 31 6o Gyt
At A Sl 3159 (B Alady) o L) 3130 £13) o gad ) Jadaddll cullaad AG iU g4 L)

(ke

14




Cad) 4pani 1.3

Loalal) ay jliia 8 ALY g liall 3510Y Rk s Jald Jila i 8 Cand) 138 dpaal oy
bl il sl e Ciandl 385 Gua 2030 ASlaall 45 2858 (Bl (8 ld g (a0 gl Ay jall ASlaally
& DS 8ok 5 L sl SN ) ) sl a8 ALY o jLial) 5 )10) dal 8 ) bpaaill A gydall
cJlaall 138
b arln Lae ¢ graall Ay jal) ASLaally Fanalal) oy e & A5LEYT e 5 il adi Cand) 3y L
et el et dpaal o ol sady Lyl s ASladl) 8 dgal) Ay olaBY) skl 3y e
O calaliia Al o ki) daaiil Gasa] dsLiay)

24y i dsaaY)
cobiaa) byl b LSS (e Sy Gadl) dadeddll dlu Sl Slas Gl iy e
kil 51 Adleiall ol Hlaill ka8 Laalise il
Uilaoads Sl iy 5 ALY Ll 3l Jlae (b kil il gadll e o pal) Cindl Ll o
ALl Gl S IS (o Al il sal) el

rdddtl) dpanY)
(o Ria 3 S 55 G b ) ALG Alee cillgnd s Cind s o
ALY o Ll 3y Jasladd (st Baclus
Alladl) 5 3K (it b ASLETY) L8 50 e ol g pesall Adee il ) Candll i

1 g 3bandy) ¥ A
i ) 55 o Sy ALY g JLial) B la) A 3ol (a8 e o puall il 8 o
il LaLaBY) (5 saaldl 5y a5 sl
e ApalaBl CandSa (Bt (3 )l ool ol (Bl (S S Jgm g5, ) 06y o
Al a8y Al

o) sus ¢ nlaill g 5l (5 siue o bl 53l Glaa) b Al Cand) 138 (uSey o) Galll el
gl 13 8 S 5 Al aeay Laa ALY a i) elal Gauas ) 4y Hlil) aaliall agd (s sine o

15




G| Alici; 1.4

4T Cua 2030 ASkaall 45y Ja) 4 it Galatl 5 U jlias 53 440 sad) A jall ASLeall s
Gl (8 ALY Ll B yla) Jalad Candl iy ¢lanall 138 8 Aalaial) 3 5ad 5 Walail a5 ga
Ledat ciban 5 g )l dadadil) Cadlad JalS5 e 58 5l ae dSlaally daalall cile 5 e

OS5 ) ) 5 (8 Al ) liiall 30 ehaf e 3ad )l dadadill gl i 5800 58 Lag " i ) J) gl
"9 gaall A yall ASLaally daalall Cile 5 e

:A,Pﬂ\ ALy

Cle g e Blow 3 ALY m il 5l cilbasd Juaiis Jilad (Say oS "dsY) 2 AN J) s

"iaalall

ALY il B3] (3l o Jad U (B 1) Tyl ol LSS (S S ") (LAl ) paadl
MOl ya fiad a8 ) sl L

ki) 0 Jlae b SIS La gl s Y sat pe dalaill (S Sy MY 0l ) e
SN 5 L) S3  ha s 8 Ayl

el g sbie el o 3ad ) Jadadill cadlal i 5l Qs Sy oSz Ml 1) o AN gl
"¢ e sale J<51 KLY 5 ) 3 g caloaf aadat

bl 3 )] il (Rl G ¢ gati ) J) ] iial 5 5 LaiDle SLalSs e jall ALY) 028 (i
Gl sa Jsa il ) sy Aaalall 3 40y cle 5 ) Bl 3 Gadi ol Japlaadl) Culld i 3
Canll Aalal) (ol (33 5 agasy Laa o s pliall (3ldai (pania gl g ULl dgmdl 5 e Jailay g Badae

Aasthall el G

16




Gl dlaai; 1.5

aobiall B la) elal a8 Gad N Jadadill Cadlul s Allad e g suall oldl) ) Ganall Cangy
Gatadl a8 S Canl) il Sl Do geadl D jall ASlaally daalal) Cile 5 ey ISY1 5,1 55 A dilisy)
ALy Cle 5 il 310 A& Lpaall OV sl Bl b Al ClaaY) st s o el 1

DS 551 5 (8 Alil) a il 3 0) el e e )l Jadadlil) Caalbad i 58 iy " s 1) g

Maalall e gy

e il Cilaay

aalall e 5 i b AALEY) w el 1ol 4n) 55 A cilasll Jilat GLESE: "J 51 o AN ciagd)
Mokl 5 Jayladill A dadl) il gad) e 58 5 pe

ALY a i) 5 18] Blans 8 Jad IS8 (308 )1 Jadadill il (el 488 pansy " AU o LA Ciagl)
Mkl dlee 8 Law a8l claatl) e 58 i pe

kAl 5 Dl b <ol JISEY1 5 A o) S Y gl pe Jalal) S Julaiy "GN 0 il Chagd)
MR L (e 5ol e S il ae i)

Cilaal aias s oLy a lia elol o 5ad jl ladadil) il g 580 Gl el 1 e Al Gaagl)
Mo sale JSE QLY B ) s

MCLESILI" e daadivul Jadll Jladl 7 gun g uSad G caaill 2 gua il Calaal) o s

(583 ‘55 (.\@.».AS ATETLIT | jadad & Calaay) sda ‘Sm\.aﬁ Gaanll Ula L s BLEY Laa ¢"apaait o 1 Ll 3 g
3 0 il il a5 il gl

17




Cadlcla @ 1.6

-

(o8 ALy a bl 31 el e gl dagdadill ol i il CaLasiul ) A )all o328 Cangs
ASlaall dyy ) Jamii jlal 8 Al yall 038 (5 40 el A jal) ASLaally danalal) Cile 5 piag (JSY1 B ) )

ALy g Laall 51 Jlae g Aalin¥) 5 Lalai@y) dpaiill 3y 3235 2030

glal 5 Gad N Japdadil) Callad 3 s Al Ailian) AV I3 4 sine A8Me 2a 55 (H): " 1) Ana il

OISV )55 8 ALY a il 5 la)
s Al clada il

1l 5 A5LaAY) g il 551 il Jyeali g Jalat (o Ayl Ailan) AY2 3 4 ine 48Me 22 53 " Ha

Maalall Gl 5 jia (Bl A e 5 jal)

iy Jad JS (301 Jaladtll ulld JalSS (s dla) Ailima] AV 3 4y 5ina Adle 2253 " Hb
MAALISY) g il B M) )

Oty SIS 5 L o1 931 Y g ae Jaladll (G dlag] diliaa) A1Y0 I3 4 gie A8Dle 2o 65 " He

Ml Wiy Gle 5 dia el

elal Ao @ad el cadlal 3 580 Jalas o dlag) Ailian) AV <13 4 sine 48Dle 2a 53 " Hd

Mo sale JSy S B 1 35 il Baia g Cile LY ay jliie

kil 50 ol juaia g 3yl Japdadill bl i jusie G Ala) Ailian) AVS I3 4 sine 483le 2
Ay

Gl 73 gal A.7

ALY liall B la) elal e e Bad ) Jadadill Gl a0 e Jeliy (oS sl 3 gaill yeday
Ayl g g ) Taglaiill b (Saudai iy (S Jasdadill ol i () ol 483l Je il 138 (puSny
& hahadil) Cllee e li sa0 agh o 5 all a y caghadilll b Aol Jaddi ) o3 A jl1 sl

18




8 liS ai il kil e oSl e 508 Wl Jai LS Janll iy 8 ppaacll il ga Sl 5 o el
Aaliall eyl JUail) Aol

2024 Ealdl avaai (o Cinil] 25 pai | JEG

19




Agi)asall Al yall 1.8

dagalall 3 L) a e Ay (S LY 15k Afiand) Al jall GSWS (Sl A A a3
b (Bl 8 Al (S Apanl Cld 4] g jliie Al 038 8 2a 53 Lg A jall Cilpaaill g dualal)
ALY a i) 3 1) (8 eyl dagdadill il s 58l 8 Giail] Al Lelany Lae dhaalall

i g Aald Clels) i (it Cum cnll ¢ gan gy A8 5 Alia (bl Aipae LA uSay e
ASlaall (8 ALY Cle 5 pall 4pail ) e

sl a) e peiSay Les (g s il (paigall s fialll Jsa gl A sgus byl dae sl miy e
Jamll cilaiat () 5a Jlad IS8 O 5 duilua) cillaaddll

Glana s anll 8 S Jliall dleall 53 cpfialall Sy 5 oy 8 A8AT 4y (N e (B i o
pehald )5 agh ia ) i

Ayl Slaaall g dgiaill dgial) Gl (8 Ly il Al jall 4y )5 pucall o ) sall (aly Jl Aipae J355 o
o) ddadsl acal

23 Las ol smaall Ay pal) ASTaal) 3 Cole L) a e 6 ) ol Sliaa (b jl) Aiae SLGA) pdiny o
by B o il arend 48] (1

20




Aol Al (g BT U)1AY Qa2

21




dadiall 2.1

aobiall 30 el e Gui ) Tahaad)l Cdlal i 58 Jes Alals Al o e 12 0a daadll 138 2ay
Cadll 138 api adves g Caaliall Glld 8 Loy ¢p gam gall J s ALals dadia and ) Juadl) 18 Cargy Axliny)
Pt pia s sk & e Shen & ;

A ) Gaalue day )l )

i) Jagdadil) qudd A i 1Y) Gaaal)
A3 0 5 Y iy et e
il 3yl s @
Al Y1 Hskidal e @
Aah N sy sl e
A8s N 3 Jgal @
Al Yl Heki e
sl syl sl e

Aas 0 5oy ual @

HALESY) o jldiall B0 18 1 AN Cuasall
ALY bl 3 la) elaf iy a3 @
ALy liall 3 la) elal )kt sl e @
ALY bl 3 la) elaf eyl @
ALY Ll 5 la) elal Ll paal @
ALY g liall 5 la) elal Ll bl o
ALY liall 3 ) elal Gl 4al 55 Gl Clbastl) o

PALERY) o jldiall B0 180 5 (e ) Jahadil) bl (A Gy ABDad) 1 EEY Cuasall
ALy g sliall 3 la) elal 5 s ) agdadsl) gl s oy 4830 Ll e
& sl 3a 3550 da) je o @il Tashadsl) il s <l i e
ALY g sliall 5 la) elal s s ) Jagaasl) il s o A8 6 Cile) yall o
Aoalardl) Z8E 5 3oLl 00 @
ALy g sliall 3] elal 5 Bed N Jasdadrdl) il i A8 Jsa A el 3l gl e
G AV a el 5 la) @l ol 5 bl pe JalSl) o

22




PAG L) il Al a1 Gaaal)

glal s iyl Tapladtll Callad 35 G A8l gl 3l A8l Clad ol aal ol jeind s @

LY il 1)
L il (e il (adli o
Aliid) Gl T AElie @
Jaal 138 & Ganll lleaY) Claaludll o

daal

ALY a )Ll 3 1) A el Jandaad "'\#Luigiﬁ@iécﬁjjoi:@ i Jucadll 138 HlA b
Sy ) o3 () ALY liial 3 510) 6ol 5 e 1) Jadadill Gl 3 (s 480l Ul e of i

23

Baawie il ga 85508 Clisand ) a5 ¢




Gl Jaladtl) Gl A 86 10 oY) Caaall

2.2

Al 1 3 ) oy o

slzall 5 a1 Y o) sl eusal) Guatl) e €5 3l L) 5 < 0] (e de sana "ANal
" (Cardon et Bribiescas, 2015).zLuY) alai & ndill e g 53 gl e

e yus i) de juy el Al o laY) oY) o sliidl 3,08 a): "2020) pgs iy al
Bt Y el Jid Ll o il bl e i 6 ) gasay Joad) bl Jpaa
Glial) alasinl Gua ) ALY Goall Jee DA e il s andl 5 sV 5 aill e
Gl i) il Gaatl U i) Ga il S 5 il ae Goglaill de yu s cilibl) § dalall
" Jeall 48lne Ao (ol Jiad Y Aadil JS g G il

ISy S xSy i) Aedai) (e (Bidia () Al & 2851w LSl Bl AT Ciy
(il A sinh Apaal) i (e (5 AV 58 L 5 £ 5 el 3 Aiaa jualic e S
gha¥ls spdll oo S 5h Sadhys dilaall dedlls Ol o 585 g Gl Ja 8
byl

Al 0 5 Y1 (5se

A YV AS Hliia g 50 Al o Tanall 138 3S 0 i 5391 98 3¢ (o JAST agedle i g 31 3Y) Aar
el Gaeenll g CalaaY) 33

S Apaal e ) 108 x5 Jaldd) B850 (e ST s IS Jary 1) gali ) Apan
e Yy B sl 0 3l Alaia ¥l (e Yoy dglaall 5 dledl) il e

e A8 e ol dpaal Tasall 138 3 juy dna Siall Cilllaglia e ST Jrand) pa Jalaill draa
el 55 agilaliiag agd g ¢ laal)

e 3,08 dpaal e Tanall 138 sady: A5 Adady ol N cpe ST ol i) Aladl) i) dsar
Aolaal) Zill 8 Y gaill 5 Al ol il e Caal

A

Aipd 1 591 ki Ja o

(sle Vg sk (Al Cmesaall (e A sans J8 (10 2001 ple A A8l a Ll 31y ) seka
(Beck et al., 2001 ). 4l aoliall 3,l0Y saaa

Ay (g3l @l e (55t 531 2001 ple & A Y (dle) i e

(Liker, cilismedl) Jil 5l & ol jlauad) deliva 4805 1 5 1aY) (salial ALl U 5 55 48 5 (ke
2004).
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Bribiescas, 2015).

25




A8, 50y Aarl
) sall s 55 Cpman g gl Jlii g Sllasll (i salae (o aaliad 4805 )11 3 l0Y) o) Jsall Sy o
(Cardon et Bribiescas, 2015).4:% 4S5 5 sga Jib daasi) 53uY) Cala¥) Gaias g
ity v Al Aaad) Jlee V) Ay (& Clugall g IS AN #lail & s Gngill o3 jiind o
(Cardon et Bribiescas, 2015). iwall il 5
Allndy a5 LS (ppuand (o Sl A8 )1 8 1Y) lsns sall 5 S AN 5 O pgall 00 o
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