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 مقدمة
"دور الرقمنة في تطوير الأداء في القطاع الصحي"

التقدملبفضالأخيرينالعقدينفيكبيرةتطوراتالصحيالقطاعشهد
الرعايةجودةسينتحفيمحوريًادورًاالرقمنةلعبت.الرقميوالتحولالتكنولوجي

أحدثلدراسةاهذهتتناول.التكاليفوتقليلالخدمات،كفاءةوزيادةالصحية،
علىأثيرهاتوكيفيةالرقمنةمجالفيالعالميةالبحثيةوالاتجاهاتالتطورات

 .الصحيالقطاعفيالأداءتحسين



القطاع الصحيتطورات الرقمنة في 

كيفيةغيرتتيالالرقميةالتقنياتحولالأبحاثمنالعديدظهرتالأخيرة،السنواتفي
 :أبرزهامن.الصحيةالرعايةتقديم

أبرزمنالإلكترونيةالصحيةالسجلاتتُعتبر(EHRs)الإلكترونيةالصحيةالسجلات1.
الصحيةاتالمعلومتخزينمنالسجلاتهذهتُمكن.الرقمنةقدمتهاالتيالتحسينات

وقتأيفيلصحيةاالرعايةمقدميقبلمنإليهاالوصوليسهلممارقمي،بشكلللمريض
 .الورقيةالسجلاتعنالناتجةالطبيةالأخطاءمنويقللومكان،

:الآليوالتعلم(Al)الاصطناعيالذكاء2. (Machine Learning)تقنياتتستخدم
بالأمراضللتنبؤالكبيرةالصحيةالبياناتتحليلفيالآليوالتعلمالاصطناعيالذكاء
حيثالطبي،تشخيصالمجالفيثورةالتقنياتهذهتمثل.فعاليةالأكثرالعلاجاتوتحديد

.ياناتللبدقيقتحليلعلىبناءًمستنيرةقراراتاتخاذعلىالأطباءتساعد



:بُعدعنالتطبيب (Telemedicine):خلالخاصبشكلضروريًابُعدعنالتطبيبأصبح
يُمكن.فعليبشكلوالعياداتالمستشفياتلزيارةالحاجةمنقللحيث،COVID-19جائحة

الرعايةوصوليسهلمماالإنترنت،عبرالطبيةالاستشاراتعلىالحصولالآنللمرضى
.والمحرومةالنائيةالمناطقفيللأفرادالصحية

منحيةالصالرعايةفيالأشياءإنترنتيستخدم:الصحيةالرعايةفي(IoT)الأشياءإنترنت
فيللمرضىةالصحيالحالةتراقبالتيالاستشعاروأجهزةللارتداءالقابلةالأجهزةخلال
ومستوياتالدم،غطضمثلالحيويةالمؤشراتتتبعفيالأجهزةهذهتساعد.الحقيقيالوقت

.الحاجةعندالسريعالطبيالتدخليتيحمماالقلب،ونشاطالسكر،

القطاع الصحيتطورات الرقمنة في 



:نهامرئيسية،اتجاهاتعدةنحوالصحيةالرقمنةفيالحديثةالأبحاثتتجه

إلىاجةالحتبرزالرقمية،الأنظمةعلىالاعتمادازديادمع:البياناتوحمايةالسيبرانيالأمن
تطويرعلىالأبحاثتعمل.السيبرانيةالهجماتمنالحساسةالصحيةالبياناتحماية
.الصحيةالمعلوماتوسلامةسريةلضمانمتقدمةأمنيةتقنيات

حيةالصالأنظمةمختلفلدمجطرقإيجادإلىالأبحاثتهدف:الصحيةالأنظمةتكامل
هذايسهم.الصحيةةالرعايمؤسساتمختلفبينبسهولةالبياناتتبادللضمانالإلكترونية

.للمرضىمتميزةتجربةوتوفيرالرعايةجودةتحسينفيالتكامل

صحيةالاتجاهات البحثية العالمية في الرقمنة ال



ميةرقوأدواتتطبيقاتتطويرعلىالأبحاثتركز:الذاتيةللرعايةالمساعدةالتكنولوجيا
منذلكيُعزز.فعالبشكلأمراضهموإدارةالصحيةحالتهممتابعةفيالمرضىتساعد

.العلاجنتائجتحسينفيويساهمالمرضىاستقلالية

نبؤيالتالتحليلتقنياتاستخدامإلىالأبحاثتسعى:الدقيقوالطبالتنبؤيالتحليل
.مخصصةيةوقائخططووضعمعينةبأمراضللإصابةعرضةالأكثرالأشخاصلتحديد

.مريضلكلرديةالفالخصائصعلىبناءًمخصصعلاجتقديمإلىالدقيقالطبيهدف

صحيةالاتجاهات البحثية العالمية في الرقمنة ال



فيالرقميةالتقنياتسهمت.الصحيالقطاعفيالأداءلتطويررئيسيةدافعةقوةالرقمنةتعد
الأبحاثتركز.التكاليفوتقليلالخدمات،كفاءةوزيادةالصحية،الرعايةجودةتحسين
المساعدة،ياالتكنولوجوتطويرالأنظمة،وتكاملالسيبراني،الأمنتعزيزعلىالحالية

يُمكنالتطورات،ههذخلالمن.مخصصةصحيةرعايةلتقديمالتنبؤيالتحليلواستخدام
.المجتمعاتسلامةوصحةمنيُعززمماوكفاءة،فاعليةأكثرخدماتتقديمالصحيللقطاع

الخاتمة




