| i ghaza daala
Bl Aulg
i) 313) [ acid

MIDOCEA]

LJNI\'FFJH\T\""

A sl A o eldiaY) Jual il Jilug e Gagedl) S
433 ) A ) dslaal) b cpSlgtionall

L o

@M\ (s J gana J.\):J\Ja.c

1 -z A5 g5

sl dadla -3 laY) A

al )
PRCIPRENSURRII
u.sijiﬁ:m :\JLALA -E‘)\J:ﬁ\ 4\7}15 -u.u)ﬂ\ 3.3:& _gac



RECI |

Ayl ASleall b cpSlgina) oo o) il A e elaia¥) Jual il iy yae Gasudll 1 dlas ) 4l 50l 028 Caags
LalaBY) Y il g (g3 srndl aainall Jalo &l ) cliaiall aladinl o bl sl dh g8 @lldg g sed)
5 sinall) (a8l (B saal) Adaiil daalisa 520 o CRESH ) Aul 50l e 2030 ASleall Ay 5 ddagi el dpelaia¥
D)8 aadas) dllaial a5 GiSlginall cilaladl S 8 (Al )l ClDle W) 5 ¢Cpaadiond) (o jlad (ilpa sill ¢ le i)
AS jaall dall @l ) 5 4 Hlacill Aalally A Jia o) i) Ay b i S AS sl 5 Al Jal gall e 38 i) e col

e Gsndll dlagl (bl aledd) < S e (385 Dl apenal a3 i ¢ adaill oS eiall e Al ) e
lasiuly Leldad 255 s gradl GSlgiud) (e die e bl Comed oAl Ag Sl celain¥) Jual sl Jila
Dl Jalas ¢ sa Bl V) Jalra) AV 5 (L bl ldl i) 5 il siall) Liaa sl dbany) calluy)
Ghaal Laladl Jidaill 5 Wl 2l 5 S Jalaa aladinly 31aY) iy Baa e Gl &3 LS (ilpda jdll L) 5 caxeial)
ol A8 6 ga

A gl )5 elain¥) Jual sil) Jilu s oo (3 gul) Adail (G Ailan] A1V 13 45 68 dla) A8De 35 5 bl (el
g il AaDlall 3 A8 5 Aagdll @l ) (Je i) (5 i ¢ sinall 33 g () il ST 5 sreall Slgtinall (sl o
B3 35 say el (o sina sl (B it Al il sall ) Al jal) ity LS o) 30 4 5 a3 8 Ay Jalse Jia
Al g ) g Al S Y e e 58 53 A s salls 43l o) 30 A (e el S sl

e s sall ae by Ulae 15Ul 55 <63 grndl Blanall (& a1 3y suilly Aalaiall ilana) ol 531 & Al jall 03 agud
Ay sl 3 ) sall dgn 5 B ) (3300 pe i LS Aglled ST e laia¥) doal il iy e (3 sud Cliagd) jind gk
N Gl 8 Audliad) o A geall ol 5,08 (e 5 Jr Lay s sale A€ sha il 3885 ) A s
i) i 2030 ASLaall Ayy y Adasi yall AueLaia ¥ g ApbiaBY) Y sl Gl & duals Gl Al jall sy | aliial)
3l jalias g i s (2LaBY) gaill acal Ay Il g2V aad a1 Gy gul

dalidall cilalsl

Gamdl laill Aedlally 48] ¢ Jdelill (5 ginall cllgionall o ghu sl L&l A ¢ elin¥) Jual il Jilus e G sl
2030 ASLaall A3y ) (g2 guill



10
10
11
11
13
13
15
17
19

ciMall dada

RECIR

il giaall J g2

Jahaad) Laild

JEl) daild

Al all alal) Uy 1 5Y) Juaidl
dasiall 1.1

Gl Al 1.2

Gl 4paaf 1.3

Gl i 1.4

) cilaal 1.5

) i 21,6

el Ga) 7isai 1.7

A gral) galinall dual ) (Gaudali (1Sa 1.8
dad gial) Giayl) duagia 1.9

£ s iall 7 si8al) hbiall 1,10

b giaall Jgaa 1.11

e sal) daild 1,12



Jglaal) daid
Laial) Slsiall  Jsaall a8,
6 elain¥ dual gl Jiluy e Gasdll el (1-1)d2

6 el il Ay sl (1-2)d st



JsEY) daid
daiall Ol JSA K8

7 el iy elda¥) Jual il Jilay e (oypudl G A (1-1)083



Gyl aladf YY1 Y1 Suaadl



dadial) 1.1

oY) ool i) il g i YT it 3 U pale 155k (0 a1 cpsiall DA L0 smndl Ay yel) ASLaal) gt
(a5 e laial¥) Jeliil) 5 Jual sill s ) 312l ¢al 300 e gl slaadl e |32y W 12 3o Jila ) 028 Compal G
il pall 5 S ) Lo it A1k Ay 5o ileaie o L) ol i (s 553y e Jaciall a1 Y sl g

(o agS sl s agilalal g il 5 ¢ pSleial) ) J saa

A8 lial) (pSlginall sty oA Aeldil (s ginall W 3l (e chaantie yualic o &all a8l Gy el Sl jin) o 8
Ge S ddlaadly A8 s A Gpexdieall ety Gla il ) ddla) g laill Ldlall we bl Jelill
B 8 lall Ay 8 il gl Jiah daaina jualinll 038 ) sgand) (e Badna 2o 3l Chagiusd ) dga sall 4yl I LDl Y)
Y Ay sha A83le oLy ) it ALalSie 4y o sl Uy Al A5 55 ales 3 yae G gusil) 2my ol G (Sl

gl 5 dsns gall

Ly e a5 Sl o) il )58 ellginall 3a3) dllaial (et il AS sl <l ydsall aal aal gyl A Jia
A jlal) Aadladly A8 Lgin (e Badxie Jal g o il Ap il cllgiaall adl) o gLl g 28 suitll 3daiil) (y day 5
i€ ol gadl 028 A8l iliaiall jae Jeliill (5 siua g ¢ & gl (5 sinall 32 ga cdaddll 5l itall AS Haall dagdll &) )0
Glebany) i Cun ¢ eelaia¥) daal sill Jilu o) dadi ja aladinl C¥ e 26l G (52 sl (§ ol 8 Lals dpanl

A5 80 a8 HAT 5 A el cladlall Aalie 8 il ol 038 e g saing ISl (e 8 i of )

Lul o G dalay o) il dn e edl) Lo 58l J) oy Y dSled) Jaly elaia¥) daal il il o) sl sl aladial) ag
CllaeY) Jia) i)l delaill s (8 Gluwsal 4alg Al clhoadll Jh (8 Uapad diene ki dale
Alaall ) 84 jea 8 gad du ) a0 Al ) 038 dpeal aoii lia (es Agled o)yl il ) 8 ) (Claalial
A el il dp dglay celain¥) Jual il Bilay yie gl ddadsl o A8l gy oS Jidad i JOA (4
Leldia¥ly Ll Y il pe oilaii Allad ST 48 g lat) i) shal (3 agas Ly O smaadl (pSlgidll

.2030 A<Ladll Zy5 y Adasi yal)



daand) dd<Ea 1,2

O uanll dal 5 A sl Ay el ASLedd) Jaly elaia¥) daal il Jila s e gl 30 il ) jlaiinl) a2
sl Alae Yl sl saalial CiVare pli b Aided o) yd cl ) 8 ) a8 ) delal et 8 Jiaty U ea Gasd il 3l
) 5 dal @YY Je i) G cpliil) 138 s sale (A8 gl ) Ledgad ol o) 8l A 30l 35 5 ally iay Y AS L)

(sl (3 gl 8 AN B 3 sl i) i) Allad (gae Jsa Y gl iy Dl Sl

CnSlgtiaall gl o) pdll A Jo elaial¥) Jual gil) Jilug e (Gaoadll il e g g g ade 8 Afind) UG Jiams
@llia () LS| aal @Y1 Jelaill o e ) slaii A A58 sl il (3a a8 1) 438 gual) AaisV) CilS 13) Lo g oGy gronad)
A8 (Jelall s sine o sinall B3 ga Jia) a8 ) Bysadill yualic G day i G Adad) Akl il jall 8 Ul
e A8 A gt Gl i) delia o Sl sall 508 (e day Lae ol 8l A5 G (el @) ) ey Hlail) Aadlally
Aaalall 44
s ) ) sadd)
40 prall Ay ) ASlaall 8 Slginsall ) ol 5l A e celaia¥) dual il Jilas e o suiil) il L
de A ALy

ol il 4 o elaia¥) dal i) Bl s e i sull 5 sinall 3250 il aa e 1

Sl il A o 4 pladll Aadlall 5 GuSlgiunall G Jeldill (5 sise Sigy @S2

308 )l liaidll e ol Al &g 3 3e3 A 4 Hladl) Adlall 48N j e 3

ol il i 8 Al Alaia) ady 8 Aeadl) ol aiiall AS jaall dagil) @l ) ages 520 6l ) .4
i) il il

A el dual il sy sadll (5 sinall 335 (g Adlian) AV G dplay) A8Me 2a 55 iHT o

Lo sl Sletuall (gal gyl
ol A e elaa¥! Jual sl Jilas e Jelill sl syl 58 1H2 e

Sl A e Glal 555 e liaY) Joal ) iy e ol 2edlally 480 1H3 o

Sl (5] o1 ) A 5 my Aandl) gl ceiiall A0l el )3l (HA o



Cad) 4811.3

24y il daad)

Ssms a b o3 sl Bland) b llgtall o sy i) G suily Al salall Hls¥) ) e 55 Bila) Cand) 38 e
Y el bl Y el 30 ) s elaia ¥ sl sl i 5 (e 8D g5 ) ) Lol (e el
L.LAL)A).L:;\.A.»}‘;S}L» ).\:_MS“M ";‘Jﬂ\@"}&*ﬁé}‘uw \P@M\M iwh}@l\éﬁ&abcbﬁded\j
BJPJ.\.A).;ALLG )3}3&.9.\5@4}.3 ;s_\.da.:w “}Lﬁ)lru)ua;\ Fmdj\;w@ﬂﬁjﬁm‘sﬁ:\u\Jﬂ\ Y :\_\Aﬁsi‘s.\i::
Bl o LS gl pSleinnall s o, A e i sl AeDtalls G 5 ciall 3] ¢l (s giana cs sindll
CJLA.\]\G.SLSAAJBJJ‘}A‘_AGJS;) 6%&%@3\)&@%&\ dm\}ﬂ\ &MJJ}AJPGA&JK‘\J‘ um.s.\” 6‘)33
el &L 4 )

sibtl) dpany)

B (3 s Claati) yial g gda 8 23 gaall il sl 2ol () (S 2 2085 3) (Aadly dglac den] Al jall o3 i€
A gale il (gat) 3 Y (@l (S il ccililae Y1) Jeliill C¥ane 33l ) 2 jaa o a5t oed Adlad
P85 A3l O LS pSlgtanal) (ool el o) (e 255 AED 5my sasall Mo s sima ol e 3S50 a
cel il Ag 31550 Y Al gl A sudll 3 ) sall 4 58 38K Jga Gl 31 gaa0d Alee Cilpa s

i) o el (e 55 Al 1 Ay gudl) S3eal) 3 LS e L

ABlnd) s il gl Aaad)

acal Ayl ol ) aal a8l By sasil) jiind <2030 ASLaal) 5 5 Adasiyall dpelaia¥l g dpaliaBy) Y il Jh b
eelaia ¥ Joal il Jilu gl aladind E¥ane Jef cd Jsall o e 480l 2af 5 J3aN) jalas aosiis (s3LaBY) saill
i Y Al all 228 i (8 lia (e Apaa ) AL ) Sl cllgiina) @l gl e Jila gl oda 5 agh Jeay e cdilaiall
(8 Al g a8 3 5] A0 smaall Ciliana el 4ie i o S Ulee 15Ul Wl w05 J o plaill cilbaa) o) i e

(ool 5 Al (3 5l



) Aliid 1.4

UJ‘\‘\:\M\M\J:});SUJ; JQL&.\J! SLQLQMLJM}Q\M\)J\)MLM@@)}ME#M\%‘@%J&&
dm‘jﬂ\d:il.wj).\c@M\f‘dﬁh}#‘@ﬂ\ﬂ&h;)&dgﬁ} L;ASQLQJL\KA‘USMBJJMQY}M
il e AL e ln (S s s g yel) ASLeal 3 (pSletondl (50 6, A5 e oLl

2o A ) sudd)
00 prad) Ay pall ALl 8 (pSlgtanl) () ) il A e e ldin¥) Jual il dily e Gosutll T Le o
sde ) ALy
ol Slginal) ol o) 30 An e pelaia¥) Jual il Jiluy e & sudl) (5 ginall 335 5l g2 e 1
ol pill 4 o 4pad )l Cliaidll jue 4y jlail) Aadlall 5 (pSlgidl) G Je il (5 sine iy GBS 2
foelain¥) dual sill Jilus e o) Jall 4 3yt 8 4 laill LDl 48l )0l 3
ol il i 8 Al Alain) ady 8 dead) ol aiiall AS jaall dagil) @l ) agen 52 sl ) 4

i) Lexiiusal) daial) DAl elaia¥l dual i) Qilus yie (3 suiill Aalil Slginall Llaiad Ciliss Ja 5
Q(éﬁuﬂﬁsﬁuum?\f_mu\sﬂ)’j

Jual il Bl e ol 80 A s (oaleill (5 stosall ¢ il ¢ anll) Al e sanall Jalgall (e 483l Lo 6
¢ claayl
(=

) Gilaai 1.5

dn i Al Alia gl Jias b sl yall DA e diad ) Giald) e Lo aan] Duld 5 shad Caall Calaa A8 lua a5
r AU sl o ol pasd Sy caitlind 5 sl Al ¢ g iy Al giall il 5 Qs (3las aaa g dngiall
s )l il
Alaall 8 uSlgiaall ool o) i) Ay e laia¥) Jual sill Jilay yie (5 gul) Al Aalad) 483l Julas 1
A grad) Ay 2l

A il Aadladly A3 (Jeliil) (5 sina o5 sinall B3 sa Jia ol il A 8 55 ) Al Jal gad) Baad 2
AS ) dagll

s 8 s Ly o0 pmnd) ALl gl U 3 iyl Gyl 3 ey iy s la jUa) wisis 3
UMM Q\:\JJY‘@:’\:\S‘?—ADF

Jom Ly Adled ST By (5 gt Ciladl yind At la o D0 gradl il sall aclis e Ciluagi poki 4

e a1 cilaay
il dg e peldia¥) dual sill Jilug jue 8 suiil) (5 ginall 325 i Al 50 o
o)l A e By el Aadladl g pSlgtioall o Jelal) (g g il Wd

10



gl claidl e el il A5 5 3e8 8 Ay ladll AL AEN He0 Jila3 e
o)l Sl 8 A Allaial a8 Aeadd) ol iiall A jaall Aall @l ) algas] (520 apil @
ol A e (&g el s i ca) ains) ¢y gl) Adlidall Claid) HaE 4 e o

peilainl (s (atlaill (s siasal) ¢ uinll ¢ peall) (pSlgtuall 4 )6 sl Gailiadll G A ST o

Call clua 1.6

Canll Wil an yE a5 i Hall A e W HLasY bl e ) Aalell el il Al Afiad) il jall el
il o clica il debua Sy AL ABLYT s Calaal) ¢ i B Slany) Jalaill 5 all ALE GEde )
;gj\.ﬂ\
i ) A i)
G el il Ay elaa¥l Jual i) Qilus e (5 sulll Aadil G Ailian) AV0 G Aylay) AMe 2a 5 o
o sl Ayl ASLedl) b Sl
e Al cilua i)
Ay elaa¥) dual gl iy e sl (5 sinall 3 5a G Ailan) AV ) dplay) A8De a5 HT o
Lo s aSlatuall (gal ¢yl

oo elan¥l Jeal sl Jilus e G il Zadlall 5 (pSlginal) (o Jelil) (5 ginndd lasd L3 3a s 1H2 o
o)yl Ag

oAl A e Gilag) i celadia¥) dual gill Jilus oo 4y jlail) A3l 48 :H3
O sl Sl ool o) Al A ) ey denall ol siiall A jaall el &) ) iHY e

Laaiinud) duaiall CaBEAL elaia¥) Jual i) il s jue 3y suill AaisY (pSlginsall Alaind aliss :HE o
(nﬂ)ﬁgﬂ;ﬁ cald Qs ‘e\‘)i:md;\ 6)33}4)

(el (s sinnall ¢ puial) « yanll) pSlgineall 1) & pal

£l ) £isai 1.7

Jlas e (B sl Adadf) Aliisall <ol pusiall G Gad siall MRl a5 Al 5l 03g) 2 il casaliall 73 gl
o G Afind) b ) 23 saill GuSay (O saed) CpSlgiosall (sl o) Al A0) il a5 (e laiaY) Jual sill
Wl e bua

(S Jual gl Sl g e (B gaatl) Anil) Alibesal) il picial)
Aol Aadlall s Sleined) fp Jeldl) s o

11



el AeSlally 48

Aeadl) o aiiall AS jaall dagdl)

i) urial)

Ol (gal o)yl Ay

s(Adlaiaall 3 iisall) Adagudal) i yicial)

(A5l (il i ol rindl ¢ i 53) Aadiiveall Loaial

(ool (5 ginall il ¢ yanll) L) s sapall ailadll

1z asadll Cuagg

AR 5255 Al )3 D 5a3 AR (e oA A5 o e ISy o ginal) Baga i O s

ol )8 A dilaia) ) ey Lee e ylail) Ladlall 5 @llgivsall G (5 581 ABMe oLy & Je L) (g glaa gy
) ) s Ay gl Aty oy 0 Lagee Un s Slale 4 jlail) Aadlally 48 Jis

LY Bacid deadll ol stiall Gl ellgiod) ¢ U8 DA (e o) i) dlaial xd ) ) AS jaall daddl) g5

3l e el aitladlly il o) oS LS dadiondl daad ) datall Cadal cilEdlall o8 § g8 Calids 8

as J..\AS\ M.ﬂ.“

12

Aaadiual) dalall
[ Jelil) (5 gia }
| D
[@uwmum] —



z AR gulail) (180 1.8

O e lain¥) Joal sill Qi s alasind ci¥ana g1 ,Y 1555 cud yall o3a Gaaail e A 20 gaadd) A jall ASLaall ek
b laidl a3 o gaaing Sl (e 8 paS A Of ) Aaall Cilelian ) 5udi dus Ay pend) i) Calida
A3l gl A5y jlaill ladtall dalia ¢Jual 5l

1) paliaall JLEA) & e
e laia Yl dual gl Jila g aladinl g < iy LA Y e Cus (e ddlaial) 8 J 5l Sl e i i<ladll o

w‘(ﬂd\dM|‘u,d.;l\‘M\)@\}ﬂﬂ\@w\w@eu@‘&k}&}hé)@mé}uaﬁ} .
,;\)ﬁd\@ulc G pziall sda ‘)..331..\3\.-»\‘)36444

saill aeal s 1 g3 aal Bl By guil) ind Can <2030 A ASLaall L duad )l Y paill Bl ) o

sA8agtiall Apad )l cliaial)

_:\_Ugmun\@d;wmsgemW D LY Al y daaia s e

Al il gal dala o) il cul ) 8 5 Jise aady o el (o ginall o aaiad diaia 1ol ki)
Ao g i) ) 85 S axaiud g ccpial pall g Clulll A8 (S Ay JJaad el Gl o
OSlgial) gl o b gale JSG s ASLaall (B Uy o ) 303 20 LSl Lo Ao duaie il i cls
sA8agriual) Al
Apadadll b glisall 5 uiall 5 4 janl) il Calida (e (3 5208 O Slglne @
Al ) gul) aall e Sy () g oy Gae (e laia ) daal il dilu o) O shalis () se2iine o
Al e sall 5 doe Laia ) il Al Calise Jiad Glasal dda 400 glie 48y ylay A3l jlis) ol o
dad gial) ) dagie 1.9
Of Ly 48 65 ga 5 480 Dale 55 ) J gem sl Lehilai s i) an 488 20m5 3 2la) 5 58 1) Canl) Fngia 228
aSlaall 3 Slgtall gl )il A e celaa¥) daal sill il s oo G sudll i Jidad ) Caagd Al yall o3a
A jaliall anali da yial) danglall Gl dga gaidl 4y g2l
T g s N g

gl aladinly < piall G Bl Gl aeeDlal |5k ¢ Audall) oS ggdal) Lo Aul Al aaixi o
(S 3 sa (S il il HLsa) sy 43Y 5 (488 dilian)

Wil 5 A pl) a1l
i JC elain¥l Joal 501 il s (5 satiion (pan 0 gend) s jall ALl iy lgiond) Ayl psine

13



i o) Epadal) iy sinnall 5 il 5 & pondl Al CaliZs o Bl & pde e LA s il
00 sie
AlS Alan) 5 8 (laal ¢l Jlie (400—300) O sl Of (st il aan o
bl aan 3130 ;NG

G35 = 5 sk 386 ¥ = 1 () eledll S (uliie (38 5 daanan A g S Al il 2l e
(3

DO ) () sne ALY e e

g ) AeSlally T8 ¢ Je il (5 ginnn <5 sinall 32 53) oelain¥l Joal sl Qs yie Gagasdl) sl 1
(A el

(o)) )8 38 pas an ) inall R sl col_ll 2ania¥1) o)) A a2
bl g daall cisl o)t
(sl (Gua e U o) jall (e de sane o DG (el o
ALY gy e S5 jpea die e (Pilot Study) (sl Jlis) sha) sl o
il Y gie 1550 (LS 0.70) Aad Jliie) we 1Y) Gl (e Gaaill W g S dalae s w0
Auaay) Jladl) cullud sluald

Asail) a3 511 ey el il jaiy) dpbuall il gial) 2 iea gl Jylail

DAY Jdall
Ll il G A3l ol 53 58 ulil) () g Bl Y dalre
o)l A e Asd) ol et 5l LEAY aaatd) laaay) Jilas o
Al e sl (ailadll 5ils Aul )l (ANOVA) cxlal) dilas alasinly G5l Jlial o

Agilany) coilail) o) jaY alilay L 5l SPSS gl aladiul sl o

14



@ﬂ.«ﬂcmwﬁdm,m

ialiall 5 J gamill wliih (paniaty el 5l ala) 8 Caaldl as 5 ) Al Aadl) Alias g5 pall - jiball Tabadall a2}

15

Ul sadl) e Jabadall debia (Say il s ailind g Cnll Cilaal o g A5 oagias Tl e IS
Al jall alad) SUaY) oY1 Jucaill)

il 1.1 e

Gl A 1.2 e

Gl Ll 1.3 e

Cadlilini 1.4 o

Gl alal 1.5 o

Cadlclun 516 o

ool Gl 235317 e

(Llasall il all) = jiaal) Godaill (1Se 1.8 o

dad gl Giadll Angie 1.9 o

g o riall 7 il bladdll 1,10 o

Ahgisall Jon 1,11 o

ol idi 1,12 .

Agal) ) jall g (g I Y)Y 1 A Guadl

e lin Yl dual sl Jils s s (3 susll o sgia 2.1
MYy asgiall 1ol 30 4522 o

Agioadll &gl y bl Gosuill (u AN 2.3 o

el Aald) il 2 2.4 o

@25l s oyl o) 3 ASLA il 2.5

L aud M\‘)ﬂ\ Ga.uuu_’m :\3\:\;_\3\ }S};ﬁ\ 2.6 o



16

daayl) duagia sl Suadl)
Al g Al Al adine3. 1 o

(AliwY)) Clld) aes 31313.2

Gl g Gaall el )a13.3 °

Jalaill b daadid) Ailiany) I3 4 o

Uil ol e g Alaal) Jaladl) saul 1 Juadl)

Sl ol Jaill 4.1 o
Dl 5 Il ) Jalrs aladinly cilpa @l 20 4.2 e
L858 sel) Lailadll 385 5y Jiai 4.3 e

Al Gl ¢ g b il A8l 4.4 o

Al g ilua gil) g AGBULY 1 waldd) Juadl)
@bl YL Leday )5 il 880 5.1

233 smaad) s all Aleall Sl 5101 5.2

A pall Al 5 &l ilalen) 5.3
Adiaall il all s i) g Al )l 30 5.4 e

aal 55 o



17

il giaal)l J9aa 1.11
Ml dadia
oaldliall

Gl giaall J g
Jglaal) daid

Jay daild

Ll jall alad) Uy 1 5¥) Juail
Leddl 1.1 e
Gl AlSEe 1.2 e
Gl 40l 1.3 o
Cadlilini 1.4 o
Gl alail 1.5 o
Cadlclus 516
ol Sl 7354017 e
(lagal) Al ) el skl (S0 1.8 o
dad giall iall Apngia 1.9 o
g o riall 7 il bbidl 1,10 o
Ahsiaal Jsn 1,11 o
Sl AdE 1,12 .
ALl il pall g g il ey 1 AEN Juadl)
elia¥) Jual il Jilus e Baguil 0 sgie 2.1 o
Al g asgdall 1ol il 4522 o
Algiall gl g ad N Gyguill A8l 2.3 o
Lallad) A8l i) 211 2.4 o
Gl 5 ooall Blnd) AL Gl ,all 2.5

L add M\‘)J]\ ‘fv...u‘_;\” ;\,33;.\” aj;ﬂ\ 2.6 o



Gl dagia 1N Juadl)
Ll g Al )l aaine 3.1 o

Al b)) aaa 3lal 3.2
( e

Gl s Gaall Gl ja) 3.3

sl daadiad) Ailian ) Culla1 3.4 o
Uil ol e g Alaal) Jaladl) saul 1 Juadl)

Cliball dia gl Jidaill 4.1

)
i) 5 Il Y Jale alasinls il il SR 4.2
) e ganall pailiadll 3is 558l Jdai 4.3 e

Al Gl ¢ g b il A8l 4.4 o
AQiAY) 5 il il g AL 1 ualdd) Juadl)
@bl YL Leday )5 il A58 5.1

200 sl Cilions sall leall Cilaa il 5.2

ALl pall Ayl 5 ) gy 5.3

Alicall il pall s yisall gdul yall agan 5.4
il 55 .

@l
A Llawyl e dds e

el all daild 1,12
dalaa g 4y o aal s

Ul 50 pesl) llprivaal) Aol o elain ) doal sill Silurs e Gsuill 45(2022). 2ene ¢ Jamll 1
.67—45 ¢(3)12 312 4 gauill



Lol dSLaal] 6 o) gl Sl ) e pelain Y] Jool sl il s 455(2020). 2 san0 c2anl g csles (s Sl 2
152—140 «(2)18 A,y &gad) Alas o/ it/ s Lusl o 430 g/

¢(1)9 ¢Cismtll Ao yall Al o jll llall 6 o/ il i o o ol (G2 guil] 57(2019). 2ema 551380 .3

.235-222
A3 grad) A yal) ASLaal) e S| o Sl 5 M (GudnT el 12(2016). 2030 ASledll 4y, 4
dgalle aa) s

5. Kaplan, A. M., & Haenlein, M. (2010). Users of the World, Unite! The Challenges and
.Opportunities of Social Media. Business Horizons, 53(1), 59-68
6. Mangold, W. G., & Faulds, D. J. (2009). Social Media: The New Hybrid Element of the
.Promotion Mix. Business Horizons, 52(4), 357-365
7. Al-Abbad, M. S., & Mabkhot, H. (2026). Social Media Marketing and Purchase Intentions:
The Roles of Brand Equity and Awareness. Journal of Cultural Analysis and Social Change,
.11(1), 552-562

8. Alfeel, E., & Ansari, Z. A. (2019). The Impact of Social Media Marketing on Consumer

Purchase Intention: Consumer Survey in Saudi Arabia. Journal of Marketing and Consumer
.Research, 56(3), 45-56
9. Almohaimeed, A. (2019). Social Media Marketing and Consumer Behavior in Saudi
Arabia. International Journal of Business and Management, 14(7), 1-12
10. Statista (2025). Social Media Usage in Saudi Arabia — Statistics and Trends. Retrieved

from https://www.statista.com

19


https://www.statista.com/

