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ةالمقدم  

عدَُّ سلامة الغذاء والدواء من الركائز الأساسية لصحة الإنسان وجودة الحياة، إذ يرتبط ت الغذاء ُ 

ارتباطاً مباشرًا بسلامة الأفراد والمجتمع. ومع التطور السريع في الصناعات الدوائية والغذائية  والدواء

وزيادة حجم الاستيراد والإنتاج المحلي، برزت الحاجة الملحّة إلى وجود جهة رقابية متخصصة ت عنى 

الهيئة العامة للغذاء والدواء في بضمان مأمونية هذه المنتجات وجودتها وفاعليتها. ومن هنا جاء إنشاء 

كجهاز وطني مستقل يتولى تنظيم ومراقبة جميع ما يتعلق بالغذاء والدواء  المملكة العربية السعودية

 .والأجهزة الطبية، وفق أسس علمية ومعايير دولية

تسعى الهيئة من خلال أنظمتها ولوائحها الرقابية إلى حماية المستهلك من المخاطر الصحية الناتجة عن 

المنتجات غير المطابقة للمواصفات، وذلك عبر الإشراف على مراحل الإنتاج والتداول والتوزيع، 

حية. وإجراء الفحوص المخبرية، واعتماد التراخيص، إلى جانب التوعية المجتمعية وتعزيز الثقافة الص

كما تعمل الهيئة على تطوير التشريعات التنظيمية بالتعاون مع الجهات المحلية والدولية لتحقيق أعلى 

 .مستويات الجودة والسلامة

، دور هيئة الغذاء والدواء السعودية في ضمان سلامة المنتجات الدوائية والغذائيةتتناول هذه الدراسة 

من خلال استعراض مسؤولياتها التنظيمية والرقابية، وتسليط الضوء على إنجازاتها وتحدياتها في ظل 

التطورات المتسارعة في مجالات الصناعة والتجارة، وذلك بغرض إبراز إسهاماتها في حماية الصحة 

 .العامة ودعم التنمية المستدامة في المملكة
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البحثمشكلة   

 ت عد سلامة المنتجات الدوائية والغذائية من أبرز القضايا الصحية التي تواجه المجتمعات الحديثة، نظرا

الصناعي والاستيراد، وتنوع مصادر المنتجات وتطور أساليب الغش التجاري. لتزايد حجم الإنتاج 

في تنظيم  (SFDA) ورغم الجهود الكبيرة التي تبذلها الهيئة العامة للغذاء والدواء السعودية

لسوق المحلي، إلا أن هناك تحديات مستمرة تتعلق بكفاءة أنظمة الرقابة، ومدى التزام ومراقبة ا

الشركات بالمعايير المعتمدة، وفعالية برامج التوعية المجتمعية، إضافةً إلى محدودية الدراسات التي 

 تناولت تقييم الدور الفعلي للهيئة في تحقيق السلامة الدوائية والغذائية.

من هنا، تتمثل مشكلة البحث في دراسة وتحليل الدور الذي تقوم به الهيئة العامة للغذاء والدواء  

 السعودية في ضمان سلامة المنتجات الدوائية والغذائية، وتحديد مدى فعالية سياساتها الرقابية 

توالتنظيمية في الحد من المخاطر الصحية المرتبطة بتلك المنتجا  

 

 فجوات الدراسة

 أولاً: الفجوة النظرية

العامة للغذاء قلة الدراسات الأكاديمية المحلية التي تناولت بشكل تحليلي ومقارن دور الهيئة  •

بهيئات مماثلة على المستوى الدولي  والدواء في السعودية، مقارنةً 

 نقص الأدبيات التي تربط بين الإطار التنظيمي والسياسات الرقابية والنتائج الصحية الفعلية •

  على المستهلكين، إذ تركز معظم الدراسات على الجانب الإداري دون تحليل الأثر الواقعي

يفسر العلاقة بين دور الهيئة، والتشريعات الوطنية، ومستوى الثقة   نموذج نظري متكاملغياب   •

يةالمجتمعية في المنتجات الغذائية والدوائ  

 ثانياً: الفجوة التطبيقية

التي تنفذها الهيئة في الميدان، ومدى كفاية   الحاجة إلى تقييم فعالية البرامج الرقابية والتفتيشية •

البشرية والتقنية لتحقيق أهدافهاالموارد    

)مثل وزارة الصحة، ووزارة التجارة،  ضعف التكامل بين الجهات الحكومية ذات العلاقة •

 والجمارك( في تبادل المعلومات ومتابعة المخالفات
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التي تقيس وعي المستهلكين تجاه دور الهيئة  محدودية الدراسات التطبيقية الميدانية •

 وإجراءاتها، مما يترك فجوة في معرفة أثر جهود الهيئة على سلوك المستهلك

ة البحثلمشكلالسؤال الرئيسي   

ما مدى فعالية الدور الذي تقوم به الهيئة العامة للغذاء والدواء السعودية   

  في ضمان سلامة المنتجات الدوائية والغذائية والحد من المخاطر الصحية المرتبطة بها؟ 

 

 أهمية الدراسة

في حماية  الهيئة العامة للغذاء والدواء السعوديةأهمية هذه الدراسة من الدور الحيوي الذي تؤديه تنبع 

صحة المجتمع وضمان سلامة المنتجات المتداولة في الأسواق المحلية. ومع تنامي الصناعات الدوائية 

والغذائية وتزايد الاعتماد على المنتجات المستوردة، برزت الحاجة إلى تقييم علمي وتحليلي لدور الهيئة 

التنظيمية والرقابية، بما يسهم في تطوير منظومة الأمن الصحي والغذائي  ومدى كفاءتها في أداء مهامها 

 في المملكة

النظريى على المستوأولاً:   

المتعلقة بالحوكمة الصحية والرقابة على المنتجات الدوائية  الإسهام في إثراء الأدبيات العلمية •

والغذائية في المملكة العربية السعودية، خاصة في ظل محدودية الدراسات المحلية المتخصصة 

 في هذا المجال

من  تطوير الإطار النظري لفهم العلاقة بين السياسات الرقابية وجودة المنتجات وسلامتها، •

 خلال ربط مفاهيم الحوكمة، والجودة، والمخاطر الصحية في نموذج بحثي متكامل

 تفي دراسات مستقبلية حول أداء المؤسسا تقديم قاعدة معرفية يمكن أن يستند إليها الباحثون •

 الرقابية ودورها في تعزيز الثقة العامة بالمنتجات الدوائية والغذائية

في المجال الصحي  إبراز مكانة الهيئة العامة للغذاء والدواء كنموذج وطني للحوكمة التنظيمية •

وإمكانية مقارنة تجربتها بتجارب الهيئات العالمية المماثلةوالغذائي،   
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التطبيقيى المستوى علثانياً:    

تساعد على تحسين السياسات الرقابية  تقديم مؤشرات واقعية لصناع القرار داخل الهيئة •

 وبرامج التفتيش والمتابعة الميدانية

تعزيز جودة الحياة، عبر تطوير في مجال  2030دعم الجهود الوطنية لتحقيق رؤية المملكة  •

 أنظمة الرقابة على الغذاء والدواء وتحقيق معايير الاستدامة الصحية

بما يتيح اقتراح حلول عملية  تحديد نقاط القوة والضعف في الأداء الرقابي والتوعوي للهيئة، •

 لتعزيز فاعليتها في حماية المستهلك

بدور الهيئة في ضمان سلامة المنتجات، مما يعزز ثقة المستهلك   رفع مستوى الوعي المجتمعي •

 بالمنتجات المحلية والمستوردة على حد سواء

  

 

 

 

 قائمة المراجع

 

 

  المقدمة
 عن نبذة(. 2024. )والدواء للغذاء العامة الهيئة

 العربية  المملكة.  ومهامها وأهدافها الهيئة
.والدواء للغذاء  العامة الهيئة: السعودية  

 https://www.sfda.gov.sa 
 

 

 مشكلة البحث
 

التقرير (. 2024الهيئة العامة للغذاء والدواء. )
–2023السنوي للهيئة العامة للغذاء والدواء 

. المملكة العربية السعودية: الهيئة العامة 2024
 للغذاء والدواء.
 https://www.sfda.gov.sa ا

 

 

 اهمية البحث
 

( والدواء.    التقرير السنوي(.  2024لهيئة العامة للغذاء 
. 2024–2023للهيئة العامة للغذاء والدواء 
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الهيئة العامة للغذاء المملكة العربية السعودية: 
 والدواء.

  https://www.sfda.gov.sa   

 

 

 

 

 

 

 


