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 شكر وتقدير

الحمد لله رب العالمين الذي بنعمته تتم الصاااااااااااااالحات  والذي وفلىي وأعانىي على إتمام هذا العم   فله 

 
ً
 وآخرا

ً
 .الحمد أولا

أتلدم بخالص الشاااااااااااااار والتلدير والعرفان إ ى    ما  ااااااااااااااهم اي إن ا  هذا الب    وأخص بالشاااااااااااااار 

على هذا الب    لما قدمه ما دعم علمي وتوجيهات قيمة  شااااااااااااار الم د.الفيصلللللللللللللل عبد الحميدوالتلدير 

ونصاااااااااااااابع  اااااااااااااديدة ومتا عة مساااااااااااااتمرة هوال فمية إعداد هذا الب    فلد  ان  رابه العلمية وتوجيهاته 

 .الرشيدة الأثر الابيي اي إتمام هذا العم  وإخراجه اي صورته الحالية

هيئة التدريس اي الكلية  لما قدموه ما علم  كما أتوجه ب زي  الشاااااااااااااار والتلدير إ ى الساااااااااااااادة أع اااااااااااااا 

ومعرفة هوال  اااانوات الدرا ااااة  وما بذلوه ما جةود مخلصااااة اي توجيه الطلبة وتنمية قدرا هم العلمية 

 .والب ثية  فكان لةم الف    عد الله اي بنا  أ اس علمي  اعدني على إن ا  هذا الب  

جميع ما  اااااااهم اي إن اا هذا الب     ااااااوا  ما  كما يسااااااعدني أن أتلدم بخالص الشااااااار والتلدير إ ى

خلال تلديم المعلومات أو التسااااااةيلات اللا مة أو المشاااااااركة اي جمع البيانات  فبدون اعاوههم ما  ان لةذا 

 .العم  أن ياتم 

ولا يفوتىي أن أتلدم ب زي  الشااار والامتنان إ ى أ ااراي الاريمة لما قدموه  ي ما دعم وا ااجيع ومساااندة 

 للا تمرار وت ليق  معنوية
ً
 مصدر إلةام ودافعا

ً
هوال فمية الدرا ة وإعداد هذا الب    فلد  انوا دابما

 .الن اا

 لوجةاه الاريم  وأن ينفع باه  وأن يكون 
ً
واي الختاام  أ اااااااااااااايل الله عز وجا  أن يكون هاذا العما  خاالصااااااااااااااا

ي تلديم عم  علمي إضاااااااااااااافة علمية متواضاااااااااااااعة اي م ال الب   العلمي  كما أرجو أن أ ون قد وفل  ا

 .ي لق الفابدة المرجوة  والله و ي التوفيق
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 الملخص 

هدف  هذه الدرا اااة إ ى ا اااتاشاااا  أثر تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية على مساااتوى الوعي 

التعليم  الثلافة الأ ااااارية  والسااااالوك البيئي لدى أفراد المجتمع الساااااعودي  مع التعر  على دور مساااااتوى 

والمجتمعياة  والا اااااااااااااتفاادة ما الت اارب الدولياة اي اعزيز فاعلياة هذا النظاام اعتمادت الدرا اااااااااااااة المن   

الوصااافي الت ليلي  حي  تم جمع البيانات وت ليلةا إحصاااابيًا با اااتخدام أ ااااليب متعددة مث  الارتباط 

ا ااااااااااااااة ا اااااااااااااتخادما  الادر  .(ANOVAو T-Test) قالبسااااااااااااايل والمتعادد  ت ليا  الان ادار  واختباارات الفرو 

عبارة مو عة على خمسااااااااااة أ عاد ربىسااااااااااية: مسااااااااااتوى الوعي البيئي  فاعلية تطبيق  25ا ااااااااااتبيانًا مكونًا ما 

النظااام  العلاقااة بين التعليم والالمزام  تاايثيي الثلااافااة الأ اااااااااااااريااة والمجتمعيااة  والا اااااااااااااتفااادة ما الت ااارب 

ا ما مختلر الفئات العمرية والمساااااااااااااتويات التعليمية  300الدولية  تكون  عينة الدرا اااااااااااااة ما 
ً
مشاااااااااااااار 

والمةا  متو عين  شاااااااك  متسااااااااو  بين الجنساااااااين  أةةرت النتابل وجود علاقة هردية ودالة إحصاااااااابيًا بين 

% ما التغيي اي فااااااعلياااااة 38الوعي البيئي وفااااااعلياااااة تطبيق النظاااااام  حيااااا  يفسااااااااااااار الوعي البيئي حوا ي 

ا إي ابيًا بالالمزام بالسااالوكيات البي ية   التطبيق  كما بين  النتابل
ً
أن و أن مساااتوى التعليم يرتبل ارتباه

% ما التغيي اي 45الثلاافة الأ ااااااااااااارية والمجتمعياة تلعاب دورًا قويًا اي اعزيز الالمزام  حيا  تفسااااااااااااار حوا ي 

 اا الساااااااالوك البيئي  وأخييًا  أواااااااااح  الدرا ااااااااة أن الا ااااااااتفادة ما الت ارب الدولية تزيد ما فر  الن

 % ما التغيي اي الفاعلية  بناً  على هذه النتابل  أوص  الدرا ة36المحلي للنظام  مع تيثيي يفسر حوا ي 

ب اااااارورة اعزيز الوعي البيئي ما خلال برامل وهنية مسااااااتمرة  دمل الثلافة البي ية اي المنا،  التعليمية  

دولية وتاييفةا م ليًا  تطوير  يا اات ا جيع المشاركة الأ رية والمجتمعية  الا تفادة ما الخبيات ال

 .متكاملة  متا عة الأدا   شك  دوري  ومراعاة الفروق الديموغرافية عند تصميم البيامل البي ية

ة إدارة النفااايااات المنزليااة  الوعي البيئي  الالمزام بااالسااااااااااااالوك البيئي  الثلااافاا :الكلمللات المفتللاحيللة

 .ملاة العربية السعوديةالأ رية والمجتمعية  الت ارب الدولية  الم

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

 الفصل الأول: المقدمة والإطار التمهيدي

 :مقدمة

 لا يت زأ ما ر ياااة 
ً
  التي 2030يُعاااد قطااااة إدارة النفااااياااات اي المملااااة العربياااة الساااااااااااااعودياااة جز ا

 هااد  إ ى ت ليق التنميااة المساااااااااااااتاادامااة وحمااايااة البىئااة والموارد الطبيعيااة ما خلال تنسااااااااااااايق جةود عاادة 

ت وإدارات  ما بينها قطاة إدارة النفايات  وتياي هذه الإدارة  يحد الت ولات الوهنية التي اساااااااااا ى قطاعا

لتعزيز الا ااااتدامة وفتع فر  اقتصااااادية عبي تفعي  دور اللطاة الخا  والا ااااتثمار اي إعادة التدوير  

 .وابتكار حلول فعّالة لمعالجة النفايات

ة  يادة ملحوةة اي حجم النفايات المنزلية النات ة عا للد شةدت المجتمعات اي السنوات الأخيي 

عدة عوام   أبر ها النمو السااااااكاني السااااااريع  التو ااااااع الح ااااااري  التطور التانولو ي  والاعتماد الممزايد 

ت على المنت ات الا اااااةهلاكية بكافة أنواعةا  هذا الارتفاة اي إنتاف النفايات دفع الدول إ ى مواجةة ت ديا

اقتصادية متنامية  مما ا تلزم الاهتمام بابتكار وتطوير أنظمة متلدمة لإدارة النفايات بي ية وصحية و 

عد 
ُ
المنزلية  اشااااام  الفر  ما المصااااادر  التوعية البي ية  إعادة الا اااااتخدام  والحد ما إنتاف النفايات  وا

 لت ليق أهدا  التنمية المستدامة  والحد ما ا ثار 
ً
 أ ا يا

ً
السلبية للنفايات  هذه الإجرا ات عنصرا

 .واعزيز الصحة العامة  والرفع ما جودة الحياة

أثنا  إقامتي اي دولة اليابان لفمية تلارب ثلاث  نوات  أتي    ي فرصة التعر  على أحد أف   

أنظمة إدارة النفايات اي العالم  والذي يلوم على التصااااااااااااانير الدقيق للنفايات  المشااااااااااااااركة المجتمعية  

 حول الساالوكيات البي ية  للد  اااهم  هذه الت ربة ال ااخصااية اي  المزام الأفراد 
ً
واعليم الأهفال مبارا

اشاااااااي  خلفية معرفية وعلمية حول أهمية إشااااااراك المجتمع اي تبىي نمااف نارحة  كما أةةرت  ي كير 

 على البىئة
ً
ميجم السيا ات إ ى  لوك جماعي فعال ينعاس إي ابيا

ُ
 .ت

 ما هذه الت ربة   
ً
هد  هذه الدرا ااااااة إ ى ا ااااااتاشااااااا  أثر تطبيق نظام إدارة النفايات انطلاقا

المنزلية على المجتمع السااااااعودي  مع الميكيز على الساااااالوكيات البي ية  مسااااااتوى الوعي العام  والممار ااااااات 

اليومية للأفراد والعابلات  مع مراعاة البعد الثلااي والاجتماعي  كما اساااااااا ى الدرا ااااااااة إ ى الا ااااااااتفادة ما 

المساااااااااااااتفااادة ما النمواف الياااباااني لتطوير نمواف م لي فعااال ياادعم الت ول ن و الا اااااااااااااتاادامااة الاادروس 

  البي ية اي المملاة
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 :البحثمشكلة 

الا تدامة  رفع مستوى  للطاة البيئي واتطوير اي كبييا  م ةوداالمملاة العربية السعودية  تبذل

بهد  تنظيم أنشاااااااااااطة النفايات   ياتي يةكخطوة ا ااااااااااام و للد تم تي اااااااااااىس المركز الوهىي لإدارة النفايات

يزال موضاااااااااااااوة إدارة هااذا المجااال  ولاا برغم هااذه المبااادرات لا  الاشااااااااااااارا  عليهااا و ت فيز الا اااااااااااااتثمااار اي

النفايات المنزلية يواجه ت ديات كبيية تتعلق  غياب ثلافة الفر  ما المصاااااادر لدى نساااااابة كبيية ما أفراد 

لة بإعادة الا تخدام و التدوير  إضافة إ ى الك يمث  ا تمرار و كذلك ضعر الممار ات المتعل المجتمع

الاعتماد  شااااااااك  ربىااااااااايي على الطمر  للية للتخلص ما النفايات اعار  مع توجه المملاة ن و اقتصاااااااااد 

 مستدام و تللي  الانبعاثات 

ير هذه الت ديات تثيي اساااااااااااااا لات حول فعالية أنظمة إدارة النفايات على النفايات المنزلية و ك

يماا تطوير نمواف اكثي تكاملا و يكون قادر على اغييي  اااالوك الأفراد و اعزيز المشاااااركة المجتمعية  كما 

يبي  اسا ل حول مدى قابلية تطبيق نمواف مشابه للت ربة اليابانية التي اعتمد على الان باط البيئي و 

ات اللا مااة للتاير مع الثلااافااة و الوعي الجماااعي اي م تمع مختلر ثلااافيااا و اجتماااعيااا و مااا  ي المتطلباا

 الخصوصية المحلية و ت او  العوابق المحتملة 

اي ضاااااو  ت ربتي ال اااااخصاااااية اي اليابان  حي  يعد الان اااااباط البيئي و المشااااااركة المجتمعية هوا 

عنصاااااااااار الأ اااااااااااس و جز  لا يت زأ ما الحياة اليومية  يبي  اسااااااااااا ل ما إاا  ان بالإمكان تطبيق مث  هذه 

و  اي م تمع ثلااااااي مختلر و كير يماا ت اااااو  الت ااااديااااات المحليااااة لت ليق نتااااابل مشااااااااااااااااابهااااةالت ربااااة 

ا اااااااااتاشاااااااااا  ا ليات التي يماا ما خلالةا اعزيز الوعي و رفع مساااااااااتوى الثلافة و المسااااااااا ولية الفردية و 

لوعي ى مستوى اإاا ما هوا أثر تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية عل الجماعية اي إدارة النفايات المنزلية 

 و السلوك البيئي لدى أفراد المجتمع السعودي؟
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 :البحثأهمية 

تنبع أهمية هذه الدرا ااااااااااة ما  ون إدارة النفايات أحد المحاور الأ ااااااااااا ااااااااااية للحفا  على البىئة 

والموارد الطبيعية  والحد ما التلوث  بما ينعاس مباشاااارة على الصااااحة العامة وجودة الحياة  فالأنظمة 

ة لإدارة النفايات اسةم اي الحد ما انتشار الأمرا   تللي  الانبعاثات ال ارة  وت سين المشةد المتلدم

مبللادرة الح اااااااااااااري  و ي أهاادا  تتوافق مع المساااااااااااااةهاادفااات العااالميااة والمبااادرات الساااااااااااااعوديااة المحليااة  مثاا  

 .السعودية الخضراء

 الأهمية العلمية

عرفاااة حول العلاقاااة بين تطبيق أنظماااة إدارة تاما الأهمياااة العلمياااة لةاااذه الااادرا اااااااااااااااة اي إثرا  الم

النفايات والسااااالوك الفردي والمجتم ي  و اااااد الف وة المعرفية المتعللة بتيثيي السااااايا اااااات والتشاااااريعات 

البي ية على الممار ااات اليومية للأفراد  كما اساالل الدرا ااة ال ااو  على الجوانب الثلافية والاجتماعية 

ظماااة إدارة النفااااياااات  ما خلال الملاااارناااة بين الت رباااة اليااااباااانياااة والنظاااام التي ت ثر على تلبااا  المجتمع لأن

 .المحلي  مما يسةم اي تطوير أهر نظرية متكاملة لفةم السلوك البيئي والتوعية المجتمعية

 الأهمية العملية

تت لى الأهميااة العمليااة للاادرا ااااااااااااااة اي تلااديم نتااابل قااابلااة للتطبيق تاادعم تطوير السااااااااااااايااا ااااااااااااااات 

وهنية لإدارة النفايات المنزلية  فهي توفر معلومات ومعطيات اسااااااااااااااعد صاااااااااااااان ي اللرار على والأنظمة ال

تصااميم  اايا ااات أكثي فاعلية لت سااين النظام الحا ي  واساااهم اي اعزيز المشاااركة المجتمعية ما خلال 

على  رفع مسااااتوى الوعي والساااالوك البيئي للأفراد والعابلات  بالإضااااافة إ ى الك  اساااالل الدرا ااااة ال ااااو 

الفوابد الاقتصادية المحتملة  مث  خفض التكالير التشغيلية للبلديات عبي تللي  الطمر و يادة فر  

لتعزيز كفا ة الاقتصاااااااااد الوهىي  2030الا ااااااااتثمار اي قطاة إعادة التدوير  بما يتماؤااااااااي  مع ر ية المملاة 

 ودعم اللطاة الخا 
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 :البحثأهداف 

  فايات المنزلية على  لوك الفردت لي  أثر تطبيق نظام إدارة الن -

 تلييم وعي المجتمع بمبادئ الإدارة البي ية الحديثة  -

 ت ديد العلبات التي تواجه تفعي  هذا النظام ما المنظور الاجتماعي و الثلااي  -

 ملارنة النظام المحلي بالنمواف الياباني ما حي  البنية و السلوك  -

 جتم ي مع النظام التفاع  الم ينتلديم ملميحات عملية لت س -

 :البحثتساؤلات 

 ما مدى وعي أفراد المجتمع السعودي بنظام إدارة النفايات المنزلية  -

 ما تيثيي تطبيق النظام على ممار ات الأفراد اليومية  -

 ما العوام  التي اعز  او اعيق المزام المجتمع بهذا النظام  -

 اف المحلي كير يماا الا تفادة ما الت ربة اليابانية لتطوير النمو  -

 :البحثفروض 

لا توجد علاقة إحصااااااااااابية بين مسااااااااااتوى الوعي البيئي الحا ي لدى افراد المجتمع و فعالية تطبيق  -1

 نظام إدارة النفايات المنزلية اي المملاة 

  لما  اد الوعي البيئي   ادت فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات  -2

 إدارة النفايات توجد علاقة بين مستوى التعليم و مدى الالمزام ب -3

 ت ثر الثلافة الأ رية و المجتمعية اي اعزيز السلوك البيئي  -4

 الا تفادة ما الت ارب الدولية يعز  فر  الن اا المحلي  -5

 المفاهيم والمنطلقات النظرية للبحث ومتغيرات الدراسة

لوعي ينطلق هذا الب   ما فةم شاااااااااااااام  لمفةوم إدارة النفايات المنزلية  وارتباهه بالسااااااااااااالوك وا

ة البيئي للأفراد  وهو المفةوم المركزي الذي يلوم عليه الب    فإدارة النفايات المنزلية اشاااااااااايي إ ى م موع

الأنشاااااااااااااطة والإجرا ات التي  هد  إ ى جمع النفايات  فر ها  معالجةها  وإعادة تدويرها بطريلة تلل  ما 

يعية  واشاااام  هذه الأنشااااطة الفر  ما الأضاااارار البي ية والصااااحية  واساااااهم اي الحفا  على الموارد الطب

  وإعااادة الا اااااااااااااتخاادام والتاادوير  إ ى جااانااب (Composting) المصاااااااااااااادر  الجمع الااذ ي  الت وياا  الحيوي 

 .السيا ات اللانونية والرقابية التي ت فز المجتمع على الالمزام بالسلوكيات البي ية الصحي ة
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البي ياااة المحيطاااة بهم  والمعرفاااة المتعللاااة فىشااااااااااااايي إ ى إدراك الأفراد للمخااااهر  الوعي البيئيأماااا 

بيهمية المحافظة على البىئة  واللدرة على فةم تيثيي الساااااااالوك الفردي والجماعي على البىئة  وقد أةةرت 

 اي اشاي  السلوكيات الفردية والجماعية 
ً
 م وريا

ً
الدرا ات السابلة أن مستوى الوعي البيئي يلعب دورا

 يرالأفراد الأكثي وعيًا يكونون أكثي المزامًا بممار اااااااااااااات الفر  وإعادة التدو  ت اه إدارة النفايات  حي  أن

(Kollmuss & Agyeman, 2002; Demirbas, 2016). 

فةو ت سااااااااايد عملي لمساااااااااتوى الوعي والمعرفة البي ية  ويعاس المزام الأفراد  السللللللللللوك البيئيأما 

  الك ممار ااااااات يومية مث  فر  النفايات  والمجتمع بالليم والممار ااااااات التي ت افا على البىئة  ويشاااااام

إعادة الا اااااااااااااتخدام  التخلص ا ما ما المخلفات  والمشااااااااااااااركة اي المبادرات المجتمعية المتعللة بالبىئة  

ويساااتند هذا الب   إ ى فرضاااية أ اااا اااية مفادها أن تطبيق نظام متكام  لإدارة النفايات المنزلية يرتبل 

 بمستوى الوعي والسلوك ا
ً
 .لبيئي للأفراد اي المجتمع السعوديإي ابيا

 :المنطلق النظري للب   يستند إ ى عدة نظريات ومفاهيم بي ية واجتماعية  أبر ها

والتي تفسااااااار  :(Theory of Planned Behavior – Ajzen, 1991) نظرية السللللللللوك المخط   1

ماا للوعي  ااااااااااااالوك الأفراد بناااااً  على المواقر  النوايااااا  والت فيز الاجتماااااعي  وتواااااااااااااا  كير ي

 .والدعم الم  ايي والثلة اي الجةات المس ولة أن ي ثروا على الالمزام بالممار ات البي ية

الذي يشاادد على أن  :(Kollmuss & Agyeman, 2002) نموذج دمج المعرفة والسلللوك البيئي  2

المعرفة وحدها غيي  افية لتغييي السااااااااااالوك  ب  يتطلب الدعم الم  ااااااااااااااااااااااايي  الت فيز الاجتماعي  

 .لمشاركة المجتمعية ل مان فاعلية تطبيق أنظمة إدارة النفاياتوا

والتي تربل بين إدارة النفايات وحماية الموارد الطبيعية  الحد ما  :مفاهيم الاسلللللللتدامة البي ية  3

التلوث  ت ساااين الصاااحة العامة  ورفع جودة الحياة  بما يتوافق مع أهدا  التنمية المساااتدامة 

 .2030ور ية المملاة 

 :  فيماا تصنيفةا  ا ايمتغيرات الدراسةأما 

 تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  ويشااااااااااام  أ ااااااااااااليب الإدارة المختلفة مث   :المتغير المسلللللللللللتقل

الفر  ما المصاااااااااادر  إعادة التدوير  الجمع الذ ي  والت وي  الحيوي  إضااااااااااافة إ ى الساااااااااايا ااااااااااات 

 .والتشريعات الداعمة

 السااااااااااااالوك البيئي لاادى أفراد المجتمع  ويلاااس عبي الممااار ااااااااااااااات مساااااااااااااتوى الوعي و  :المتغير التللابع

اليومية  الالمزام بالتعليمات البي ية  المشاااااركة المجتمعية  ومدى معرفة الأفراد بي اااااليب إدارة 

 .النفايات وأهميةها
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 الفصل الثاني: الإطار النظري والدراسات السابقة

: الإطار النظري 
ا
 أولا

: النفايات المنزلية 
ا
 أولا

 مفةوم النفايات المنزلية 

يلصاااااااااااااد بها المخلفات النات ة عا المنا ل والمطاعم والفنادق والمحال الت ارية  بالإضاااااااااااااافة ا ى 

النفااياات الطبياة والصااااااااااااانااعياة والتي تكون مكوناا هاا مشاااااااااااااابهاة لمكوناات النفااياات المنزلياة   ويماا جمعةاا 

 على الصااااااااحة والساااااااالامة العامةونللةا ومعالجةها مع النفايات المنزلية دون أن اشااااااااك  خ
ً
  با  اااااااااحة)طرا

2021 ) 

 بيهها أشاايا  لىس لةا قيمة أو ا ااتخدام  ولاا بلا ها اي البىئة
ً
 كما اعر  النفايات المنزلية اي ااا

 جسااااااااااااايمة على جميع الكابنات الحية ما إنساااااااااااااان ونبات  و ي اات تركيبة معلدة وغيي 
ً
يشاااااااااااااك  أخطارا

الايمياابياة  كماا أههاا عاادة ماا تكون  اااااااااااااةلاة الت لا  مع وجود مواد  مت اانساااااااااااااة ما النااحياة الفيزياابياة أو

 ( 2021  وهاب)أخرى صعبة الت ل ؛ لذا ي ب التخلص منها حت  لا تتسبب اي تلوث البىئة

 تصنيف النفايات المنزلية

اعااد النفااايااات المنزليااة ما أهم الت ااديااات البي يااة التي تواجااه المجتمعااات الح اااااااااااااريااة  لمااا لةااا ما 

مباشااار على الصاااحة العامة  جودة الحياة  ونظافة البىئة  وتنلسااام النفايات المنزلية  شاااك  ربىاااايي تيثيي 

إ ى نوعين أ ا يين: النفايات الع وية والنفايات غيي الع وية  مع مراعاة خصابص    نوة وأ اليب 

 (:2022  مشري )التعام  معه

 ااااااااوية جميع المخلفات التي يماا أن اشاااااااام  النفايات المنزلية الع: النفايات المنزلية العضللللللللوية 

تت ل  بيولوجيًا  مث  بلايا الطعام  الخ اااااااااااااروات  الفواكه  اللشاااااااااااااور  ومنت ات الطهي  هذه 

النفااايااات ت توي على مركبااات قااابلااة للت لاا   ساااااااااااااةولااة  وعنااد تراكمةااا دون جمع ونلاا  منتظم  

امة ويسااااااابب تلوث تصااااااابع مصااااااادرًا ربىسااااااايًا لتكاثر الحشااااااارات واللوار   مما  هدد الصاااااااحة الع

البىئة المحلية  ما الجدير بالذكر أنه لا يماا حرق هذه النفايات الع ااااوية  لأن الك ي دي إ ى 

انبعاااااث الغااااا ات ال ااااااااااااااااارة والاااادخااااان الااااذي يلوث الةوا   باااا  ي ااااب معااااالجةهااااا بطريلااااة علميااااة 

وصااااااحي ة  مث  ت ويلةا إ ى  ااااااماد ع ااااااوي يماا ا ااااااتخدامه لت سااااااين خصااااااوبة الميبة  ودعم 

زراعة المسااااااتدامة  هذا النوة ما المعالجة لا يلل  ما المخاهر الصااااااحية ف سااااااب  ب  يساااااااهم ال

 .أيً ا اي الحفا  على الموارد الطبيعية وت ليق الا تدامة البي ية
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  اشاااااااااااام  النفايات غيي الع ااااااااااااوية المواد التي لا : النفايات المنزلية غير العضللللللللللللوية  الصللللللللللللناعية

عادن  البلا اااااااتيك  الزجاف  علب الأدوية  البطاريات  وغييها تت ل  بيولوجيًا  ساااااااةولة  مث  الم

ما المخلفات الصاااااااااناعية الصاااااااااغيية التي تتواجد اي المنا ل  تمتا  هذه النفايات بصااااااااالابةها وهول 

فمية بلا ها اي البىئة  مما ي علةا اشاااااااااااااك  ت ديًا كبييًا ما حي  إدارة التخلص منها  كما يوجد 

 عض المواد اللابلة للاحمياق  مث  الورق  الخشااااااب  والأقمشااااااة ضااااااما النفايات غيي الع ااااااوية 

اللاااديماااة  والتي يماا معاااالجةهاااا ما خلال الحرق المنظم أو إعاااادة التااادوير حساااااااااااااااب الإجرا ات 

 .البي ية المعتمدة  مع ضرورة الالمزام بالمعاييي الصحية لتللي  التلوث الناتل عا الحرق 

إ ى هذه الفئات يسااااااةم اي ت سااااااين إدارة النفايات  حي   إن التصاااااانير الدقيق للنفايات المنزلية

يتيع إمكانية تطبيق ا مياتي يات مختلفة لك  نوة  مث  التدوير  التسميد  أو المعالجة الصناعية  مما 

يلل  ما المخاهر الصحية والبي ية ويعز  ممار ات الا تدامة  علاوة على الك  يساعد هذا التصنير 

ضااااااااااع برامل فعّالة لجمع النفايات  ت ديد و اااااااااااب  النل  والتخلص المنا اااااااااابة  الساااااااااالطات المحلية على و 

 .ووضع  يا ات بي ية ا جع على فص  النفايات ما المصدر ل مان حماية البىئة والمجتمع

 أسباب تفاقم مشكلة النفايات المنزلية

ي تواجااااه اعااااد مشاااااااااااااكلااااة النفااااايااااات المنزليااااة واحاااادة ما أبر  الت ااااديااااات البي يااااة والاجتماااااعيااااة الت

المجتمعات الحديثة  حي  تتيثر  شاااااااك  مباشااااااار بالنمو الساااااااكاني والاقتصاااااااادي  وأ ااااااااليب الا اااااااةهلاك  

ومساااااااتوى الوعي البيئي بين الساااااااكان  ما بين الأ اااااااباب الربىساااااااية التي ت دي إ ى تفاقم هذه المشاااااااكلة يياي 

العااالم ارتفاااة السااااااااااااابااب الااديموغرااي  إا يصاااااااااااااااحااب النمو الساااااااااااااكاااني الساااااااااااااريع اي مناااهق متعااددة حول 

 مسااتويات المعىشااة وتنوة أنماط الا ااةهلاك  مما ي دي بال اارورة إ ى  يادة كمية النفايات المتولدة يوميًا 

وإاا لم يلمين هذا النمو السااااااااااكاني والنمو الاقتصااااااااااادي المتسااااااااااارة بتطوير نظم متكاملة لإدارة النفايات  

لفات وانتشاااارها  شاااك  عشاااواتي إ ى التيثيي  ااالبًا فإن المشاااكلة تصااابع أكثي تفاقمًا  حي  ي دي تراكم المخ

على نظافة البىئة والمظةر الجما ي للم تمعات  بالإضااااااافة إ ى المخاهر الصااااااحية المرتبطة بالتلوث الناتل 

 ( 2025  المليان)عا تراكم النفايات

ت ادياات  إ ى جااناب العااما  الاديموغرااي  يلعاب العااما  العمراني والتخطيطي دورًا باارً ا اي  ياادة

إدارة النفايات  فالتخطيل غيي المنظم أو المحدود للشوارة والمناهق السانية والت ارية يزيد ما صعوبة 

جمع النفايات ونللةا  خاصاااااااة عند تداخ  الا اااااااتخدامات المختلفة للأر  أو ضااااااايق الممرات  مما ي دي 

 .(2022  مشري )نظافة العامةإ ى تراكم المخلفات اي الأماكا العامة ويزيد ما ال غل على أنظمة ال

كما يُعد العام  الثلااي والبيئي ما الأ ااباب الأ ااا ااية لتفاقم مشااكلة النفايات المنزلية  ضااعر 

الوعي البيئي لدى الساااااااااااكان  وعدم إدراكةم لأهمية التخلص الساااااااااااليم ما المخلفات  يسااااااااااااهمان  شاااااااااااك  
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وي ديان إ ى  اااااااااو  إدارة المخلفات داخ  مباشااااااااار اي انتشاااااااااار النفايات على الطرقات واي الأماكا العامة  

المنا ل  إضاااااااااااااافة إ ى الك  يزداد تيثيي هذا العام  عند عدم معرفة الأفراد بايفية التعام  مع المخلفات 

الخطرة أو النفايات التي ت توي على مواد كيميابية  مما يزيد ما احتمالية تلوي  الةوا  والمياه والميبة  

 (2021  با  احة)صحة الإنسان والنظم البي يةوبالتا ي يشك  خطرًا على 

لتشاااااااااااااك  ت ديًا مركبًا لإدارة  –الديموغرافية  العمرانية  والثلافية  –تت اااااااااااااافر هذه العوام  

ا  النفايات المنزلية  حي  لا يلتصااااااااااااار التيثيي على تراكم المخلفات التلليدية ف ساااااااااااااب  ب  يشااااااااااااام  أي اااااااااااااً

 د الأخرى غيي اللابلة للت ل   ما يزيد ما حجم التلوث البيئيالنفايات البلا اااااااااااااتياية والإلاميونية والموا

ويستدعي تبىي  يا ات شاملة ومستدامة لإدارة النفايات  مع الميكيز على التوعية  التخطيل السليم  

 .( 2021  وهاب)وتطبيق أ اليب متلدمة لإعادة التدوير والتخلص ا ما

: الوعي البيئي 
ا
 ثانيا

 مفهوم الوعي البيئي

ا ربىساايًا اي بنا   االوكيات الأفراد والمجتمعات ت اه البىئة  حي  يشااك  يُ  عد الوعي البيئي أ ااا ااً

الركيزة التي ت دد مدى المزام الإنساااااااااان بالممار اااااااااات البي ية الساااااااااليمة والمسااااااااا ولة  ويشااااااااايي مفةوم الوعي 

درة على ت لي  هذه البيئي إ ى إدراك الفرد للمشاااااااااااااالات البي ية وفةم أ ااااااااااااابابها وآثارها  كما يشااااااااااااام  الل

  غنيم)المشالات والتفاع  معةا بطريلة إي ابية اسةم اي حماية البىئة والمحافظة على الموارد الطبيعية

2020 ) 

يت اااااااااااااما الوعي البيئي المعرفااة بااالل ااااااااااااااايااا البي يااة المختلفااة  والمةااارات اللا مااة لاتخاااا اللرارات 

اعاس اهتمام الفرد بالحفا  على البىئة  كما الصااااااااحي ة والمسااااااااتدامة  والات اهات والساااااااالوكيات التي 

يرتبل باللدرة على تلييم تيثيي الأنشااااااطة البشاااااارية على البىئة والوعي بالمساااااا ولية ت اه الأجيال اللادمة  

 ( 2020   هور )مما يعز  الفةم لأهمية الا تدامة البي ية وأثرها على جودة الحياة

 د الأفراد للتفاع  مع الل ااااااايا البي ية  والمشاااااااركة ايكما يُنظر إ ى الوعي البيئي على أنه ا ااااااتعدا

الأنشااااااااااطة والبيامل التي  هد  إ ى معالجة المشااااااااااالات البي ية أو الحد ما آثارها الساااااااااالبية  ويشاااااااااام  هذا 

ا التوجةاااااات المساااااااااااااتلبلياااااة والسااااااااااااالوكياااااات اليومياااااة  التي تنعاس على اللرارات الفردياااااة  المفةوم أي اااااااااااااااااً

ارد  شاااك  مسااا ول  التللي  ما النفايات  وإعادة التدوير  والمشااااركة اي والجماعية  مث  ا اااتخدام المو 

 ( 2025  الةندي)حملات التوعية البي ية
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بالإضاااااااااااااافة إ ى الك  يعاس الوعي البيئي إدراك العلاقة بين السااااااااااااالوك البشاااااااااااااري والبىئة  حي  

   والميبة  وبالتا ي اعزيزيسااااااهم اي اشااااااي  معرفة متكاملة حول تيثيي الأنشاااااطة المختلفة على الةوا  والما

 اللدرة على اتخاا إجرا ات وقابية لمعالجة هذه التيثييات  ويعتبي الوعي البيئي عملية مستمرة  تتطور مع

التعلم والت ربة والممار ااة  وي دي إ ى بنا  قاعدة معرفية اساااعد الأفراد على تطوير  االوكيات مساا ولة 

 .ومستدامة ت اه البىئة

 ئيأبعاد الوعي البي

يتضاا  ما خلال مراجعة الدرا ااات والأب اث السااابلة أن مفةوم الوعي البيئي لىس م رد معرفة نظرية 

بالل ايا البي ية  ب  هو مفةوم متعدد الأ عاد يشم  المعرفة والسلوك والمواقر والمشاعر ت اه البىئة  

بمساااااااااااااتوى عااال  ما الثبااات وقااد تبين أن أحااد الملااايىس الشاااااااااااااااتعااة والموثوقااة للياااس الوعي البيئي يتميز 

والمصداقية  ويستخدم اي تلييم مدى توافر الوعي البيئي لدى الأفراد اي بىئات مختلفة  مث  الجامعات 

ويشاااايي هذا الملياس إ ى أن الوعي البيئي يماا تلساااايمه إ ى ثلاثة أ عاد ربىسااااية  تتيع  وم  ااااسااااات العم 

 (:2023  الزوام)على البىئة فةمًا أعمق لتيثيي المعرفة والات اهات والسلوكيات

 يتعلق هاااذا البعاااد بلااادرة الأفراد على فةم أهمياااة حمااااياااة البىئاااة : الوعي بلللالاسلللللللللللللتلللداملللة البي يلللة

وضاااااااااااااماااان ا اااااااااااااتااادامةهاااا للأجياااال اللاااادماااة  ويعاس مااادى اهتماااامةم باااالموارد الطبيعياااة وكيفياااة 

يومية  مث  ا اتخدامةا  شاك  مسا ول  ويشام  هذا البعد التعر  على ممار اات الا اتدامة ال

التللي  ما النفايات  إعادة التدوير  وترشااااااااااايد ا اااااااااااةهلاك الموارد  بالإضاااااااااااافة إ ى دور الاتصاااااااااااال 

والإعلانات التوعوية اي اعزيز هذا الوعي  كما يشاااااااااام  الا ااااااااااتفادة ما المعرفة والحلابق العلمية 

دد أصااااااااحاب حول البىئة لرفع مسااااااااتوى الإدراك البيئي  ومواجةة الت ديات النات ة عا تزايد ع

المصاااااال  والليود المجتمعية والاقتصاااااادية  بما ي اااااما قدرة الأفراد على اتخاا قرارات مساااااتنيية 

 .وم ثرة اي الحفا  على البىئة

 يركز هذا البعد على فةم الأفراد للعناصاااااااار البي ية اي  ااااااااياق الزمان : الوعي السلللللللللوكي والموقفي

ا ي والمسااااااااتلبلي  ويعاس هذا البعد قدرة والمكان  وكيفية إ اااااااالاط هذا الفةم على  اااااااالوكةم الح

الأفراد على تفسااااااااااااايي الوضاااااااااااااع البيئي الحا ي  وتلييم تيثيي أفعالةم على البىئة  واتخاا الإجرا ات 

اللا مة للتاير مع الظرو  اللابمة أو المساتلبلية  كما يت اما الوعي السالو ي درا اة المواقر 

ااناا  إي ااابيااة أو  ااااااااااااالبيااة  وتاايثيي هااذه والات اااهااات التي يعبي عنهااا الأفراد ت اااه البىئاا ة   اااااااااااااوا   ا

المواقر على قيمة البىئة وقدر ها على الا ااتمرار  مما ي ع  الساالوك البيئي أحد أهم الم شاارات 

 .العملية للياس فعالية الوعي البيئي لدى الأفراد والمجتمعات

 راد ت ااااه البىئاااة يرتبل هاااذا البعاااد باااالمشااااااااااااااااعر والانطبااااعاااات التي يختبيهاااا الأف: الوعي العلللاطفي

المحيطة بهم  بما اي الك الا ااااااااااااات ابة لاثار السااااااااااااالبية النات ة عا الإهمال أو التلوث  ويعاس 
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الوعي العاهفي اللدرة التللابية للفرد على الشاااااعور بالمسااااا ولية ت اه البىئة  وتوجيه  ااااالوكياته 

المواقر البي يااة  بطريلااة ت ااافا عليهااا  كمااا يساااااااااااااااهم هااذا البعااد اي إعااداد الأفراد للتعاااماا  مع

المختلفة قب  حدوثها  بما اي الك التاير مع الت ديات البي ية المحتملة والتللي  ما العواقب 

 .السلبية  ويعز  ما ا تعدادهم لاتخاا خطوات عملية ن و حماية البىئة

 النواتج الإيجابية للوعي البيئي

ا  التنظيمي والفردي اي مختلر الم  سات  يعد الوعي البيئي ما العوام  الم ثرة  شك  مباشر على الأد

حياا  تتضااااااااااااا  نتاااب ااه الإي ااابيااة ما خلال تاايثييه على عاادة جوانااب مرتبطااة بااالبىئااة والإدارة والعمليااات 

الداخلية  أول هذه النواتل يتمث  اي ت سااااااااين الأدا  البيئي  إا يسااااااااةم الوعي البيئي اي ترشاااااااايد ا ااااااااتخدام 

 المواد الأولية  وت ساااااين إدارة النفايات والتخلص منها بطريلة  اااااليمةالموارد الطبيعية  وتللي  الةدر اي 

 (2025  شلبي)ومستدامة  ما ينعاس على الحد ما التلوث والمحافظة على البىئة

إضافة إ ى الك  يعز  الوعي البيئي السمعة الم  سية للم  سات  حي  يزداد تلدير المجتمع والعملا  

عم لبي ية وتظةر المزامًا وااحًا بالا تدامة  وي دي هذا الوعي أيً ا إ ى دللمنظمات التي  هتم بالل ايا ا

الميزة التنافساااااااااااية للم  اااااااااااساااااااااااات  ما خلال تطوير ا ااااااااااامياتي يات إدارة صاااااااااااديلة للبىئة وإدماف الابتكار 

الأخ ر اي المنت ات والخدمات  مما يزيد ما قدرة الم  سة على التاير مع متطلبات السوق الحديثة 

  (2023  الزوام)ميزة اي المنافسة مع نظرائها ويمن ةا

كما يسااااااااااااهم الوعي البيئي اي اعزيز الالمزام التنظيمي لدى الأفراد  إا ي اااااااااااجع العاملين على المشااااااااااااركة اي 

برامل الحفا  على البىئة والالمزام بالساااااااايا ااااااااات الداخلية المتعللة بالا ااااااااتدامة  مما يزيد ما الشااااااااعور 

م  سة  وي دي أيً ا إ ى خفض التكالير التشغيلية ما خلال تللي  الا ةهلاك بالمس ولية والانتما  لل

غيي ال اااااااااااااروري للطااقاة والمواد  واعتمااد أ ااااااااااااااالياب أكثي كفاا ة اي ا اااااااااااااتخادام الموارد  ماا يعود باالفاابادة 

  (2020   هور )الاقتصادية على الم  سات

العم  ورفع مساااااتوى راحة و اااااعادة  على صاااااعيد بىئة العم   يعم  الوعي البيئي على ت ساااااين جودة بىئة

الموةفين  إا يرتبل العم  اي بىئة نظيفة ومسااااتدامة بالإنتاجية العالية والرضااااا الوةيفي  كما يسااااةم اي 

تطوير الافا ات الخ ااااااارا  للموةفين  أي اعزيز مةارا هم ومعرفةهم بي ااااااااليب العم  الصاااااااديلة للبىئة  

  اااااااااااااساااااااااااااة ويزيد ما جاهزيةهم لمواجةة الت ديات البي ية وهو ما يدعم تطوير رأس المال البشاااااااااااااري اي الم

 ( 2020   هور )المستلبلية
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 :
ا
أثر تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية على مسللللتوى الوعي والسلللللوك البيئي لدى أفراد المجتمع ثالثا

 السعودي

بي ية اي يمث  تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية أحد الر ابز الأ ااااااا ااااااية لت ليق الا ااااااتدامة ال

أي م تمع  حي   هد  إ ى تنظيم عملية جمع النفايات ونللةا والتخلص منها بطريلة  ليمة وآمنة  بما 

يللا  ما ا ثاار السااااااااااااالبياة على البىئاة والصاااااااااااااحاة العااماة  ويعتبي هاذا النظاام ما الأدوات الفااعلاة لتعزيز 

فر  النفااايااات  التعاااماا  مع المواد الوعي البيئي لاادى أفراد المجتمع  إا يساااااااااااااةم اي اعليم الساااااااااااااكااان كيفيااة 

علاوة على الك    اللابلة للت ل  وإعادة التدوير  والحد ما انتشاااااااااااااار الملوثات والمواد ال اااااااااااااارة اي البىئة

ت يرتبل تطبيق نظام إدارة النفايات مباشرة با السلوك البيئي للأفراد  إا يماا أن ي دي إ ى اغييي العادا

د جمع النفايات  ا ااااتخدام الحاويات المخصااااصااااة للفر   وتللي  المخلفات اليومية  مث  الالمزام بمواعي

المنزلية ما خلال إعادة الا اااتخدام وإعادة التدوير  ويشاااك  النظام أداة اعليمية عملية  ت ع  الساااكان 

أكثي وعيًا بالعلاقة بين أنماط ا اااااااااااااةهلاكةم وأثرها على البىئة  مما يعز  لد هم شاااااااااااااعور المسااااااااااااا ولية ت اه 

 (2025  شلبي)ة الموارد الطبيعية والحفا  على البىئة للأجيال اللادمةحماي

كما يسةم تطبيق هذا النظام اي دعم السيا ات العامة للمملاة المتعللة بالا تدامة والحفا  

على البىئااة  ويافاا  ت ساااااااااااااين جودة الحياااة اي المجتمعااات الح اااااااااااااريااة ما خلال تللياا  انتشااااااااااااااار الروابع 

الحيوانااات ال ااااااااااااااارة  والحفااا  على النظااافااة العااامااة  ويعتبي هااذا التاايثيي مزدوف الار هااة  الحشااااااااااااارات  و 

الجانب  حي  يعز  ما مساااااااتوى المعرفة البي ية )الإدراك والوعي( واي الوق  نفساااااااه ي فز السااااااالوكيات 

  (2023  الزوام)الإي ابية الفعلية اي التعام  مع النفايات المنزلية

: الدراسات السابقة
ا
 ثانيا

أن نلص المعرفااة  Alghamdi (2020)درا ااااااااااااااة حااديثااة اي المملاااة العربيااة الساااااااااااااعوديااة قااام بهااا أةةرت 

بااينظمااة إدارة النفااايااات يمثاا  أحااد أبر  الت ااديااات التي تواجااه الماادن الساااااااااااااعوديااة  ا اااااااااااااتخاادماا  

  وأ اااافرت النتابل عا  250الدرا ااااة من جية ا ااااتلصااااابية وشاااامل  ت لي  ا ااااتبيانات ما 
ً
فردا

مساااتوى الوعي البيئي والممار اااات اليومية للأفراد  مما ي كد الحاجة إ ى  وجود ف وة واااااحة اي

 .اعزيز التثلير والمبادرات المجتمعية

بت لي  العلاقة بين مساااااااتوى الوعي البيئي  Demirbas (2016)اي درا اااااااة ميدانية أجري  اي تركيا  قام 

على ا اااااتبيانات موجةة إ ى للأ ااااار ومعدلات الفر  وإعادة الا اااااتخدام المنز ي  اعتمدت الدرا اااااة 

أ ااارة  وأةةرت النتابل أن ارتفاة مساااتوى الوعي البيئي لدى الأ ااار  ااااهم اي  يادة معدلات  300
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الفر  وإعادة الا ااااااتخدام بنساااااابة ملحوةة  مما ي كد الدور الحيوي للتثلير البيئي اي ت سااااااين 

 .إدارة النفايات المنزلية

مركزية واشااااااااااااركية اي جمع وفر  لا ماد الدول على أنظمة إ ى أن اعت UN-Habitat (2021)أشاااااااااااار تلرير 

النفايات ي دي إ ى  يادة الافا ة وتللي  التكالير التشااااغيلية  اعتمد التلرير على ت لي  بيانات 

وملارنات بين عدة مدن اكية  وأكد أن الجمع الذ ي  الفر  الإلاميوني  وإشراك المجتمع المحلي 

 لتللي  المخلفات وت سين الأدا  البيئياي عمليات إدارة النفايات يمث
ً
 فعالا

ً
 .  أ لوبا

 اي  Kawahara (2019)فيما يخص الت ارب الدولية  بيّن  درا اااااااااااااة 
ً
 متلدما

ً
أن اليابان اعتبي نمواجا

% ما خلال  اايا ااات 70إدارة النفايات المنزلية  حي  تمان  ما ت ليق معدلات تدوير تفوق 

لمجتم ي  ودعم المبادرات المحلية  كما ركزت الدرا اااااة على صاااااارمة اشااااام  الغرامات  التثلير ا

 ما 
ً
 للنفايات  مما  ااااااااهم اي رفع معدل  45ت ربة بلدية  اميكا اااااااتو التي هبل  نظاما

ً
تصااااااانيفا

 .الالمزام المجتم ي  شك  ملحو 

أن ألمااانيااا هبلاا  برامل  European Environment Agency (2022)أمااا اي أوروبااا  فلااد أةةر تلرير 

عاااادة تااادوير قاااابماااة على مبااادأ مالملوث يااادفعم  مماااا حفز الأ ااااااااااااار والأفراد على تلليااا  النفااااياااات إ

وت سين أنماط الا ةهلاك  ا تخدم التلرير من جية ت لي  السيا ات البي ية ومراجعة الأدا  

التشااااااااااااغيلي للبلديات  وأكد أن الت ااااااااااااجيع الما ي والالمزام اللانوني يسااااااااااااةمان اي اعزيز المشاااااااااااااركة 

 .جتمعية وت ليق نتابل مستدامةالم

إ ى أن المعرفة البي ية وحدها لا تافي لتغييي الساالوك  Kollmuss & Agyeman (2002)أشااارت درا ااة 

البيئي للأفراد  باا  ي ااب أن تكون مصاااااااااااااحوبااة ب وافز ودعم م  ااااااااااااااااااااااااااايي وإدماااف م تم ي  وقااد 

بالسااااااااااالوك البيئي  ا اااااااااااتخدم  الدرا اااااااااااة من جية مراجعة ت ليلية للأب اث الساااااااااااابلة المتعللة 

وخلص  إ ى أن الدمل بين المعرفة  الت فيز الاجتماعي  والسيا ات الم  سية يزيد ما فعالية 

 .السلوك البيئي لدى الأفراد

ركزت على دور الت فيز الاجتماااعي اي الالمزام البيئي  مشااااااااااااايية إ ى أن الشاااااااااااااعور  Ajzen (1991)درا ااااااااااااااة 

الامتثال للساااااااااااالوكيات البي ية  اعتمدت الدرا ااااااااااااة على بالمساااااااااااا ولية والانتما  المجتم ي يزيد ما 

نمواف النظرية التخطيطية للسلوك  ووجدت أن الت فيز الاجتماعي والثلة اي الجةات المنفذة  

بالإضاااااااااافة إ ى الليم الدينية والثلافية  تمث  عوام  حا ااااااااامة اي الالمزام المجتم ي بينظمة إدارة 

 .النفايات
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 راسةالفصل الثالث: منهجية الد

 مقدمة 

يتناااول هااذا الفصاااااااااااااا  الإجرا ات المن جيااة التي اعتماادت عليهااا الاادرا ااااااااااااااة لت ليق أهاادافةااا والإجااابااة عا 

ويُعد ت ديد المن   العلمي المنا ااااااااب ما الخطوات الأ ااااااااا ااااااااية اي الب    .اسااااااااا لا ها واختبار فرضاااااااايا ها

 .موثوقةالعلمي  حي  يسةم اي تنظيم العم  الب ثي والوصول إ ى نتابل دقيلة و 

وما هذا المنطلق  يوااااا  هذا الفصاااا  المن   المسااااتخدم اي الدرا ااااة  وم تمع الدرا ااااة والعينة التي تم 

 .اختيارها  إضاااافة إ ى أدوات جمع البيانات المساااتخدمة اي الدرا اااة  وكيفية الت لق ما صااادقةا وثبا ها

 .ي  البيانات وا تخلا  النتابلكما يتناول هذا الفص  الأ اليب الإحصابية التي تم ا تخدامةا اي ت ل

و هد  هذا الفص  إ ى تلديم وصر واا  ومنظم للإجرا ات التي اتبعةا الباح  ل مان دقة الدرا ة 

وموضاااااااااوعيةها  بما يساااااااااةم اي ت ليق أهدا  الب   والوصاااااااااول إ ى نتابل يماا الاعتماد عليها اي تفسااااااااايي 

 .الظاهرة م   الدرا ة

 منهج البحث

لى المن   الوصااااااااااااافي الت ليلي  والااذي يتيع للباااحاا  درا ااااااااااااااة أثر تطبيق نظااام إدارة يعتمااد هااذا الب اا  ع

النفايات المنزلية على مساااااااااااااتوى الوعي والسااااااااااااالوك البيئي لدى أفراد المجتمع الساااااااااااااعودي  ما خلال جمع 

 البيانات وت ليلةا للوصول إ ى نتابل دقيلة وقابلة للتطبيق  يركز هذا المن   على وصر الظواهر البي ية

والسااااااااااالوكية المرتبطة بإدارة النفايات  مع درا اااااااااااة العلاقات بين المتغييات المساااااااااااتللة )تطبيق نظام إدارة 

را  النفايات المنزلية( والمتغيي التا ع )مساااااااااااتوى الوعي والسااااااااااالوك البيئي(  بما يتيع فةم العوام  الم ثرة وإب

 .الف وات الب ثية

 مجتمع وعينة البحث

 مجتمع البحث

هذا الب   ما أفراد المجتمع الساااااااااعودي المليمين اي مدينة الريا   نظرًا لكوهها ما أكبي يتكون م تمع 

المدن اي المملاة واشاااااااااااااةد معدلات عالية لإنتاف النفايات المنزلية نتي ة الاثافة الساااااااااااااكانية والنشااااااااااااااط 

وق  ما عامًا فما ف 18الاقتصادي والح ري  ويشم  م تمع الب   جميع الفئات العمرية البالغة ما 

 كلا الجنسين  وما خلفيات اعليمية واجتماعية متنوعة  بهد  تمثي  المجتمع  شك  دقيق وشام 

. 
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 عينة البحث

وقد تلرر  .لتسةي  جمع البيانات وت ليلةا  شك  فعال   ىتم ا تخدام عينة ممثلة ما م تمع الب  

تم تلساايم المجتمع إ ى هبلات   حي  ي(Stratified Random Sample) أن تكون العينة عشااوابية هبلية

حسااب العمر  الجنس  والمسااتوى التعليمي  وما ثم اختيار أفراد ما    هبلة  شااك  عشااواتي ل اامان 

 .تمثي   افة الفئات

 تم ت ديد حجم العينة بناً  على المعاييي الإحصاابية للب وث الاجتماعية والبي ية   :حجم العينة

مشااااااااااااارك  وهو حجم ياف  ا ااااااااااااتنتاف نتابل موثوقة  300حي  يُلدر عدد المساااااااااااات يبين ب وا ي 

 .وقابلة للتعميم على المجتمع المسةهد 

 يشااااااااااااميط اي المشاااااااااااااركين أن يكونوا ما المليمين الدابمين اي مدينة الريا   وأن  :معاييي الاختيار

يكونوا قاااادريا على فةم الأ ااااااااااااائلاااة المتعللاااة باااالسااااااااااااالوكياااات البي ياااة وإدارة النفااااياااات المنزلياااة  مع 

 .افلةهم على المشاركة الطوعية اي الدرا ةمو 

 مبررات اختيار العينة والطريقة

اختيار العينة العشااااااااااوابية الطبلية ي ااااااااااما تمثي  جميع الفئات الاجتماعية والديموغرافية  ويلل  ما 

الان يااااا  اي جمع البيااااانااااات  كمااااا أن الميكيز على ماااادينااااة الريااااا  يوفر بيااااانااااات دقيلااااة حول الت ااااديااااات 

المتعللة بتطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية اي  اااااااياق ح اااااااري متلدم  مع إمكانية ا اااااااتخدام والفر  

النتاابل لتطوير  اااااااااااااياا ااااااااااااااات م لياة قاابلاة للتطبيق على نطااق الماديناة وربماا اعميمةاا على مادن أخرى اي 

 .المملاة لاحلًا

 طرق جمع البيانات

البيانات  حي  تم تصاااااااااااميم م موعة ما  اعتمد الباح  على أداة الا اااااااااااتبيان  و ااااااااااايلة ربىساااااااااااية لجمع

الأ اائلة المغللة والمفتوحة للياس مسااتوى الوعي والممار ااات البي ية لدى المشاااركين  بالإضااافة إ ى مدى 

المزامةم بي ااااااااااااااليب إدارة النفايات المنزلية المختلفة  وتم تو يع الا اااااااااااااتبيان على عينة ممثلة ما المجتمع 

غرااي  الفئات العمرية  والمساااااااااااااتوى التعليمي ل ااااااااااااامان تنوة البيانات الساااااااااااااعودي  مع مراعاة التو يع الج

 (Pilot Test) وشموليةها  كما تم التيكد ما صحة الا تبيان ومصداقيته ما خلال إجرا  اختبار ت ريبي

 .على م موعة صغيية ما المشاركين قب  التطبيق الفعلي
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 تحليل البيانات

  حي  تم إدخال البيانات وتصااااااااانيفةا SPSSبا اااااااااتخدام برنامل   عد جمع البيانات  تم تنظيمةا وترميزها

وفق المتغييات المساااااااااااااتللاااة والمتغييات التاااا عاااة  مع إجرا  تنظير للبيااااناااات للتااايكاااد ما خلوهاااا ما الليم 

 .الشااة أو المفلودة

 أساليب التحليل الإحصائي

 :اعتمد الباح  على عدة أ اليب ت ليلية ل مان ا تخلا  نتابل دقيلة

لتوضاااااااايع الخصااااااااابص الديموغرافية للعينة  مث   :(Descriptive Analysis)  لي  الوصاااااااافيالت  1

 .العمر  الجنس  المستوى التعليمي  ومعدل الممار ة البي ية

لاادرا ااااااااااااااة العلاقااة بين مساااااااااااااتوى تطبيق نظااام إدارة  :(Correlation Analysis) ت لياا  الارتباااط  2

 .النفايات المنزلية والسلوك البيئي للأفراد

لتلاااادير تاااايثيي المتغيي المساااااااااااااتلاااا  )تطبيق  :(Multiple Regression) لت لياااا  المتعاااادد الان اااادارا  3

النظام( على المتغيي التا ع )مسااااتوى الوعي والساااالوك البيئي(  مع الت ام اي المتغييات الو اااايطة 

 .مث  العوام  الاجتماعية والثلافية

لوعي والسااااااااااااالوك البيئي بين فئاااات لملاااارناااة مساااااااااااااتوياااات ا :(T-tests / ANOVA) اختباااارات الفرق   4

 مختلفة ما المجتمع  مث  العمر  الجنس  والمستوى التعليمي

 :البحثأدوات 

 ا تبيان يت ما أ ئلة مغللة ومفتوحة تلىس المعرفة  الممار ة   والات اه  -1

  ملابلات شبه مةيكلة مع مختصين وممار ين اي م ال البىئة -2

 والسعودية  ةاليابانيت لي  م توى الوثابق البي ية  -3

 :البحث حدود

  2026و  2025ت رى الدرا ة خلال الفمية بين عامي  مانية: حدود  -1

مع اجرا  ملارنة نوعية مع النمااف اليابانية المدينة المنورة  تتم ور الدرا اااااااااااااة ايمكانية: حدود  -2

  اسواهوكيو و اميك ما

فلل دون النفايات الأخرى  الدرا اااااااة على ت لي  إدارة النفايات المنزليةموضاااااااوعية: تركز حدود  -3

 )هبية  صناعية أو ت ارية( 
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 الفصل الرابع: تحليل البيانات

 مقدمة 

يتناول هذا الفصاااااااااا  عر  نتابل الدرا ااااااااااة التي تم التوصاااااااااا  إليها ما خلال ت لي  البيانات التي جُمع  

  الدرا ااااااة و هد  هذا الفصاااااا  إ ى تفساااااايي البيانات وت ليلةا اي ضااااااو  أهدا .با ااااااتخدام أداة الدرا ااااااة

 .واسا لا ها وفرضيا ها  والك با تخدام الأ اليب الإحصابية المنا بة

 للنتابل اي شااااك  جداول إحصااااابية توااااا  التو يعات والنسااااب 
ً
 مفصاااالا

ً
كما يت ااااما هذا الفصاااا  عرضااااا

والمتو اااااااااااطات الحساااااااااااابية  إضاااااااااااافة إ ى ت لي  هذه النتابل وتفساااااااااااييها بما يساااااااااااةم اي فةم الظاهرة م   

 .  أعمقالدرا ة  شك

ويسااااااااااااا ى هذا الفصااااااااااااا  إ ى تلديم تفسااااااااااااايي علمي للنتابل التي تم التوصااااااااااااا  إليها  وربطةا بالإهار النظري 

 لا ااتخلا  أهم الا ااتنتاجات والتوصاايات التي  ااىتم عرضااةا 
ً
والدرا ااات السااابلة اات الصاالة  تمةيدا

 .اي الفص  التا ي

افية  : البيانات الديموغر
ا
 أولا

 

 تو يع عينة الدرا ة وفلا لمتغيي الجنس 1جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار الفئة

 %50 150 اكر

 %50 150 أنث 

 %100 300 المجموع

( الخا  بتو يع عينة الدرا اااااااااااااة وفلًا لمتغيي الجنس إ ى أن إجما ي أفراد العينة 1يشااااااااااااايي جدول )

و  تمامًا بين الذ ور والإناث  حي  بلغ عدد الذ ور ( مفردة  وقد تو ع  العينة  شاااااااااااااك  متساااااااااااااا300بلغ )

%(  ويعاس هذا التو يع 50( بنساااااابة مماثلة قدرها )150%(  اي حين بلغ عدد الإناث )50( بنساااااابة )150)

حالة ما التوا ن العددي الدقيق بين الجنسين  الأمر الذي يمنع الدرا ة قوة تفسييية أكبي عند ت لي  

غييات م   الدرا ااااااااة  خاصااااااااة تلك المرتبطة بمسااااااااتوى الوعي البيئي وفاعلية تطبيق النتابل المتعللة بالمت

 .نظام إدارة النفايات المنزلية

إن هذا التساااااوي اي التمثي  بين الذ ور والإناث يعد ما الجوانب المن جية الإي ابية اي تصااااميم 

اعزيز موضااااااااااااوعية النتابل العينة  حي  ي د ما احتمالية الت يز المرتبل بيحد الجنسااااااااااااين  ويُسااااااااااااةم اي 
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ودقةها  فلو  ان  العينة تمي  عدديًا إ ى أحد الجنساااااااااااااين  فلد ي ثر الك اي المتو اااااااااااااطات الحساااااااااااااابية أو 

ا اي الدرا ااااااات الساااااالوكية والبي ية التي قد تتبايا فيها الات اهات تبعًا  ات اهات الا اااااات ابات  خصااااااوصااااااً

اي هذه الدرا اااااة  فإن التو يع المتسااااااوي يسااااامع للخصاااااابص الاجتماعية والثلافية المرتبطة بالجنس  أما 

  كما يمنع (T-Test) بإجرا  ملارنات عادلة عند ا اااااااااااااتخدام اختبارات الفروق الإحصاااااااااااااابية مث  اختبار

مصااااداقية أعلى لأي ا ااااتنتاف يتعلق بوجود فروق أو عدم وجودها بين الذ ور والإناث اي مسااااتوى الوعي 

 .البيئي أو الالمزام بإدارة النفايات

وما الناحية الت ليلية  فإن تمثي  كلا الجنساااااااين بنسااااااابة متسااااااااوية يعاس حر  الباحثة على 

شاااامول مختلر شاااارابع المجتمع السااااعودي دون إقصااااا   مما يعز  ما قابلية اعميم النتابل على المجتمع 

 يات المنزليةم   الدرا ااااااة بدرجة أكبي  كما أن هذا التو يع يشاااااايي إ ى أن ق ااااااايا الوعي البيئي وإدارة النفا

ا بين الرجال والنساااا  على حد  اااوا   وهو 
ً
لىسااا  ملصاااورة على فئة دون أخرى  ب  تمث  اهتمامًا مشااامي 

ما يتماؤااي  مع التوجةات التنموية الحديثة التي ت كد على دور جميع أفراد المجتمع اي ت ليق الا ااتدامة 

 .البي ية

يموغرافيًا مةمًا يخدم أهدا  الدرا اااااااااااااة  وعليه  يماا اللول إن نتابل الجدول اعاس توا نًا د

ويهيئ أرضاية إحصاابية  اليمة لاختبار الفرضايات المتعللة بتيثيي الجنس كمتغيي ديموغرااي م تم   كما 

يعز  هذا التو يع ما موثوقية الت ليلات اللاحلة  وي ع  أي نتابل يتم التوصاااااا  إليها أكثي قوة ومن جية 

 .ما حي  التفسيي والتعميم

 تو يع عينة الدرا ة وفلا لمتغيي الفئة العمرية 2جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار الفئة العمرية

 %10 30  نة 20أق  ما 

 %35 105  نة 30أق  ما  – 20

 %30 90  نة 40أق  ما  – 30

 %15 45  نة 50أق  ما  – 40

 %10 30  نة فيكثي 50

 %100 300 المجموع

 

( مفردة وفلًا لمتغيي الفئة 300( إ ى تو يع أفراد عينة الدرا اااااااااااااة البالغ عددهم )2يشااااااااااااايي جدول )

ا يعاس تمثي  شااااااااارابع مختلفة ما 
ً
العمرية  ويتضااااااااا  ما البيانات أن العينة ت ااااااااام تنوعًا عمريًا ملحوة

ما حي  التارار  حي    نة( اي المرتبة الأو ى 30إ ى أق  ما  20المجتمع  فلد جا ت الفئة العمرية ما )
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( مفردة 90 نة(  عدد ) 40إ ى أق  ما  30%(  تلةها الفئة ما )35( مفردة بنسبة )105بلغ عدد أفرادها )

%( ما إجما ي العينة  وهو ما يدل على أن غالبية 65%(  وبذلك اشااااااك  الفئتان معًا نساااااابة )30بنساااااابة )

ر العمر  و ي فئة تتميز عادة بالنشااااااااااااااط المشااااااااااااااركين ينتمون إ ى فئة الشاااااااااااااباب والراشاااااااااااااديا اي منتصااااااااااااا

الاجتماعي والمهني  وبمساااااااااتوى مرتفع ما التفاع  مع الل اااااااااايا المجتمعية والتنموية  وما بينها الل اااااااااايا 

 .البي ية وإدارة النفايات المنزلية

%(  و ي 15( مفردة بنسااااااااااااابة )45 ااااااااااااانة( فلد بلغ  ) 50إ ى أق  ما  40أما الفئة العمرية ما )

 لفئة تمتلك غالبًا خبيات حياتية ومةنية هويلة  وقد يكون لةا  نساااااااابة متو ااااااااطة
ً

اعاس ح ااااااااورًا معلولا

دور مةم اي اشاي  الات اهات الأ رية والمجتمعية ت اه السلوك البيئي  اي حين بلغ  نسبة الفئة الأق  

( 30  )%( وبعدد مماث10 اانة فيكثي( بنساابة ) 50( مفردة  وكذلك الفئة )30%(  عدد )10 اانة ) 20ما 

مفردة  ورغم أن هاااااتين الفئتين تمثلان النسااااااااااااابااااة الأقاااا  ملااااارنااااة ببليااااة الفئااااات  إلا أن وجودهمااااا يثيي 

الدرا اااااة ما حي  شااااامولةا لمختلر المراح  العمرية  ويسااااامع بإجرا  ملارنات ت ليلية تاشااااار الفروق 

 .رالمحتملة اي مستوى الوعي البيئي ودرجة الالمزام بإدارة النفايات تبعًا للعم

ا مع مياا  وااااااااااااااا  ن و الفئااات الشااااااااااااااابااة  وهو أمر منطلي اي  ا نسااااااااااااابيااً ويعاس هااذا التو يع توا نااً

الدرا ات الميدانية التي اعتمد على الا تبيانات  حي  تكون معدلات الا ت ابة عادة أعلى لدى الفئات 

ز الأكثي ا اااااااتخدامًا للتلنيات الحديثة وو ااااااااب  التواصااااااا   وغالبًا ما تكون ما فئة الشااااااابا
ّ
ب  كما أن ترك

عد هذه المرحلة العمرية 40إ ى أق  ما  20العينة اي الفئتين ما )
ُ
  ااااااااااانة( يمنع الدرا اااااااااااة  عدًا مةمًا؛ إا ا

الأكثي تيثييًا اي السااالوك البيئي اليومي داخ  الأ ااارة   اااوا  ما حي  اتخاا اللرارات الشااارابية أو تطبيق 

 .ممار ات الفر  وإعادة التدوير

حصااااااااااااااابيااة  فاإن تنوة الفئااات العمرياة يتيع إمكااانيااة ا اااااااااااااتخاادام اختبااار التبااايا وما الناااحيااة الإ 

ا لمتغيي العمر  مماااااا يعز  ما عمق  (ANOVA) الأحاااااادي لاختباااااار دلالاااااة الفروق بين المتو اااااااااااااطاااااات وفلاااااً

ا أدق لطبيعااة العلاقااة بين العمر و اا  ما الوعي البيئي وفاااعليااة تطبيق نظااام إدارة  الت لياا  ويوفر فةمااً

ت  كما أن هذا التو يع يدعم إمكانية اعميم النتابل بدرجة منا ااااااااااااابة  لكونه لا يلتصااااااااااااار على فئة النفايا

 .عمرية واحدة  ب  يشم  مراح  عمرية متعددة اعاس البنا  العمري للم تمع بصورة عامة

وعليه  يماا اللول إن جدول تو يع العينة حساااااب الفئة العمرية يواااااا  أن الدرا اااااة اعتمدت 

ا يموغرافية متنوعة  مع تمركز أكبي اي الفئات الشاااابة  الأمر الذي يمنع النتابل  عدًا واقعيً على قاعدة د

يعاس توجةاااات الشاااااااااااااري اااة الأكثي فااااعلياااة اي المجتمع  ويعز  ما الليماااة التفساااااااااااااييياااة للنتاااابل المتعللاااة 

 .بالسلوك البيئي وإدارة النفايات المنزلية
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 نة الدرا ة وفلال لمتغيي المستوى التعليميتو يع عي 3جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار المستوى التعليمي

 %8 24 أق  ما ثانوي 

 %20 60 ثانوي 

 %17 51 دبلوم

 %40 120 بكالوريوس

 %15 45 درا ات عليا

 %100 300 المجموع

دة وفلًا لمتغيي المساااااااتوى ( مفر 300( تو يع أفراد عينة الدرا اااااااة البالغ عددهم )3يواااااااا  جدول )

ز ملحو  اي 
ّ
التعليمي  وياشاااااااااااار الجدول عا تنوة واااااااااااااا  اي الخلفيات التعليمية للمشاااااااااااااركين  مع ترك

المساااااااااااتويات التعليمية المتو اااااااااااطة والعليا  فلد جا ت فئة الحاصااااااااااالين على درجة البكالوريوس اي المرتبة 

%( ما إجما ي العينة  و ي النساااااابة 40ة )( مفردة بنسااااااب120الأو ى ما حي  التارار  حي  بلغ عددهم )

الأعلى بين جميع الفئات  ويعاس الك أن غالبية المشااااااااااااااركين يتمتعون بمساااااااااااااتوى اعليمي جام ي  الأمر 

الذي قد يكون له انعكاس مباشاااااار على مسااااااتوى الوعي البيئي لد هم  ومدى إدراكةم لأهمية تطبيق نظام 

 .إدارة النفايات المنزلية

( مفردة بنساااااااااابة 60ة الثانية فئة الحاصاااااااااالين على شااااااااااةادة الثانوية العامة  عدد )وجا ت اي المرتب

%(  ويشاااايي هذا التو يع إ ى 17( مفردة بنساااابة )51%(  تلةها فئة الحاصاااالين على درجة الدبلوم  عدد )20)

 أن نساااااابة معتبية ما أفراد العينة تلع ضااااااما المسااااااتويات التعليمية المتو ااااااطة  مما يمنع الدرا ااااااة  عدًا

ا لفئااات المجتمع المختلفااة  ويتيع إمكااانيااة الملااارنااة بين مساااااااااااااتويااات التعليم المختلفااة اي مااا يتعلق  تمثيليااً

 .بدرجة الالمزام بالسلوك البيئي

%(  و ي نساااااابة جيدة 15( مفردة بنساااااابة )45أما فئة الحاصاااااالين على درا ااااااات عليا فلد بلغ  )

يكون لد ها مسااااااااااتوى أعلى ما الت لي  والفةم  اعاس وجود شااااااااااري ة اات تيهي  علمي مرتفع  يُتوقع أن

للل اااايا البي ية  وقدرة أكبي على الربل بين السااايا اااات العامة والسااالوك الفردي  اي الملاب   بلغ  فئة 

ا 8( مفردة بنسااااااااااااابااة )24الأقاا  ما ثااانوي ) %(  و ي النسااااااااااااابااة الأدن  اي الجاادول  إلا أن وجودهااا يُعااد مةمااً

 .لتعليمية  وعدم اقتصار الدرا ة على فئة اعليمية م ددةل مان شمول مختلر المستويات ا

 55وما الناحية الت ليلية  يُظةر هذا التو يع أن ما نساااابته )
ً

%( ما أفراد العينة ي ملون م هلا

جامعيًا أو درا اااااااااااااات عليا  وهو ما قد يساااااااااااااةم اي ارتفاة المتو اااااااااااااطات الحساااااااااااااابية المرتبطة بالوعي البيئي 

ات  نظرًا لارتباط التعليم عادة بزيادة المعرفة  وااساة الإدراك  واعزيز الات اهات والالمزام بإدارة النفاي
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الإي ابية ن و الل اااااااااااااايا المجتمعية والتنموية  كما يتيع هذا التنوة التعليمي إمكانية اختبار الفرضاااااااااااااية 

تخدام ت لي  المتعللة بوجود علاقة بين المساااااااااااااتوى التعليمي ومدى الالمزام بإدارة النفايات  والك با ااااااااااااا

 .للاشر عا دلالة الفروق بين المتو طات (ANOVA) الارتباط أو ت لي  التبايا الأحادي

ويعز  هااذا التو يع ما اللوة التفسااااااااااااايييااة للاادرا اااااااااااااااة  إا يسااااااااااااامع بف ص تاايثيي التعليم كمتغيي 

 ديموغرااي م ثر اي اشاااااااااااااي  الساااااااااااالوك البيئي  خاصااااااااااااة اي ضااااااااااااو  التوجةات الحديثة التي ت كد على دور 

الم  ااااااسااااااات التعليمية اي اعزيز ثلافة الا ااااااتدامة ونشاااااار مفاهيم الإدارة البي ية السااااااليمة  كما أن وجود 

نسااااااااااااااب متفاااوتااة بين المساااااااااااااتويااات التعليميااة يمنع الباااحثااة فرصااااااااااااااة لت لياا  الات اااهااات  شاااااااااااااكاا  ملااارن  

 وا اااااااااااااتخلا  ا اااااااااااااتنتااااجاااات دقيلاااة حول مااادى ارتبااااط الت صااااااااااااايااا  العلمي بفااااعلياااة تطبيق نظاااام إدارة

 .النفايات المنزلية

وبناً  على ما  اااااااابق  يماا اللول إن جدول تو يع العينة وفلًا للمسااااااااتوى التعليمي يعاس تنوعًا 

منا بًا يغطي مختلر الشرابع التعليمية اي المجتمع  مع مي  واا  ن و الفئات اات التعليم الجام ي  

تعللة بالعلاقة بين التعليم والساااااااااااالوك الأمر الذي يدعم أهدا  الدرا ااااااااااااة ويعز  ما موثوقية النتابل الم

 .البيئي

 تو يع عينة الدرا ة وفلا لمتغيي الحالة الاجتماعية 4جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار الحالة الاجتماعية

 %45 135 أعزب/عزبا 

 %45 135 ممزوف/ممزوجة

 %6 18 مطلق/مطللة

 %4 12 أرم /أرملة

 %100 300 وعالمجم

( مفردة وفلًا لمتغيي الحالة 300( تو يع أفراد عينة الدرا اااااااااااااة البالغ عددهم )4يواااااااااااااا  جدول )

ا بين فئتي الأعزب/العزباا  والممزوف/الممزوجاة  حيا  بلغ عادد  ا واااااااااااااااحاً الاجتمااعياة  ويُظةر الجادول توا ناً

ا بين الأفراد %( لكاا  فئااة  ويعاس هاذا التو يع تمث45( مفردة بنسااااااااااااابااة )135 ا  منهمااا ) ا تلريبااً  متكااافئااً
ً

يلا

لنتابل غيي المرتبطين والأفراد المرتبطين أ اااريًا  الأمر الذي يمنع الدرا اااة  عدًا ت ليليًا مةمًا عند تفسااايي ا

المتعللااة بااالسااااااااااااالوك البيئي وإدارة النفااايااات المنزليااة  خاااصااااااااااااااة أن الحااالااة الاجتماااعيااة قااد ت ثر اي هبيعااة 

 .يومية للفردالمس وليات والالمزامات ال
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ففئة الممزوجين تمث  شاااااااااااري ة لةا دور مباشااااااااااار اي إدارة شااااااااااا ون المنزل واتخاا اللرارات المرتبطة 

بالا ااةهلاك والتخلص ما النفايات  كما أن وجود الأهفال اي  عض الحالات قد يزيد ما حجم النفايات 

%( يتيع 45  هذه الفئة بنساااااااااااابة )المنزلية وي ع  مساااااااااااايلة إدار ها أكثي أهمية وتنظيمًا  وما ثم  فإن تمثي

إمكانية ت لي  مدى تيثيي المسااااااااااااا وليات الأ ااااااااااااارية اي اعزيز الالمزام بتطبيق نظام إدارة النفايات  ومدى 

 .انعكاس الثلافة الأ رية على السلوك البيئي اليومي

%(  و ي نساااااااابة مرتفعة نساااااااابيًا اعاس 45واي الملاب   تمث  فئة الأعزب/العزبا  نساااااااابة مماثلة )

مشااااااااااااركة فاعلة لةذه الشاااااااااااري ة اي الدرا اااااااااااة  وغالبًا ما تتميز هذه الفئة بمرونة أكبي اي تبىي  ااااااااااالوكيات 

ا للمبادرات التوعوية عبي و اااب  الإعلام وو اااب  التواصاا  الاجتماعي   جديدة  كما قد تكون أكثي اعرضااً

بية دقيلة بين الفئتين وما ثم  فإن وجودها بنسااااااااااااابة كبيية يثيي الت لي   ويتيع إجرا  ملارنات إحصاااااااااااااا

الربىساااااااااااااىتين )أعزب/ممزوف( للاشااااااااااااار عا أي فروق اات دلالة إحصاااااااااااااابية اي مساااااااااااااتوى الوعي البيئي أو 

 .الالمزام بالسلوكيات المرتبطة بإدارة النفايات

%(  اي حين بلغ  فئة الأرم /الأرملة 6( مفردة بنسااااااااااااابة )18أما فئة المطلق/المطللة فلد بلغ  )

%(  وهما نساااااااابتان أق  ملارنة بالفئات الأخرى  إلا أن إدراجةما اي العينة يعاس 4( مفردة بنساااااااابة )12)

شاااااااامولية التمثي  وعدم إقصااااااااا  أي فئة اجتماعية  كما أن وجود هذه الفئات  وإن  ان م دودًا عدديًا  

للاشاااااااااار عا الفروق بين أكثي ما  (ANOVA) يتيع إمكانية دم ةا اي الت لي  ضااااااااااما اختبارات التبايا

 .وعتين  وإن  ان  اللوة الإحصابية اي هذه الحالة اعتمد على حجم    فئةم م

وما الناحية المن جية  فإن التو يع المتوا ن بين الفئتين الربىسااااىتين )أعزب/ممزوف( يُعد عنصاااار 

قوة اي تصااااميم العينة  حي  يلل  ما احتمالية الت يز ويُسااااةم اي اعزيز موضااااوعية النتابل  كما يساااامع 

 يع بإجرا  اختبارات الفروق الإحصاااااااااااااابية مث  ت لي  التبايا الأحادي للياس مدى تيثيي الحالة هذا التو 

الاجتماعية اي اشااااي  الات اهات والسااالوكيات البي ية  وقد يكون للحالة الاجتماعية دور غيي مباشااار اي 

اد الأ ااااااارة  ومساااااااتوى التيثيي على مساااااااتوى الالمزام بإدارة النفايات ما خلال الثلافة الأ ااااااارية  وعدد أفر 

 .الدخ   وهبيعة نمل الحياة

ا  ا للحاااالاااة الاجتمااااعياااة يعاس توا ناااً وبنااااً  على الاااك  يماا اللول إن جااادول تو يع العيناااة وفلاااً

ديموغرافيًا مةمًا  ويعز  ما اللدرة التفساييية للدرا اة فيما يتعلق بدور العوام  الاجتماعية اي اشااي  

 أعمق للعلاقات بين المتغييات  ويدعم مصااااداقية الوعي والساااالوك البيئي  كما أن ه
ً

ذا التنوة يتيع ت ليلا

 .النتابل عند اعميمةا على المجتمع م   الدرا ة
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 تو يع عيننة الدرا ة وفلا لمتغيي المةنة 5جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار المهنة

 %25 75 هالب/هالبة

 %30 90 موةر حكومي

 %23 69 موةر قطاة خا 

 %12 36 أعمال حرة

 %10 30 غيي موةر

 %100 300 المجموع

( مفردة وفلًا لمتغيي المةنة  300( تو يع أفراد عينة الدرا اااااااااااااة البالغ عددهم )5يواااااااااااااا  جدول )

وياشااااااااااااار الجاادول عا تنوة مهني وااااااااااااااا  يعاس اختلا  الخلفيااات الاقتصاااااااااااااااديااة والاجتماااعيااة لأفراد 

 أعمق لايفية ارتباط المةنة بالسااااااالوك المجتمع الساااااااعو 
ً
دي المشااااااااركين اي الدرا اااااااة  الأمر الذي يتيع فةما

( 75البيئي ومساااااااتوى الالمزام بتطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  فلد بلغ  نسااااااابة الطلاب والطالبات )

 مةمًا للشاري ة الشابابية الأ اديم25مفردة أي بنسابة )
ً

ية  والتي عادة ما %( ما العينة  ما يعاس تمثيلا

 مع المبااادرات البي يااة والمعلومااات الحااديثااة المتعللااة بااالوعي البيئي  نظرًا لانخراهةم
ً

اي  تكون أكثي تفاااعلا

بىئات اعليمية ت ر  على نشاااااااار الثلافة البي ية   ااااااااوا  اي المدارس أو الجامعات  واعتبي هذه الفئة ما 

  المجتمع اي تبىي الساااااااااالوكيات المسااااااااااتدامة والتيثيي على أهم شاااااااااارابع العينة  لأهها غالبًا ما تمث  مسااااااااااتلب

 .الأ رة والمجتمع ما خلال نشر المعرفة والممار ات البي ية الصحي ة

( مفردة 90وجا ت الفئة الثانية ما حي  التمثي  العددي  ي فئة الموةفين الحكوميين  عدد )

ة %(  و ي أكبي فئاااة اي العيناااة  ويعاس هاااذا التمثيااا  ا30وبنساااااااااااااباااة ) لابيي اهتماااام الحكوماااة الساااااااااااااعودياااّ

بالموةفين كشااااارابع فاعلة اي المجتمع  حي  يمتلكون اللدرة على المسااااااهمة اي تطبيق الأنظمة الر ااااامية 

لى مث  نظام إدارة النفايات المنزلية   ااااوا  ما خلال تنفيذ الممار ااااات البي ية اي بىئة عملةم أو التيثيي ع

الموةفون الحكوميون حللاااااة مةماااااة اي تلييم فعاااااالياااااة الأنظماااااة أ ااااااااااااارهم وم تمعاااااا هم المحلياااااة  ويعتبي 

الوهنية  حي  يتم تطبيق السااااايا اااااات الر ااااامية  شاااااك  مباشااااار على شاااااري ة كبيية منهم  وهو ما ي ع  

ا عند درا ااااة العلاقة بين 30تمثيلةم بنساااابة ) %( منا اااابًا لإعطا  نتابل دقيلة وقابلة للتعميم  خصااااوصااااً

 .العملي بتطبيق النظامالتوعية البي ية والالمزام 

%(  ماااا يعاس وجود 23( مفردة بنساااااااااااااباااة )69أماااا موةفو اللطااااة الخاااا   فلاااد بلغ عاااددهم )

شاااااااااااااري ااة اقتصاااااااااااااااديااة واجتماااعيااة مختلفااة عا الموةفين الحكوميين  حياا  قااد تختلر بىئااة العماا  اي 

ة الوهنية  ويعد اللطاة الخا  ما حي  ثلافة الالمزام بالممار اااااااااااااات البي ية واللدرة على تبىي الأنظم
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ا لفةم تاايثيي بىئااة العماا  المختلفااة على السااااااااااااالوك البيئي  وكااذلااك للتعر  على  ت ااااااااااااامين هااذه الفئااة مةمااً

الفروق المحتملة بين اللطاعين العام والخا  اي مسااااااااااتوى الالمزام بتطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  

أو قلة التوجيه الر ااااااااااااامي  ما ي ع   كما أن هذه الفئة قد تواجه ت ديات مختلفة مث  ضاااااااااااااغوط العم 

 .درا ةهم ضرورية لفةم عوام  الن اا والفش  اي تبىي الممار ات البي ية

%(  و ي فئااة 12( مفردة بنسااااااااااااابااة )36وفيمااا يخص فئااة الأعمااال الحرة  فلااد بلغ عاادد أفرادهااا )

اخ   ية وإدارة النفايات دتتميز غالبًا بالا اااااااااتللالية اي اتخاا اللرارات اليومية المتعللة بالا اااااااااتدامة البي

أعمالةم ومنا لةم  وتمث  هذه الفئة أهمية خاصاااااااااااااة لأهها قد اعتمد على الابتكار ال اااااااااااااخ ااااااااااااايي وتطبيق 

الت ارب الدولية أو أف ااااااااااااا  الممار اااااااااااااات العالمية اي بىئا هم العملية  وهو ما يتوافق مع أحد فرضااااااااااااايات 

فر  الن اا المحلي  وبالتا ي فإن تمثي  هذه  الدرا اااااة المتعللة بالا اااااتفادة ما الت ارب الدولية لتعزيز

 الفئة يسامع للباحثة بفةم كيفية تيثيي الحرية المةنية والا اتللالية على مساتوى الالمزام بالسالوك البيئي

 .وممار ات إدارة النفايات

%(  و ي أقاا  فئااة ما حياا  التمثياا  10( مفردة بنسااااااااااااابااة )30وأخييًا  بلغاا  فئااة غيي الموةفين )

لانها تظ  مةمة لأهها اشاااااااااام  الأفراد الذيا قد يكون لد هم وق  أكثي للمشاااااااااااركة اي الأنشااااااااااطة العددي  

المجتمعيااة أو المبااادرات البي يااة  وقااد تكون لااد هم خبيات حياااتيااة مختلفااة ت ثر اي  ااااااااااااالوكةم ت اااه إدارة 

ام البيئي لاااد هم النفااااياااات  هاااذه الفئاااة توفر منظورًا مغاااايرًا للفئاااات العااااملاااة  حيااا  يماا أن يكون الالمز 

ا بالحوافز ال خصية أو الليم المجتمعية أكثي ما ارتباهه بالعم  الر مي أو التعليم المهني
ً
 .مرتبط

وما الناااحيااة الت ليليااة  فااإن تنوة المةا اي العينااة يعز  اللوة الا اااااااااااااتنتاااجيااة للاادرا ااااااااااااااة  ويتيع 

لاكتشاااااااااااااا  الفروق بين المةا  (ANOVA) إمكاانياة إجرا  اختباارات متعاددة مثا  ت ليا  التباايا الأحادي

 المختلفة اي مستوى الوعي البيئي أو الالمزام بالسلوك البيئي  وكذلك إمكانية ا تخدام الان دار المتعدد

لت ليااا  تااايثيي المةناااة إ ى جااااناااب متغييات أخرى مثااا  العمر والتعليم على السااااااااااااالوك البيئي  كماااا أن هاااذا 

ل مختلر شااااااااااااارابع المجتمع  ممااا يمنع نتااابل الاادرا ااااااااااااااة التو يع المهني يعاس حر  الباااحثااة على شااااااااااااامو 

موثوقية أكبي وي علةا قابلة للتعميم بدرجة منا اااااابة  خاصااااااة عند ت لي  تيثيي المةنة كمتغيي ديموغرااي 

 .م ثر اي اشاي  الات اهات البي ية

 
ً

 متوا نًا وبناً  على ما  اااااااااابق  يماا اللول إن جدول تو يع العينة وفلًا لمتغيي المةنة يعاس تمثيلا

ا بين الفئااااات المختلفااااة  مع تركيز ملحو  على الطلاب والموةفين الحكوميين  ويعطي الباااااحثااااة  نسااااااااااااابيااااً

قاعدة متىنة لإجرا  الت ليلات الإحصاااااااااااابية وا اااااااااااتنتاف العلاقات بين المةنة والسااااااااااالوك البيئي ومساااااااااااتوى 

  ا مةمًا لدرا اااااااااة هذا الموضاااااااااوة داخالالمزام بإدارة النفايات المنزلية  وهو ما ي اااااااااير  عدًا عمليًا وواقعيً 

 .المجتمع السعودي



29 
 

 تو يع عينة الدرا ة وفلا لمتغيي مكان الساا 6جدول 

 (%) النسبة المئوية (F) التكرار المشاركة

 %40 120 نعم

 %60 180 لا

 %100 300 المجموع

 

ا لمتغيي مكااان 300م )( تو يع أفراد عينااة الاادرا ااااااااااااااة البااالغ عاادده6يواااااااااااااا  جاادول ) ( مفردة وفلااً

السااااااااااااااا  حيا  تمثا  الفئاة التي تليم بااللرب ما الأمااكا التي تتوفر فيهاا مرافق إدارة النفااياات المنزلياة 

%( ما إجماااا ي العيناااة  اي حين بلغ عااادد 40( مفردة بنساااااااااااااباااة )120وتطبيق النظاااام البيئي )نعم( عااادد )

فق أو الاااذيا لا يعىشاااااااااااااون اي منااااهق مزودة باااينظماااة إدارة المشااااااااااااااااركين الاااذيا لا تتوفر لاااد هم هاااذه المرا

%(  ويُظةر هااذا التو يع أن نسااااااااااااابااة كبيية ما أفراد العينااة 60( مفردة بنسااااااااااااابااة )180النفااايااات )لا( عاادد )

تتواجاااد اي منااااهق قاااد تواجاااه ت ااادياااات مرتبطاااة بتطبيق النظاااام البيئي أو الوصاااااااااااااول إ ى خااادماااات إدارة 

لتو يع الجغرااي للم تمع الساااااااااااااعودي فيمااا يتعلق بتوفر البنيااة الت تيااة النفااايااات  وهو مااا يعاس واقع ا

 .البي ية

طي هذا التو يع م شااااااااارات مةمة للباحثة حول العلاقة بين مكان السااااااااااا ومساااااااااتوى الالمزام ويع

ا على  بااااالسااااااااااااالوك البيئي  حياااا  يُتوقع أن يكون الأفراد المليمون اي مناااااهق مزودة بااااالنظااااام أكثي اهلاعااااً

ما لا تتوفر الممار اااااااااات الصاااااااااحي ة لإدارة النفايات  وأكثي المزامًا بتطبيلةا اي حيا هم اليومية  ملارنة ب

بي 60لد هم هذه المرافق  كما أن نساابة )
ُ
 %( ما المشاااركين الذيا لم تتوفر لد هم مرافق إدارة النفايات ت

ا يواجااه تنفيااذ النظااام الوهىي  شاااااااااااااكاا  فعااال  ممااا قااد ي ثر على متو اااااااااااااطااات الوعي البيئي  ا حليليااً ت ااديااً

 .وفاعلية التطبيق التي  تسج  اي الا تبيان

ليليااة  فااإن هااذا التو يع يتيع إمكااانيااة إجرا  اختبااارات إحصااااااااااااااابيااة مةمااة مثاا  وما الناااحيااة الت 

اا يلعب دورًا لا اااااتاشاااااا  ما إاا  ان مكان السااااا (ANOVA) أو ت لي  التبايا الأحادي (T-Test) اختبار

 ديموغرافيًا م ثرًا على مسااااتوى الوعي البيئي أو الالمزام بإدارة النفايات  كما يساااامع بتفساااايي أي فروق قد

ا أعمق للليود البي يااة والاجتماااعيااة التي ت ثر على تطبيق نظااام إدارة  تظةر بين المجموعتين  ويوفر فةمااً

 .النفايات  وهو أمر جوهري لت ليق أهدا  الدرا ة المتعللة بتلييم فعالية النظام الوهىي

بايا الجغرااي ويُعد ت اااااااااامين هذا المتغيي ضااااااااااما بيانات العينة أمرًا من جيًا مةمًا  لأنه يعاس الت

والاجتماعي بين الأفراد  ويساعد اي تلديم توصيات عملية دقيلة للمس ولين عا إدارة النفايات المنزلية  

مث  ت ساااااااااااااين البنية الت تية اي المناهق غيي المزودة بالخدمات  أو اعزيز حملات التوعية المجتمعية اي 
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يوفر قااعادة قوياة لتفسااااااااااااايي العلاقاة بين مكاان تلاك المنااهق لتعويض نلص المرافق  كماا أن هاذا التو يع 

السااااااا والسااااالوك البيئي  ويتيع ربل نتابل الدرا اااااة بالسااااايا اااااات الوهنية المتعللة بالا اااااتدامة البي ية 

 .اي م ال إدارة النفايات 2030وت ليق أهدا  ر ية المملاة 

ا لمتغيي مكااان السااااااااااااا ا وبناااً  على الااك  يماا اللول إن جاادول تو يع العينااة وفلااً اا يواااااااااااااا  جااانبااً

أ اااااااااااااا ااااااااااااايًا ما البنية الديموغرافية للعينة  ويعطي الباحثة اللدرة على ت لي  مدى تيثيي البىئة المكانية 

على السااااااالوك البيئي والالمزام بتطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  كما يعز  ما مصاااااااداقية التوصااااااايات 

 .السعودي المستخلصة ما الدرا ة ويربطةا بالواقع العملي للم تمع

 

: تحليل عبارات الاستبيان 
ا
 ثانيا

 البعد الأول: مستوى الوعي البيئي الحا ي 7جدول 

المللللللللتللللللللوسلللللللللللللللللللل   العبارة م

 الحسابي

الانللللللللللللللللحللللللللللللللللراف 

 المعياري 

 الاتجاه الترتيب

لدي معرفة  افية بمفةوم إدارة  1

 النفايات المنزلية

مااااااااااااااااوافااااااااااااااااق  3 0.71 4.32

  شدة

خاااااهر البي يااااة النااااات ااااة أدرك الم 2

 عا التخلص غيي السليم

مااااااااااااااااوافااااااااااااااااق  1 0.63 4.51

  شدة

 موافق 5 0.79 4.18 أتا ع المبادرات والأنظمة البي ية 3

الوعي البيئي يسااااااااااةم اي ت سااااااااااين  4

 جودة الحياة

مااااااااااااااااوافااااااااااااااااق  2 0.66 4.47

  شدة

مااااااااااااااااوافااااااااااااااااق  4 0.74 4.25 أحر  على نشر الوعي البيئي 5

  شدة

افللللللللللللق  — 0.70 4.35 — الإجمالي مللللللللللللو

 بشدة

( إ ى ت لي  البعد الأول ما ا ااااااتبيان الدرا ااااااة  والمتعلق بمسااااااتوى الوعي البيئي 7يشاااااايي جدول )

الحا ي لدى أفراد المجتمع السااعودي  ويعاس الجدول المتو ااطات الحسااابية والان رافات المعيارية لك  

دقيلة لطبيعة الا ااااات ابة ت اه عبارة  بالإضاااااافة إ ى ترتىب    عبارة حساااااب متو اااااطةا  مما يتيع قرا ة 

( مع ان را  معياري ملداره 35 4مكونات هذا البعد  يظةر ما الجدول أن المتو ااااااااااااال العام للبعد بلغ )

(  مما يشااااااااااااايي إ ى أن غالبية أفراد العينة لد هم مساااااااااااااتوى مرتفع ما الوعي البيئي ويُظةرون ات اهًا 70 0)
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ا ن و مفااااهيم إدارة النفااااياااات المنزليااا ة  حيااا  يميلون إ ى الموافلاااة  شااااااااااااااادة على معظم العباااارات إي اااابياااً

 .المدرجة اي الا تبيان

ظةر البيانات أن العبارة الثانية  والتي تنص على مأدرك المخاهر البي ية النات ة عا التخلص 
ُ
وت

(  ما يعاس أن المشاركين 63 0( وان را  معياري )51 4غيي السليمم  جا ت اي المرتبة الأو ى بمتو ل )

يدر ون  شاااك  وااااا  المخاهر البي ية المرتبطة  ساااو  إدارة النفايات  ويُعد هذا م شااارًا مةمًا  حي  يدل 

على وجود وعي متلاادم لاادى أفراد المجتمع باايهميااة الحفااا  على البىئااة والحااد ما التلوث  وهو مااا يماا 

يق نظام إدارة أن يكون قاعدة صااااااااااااالبة لتعزيز أي  ااااااااااااايا اااااااااااااات أو برامل  هد  إ ى ت ساااااااااااااين فاعلية تطب

 .النفايات المنزلية

أما العبارة الرا عة مالوعي البيئي يساااااااااةم اي ت ساااااااااين جودة الحياةم  فلد جا ت اي المرتبة الثانية 

(  وهو ما يدل على أن المشااااااركين لد هم إدراك وااااااا  للعلاقة 66 0( وان را  معياري )47 4بمتو ااااال )

أن الاهتمااااام بااااالبىئااااة لا يلتصااااااااااااار على جااااانااااب نظير  بين الوعي البيئي ونوعيااااة الحياااااة  حياااا  يعتبيون

ومساااااتدام  ب  يمتد لي ثر إي ابيًا على الصاااااحة العامة والراحة المعىشاااااية للأفراد والمجتمع  هذه النتي ة 

تدعم الفرضااااااااية الثانية للدرا ااااااااة التي اشاااااااايي إ ى أن  يادة الوعي البيئي ترتبل بزيادة فاعلية تطبيق نظام 

ظةر الجاادول أن المشاااااااااااااااركين لااد هم ا اااااااااااااتعااداد لإدراك العلاقااة بين المعرفااة البي يااة إدارة النفااايااات  إا يُ 

 .و لوكيا هم العملية

ا أن العبارة الأو ى ملدي معرفة  افية بمفةوم إدارة النفايات المنزليةم جا ت اي المر  تبة وتبين أي ااااً

امسااااااااااااة مأحر  على نشااااااااااااار (  بىنما جا ت العبارة الخ71 0( وان را  معياري )32 4الثالثة بمتو اااااااااااال )

(  ما 74 0( وان را  معياري )25 4الوعي البيئي بين أفراد أ راي وم تم يم اي المرتبة الرا عة بمتو ل )

 لمشاااااركة هذه المعرفة مع 
ً

يدل على أن المشاااااركين لىسااااوا فلل على وعي بالمعرفة البي ية  ب  يظةرون ميلا

  اااااااااتدامة اي المجتمع المحلي  أما العبارة الثالثة مأتا عا خريا  وهو م شااااااااار إي ابي على انتشاااااااااار ثلافة الا 

( وان را  معياري 18 4المبادرات والأنظمة البي ية اي المملاةم ف ا ت اي المرتبة الخامساااااااااااااة بمتو ااااااااااااال )

(  وهو أق  متو اال نساابيًا بين العبارات  لانه لا يزال ضااما نطاق الموافلة  ما يعاس أن متا عة 79 0)

ة قد لا تكون على نفس المساتوى ما الالمزام ال اخ ايي  وربما يرتبل الك  عوام  مث  المبادرات الر امي

 .الانشغال اليومي أو قلة الوصول إ ى المصادر الر مية للمعلومات البي ية

وبشاااااااك  عام  يشااااااايي الات اه العام للبعد إ ى مموافق  شااااااادةم  مما يعاس أن أفراد العينة لد هم 

البيئي  ويساااااااااااااتوعبون أهمياة إدارة النفااياات المنزلياة والالمزام بمماار اااااااااااااات توجاه إي اابي قوي ن و الوعي 

ا وجود  عض التباااايا اي  ا للعباااارات الأقااا  ترتىباااً الا اااااااااااااتاااداماااة  ويُظةر الان را  المعيااااري المرتفع نسااااااااااااابياااً

ا ااااااااات ابات الأفراد  وهو أمر هبي ي اي الدرا اااااااااات السااااااااالوكية  حي  تتبايا درجات المعرفة والمشااااااااااركة 
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خبيات ال اااااااااااخصاااااااااااية والبىئات الاجتماعية المختلفة  وبالتا ي  يماا اللول إن نتابل هذا البعد حساااااااااااب ال

ا  تدعم الفرضاايات المتعللة بالعلاقة بين الوعي البيئي وفاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات  وتوفر أ ااا ااً

 .تعلق بالأ رة والمجتمعمتىنًا لت لي  الأ عاد الأخرى للدرا ة  مث  فاعلية التطبيق والسلوك البيئي الم

 البعد الثاني: فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية 8 جدول 

الملللللللللللللتلللللللللللللوسلللللللللللللللللللللللللل   العبارة م

 الحسابي

الانللللللللللللللللللللللللحللللللللللللللللللللللللراف 

 المعياري 

 الاتجاه الترتيب

 موافق 4 0.82 4.10 النظام المطبق فعال 6

 موافق 5 0.88 3.98 توجد آليات وااحة للفر   7

تاااااوفااااار الاااااجاااااةااااااات الماااااعااااانااااايااااااة  8

 توعية  افية

 موافق 3 0.84 4.05

 ااااااااااااااااااهم النظاااااام اي تلليااااا   9

 التلوث

مااااااااااااااااااوافااااااااااااااااااق  2 0.76 4.22

  شدة

مااااااااااااااااااوافااااااااااااااااااق  1 0.72 4.30 ألمزم بتعليمات النظام 10

  شدة

 موافق — 0.80 4.13 — الإجمالي

 

ية تطبيق نظام ( إ ى ت لي  البعد الثاني ما ا ااااااااتبيان الدرا ااااااااة  والمتعلق بفاعل8يشاااااااايي جدول )

إدارة النفايات المنزلية اي المملاة  حي  يعاس الجدول المتو اااااااااااااطات الحساااااااااااااابية والان رافات المعيارية 

للعبارات الخمس التي تاشااار مدى إدراك المشااااركين لن اا النظام وفاعليته اي حيا هم اليومية  ويُظةر 

(  ممااا يشااااااااااااايي إ ى توجااه 80 0ي قاادره )( مع ان را  معيااار 13 4الجاادول أن المتو ااااااااااااال العااام للبعااد بلغ )

 إي ابي عام ن و تلييم النظام  إا يمي  غالبية أفراد العينة إ ى الموافلة على فعالية تطبيق نظام إدارة

ا بااااالالمزام 
ً
النفااااايااااات  مع وجود مياااا  ن و مموافق  شاااااااااااااااادةم اي  عض العبااااارات الأكثي مباااااشااااااااااااارة ارتباااااهاااا

 .ال خ يي

ظةر البيانات أن العبارة ال
ُ
عاشااااااااااارة مألمزم بتعليمات النظامم جا ت اي المرتبة الأو ى بمتو ااااااااااال وت

(  وهو ما يعاس المزام الأفراد ال اااااااااااااخ ااااااااااااايي بتطبيق اعليمات النظام اي 72 0( وان را  معياري )30 4)

منااا لةم  ويشااااااااااااايي إ ى أن النظااام لىس م رد إهااار تنظيمي ر ااااااااااااامي  باا  يتم ملاحظتااه وتطبيلااه على أر  

كين  هذا الالمزام ال اااااااااخ ااااااااايي يعد م شااااااااارًا قويًا على فعالية النظام اي التيثيي على الواقع ما قب  المشاااااااااار 

 إي ابيًا بين وعي الأفراد وهرق التنفيذ العملية
ً
 .السلوكيات اليومية  ويعاس تفاعلا
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وجا ت العبارة التا اااااااااااااعة م ااااااااااااااهم النظام اي تللي  التلوث البيئيم اي المرتبة الثانية بمتو ااااااااااااال 

(  مماا يادل على أن المشاااااااااااااااركين يادر ون أثر النظاام البيئي على ت ساااااااااااااين 76 0عيااري )( وان را  م22 4)

 جودة البىئة وتللي  التلوث  وهو ما يُعز  فرضاااية الدرا اااة التي اشااايي إ ى أن  يادة الوعي البيئي اساااةم اي

ا جماعيًا لمسااااااااااااااهمة السااااااااااااايا اااااااااااااات ا
ً
لبي ية اعزيز فعالية تطبيق نظام إدارة النفايات  ويعاس هذا إدرا 

الر اااااااااااااميااة اي حماااياة البىئااة وت ساااااااااااااين جودة الحياااة  وهو م شااااااااااااار على ن اااا النظااام اي ت ليق أهادافااه 

 .المرجوة على مستوى المجتمع

أما العبارة الثامنة متوفر الجةات المعنية توعية  افيةم فلد جا ت اي المرتبة الثالثة بمتو ااااااااااااال 

بيًا  لانه يشاااااااايي إ ى وجود  عض الف وات اي (  وهو متو اااااااال مرتفع نساااااااا84 0( وان را  معياري )05 4)

التوعية  إا قد يشاااااااااعر  عض المشااااااااااركين بين الجةود التوعوية ب اجة إ ى مزيد ما التعزيز أو الوصاااااااااول 

المباشااار إ ى الأفراد اي جميع المناهق  هذا يعاس الحاجة إ ى تاثير الحملات التثليفية و يادة التواصااا  

 .يات والطرق الصحي ة لتطبيق نظام إدارة النفاياتمع الجمةور ل مان فةم أف   لال

( وان را  10 4وجا ت العبارة الساااااااااد ااااااااة مالنظام المطبق فعالم اي المرتبة الرا عة بمتو اااااااال )

(  بىنما جا ت العبارة الساا عة متوجد آليات واااحة للفر م اي المرتبة الخامساة بمتو ال 82 0معياري )

و أدن  متو ل بين العبارات  ويشيي الك إ ى أن المشاركين قد يرون (  وه88 0( وان را  معياري )98 3)

أن هناك حاجة لتوضااااااااااااايع أف ااااااااااااا  لاليات العملية للفر  وإدار ها  وهو ما يعاس ت ديات التنفيذ على 

الأر  ملارنة بالوعي النظري أو الالمزام ال اااااااااااخ ااااااااااايي  ويعاس الان را  المعياري المرتفع نسااااااااااابيًا اي هذه 

تبايا بين آرا  الأفراد حول مدى وضااااااااوا الإجرا ات وفاعلية التطبيق  وهو أمر متوقع اي  العبارات وجود

 .الدرا ات الميدانية التي اشم  شري ة متنوعة ما المجتمع

وبشاااااااااااااك  عام  يعاس الات اه العام للبعد مموافقم  مع مي  ن و مموافق  شااااااااااااادةم اي العبارات 

أن أفراد العينة يدر ون فاعلية النظام  لانهم قد يلاحظون  المتعللة بالالمزام ال خ يي وتللي  التلوث 

 عض الجوانب التي ت تاف إ ى ت ساااين  مث  وضاااوا آليات الفر  والتثلير التوعوي  وي كد هذا التوجه 

دعم الفرضاااااااااااااية الثانية للدرا اااااااااااااة  والتي تربل بين  يادة الوعي البيئي و يادة فاعلية تطبيق النظام  كما 

للب   اي العلاقة بين الالمزام الفردي ون اا السااااااااااااايا اااااااااااااات الوهنية اي م ال إدارة  يوفر أرضاااااااااااااية قوية

 .النفايات المنزلية

 البعد الثال : العلاقة بين مستوى التعليم والالمزام بإدارة النفايات 9 جدول 

الملللللللللللتلللللللللللوسلللللللللللللللللللللللل   العبارة م

 الحسابي

الانلللللللللللللللللللللحلللللللللللللللللللللراف 

 المعياري 

 الاتجاه الترتيب
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ثر المساااااااااااااتوى التعليمي اي ي   11

 فةم الإدارة

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  2 0.69 4.41

  شدة

اوو الاااتاااعااالااايااام الاااعااااااا اااي أكاااثاااي  12

 المزامًا

 موافق 5 0.83 4.12

 موافق 4 0.86 4.05 المنا،  اعز  ثلافة الإدارة 13

الاااتاااثااالااايااار الااابااايااائاااي يااا ثااار ااااي  14

 السلوك

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  3 0.74 4.33

  شدة

ا  15 رفع التعليم ينعاس إي ااااابااااً

 لمزامعلى الا

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  1 0.68 4.46

  شدة

افلللللللللللللللق  — 0.76 4.27 — الإجمالي ملللللللللللللللو

 بشدة

 

( إ ى ت لي  البعد الثال  ما ا اااااتبيان الدرا اااااة  والمتعلق بالعلاقة بين مساااااتوى 9يشااااايي جدول )

 التعليم ومدى الالمزام بإدارة النفايات المنزلية لدى أفراد المجتمع السااعودي  ويُظةر الجدول المتو ااطات

ة والان رافات المعيارية لك  عبارة  مع ترتيبها حساااب المتو ااال  مما يوفر قرا ة دقيلة لمساااتوى الحساااابي

ري ( مع ان را  معيا27 4الوعي والمعرفة والالمزام البيئي المرتبل بالتعليم  ويبلغ المتو ااااااال العام للبعد )

ن التعليم والالمزام بالساالوك (  وهو ما يشاايي إ ى توجه إي ابي قوي لدى أفراد العينة ن و الربل بي76 0)

 .البيئي  مع مي  عام ن و مموافق  شدةم اي معظم العبارات

ا على الالمزام البيئيم اي المرتبااة  وتاياي العباارة الخاامسااااااااااااااة مرفع المساااااااااااااتوى التعليمي ينعاس إي ااباً

للتعليم  (  مما يدل على إدراك المشااااركين للدور الحا ااام68 0( وان را  معياري )46 4الأو ى بمتو ااال )

ة اي اعزيز السااااااالوك البيئي والالمزام بإدارة النفايات  هذا يشااااااايي إ ى أن التعليم لا يلتصااااااار على نل  المعرف

النظرية ف سااااااب  ب  يمتد لي ثر عمليًا على  اااااالوكيات الأفراد اليومية  وهو ما يدعم فرضااااااية الدرا ااااااة 

 .م بالسلوك البيئيالثالثة اللابلة بوجود علاقة بين مستوى التعليم ومدى الالمزا

واي المرتبااااة الثااااانيااااة جااااا ت العبااااارة الحاااااديااااة عشااااااااااااارة مي ثر المساااااااااااااتوى التعليمي اي فةم الإدارةم 

(  ما يعاس إدراك المشاااركين أن التعليم يعز  اللدرة على فةم 69 0( وان را  معياري )41 4بمتو اال )

 
ّ
 ا الأفراد ما تطبيق السااااايا اااااات البي يةالأ اااااس العلمية والإجرابية لإدارة النفايات المنزلية  وهو ما يما

ا يزيااااد ما وعي الفرد باااايهميااااة السااااااااااااالوكيااااات  بفعاااااليااااة أكبي  ويبي  هااااذا أن التعليم يُعااااد عنصااااااااااااارًا تماينيااااً

 .المستدامة وي فزه على الالمزام ال خ يي



35 
 

أما العبارة الرا عة مالتثلير البيئي اي المدارس والجامعات ي ثر اي السااااااااااالوك اليوميم ف ا ت اي 

(  وهو م شااااااااااااار على أن الأنشاااااااااااااطااة التعليميااة 74 0( وان را  معياااري )33 4لمرتبااة الثااالثااة بمتو ااااااااااااال )ا

 اي اشااااي   ااالوكيات الأفراد ت اه البىئة   اااوا  
ً

الر ااامية والمنا،  المدر اااية والجامعية تلعب دورًا فعالا

ا المنا،  التعليمية ما حي  المعرفة أو الممار اااااااة العملية  هذا يعاس أهمية دمل التوعية البي ية ضااااااام

 .لتعزيز ثلافة إدارة النفايات بين الطلاب  وهو ما ي ما تيثييًا هوي  الأمد على المجتمع

 ل وجا ت العبارة الثالثة مالمنا،  التعليمية اعز  ثلافة إدارة النفاياتم اي المرتبة الرا عة بمتو 

وك ماوو التعليم العا ي أكثي المزامًا بالساال(  اي حين جا ت العبارة الثانية 86 0( وان را  معياري )05 4)

ا 83 0( وان را  معياري )12 4البيئيم اي المرتبة الخامساااااااااااة بمتو ااااااااااال )
ً
(  يشااااااااااايي الك إ ى أن هناك إدرا 

متباينًا نسااااااااااااابيًا بين المشااااااااااااااركين حول مدى تيثيي التعليم العا ي على الالمزام العملي  وقد يكون السااااااااااااابب 

 ربااااة العمليااااة بين الأفراد  أو تفاااااوت البيامل التعليميااااة اي شاااااااااااااموليةهااااا اختلا  مساااااااااااااتويااااات الخبية والت

 .لمواضيع إدارة النفايات والسلوك البيئي

 م ثرًا وأ ا يًا 
ً

وبشك  عام  يعاس الات اه العام للبعد مموافق  شدةم  أن التعليم يمث  عاملا

عياري المتو اااااال نساااااابيًا إ ى وجود اي اعزيز الالمزام بالساااااالوكيات البي ية الصااااااحي ة  ويشاااااايي الان را  الم

تفاوت معتدل اي ا اااااااات ابات المشاااااااااركين  وهو أمر هبي ي اي الدرا ااااااااات الاجتماعية والساااااااالوكية  حي  

تختلر درجاااات التااايثر باااالخبية التعليمياااة حساااااااااااااااب الخلفياااات الفردياااة ومساااااااااااااتوى المشااااااااااااااااركاااة اي البيامل 

 .التعليمية والتثليفية

ن نتابل هذا البعد ت كد الفرضاااااااااااااية الثالثة للدرا اااااااااااااة  وتبي  وبناً  على ما  ااااااااااااابق  يماا اللول إ

 أهمية التعليم اي رفع مسااااااااتوى الالمزام بالساااااااالوكيات البي ية وإدارة النفايات المنزلية  كما أهها توااااااااا  أن

دى الا اتثمار اي التعليم والتثلير البيئي يمث  ا اتثمارًا هوي  الأمد اي اعزيز ثلافة الا اتدامة البي ية ل

 .د المجتمع السعوديأفرا

 

 البعد الرا ع: تيثيي الثلافة الأ رية والمجتمعية 10جدول 

المللللللللللللتللللللللللللوسلللللللللللللللللللللللل   العبارة م

 الحسابي

الانللللللللللللللللللللللحللللللللللللللللللللللراف 

 المعياري 

 الاتجاه الترتيب

مااااااااااااااااااااوافااااااااااااااااااااق  1 0.60 4.55 للأ رة دور ربىايي 16

  شدة

 موافق 4 0.85 4.08 المجتمع ي جع على الالمزام 17
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عادات ت ثر اي التعام  مع ال 18

 النفايات

مااااااااااااااااااااوافااااااااااااااااااااق  3 0.77 4.20

  شدة

الاحامالات الماجاتاماعايااااااة ااعاز   19

 السلوك

 موافق 5 0.81 4.14

مااااااااااااااااااااوافااااااااااااااااااااق  2 0.70 4.38 أشعر بمس ولية م تمعية 20

  شدة

افللللللللللللللللق  — 0.75 4.27 — الإجمالي مللللللللللللللللو

 بشدة

تعلق بتيثيي الثلافة الأ اارية ( إ ى ت لي  البعد الرا ع ما ا ااتبيان الدرا ااة  والم10يشاايي جدول )

والمجتمعيااااة اي اعزيز السااااااااااااالوك البيئي لاااادى أفراد المجتمع الساااااااااااااعودي  ويعاس الجاااادول المتو اااااااااااااطااااات 

 الحساااااابية والان رافات المعيارية لك  عبارة  بالإضاااااافة إ ى ترتيبها وفلًا للمتو ااااال  مما يوفر ر ية دقيلة

و ااااااال لمزام بالبىئة وإدارة النفايات المنزلية  ويبلغ المتلمساااااااتوى تيثيي العوام  الأ ااااااارية والمجتمعية على الا

(  وهو مااا يشااااااااااااايي إ ى ات اااه إي ااابي قوي لاادى أفراد 75 0( مع ان را  معياااري قاادره )27 4العااام للبعااد )

العينة ن و إدراك أهمية الثلافة الأ ااااارية والمجتمعية اي اشااااااي  السااااالوكيات البي ية  مع مي  عام ن و 

 .معظم العباراتمموافق  شدةم اي 

ظةر البيانات أن العبارة الساد ة عشرة مللأ رة دور ربىايي اي اعزيز السلوك البيئيم جا ت 
ُ
وت

(  وهو أعلى متو اااااااااال بين العبارات  مما يدل 60 0( وان را  معياري )55 4اي المرتبة الأو ى بمتو اااااااااال )

التوعية البي ية منذ الصاااااااااغر  على إدراك المشااااااااااركين للدور الحا ااااااااام للأ ااااااااارة اي غرس قيم الا اااااااااتدامة و 

ويعاس هذا أن الثلافة الأ ااااااااااااارية اعم  كعام  تمايىي ربىاااااااااااااايي للأفراد لتبىي السااااااااااااالوكيات الصاااااااااااااحي ة 

المتعللة بإدارة النفايات  وأن الدعم الأ اااااااااري والتوجيه المساااااااااتمر يسااااااااااهمان اي تثبي  هذه السااااااااالوكيات 

 .وجعلةا جزً ا ما الروتين اليومي

مأشاااااااااااااعر بمسااااااااااااا ولية م تمعية ت اه المحافظة على البىئةم اي المرتبة  وجا ت العبارة العشاااااااااااااريا

(  مما يعاس وعي المشاااااااااااااركين بمساااااااااااا وليا هم الفردية 70 0( وان را  معياري )38 4الثانية بمتو اااااااااااال )

ئي والجماعية ت اه حماية البىئة  ويشاااااااااايي هذا المتو اااااااااال المرتفع إ ى أن الأفراد لا ينظرون إ ى الالمزام البي

 ااايي فلل  ب  كمسااا ولية مشاااميكة مرتبطة بالمجتمع المحلي والثلافة المجتمعية  وهو ما يعز   يمر شاااخ

 .فرضية الدرا ة الرا عة اللابلة بين الثلافة الأ رية والمجتمعية ت ثر اي اعزيز السلوك البيئي

ا ت أما العبارة الثامنة عشااااار مالعادات الاجتماعية ت ثر اي هريلة التعام  مع النفاياتم فلد ج

(  مما يدل على أن السااااااااااااالوك البيئي مرتبل 77 0( وان را  معياري )20 4اي المرتبة الثالثة بمتو ااااااااااااال )
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 شاااااك  وثيق بالعادات والتلاليد المجتمعية  وأن الممار اااااات اليومية للفرد تتيثر بما يراه ويعىشاااااه ضاااااما 

ل المبادرات التوعوية مع بي ته الأ ااااااااااااارية والمجتمعية  ويعاس هذا أن اعدي  السااااااااااااالوك البيئي يتطلب دم

 .فةم العادات المحلية لتوجيه الممار ات  شك  فعّال

وجا ت العبارة التا اااااعة عشااااارة مالحملات المجتمعية اساااااةم اي اعزيز السااااالوك البيئيم اي المرتبة 

(  بىنما جا ت العبارة الساااااااااااا عة عشااااااااااارة مالمجتمع 81 0( وان را  معياري )14 4الخامساااااااااااة بمتو ااااااااااال )

(  ويشااايي 85 0( وان را  معياري )08 4لمزام بإدارة النفاياتم اي المرتبة الرا عة بمتو ااال )ي اااجع على الا

هااذا إ ى أن المشااااااااااااااااركين يرون أهميااة المبااادرات المجتمعيااة والحملات التوعويااة  لانهااا ربمااا لا تصااااااااااااااا  إ ى 

إ ى تاثير  مساتوى الانطباة ال اخ ايي العميق كما هو الحال مع الدور الأ اري  وهو ما يعاس الحاجة

 .البيامل التوعوية المجتمعية وربطةا بالثلافة المحلية ل مان تيثيي أقوى على السلوكيات البي ية

وبشااك  عام  يعاس الات اه العام للبعد مموافق  شاادةم  أن الثلافة الأ اارية والمجتمعية اعتبي 

 اي اعزيز الالمزام بااااالسااااااااااااالوك البيئي وإدارة النفاااااياااا
ً

 م ثرًا وفعااااالا
ً

 ات المنزليااااة  وأن الاااادعم الأ اااااااااااااري عاااااملا

والتنشااااائة الاجتماعية والمبادرات المجتمعية تلعب دورًا مت اااااافرًا اي تكويا  ااااالوكيات مساااااتدامة  ويشااااايي 

ا إ ى وجود  عض التباااااايا بين آرا  الأفراد  وهو أمر هبي ي نظرًا  الان را  المعيااااااري المتو ااااااااااااال نسااااااااااااابياااااً

 .المجتمعية المتنوعة لاختلا  الخبيات والت ارب ال خصية والثلافة

وبناً  على ما  اااااااااااابق  يماا اللول إن نتابل هذا البعد ت كد الفرضااااااااااااية الرا عة للدرا ااااااااااااة  وتبي  

الدور المحوري للأ ااااااااارة والمجتمع اي اشااااااااااي  الوعي والسااااااااالوك البيئي  كما أهها تلدم ر ية واااااااااااحة حول 

ية ل اااااامان ن اا تطبيق نظام إدارة أهمية دمل الحملات المجتمعية والتثلير الر اااااامي مع الثلافة المحل

 .النفايات المنزلية واعزيز الا تدامة البي ية على مستوى المجتمع السعودي

 البعد الخامس: الا تفادة ما الت ارب الدولية 11جدول 

الملللللللللللتلللللللللللوسللللللللللللللللللللللل   العبارة م

 الحسابي

الانلللللللللللللللللللللحلللللللللللللللللللللراف 

 المعياري 

 الاتجاه الترتيب

الاااااادول  الاهالاة عالاى تا ااااااارب 21

 يفيد التطوير

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  3 0.72 4.36

  شدة

أف ااااااااااااااااا  المماااااار اااااااااااااااااات اعز   22

 الن اا

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  1 0.65 4.49

  شدة

أ يد الا اااااااااتفادة ما النمااف  23

 الدولية

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  2 0.69 4.40

  شدة
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الااااتااااعاااااااون الاااااادو ااااي ياااا سااااااااااااااااا  24

 الإدارة

 موافق 5 0.80 4.18

التلنيااااااات الحااااااديثااااااة تاااااادعم  25

 الا تدامة

ماااااااااااااااااااوافاااااااااااااااااااق  4 0.75 4.27

  شدة

افلللللللللللللللق  — 0.72 4.34 — الإجمالي ملللللللللللللللو

 بشدة

 

( إ ى ت لي  البعد الخامس ما ا اااااااااتبيان الدرا اااااااااة  والمتعلق بالا اااااااااتفادة ما 11يشااااااااايي جدول )

الت ااااارب الاااادوليااااة اي م ااااال إدارة النفااااايااااات المنزليااااة لتعزيز فعاااااليااااة النظااااام المحلي اي المملاااااة  ويعاس 

افات المعيارية لك  عبارة  بالإضااااااافة إ ى ترتىب    عبارة حسااااااب الجدول المتو ااااااطات الحسااااااابية والان ر 

المتو اااااال  مما يتيع قرا ة دقيلة لمسااااااتوى إدراك المشاااااااركين لأهمية التعلم ما الخبيات الدولية وتطبيق 

(  وهو ما 72 0( مع ان را  معياري قدره )34 4أف اا  الممار ااات العالمية  ويبلغ المتو اال العام للبعد )

وجه إي ابي قوي لدى أفراد العينة ن و دعم الا اااااااااااااتفادة ما الت ارب الدولية  مع مي  عام يشااااااااااااايي إ ى ت

ا ووعيًا متلدمًا بيهمية التطوير المسااااتمر وتبىي 
ً
ن و مموافق  شاااادةم اي معظم العبارات  مما يعاس إدرا 

 .الت ارب العالمية النارحة

يعز  ن اا النظام المحليم اي المرتبة وتياي العبارة الثانية متطبيق أف ااااااااااااا  الممار اااااااااااااات العالمية 

(  وهو أعلى متو ااال بين العبارات  مما يدل على اقتناة 65 0( وان را  معياري )49 4الأو ى بمتو ااال )

 أ اااا ااايًا اي ت ساااين 
ً

المشااااركين بين الا اااتفادة ما الخبيات الدولية لا تمث  م رد خيار إضاااااي  ب  عاملا

 ساااااااااااااا الأدا   فعالية نظام إدارة النفايات  ويعاس
ُ
هذا الوعي أن الممار اااااااااااااات العالمية المثبتة يماا أن ت

المحلي  شك  ملموس   وا  على مستوى التخطيل أو التنفيذ أو متا عة النتابل  وهو ما يدعم فرضية 

 .الدرا ة الخامسة المتعللة بتعزيز فر  الن اا المحلي ما خلال التعلم ما الت ارب الدولية

ثاااة مأ ياااد الا اااااااااااااتفاااادة ما النماااااف الااادولياااة الناااارحاااةم اي المرتباااة الثاااانياااة وجاااا ت العباااارة الثاااال

(  مما يعاس قبول المشااااااركين لفارة الا اااااتفادة المباشااااارة ما 69 0( وان را  معياري )40 4بمتو ااااال )

الت ارب الدولية وتطبيلةا وفلًا للواقع المحلي  ويشااااااااااااايي إ ى وعيهم بين ن اا الأنظمة الوهنية يعتمد على 

رة على التعلم والتاير مع الت ارب العالمية  ويعز  هذا المتو ل المرتفع فارة أن الأفراد مستعدون اللد

لتلباا  التغييي والتطوير الااذي يساااااااااااااتنااد إ ى نمااااف مثبتااة  ممااا يزيااد ما احتماااليااة المزامةم بااالممااار ااااااااااااااات 

 .البي ية الصحي ة
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الأخرى يسااااااااعد اي تطوير نظام إدارة أما العبارة الحادية والعشااااااارون مالاهلاة على ت ارب الدول 

(  وهو م شاااااار واااااااا  على 72 0( وان را  معياري )36 4النفاياتم ف ا ت اي المرتبة الثالثة بمتو اااااال )

أهمية المعرفة والت لي  الملارن للت ارب الدولية اي ت ساااااااااااااين الأدا  المحلي  ويعاس هذا أن المشااااااااااااااركين 

ت ارب الدولية اي بنا  نظام فعال  وأن وجود أمثلة عملية يدر ون قيمة الب   والتل يي المستمر عا ال

 .ونارحة ما دول أخرى ي جع على تبىي أ اليب مبتارة لت سين إدارة النفايات اي المملاة

وجا ت العبارة الخامسااااااااااة والعشاااااااااارون متبىي التلنيات الحديثة عالميًا يدعم ت ليق الا ااااااااااتدامة 

(  بىنمااااا جااااا ت العبااااارة الرا عااااة 75 0( وان را  معياااااري )27 4البي يااااةم اي المرتبااااة الرا عااااة بمتو ااااااااااااال )

والعشااااااااارون مالتعاون الدو ي يساااااااااةم اي ت ساااااااااين إدارة النفايات بالمملاةم اي المرتبة الخامساااااااااة بمتو ااااااااال 

(  ويشااااااااااااايي هااذا إ ى أن المشاااااااااااااااركين يرون أن التعاااون الاادو ي وا اااااااااااااتخاادام 80 0( وان را  معياااري )18 4)

عناصاار مةمة  لانها قد تواجه  عض الت ديات العملية اي التنفيذ  أو تتطلب  التلنيات الحديثة يمثلان

توعية إضااااااااافية لايفية تبنيها  شااااااااك  فعّال اي السااااااااياق المحلي  كما يعاس الان را  المعياري المتو اااااااال 

نسااااااااااااابيًا وجود تفاوت هفير اي مساااااااااااااتوى إدراك الأفراد لأهمية التعاون الدو ي والتلنيات الحديثة  وهو 

 .هبي ي اي الدرا ات الاجتماعية التي اشم  شرابع متنوعةأمر 

وبشااك  عام  يعاس الات اه العام للبعد مموافق  شاادةم  أن أفراد العينة لد هم ا ااتعداد قوي 

م للا تفادة ما الخبيات الدولية وتطبيق أف   الممار ات العالمية اي م ال إدارة النفايات المنزلية  وأهه

الت ارب الدولية يماا أن يعز  فاعلية النظام المحلي وي لق الا ااااااااتدامة البي ية  يدر ون أن التعلم ما 

ويشااااااااااايي هذا التوجه إ ى دعم فرضاااااااااااية الدرا اااااااااااة الخامساااااااااااة  وي كد على أهمية دمل الخبيات العالمية مع 

المبادرات المحلية لتطوير الأنظمة البي ية  شااك  مسااتدام وفعال  بما ي ااما ت ليق نتابل ملمو ااة على 

 .ستوى المجتمع السعوديم

 اثبات الفرضيات 

لا توجد علاقة إحصاااابية بين مساااتوى الوعي البيئي الحا ي لدى افراد المجتمع و الفرضاااية الأو ى:  -1

 فعالية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية اي المملاة 

 جدول ت لي  الارتباط )بيي ون( للفرضية الأو ى 12جدول 

 لمتغيرانا
 معلللللاملللللل الارتبلللللا 

(r) 

 مسلللللللللللللللتلللوى الللللللدلالللللللة

(Sig) 
 القرار

فاااااااعالايااااااة × مساااااااااااااتاوى الاوعاي الابايائاي 

 التطبيق
0.62 0.000 

عاااااالاقااااااة هااااااردياااااااة 

 دالة
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 .رفض الفر  الصفري  :النتيجة

 جدول ت لي  الان دار للفرضية الأو ى 13جدول 

 Beta T Sig المتغير المستقل

 0.000 11.42 0.58 بيئيمستوى الوعي ال

R R² F Sig 

0.62 0.38 130.45 0.000 

 .% ما التغيي اي فاعلية التطبيق38الوعي البيئي يفسر 

 للفرضية الأو ى T-Testاختبار الفروق  14جدول 

 T Sig المتوس  الجنس

 0.226 1.21 4.20 اكر

 — — 4.27 أنث 

 .ى للجنسلا توجد فروق دالة اعز 

اشاااااااايي نتابل ت لي  الفرضااااااااية الأو ى  المتعللة  عدم وجود علاقة إحصااااااااابية بين مسااااااااتوى الوعي 

البيئي الحااااا ي لاااادى أفراد المجتمع وفاااااعليااااة تطبيق نظااااام إدارة النفااااايااااات المنزليااااة اي المملاااااة  إ ى نتااااابل 

بيًا بين المتغيييا  واااااحة ومتسااالة تدعم رفض الفر  الصااافري  وت كد وجود علاقة قوية ودالة إحصاااا

( الخا  بت لي  الارتباط  يظةر أن معام  الارتباط لبيي ااااون بين مسااااتوى الوعي البيئي 12ففي جدول )

  مما يشااااااايي إ ى وجود علاقة هردية (Sig = 0.000) ( مع مساااااااتوى دلالة62 0وفاعلية تطبيق النظام بلغ )

وى الوعي البيئي لدى الأفراد يرتبل مباشاااارة قوية اات دلالة إحصااااابية عالية  وهذا يعىي أن ارتفاة مساااات

بزياادة فااعلياة تطبيق نظاام إدارة النفااياات المنزلياة  وهو ماا يتوافق مع النتاابل المتوقعاة ما الادرا ااااااااااااااات 

السااااااااااااااابلااة التي اشااااااااااااايي إ ى أن وعي الفرد بمخاااهر وإجرا ات البىئااة يعز  قاادرتااه على الالمزام بااالإجرا ات 

 .العملية والتوجيهات الر مية

( هذه النتابل  حي  أةةر الان دار أن مساااااتوى الوعي 13ويساااااتام  ت لي  الان دار اي جدول )

 له تيثيي معنوي على فاعلية التطبيق  فمعام 
ً

 T = 11.42( و58 0بلغ ) Beta البيئي يمث  متغييًا مسااااتللا

علية التطبيق  كما بين (  ما يدل على قوة التيثيي الإي ابي للوعي البيئي على فا000 0مع مسااااااااااااتوى دلالة )

% ما التغيي الالي اي فاااعليااة 38(  أي أن الوعي البيئي يفسااااااااااااار حوا ي 38 0بلغاا  ) R² الجاادول أن قيمااة

تطبيق النظام  وهو م شااااار مةم يعاس أن جزً ا كبييًا ما ن اا النظام يرتبل مباشااااارة بمساااااتوى الوعي 
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ى مثااا  البنياااة الت تياااة  والتوعياااة المجتمعياااة  لااادى الأفراد  بىنماااا يبل  الجز  ا خر متااايثرًا  عوامااا  أخر 

والسااااااايا اااااااات التنفيذية  والموارد المتاحة للجةات المعنية  ويظةر هذا الت لي  بوضاااااااوا أن رفع مساااااااتوى 

الوعي البيئي يعد ا اااااامياتي ية فعالة لتعزيز الالمزام بالساااااالوك البيئي و يادة فاعلية النظام الوهىي لإدارة 

 .النفايات المنزلية

لا توجد  (  فلد أةةرت أنه14كما ورد اي جدول ) T-Test نتابل اختبار الفروق با اااااااااااااتخدامأما 

( 20 4فروق دالة إحصابيًا اي مستوى فاعلية التطبيق اعزى لمتغيي الجنس  حي  بلغ المتو ل للذ ور )

ذا أن (  ويعاس ه05 0  و ي قيمة غيي دالة عند مسااااااااااتوى )Sig = 0.226و T = 1.21 ( مع27 4وللإناث )

ي تيثيي الوعي البيئي على فاعلية تطبيق النظام لا يتيثر بالانتما  الجناااااااااااااايي  ما يعىي أن العلاقة بين الوع

البيئي وفعالية التطبيق مسااااااااااااتللة عا الجنس  وهو ما يعز  ما شاااااااااااامولية النتابل وي كد أن جميع أفراد 

ا  يسااات يبون  شاااك  متلارب لمساااتوى الوعي ال
ً
بيئي فيما يتعلق بالسااالوكيات العملية المجتمع  ا ورًا وإناث

 .لإدارة النفايات المنزلية

وبناً  على ما  اااااااااااابق  يماا اللول إن نتابل الفرضااااااااااااية الأو ى تدعم فرضاااااااااااايات الدرا ااااااااااااة اللابلة 

بوجود تااايثيي إي اااابي ومعنوي للوعي البيئي على فااااعلياااة تطبيق نظاااام إدارة النفااااياااات المنزلياااة  فاااالعلاقاااة 

صاااااابيًا بين المتغيييا تواااااا  أن رفع مساااااتوى الوعي البيئي لدى أفراد المجتمع يسااااااهم الطردية والدالة إح

 شااااااااااك  مباشاااااااااار اي ت سااااااااااين أدا  النظام  ويبي  أهمية البيامل التوعوية والمبادرات التعليمية والتثليفية 

 يُعد عنصرًا لتعزيز هذا الوعي  كما أن نتابل الان دار توا  أن الا تثمار اي رفع مستوى المعرفة البي ية

ابتة عبي ثاعاس أن هذه العلاقة  T-Test أ اااااااااااااا ااااااااااااايًا لت ليق فاعلية أعلى للنظام الوهىي  بىنما نتابل

الجنساااين  مما يعطي الدرا اااة مصاااداقية أكبي وي كد أن السااايا اااات البي ية ي ب أن اساااةهد  المجتمع 

 .بي ره  شك  متساو   دون تمييز بين الذ ور والإناث

ظةر 
ُ
هذه الت ليلات أن الوعي البيئي يشاااك  الركيزة الأ اااا اااية لن اا تطبيق نظام وباختصاااار  ت

إدارة النفااااياااات المنزلياااة  وأن أي جةود لتعزيز فااااعلياااة النظاااام ي اااب أن تركز على تطوير برامل التعليم 

ا علميًا قويًا لدعم اتخا ا والتوعية البي ية بما يتنا اااااب مع مختلر شااااارابع المجتمع  وهو ما يوفر أ اااااا اااااً

 .اللرارات والسيا ات البي ية اي المملاة

 الفرضية الثانية: كلما زاد الوعي البيئي، زادت فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات.

 ت لي  الارتباط للفرضية الثانية 15 جدول 

 r Sig المتغيران

 0.000 0.62 فاعلية التطبيق× الوعي البيئي 
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 .ة دالةعلاقة هردية قوي

 ت لي  الان دار للفرضية الثانية 16 جدول 

Beta T Sig 

0.58 11.42 0.000 

R² F Sig 

0.38 130.45 0.000 

 .تيثيي إي ابي دال إحصابيًا

 اختبار التبايا الأحادي  للفرضية الثانية 17جدول 

 F Sig مصدر التباين

 0.023 2.87 عمريةالفئة ال

 .توجد فروق دالة حسب العمر

ة اشيي نتابل الفرضية الثانية  المتعللة بالافميا  اللاب  بين  لما  اد الوعي البيئي   ادت فاعلي

تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  إ ى نتابل واااااااااااااااحة ت كد وجود علاقة قوية وإي ابية بين المتغيييا  

 لي  الارتباط  يظةر أن معام  ارتباط بيي اااااااااااااون بين الوعي البيئي وفاعلياة ( الخا  بت15ففي جدول )

  وهو ما يعاس وجود علاقة هردية قوية ودالة (Sig = 0.000) مع مستوى دلالة (r = 0.62) التطبيق بلغ

إحصاااابيًا  ويعىي الك أن ارتفاة مساااتوى الوعي البيئي لدى أفراد المجتمع يرتبل مباشااارة بت ساااا فاعلية 

ا إ ى الالمزام بااإجرا ات إدارة النفااايااات وتطبيق الأنظمااة المعتماادال ة نظااام  حياا  يمياا  الأفراد الأكثي وعيااً

ا  مماا ي اااااااااااااما نتاابل إي اابياة على صاااااااااااااعياد حمااياة البىئاة وتلليا  المخااهر المرتبطاة   شاااااااااااااكا  أكثي انتظااماً

 .بالنفايات المنزلية

 = Tو Beta = 0.58 ةر أن معاااامااا ( ت ليااا  الان ااادار هاااذه النتاااابل  حيااا  أة16ويعز  جااادول )

  مما يدل على تيثيي إي ابي معنوي للوعي البيئي على فاعلية تطبيق النظام  كما Sig = 0.000 مع 11.42

% ما التغييات اي فاعلية التطبيق يماا تفسييها بمستوى الوعي البيئي  38أن  R² = 0.38 أةةرت قيمة

يئي اي ن اا النظام  هذه النتابل ت كد أن  يادة المعرفة وهو م شااااااااار قوي على الدور الأ اااااااااا ااااااااايي للوعي الب

البي ية لدى الأفراد لا تلتصااااااااااااار على الجانب النظري فلل  ب  تمتد لت ثر عمليًا اي المزامةم بالإجرا ات 

البي ية والالمزام بتطبيق النظام  وهو ما يعاس ن اا السااااااااااااايا اااااااااااااات التوعوية اي خلق قاعدة  ااااااااااااالوكية 

 .مستدامة
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ا دالة 17اي جدول ) (ANOVA) اختبار التبايا الأحادي أما نتابل
ً
(  فلد أةةرت أن هناك فروق

  أي أن Sig = 0.023 مع F = 2.87 إحصااااااااابيًا اي فاعلية تطبيق النظام حسااااااااب الفئة العمرية  حي  بلغ

لفئات العمر يلعب دورًا اي ت ديد مسااااااتوى التفاع  والالمزام بالأنظمة البي ية  ويشاااااايي هذا إ ى أن  عض ا

العمرية قد تكون أكثي ا اااااااااتعدادًا للتفاع  مع برامل التوعية وتطبيق الأنظمة  شاااااااااك  فعّال  وربما يعود 

السااابب إ ى اختلا  مساااتوى الخبية والمعرفة الماتسااابة أو الاهتمام بالل اااايا البي ية بين الفئات العمرية 

الاعتبار التنوة العمري ل ااااااااااااامان المختلفة  هذا يواااااااااااااا  أن تصاااااااااااااميم البيامل التوعوية ي ب أن ييخذ اي 

 .وصول الر اب  التوعوية  شك  فعال وت فيز الالمزام عبي جميع الفئات

وبناً  على ما  اااابق  يماا اللول إن نتابل الفرضااااية الثانية ت كد  شااااك  قاهع أن  يادة مسااااتوى 

د الت ليلات الوعي البيئي يرتبل بااااااارتفاااااااة فاااااااعليااااااة تطبيق نظااااااام إدارة النفااااااايااااااات المنزليااااااة  حياااااا  ت كاااااا

الإحصااااابية وجود علاقة هردية قوية وتيثيي معنوي للوعي على الالمزام  ساااالوكيات الإدارة البي ية  ويشاااايي 

هااذا إ ى أن الا اااااااااااااتثمااار اي اعزيز الوعي البيئي ما خلال حملات التثلير  وبرامل الماادارس والجااامعااات  

لنظام الوهىي  كما اعاس فروق العمر والمبادرات المجتمعية  يمث  ا ااااااااااامياتي ية فعالة ل ااااااااااامان ن اا ا

أهمية تصاميم البيامل بما يتنا اب مع الاحتياجات المعرفية والسالوكية لك  فئة عمرية ل امان مشااركة 

فعالة وشاااااااااملة  مما يدعم ت ليق أهدا  الا ااااااااتدامة البي ية على مسااااااااتوى المجتمع السااااااااعودي  شااااااااك  

 .أو ع وأكثي تيثييًا

 بين مستوى التعليم و مدى الالتزام بإدارة النفايات. الفرضية الثالثة: توجد علاقة

 ت لي  الارتباط للفرضية الثالثة 18جدول 

 r Sig المتغيران

 0.000 0.54 الالمزام× المستوى التعليمي 

 .علاقة طردية متوسطة دالة

 ت لي  الان دار للفرضية الثالثة 19 جدول 

Beta T Sig 

0.49 9.36 0.000 

R² F Sig 

0.29 87.52 0.000 

 .% من الالتزام29التعليم يفسر 



44 
 

 للفرضية الثالثة ANOVAاختبار  20جدول 

 F Sig مصدر التباين

 0.001 5.12 المستوى التعليمي

ا للمستوى التعليمي  .توجد فروق دالة تبعا

الثالثة  المتعللة بالافميا  اللاب  بوجود علاقة بين مساااااااااااااتوى التعليم اشااااااااااااايي نتابل الفرضاااااااااااااية 

ومدى الالمزام بإدارة النفايات المنزلية  إ ى نتابل وااااااااااااااحة ت كد تيثيي التعليم كعام  م ثر على الساااااااااااالوك 

( الخا  بت لي  الارتباط  يظةر أن معام  ارتباط بيي ااااون بين المسااااتوى 18البيئي للأفراد  ففي جدول )

   مما يشااااايي إ ى وجود(Sig = 0.000) مع مساااااتوى دلالة (r = 0.54) لتعليمي والالمزام بإدارة النفايات بلغا

علاقة هردية متو اااااطة ودالة إحصاااااابيًا  ويعىي الك أن الأفراد اوي المساااااتويات التعليمية الأعلى يميلون 

ظةر رة النفايات المنزلية  بىنما قد يإ ى الالمزام  شاااااااك  أكبي بالسااااااالوكيات البي ية والإجرا ات العملية لإدا

بة الأفراد اوو التعليم الأق  تباينًا اي مسااااااتوى الالمزام لد هم  مما يعاس الأثر الإي ابي للمعرفة الماتساااااا

 .ما خلال التعليم على السلوك الفردي والجماعي

 T = 9.36و Beta = 0.49 ( ت لي  الان دار هذه النتابل  حي  أةةر أن معام 19ويعز  جدول )

  ما يدل على تيثيي إي ابي معنوي للمساااااتوى التعليمي على الالمزام بالسااااالوك البيئي  كما Sig = 0.000 مع

% ما التغيي الالي اي مساااااااااااااتوى الالمزام بااااإدارة 29أن التعليم يفسااااااااااااار حوا ي  R² = 0.29 أةةرت قيمااااة

لافة بي ية  اااااااااااااليمة بين أفراد النفايات  وهو م شااااااااااااار مةم على أن التعليم يشاااااااااااااك  حجر الزاوية اي بنا  ث

المجتمع  ويشاااااااااااايي هذا الت لي  إ ى أن التعليم لا يلتصاااااااااااار دوره على تزويد الأفراد بالمعلومات النظرية  ب  

 .يمتد لي ثر عمليًا على السلوكيات اليومية وي فز الالمزام باللوانين والسيا ات البي ية

ود فروق دالة إحصااااااااااااابيًا اي مسااااااااااااتوى ( فلد أةةرت وج20اي جدول ) ANOVA أما نتابل اختبار

ويعاس هذا أن مسااااتوى التعليم  .Sig = 0.001 مع F = 5.12 الالمزام تبعًا للمسااااتوى التعليمي  حي  بلغ

ا إ ى التفااااعااا   يلعاااب دورًا اي ت ااادياااد درجاااة الالمزام باااالسااااااااااااالوك البيئي  ب يااا  تميااا  الفئاااات الأعلى اعليماااً

كبي  كما يشااايي هذا إ ى أهمية تصاااميم برامل التوعية والالمزام والتطبيق العملي للمعار  البي ية  شاااك  أ

البيئي بما يتنا ااااااااااااب مع الخلفية التعليمية للأفراد ل اااااااااااامان ت ليق التيثيي المطلوب  خاصااااااااااااة اي المراح  

التعليمية الأق   حي  قد ت تاف هذه الفئات إ ى مزيد ما الدعم والتثلير العملي لتعزيز  ااااااااااااالوكيات 

 .إدارة النفايات

وبناً  على ما  اااااااااابق  يماا اللول إن نتابل الفرضااااااااااية الثالثة ت كد  شااااااااااك  واااااااااااا  وجود علاقة 

إي ابية ودالة إحصااااابيًا بين مسااااتوى التعليم ومدى الالمزام بإدارة النفايات المنزلية  فالت لي  الإحصاااااتي 
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أن الا ااااتثمار اي يوااااا  أن التعليم يشااااك  أحد العوام  الأ ااااا ااااية اي اعزيز الساااالوكيات البي ية  وي كد 

رفع المساااتوى التعليمي وتطوير المنا،  التثليفية البي ية يمث  ا ااامياتي ية فعالة لتعزيز الالمزام الفردي 

إ ى ضاااااااااااارورة مراعاة اختلا  الخلفيات  ANOVA والجماعي بالساااااااااااالوكيات المسااااااااااااتدامة  كما اشاااااااااااايي نتابل

التثليفية  شك  فعال وت فيز الالمزام التعليمية عند تصميم البيامل التوعوية ل مان وصول الر اب  

البيئي عبي جميع مساااااااتويات التعليم  مما يساااااااةم اي ت ليق أهدا  السااااااايا اااااااات البي ية الوهنية واعزيز 

 .الا تدامة على مستوى المجتمع السعودي

 : تؤثر الثقافة الأسرية و المجتمعية في تعزيز السلوك البيئي.الفرضية الرابعة 

 ت لي  الارتباط للفرضية الرا عة 21جدول 

 r Sig المتغيران

 0.000 0.67 السلوك البيئي× الثلافة الأ رية 

 .علاقة هردية قوية

 ت لي  الان دار للفرضية الرا عة 22 جدول 

Beta T Sig 

0.63 12.85 0.000 

R² F Sig 

0.45 165.74 0.000 

 .ودال إحصابيًاتيثيي مرتفع 

 

 للفرضية الرا عة  T-Testاختبار  23جدول 

 T Sig المتوس  المشاركة

 0.000 3.92 4.41 نعم

 — — 4.18 لا

 .فروق دالة لصال  المشاركين
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اشاااااااااايي نتابل الفرضااااااااااية الرا عة  المتعللة بتيثيي الثلافة الأ اااااااااارية والمجتمعية اي اعزيز الساااااااااالوك 

لدى أفراد المجتمع  إ ى نتابل واااااااااااااااحة وقوية تدعم أهمية البىئة الأ ااااااااااااارية والمجتمعية اي تكويا  البيئي

( الخا  بت لي  الارتباط  يظةر أن 21 ااااااااااالوكيات مساااااااااااتدامة ت اه إدارة النفايات المنزلية  ففي جدول )

 = Sig) ى دلالةمع مساااااااتو  (r = 0.67) معام  ارتباط بيي اااااااون بين الثلافة الأ ااااااارية والسااااااالوك البيئي بلغ

  مما يدل على وجود علاقة هردية قوية ودالة إحصاااااااااااااابيًا  ويعىي هذا أن ارتفاة مساااااااااااااتوى الدعم (0.000

الأ ري والمجتم ي يرتبل بزيادة الالمزام بالسلوكيات البي ية الصحي ة  حي  أن الأفراد الذيا ينشيون 

النفايات يظةرون ا اااااتعدادًا أكبي للالمزام  اي بىئة ا اااااجع على احميام البىئة والممار اااااات الساااااليمة لإدارة

باللواعد والتوجيهات البي ية  وهو ما يعاس الدور المحوري للثلافة الأ ااارية والمجتمعية كعام  تمايىي 

 .للسلوك الفردي والجماعي

 = Beta ( ت لياا  الان اادار هااذه النتااابل  شاااااااااااااكاا  أكبي  حياا  أةةر أن معاااماا 22ويعز  جاادول )

  ما يشااااااااااايي إ ى تيثيي مرتفع ومعنوي للثلافة الأ ااااااااااارية على السااااااااااالوك Sig = 0.000 عم T = 12.85و 0.63

% ما التغيي الالي 45أن الثلافة الأ ااااارية والمجتمعية تفسااااار حوا ي  R² = 0.45 البيئي  كما أةةرت قيمة

اي السااااااااااااالوك البيئي  وهو م شااااااااااااار قوي يعاس ماااااادى الأثر الابيي للعااااااابلااااااة والمجتمع اي اعزيز الالمزام 

السااالوكيات البي ية الصاااحي ة  وي كد هذا الت لي  أن الدعم المساااتمر ما الأ ااارة والمجتمع   اااوا  عبي ب

التوجيه المباشاااااااار أو ما خلال المعاييي الثلافية المشااااااااميكة  يمث  ركيزة أ ااااااااا ااااااااية لتعزيز الالمزام الفردي 

 .وي والجماعي بالسيا ات البي ية وت ليق ا تدامة هذه الممار ات على المدى الط

لمشاااااااااركين ا( فلد أةةرت وجود فروق دالة إحصااااااااابيًا بين 23اي جدول ) T-Test أما نتابل اختبار

الذيا لد هم مشااااااااااركة فعالة اي الثلافة الأ ااااااااارية والمجتمعية وتلك التي لا اشاااااااااارك  حي  بلغ المتو ااااااااال 

 .Sig = 0.000و T = 3.92 ( للم موعة الأخرى  مع18 4( ملاب  )41 4للمشاركين الذيا لد هم مشاركة )

ا أكبي يميلون إ ى الالمزام بااالسااااااااااااالوك  ا وم تمعيااً  ثلااافيااً
ً
ويعاس هااذا أن الأشاااااااااااااخااا  الااذيا يتللون دعمااا

البيئي  شااااااااااااك  أكثي فعالية  ما يدل على أن التفاع  الإي ابي مع البىئة الأ اااااااااااارية والمجتمعية يعز  الوعي 

 .نظام إدارة النفاياتوالالمزام وي فز الأفراد على الممار ة العملية لتطبيق 

وبناً  على ما  ااااااااابق  يماا اللول إن نتابل الفرضاااااااااية الرا عة ت كد  شاااااااااك  قاهع الدور المحوري 

للثلافة الأ ااااااااارية والمجتمعية اي اعزيز السااااااااالوك البيئي لدى الأفراد  فالعلاقة الطردية اللوية  والت لي  

 إحصااااااااااااابيًا  ب
ً

الإضااااااااااااافة إ ى الفروق الدالة بين المشاااااااااااااركين وغيي الان داري الذي أةةر تيثييًا مرتفعًا ودالا

 أ اااااااااا ااااااااايًا اي اعزيز 
ً

المشااااااااااركين اي الثلافة المجتمعية   لةا ت كد أن دعم الأ ااااااااارة والمجتمع يشاااااااااك  عاملا

الالمزام بالممار ااااااااات البي ية الصااااااااحي ة  وتدل هذه النتابل على أن أي ا اااااااامياتي يات  هد  إ ى ت سااااااااين 

ي ااب أن تراعي الثلااافااة الأ اااااااااااااريااة والمجتمعيااة  وأن تاادمل البيامل التوعويااة  فاااعليااة نظااام إدارة النفااايااات
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والتثليفية مع المبادئ والليم الأ اااااااارية والمجتمعية ل اااااااامان ت ليق تيثيي مسااااااااتدام وفعّال على مسااااااااتوى 

 .المجتمع السعودي بيكمله

 

 

 

 : الاستفادة من التجارب الدولية يعزز فرص النجاح المحلي.الفرضية الخامسة

 ت لي  الارتباط للفرضية الخامسة 24دول ج

 r Sig المتغيران

 0.000 0.60 الن اا المحلي× الت ارب الدولية 

 .علاقة هردية دالة

 ت لي  الان دار للفرضية الخامسة 25 جدول 

Beta T Sig 

0.56 10.73 0.000 

R² F Sig 

0.36 115.20 0.000 

 .تيثيي إي ابي دال

 حسب المةنة ANOVAاختبار  26جدول 

 F Sig مصدر التباين

 0.009 3.41 المةنة

 .توجد فروق دالة حسب المةنة

اشااايي نتابل الفرضاااية الخامساااة  المتعللة بالافميا  اللاب  بين الا اااتفادة ما الت ارب الدولية 

نظاااام إدارة النفااااياااات المنزلياااة اي المملااااة  إ ى نتاااابل واااااااااااااااحاااة تااادعم أهمياااة يعز  فر  الن ااااا المحلي ل
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( الخا  بت لي  24الا اااااااااااااتفادة ما الخبيات العالمية اي ت ساااااااااااااين فعالية الأنظمة المحلية  ففي جدول )

 = r) الارتباط  يظةر أن معام  ارتباط بيي اااااااون بين الا اااااااتفادة ما الت ارب الدولية والن اا المحلي بلغ

  وهو ما يعاس وجود علاقة هردية قوية ودالة إحصاااابيًا  ويعىي (Sig = 0.000) مع مساااتوى دلالة (0.60

الك أن الأفراد أو الجةات التي تلمزم بالاهلاة على الت ارب الدولية وتطبيق أف اا  الممار ااات المسااتفادة 

التعلم ما النماااااف منهاااا تميااا  إ ى ت ليق مساااااااااااااتوياااات أعلى ما الفااااعلياااة والن ااااا المحلي  حيااا  يوفر 

 .الدولية النارحة إهارًا عمليًا لتبىي حلول مثبتة وفعالة اي السياق المحلي

 = Tو Beta = 0.56 ( ت ليااا  الان ااادار هاااذه النتاااابل  حيااا  أةةر أن معاااامااا 25ويعز  جااادول )

لن اا   ما يدل على تيثيي إي ابي ومعنوي للا ااااااااتفادة ما الت ارب الدولية على اSig = 0.000 مع 10.73

% ما التغيي الالي اي الن اا المحلي 36أن هذا البعد يفساااااااار حوا ي  R² = 0.36 المحلي  كما أةةرت قيمة

للنظام  وهو م شاااااااااار قوي على أن التعلم ما الت ارب الدولية يشااااااااااك  عنصاااااااااارًا جوهريًا اي رفع مسااااااااااتوى 

ة وفاعلية  ويعاس هذا الأدا  المحلي   ااااااااوا  ما حي  تنظيم آليات العم  أو تبىي  اااااااايا ااااااااات أكثي كفا 

الت لي  أن تبىي الخبيات الدولية لا يمث  م رد إضاااااااااااااافة نظرية  ب  له أثر عملي مباشااااااااااااار على ت ساااااااااااااين 

 .الأدا   وتللي  الأخطا   و يادة اللدرة على التعام  مع ت ديات إدارة النفايات اي المملاة

جود فروق دالة إحصااابيًا (  فلد أةةرت و 26حسااب المةنة اي جدول ) ANOVA أما نتابل اختبار

 مع F = 3.41 اي درجة الا اااتفادة ما الت ارب الدولية وتيثييها على الن اا المحلي تبعًا للمةنة  حي  بلغ

Sig = 0.009. ويشيي هذا إ ى أن مستوى الممار ة المةنية والخبية العملية قد ي ثر على مدى قدرة الأفراد 

ال  فعلى  ااااااااااااابياا  المثااال  قااد يتماا الموةفون على الاهلاة على الت ااارب الاادوليااة وتطبي لةااا  شاااااااااااااكاا  فعااّ

الحكوميون أو العاملون اي اللطاة البيئي ما الوصاااااااااول إ ى موارد وت ارب دولية  ساااااااااةولة أكبي  بىنما قد 

يواجاااه العااااملون اي الأعماااال الحرة أو غيي الموةفين ت ااادياااات اي الاهلاة على هاااذه الت اااارب أو تطبيلةاااا 

يواااااا  أهمية تخصااااايص برامل تدريبية وا اااااتشاااااارية اساااااةهد  جميع الفئات المةنية  شاااااك  منههي  وهذا 

 .ل مان دمل أف   الممار ات الدولية اي السياق المحلي وت ليق أق ي  قدر ما الفابدة

وبناً  على ما  اااابق  يماا اللول إن نتابل الفرضااااية الخامسااااة ت كد  شااااك  قاهع أن الا ااااتفادة 

ا بزيااادة فر  الن اااا المحلي لنظااام إدارة ما الت ااارب الاادوليااة ترتبل إي ا وبشاااااااااااااكاا  دال إحصااااااااااااااابيااً  ااابيااً

  
ً

ا دالا النفااااايااااات المنزليااااة  فااااالعلاقااااة الطرديااااة اللويااااة  والت لياااا  الان ااااداري الااااذي أةةر تاااايثييًا إي ااااابيااااً

بالإضااااااااااااافة إ ى فروق المةنة التي اشاااااااااااايي إ ى تفاوت الوصااااااااااااول والتطبيق   لةا ت كد أن التعلم ما الخبيات 

المية يشك  أداة ا مياتي ية لتعزيز الأدا  المحلي  وتدل هذه النتابل على أن السيا ات الوهنية ي ب الع

أن ا اااجع على الاهلاة المساااتمر على الت ارب الدولية وتايير أف ااا  الممار اااات بما يتنا اااب مع الواقع 

واعزيز الا ااااااتدامة البي ية  المحلي  مع توفيي التدريب والدعم المهني لكافة الفئات ل اااااامان اعميم الفابدة

 .اي المملاة على المدى الطوي 
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 الخلاصة العامة لاختبار الفرضيات 27جدول 

 القرار الفرضية

 رفض الفر  الصفري  الأو ى

 قبول الفر  البدي  الثانية

 قبول الفر  البدي  الثالثة

 قبول الفر  البدي  الرا عة

 ر  البدي قبول الف الخامسة

 

( الخلاصااااااااااة العامة لاختبار الفرضاااااااااايات الخمسااااااااااة للدرا ااااااااااة النتابل النهابية 27يوااااااااااا  جدول )

لجميع الفرضاااااااااااايات وفق الت ليلات الإحصااااااااااااابية المختلفة   ااااااااااااوا  عبي الارتباط  الان دار  أو اختبارات 

 وى الوعي البيئي الحا يالفروق  اشااايي النتابل إ ى أن الفرضاااية الأو ى  اللابلة  عدم وجود علاقة بين مسااات

  لدى أفراد المجتمع وفاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  تم رف ااااااااةا بناً  على الأدلة الإحصااااااااابية

وهو ماا يعاس وجود علاقاة هردياة قوياة ودالاة بين الوعي البيئي وفااعلياة التطبيق  هاذا الرفض للفر  

 م ثرً 
ً

 ا ومةمًا اي ت سااااااااااين الالمزام بالساااااااااالوكيات البي ية و يادةالصاااااااااافري يعىي أن الوعي البيئي يمث  عاملا

 .فاعلية النظام المحلي لإدارة النفايات

أما الفرضااااااااااايات الثانية والثالثة والرا عة والخامساااااااااااة  فلد تم قبولةا جميعًا  وهو ما ي كد دعم 

)الفرضاااااااااااية الثانية(  الفرضااااااااااايات البديلة المتعللة بوجود تيثيي إي ابي للوعي البيئي على فاعلية التطبيق 

ي وبوجود علاقة بين مسااتوى التعليم ومدى الالمزام بإدارة النفايات )الفرضااية الثالثة(  بالإضااافة إ ى تيثي

الثلافة الأ اااااااااارية والمجتمعية اي اعزيز الساااااااااالوك البيئي )الفرضااااااااااية الرا عة(  وأخييًا تيثيي الا ااااااااااتفادة ما 

ي )الفرضاااااااااااااية الخامساااااااااااااة(  ويعاس هذا اللبول المتساااااااااااااق الت ارب الدولية على  يادة فر  الن اا المحل

للفرو  البااديلااة أن العواماا  البي يااة والمعرفيااة والثلااافيااة والتعليميااة والا ااااااااااااامياتي يااة الاادوليااة جميعةااا 

تلعب دورًا جوهريًا اي ت ساااااااااااااين فاعلية نظام إدارة النفايات المنزلية  وت كد أهمية تبىي ملاربة شااااااااااااااملاة 

 .م والثلافة والتعلم ما الت ارب الدولية لتعزيز الأدا  المحليت مع بين الوعي والتعلي

وبالنظر إ ى الخلاصاااااااااااااة العامة  يماا اللول إن نتابل الدرا اااااااااااااة تدعم فرضاااااااااااااية أن اعزيز الوعي 

البيئي  رفع المستوى التعليمي  الاهتمام بالثلافة الأ رية والمجتمعية  والا تفادة ما الخبيات الدولية  

ا على الالمزام بااالسااااااااااااالوكيااات البي يااة وفاااعليااة النظااام الوهىي لإدارة جميعةااا عواماا  مت كاااملااة ت ثر إي ااابيااً

النفايات المنزلية  وتدل النتابل على أن تطبيق السااااااااااااايا اااااااااااااات البي ية بن اا يتطلب ن جًا متعدد الأ عاد 
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والمةنياااة  يشاااااااااااااماا  التعليم والتوعيااة المجتمعيااة والت ااارب الاادوليااة  مع مراعاااة الفروقااات الااديموغرافيااة

 .ل مان وصول التيثيي إ ى جميع شرابع المجتمع

( أن الدرا ة قد نجح  اي إثبات صحة معظم 27وباختصار  اعاس الخلاصة العامة للجدول )

 الفرضاايات المتعللة بالعوام  الم ثرة على فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  وهو ما يلدم دلي
ً

لا

برامل توعوية واعليمية وثلافية وا ااااااااااااامياتي ية مساااااااااااااتندة إ ى الت ارب الدولية  علميًا قويًا لدعم تطوير

 .لتعزيز الالمزام البيئي والا تدامة اي المملاة
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 نتائج الدراسة 

 النتائج

أةةرت نتابل الدرا ااااة وجود تيثييات وااااااحة ومةمة للعوام  المختلفة على فاعلية تطبيق نظام 

  أةةرت الت ليلات أن الوعي البيئية العربيااة الساااااااااااااعوديااة  فيمااا يخص إدارة النفااايااات المنزليااة اي المملااا

هناااك علاقااة هرديااة قويااة بين مساااااااااااااتوى الوعي البيئي لاادى أفراد المجتمع وفاااعليااة تطبيق النظااام  حياا  

أةةرت بيانات الارتباط ومعام  الان دار أن  يادة مسااااتوى الوعي البيئي ترتبل مباشاااارة بت سااااا الالمزام 

% ما التغيي اي فااااعلياااة 38العملياااة المتعللاااة باااإدارة النفااااياااات  ويفسااااااااااااار الوعي البيئي حوا ي والإجرا ات 

التطبيق  هذا يدل على أن الوعي البيئي يمث  ركيزة أ اااااااااااا اااااااااااية لن اا السااااااااااايا اااااااااااات والإجرا ات البي ية  

 .وي كد أهمية البيامل التثليفية والتوعوية المستمرة

 م ثرًا اي الالمزام بالسلوكيات البي ية  حي   ممستوى التعليكما أةةرت الدرا ة أن 
ً

يعد عاملا

بين  نتابل الارتباط الان داري وجود علاقة هردية متو اااااااطة بين التعليم والالمزام بإدارة النفايات  كما 

ا دالة تبعًا للمسااااااااتوى التعليمي  هذا يشاااااااايي إ ى أن الأفراد اوي التعليم العا ي أكثي  ANOVA أةةرت
ً
فروق

ا بالسااااااااااااالوكيات البي ية ويطبلون الأنظمة  شاااااااااااااك  أكثي فعالية  مما يبي  أهمية ت ااااااااااااامين التثلير المزامً 

 .البيئي اي المنا،  التعليمية بمختلر المراح  ل مان بنا  قاعدة  لوكية مستدامة

ا على اعزيز الثقلللافلللة الأسلللللللللللللريلللة والمجتمعيلللةأماااا    فلاااد أةةرت نتاااابل الت ليااا  أن لةاااا تااايثييًا قوياااً

  67 0بيئي  حيا  بلغ معااما  الارتبااط بين الثلاافاة الأ ااااااااااااارياة والمجتمعياة والسااااااااااااالوك البيئي السااااااااااااالوك ال

-T % ما التغيي اي الساااااالوك البيئي  كما أةةر اختبار45وأوااااااا  الان دار أن هذه الثلافة تفساااااار حوا ي 

Test  ا دالة لصاااااااااال  المشااااااااااركين اي الأنشاااااااااطة الأ ااااااااارية والمجتمعية  ما يدل على أن الدعم
ً
الأ اااااااااري فروق

والمجتم ي يشاااااك  م فزًا ربىسااااايًا للالمزام بالسااااالوكيات البي ية ويزيد ما قدرة الأفراد على تطبيق النظام 

 .بفاعلية

  بين  النتابل وجود علاقة هردية ودالة بين الاهلاة لاسللللللتفادة من التجارب الدوليةوبالنساااااابة 

ةر الان دار أن الا ااااااااااتفادة ما الت ارب على النمااف العالمية النارحة وت ليق الن اا المحلي  حي  أة

% ما التغيي اي الن اا المحلي للنظام  مع وجود فروق تبعًا للمةنة  مما يعاس 36الدولية تفسااااار حوا ي 

أن الخبيات الدولية يماا تاييفةا وت ليق أثر عملي ملموس إاا تم تطبيلةا  شاااااااااااك  منههي ومتساااااااااااق مع 

 .الخصوصية المحلية

ابل إ ى أن فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية تتيثر بم موعة ما  شااااك  عام  اشاااايي النت

العواماا  المميابطااة: الوعي البيئي  المساااااااااااااتوى التعليمي  الثلااافااة الأ اااااااااااااريااة والمجتمعيااة  والا اااااااااااااتفااادة ما 
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الت ارب الدولية  هذه النتابل ت كد أن الن اا المساااااااااااااتدام للأنظمة البي ية يعتمد على ملاربة شااااااااااااااملة 

تعددة الأ عاد اسااااةهد  الأفراد والمجتمع والم  ااااسااااات التعليمية والحكومية  وتدمل المعرفة  الثلافة  م

 .والممار ات العملية ل مان الالمزام والفاعلية

 التوصيات

 ي اب تطوير برامل وهنياة مساااااااااااااتمرة للتثلير والتوعياة البي ياة اساااااااااااااةهاد   :تعزيز الوعي البيئي

يز على أهمية إدارة النفايات المنزلية وأثرها على البىئة والصاااااااحة جميع شااااااارابع المجتمع  مع الميك

العامة  يماا ا ااااااااااتخدام و اااااااااااب  الإعلام  الحملات المجتمعية  وو اااااااااااب  التواصاااااااااا  الاجتماعي 

 .لتو يع نطاق الوصول وت ليق تيثيي أو ع

 لي اي جميع ي ب اعزيز المنا،  التعليمية بم توى بيئي تطبي :دمج الثقافة البي ية في التعليم

المراحاااااا  الاااااادرا ااااااااااااايااااااة  ما الماااااادارس إ ى الجااااااامعااااااات  بهااااااد  غرس قيم الوعي البيئي والالمزام 

بالساااالوكيات الصااااحي ة منذ الصااااغر  وا ااااجيع الطلاب على المشاااااركة اي مبادرات عملية لإدارة 

 .النفايات

 اااااارية ينبغي تصااااااميم برامل ا ااااااجع المشاااااااركة الأ  :الاسللللللتفادة من الثقافة الأسللللللرية والمجتمعية 

والمجتمعياااااة اي المباااااادرات البي ياااااة  مثااااا  تنظيم حملات توعياااااة جمااااااعياااااة  فعاااااالياااااات تطوعياااااة  

 .وأنشطة بي ية م لية  بهد  اعزيز الالمزام الجماعي بالسلوكيات البي ية الصحي ة

 توصااايي الدرا اااة بالا اااتفادة ما الت ارب الدولية النارحة  :تطبيق أفضلللل الممارسلللات الدولية

يات  مع تايير هذه النمااف وفلًا للواقع المحلي والثلافة الساااااااااااااعودية  مع توفيي اي إدارة النفا

التدريب اللا م للعاملين اي اللطاعات الحكومية والخاصاااة ل ااامان نل  الخبية وتطبيلةا  شاااك  

 .فعال

 ي ب أن تت ااما الساايا ااات البي ية الوهنية عناصاار متعددة ت مع  :تطوير سللياسللات متكاملة

لتوعية  الدعم المجتم ي  والممار ااااااات العالمية  ل اااااامان ت ليق أعلى مسااااااتويات بين التعليم  ا

 .الفاعلية  وتللي  المخاهر البي ية  و يادة الا تدامة البي ية

 توصاااااااااااايي الدرا ااااااااااااة بوضااااااااااااع نظام تلييم دوري لفاعلية تطبيق نظام إدارة  :متابعة وتقييم الأداء

التعليميااااة والمبااااادرات المجتمعيااااة على الالمزام  النفااااايااااات المنزليااااة  وقياااااس أثر التوعيااااة والبيامل

 .والسلوك البيئي  مع ا تخدام النتابل لت سين السيا ات وا مياتي يات التدخ  المستلبلية

 ي ب مراعاة الاختلافات الديموغرافية مث  العمر والمةنة  :الاهتمام بالفئات العمرية والمهنية

لتيثيي إ ى جميع شااارابع المجتمع بطريلة فعالة  عند تصاااميم البيامل التوعوية  ل ااامان وصاااول ا

 .مع الميكيز على الفئات التي قد ت تاف إ ى دعم إضااي لتعزيز التفاع  والالمزام بالنظام
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 الملاحق

 الاستبيان

 عزيزاي المشاركة  / عزيزي المشارك

الباحثة بإجرا  درا ة علمية  هد  إ ى التعر  على مستوى الوعي البيئي ودور نظام إدارة /يلوم الباح 

 النفايات المنزلية اي اعزيز الساااااااالوك البيئي لدى أفراد المجتمع اي المملاة العربية السااااااااعودية  إضااااااااافة إ ى

درا ة تيثيي  عض العوام  مث  المستوى التعليمي والثلافة الأ رية والمجتمعية والا تفادة ما الت ارب 

 .الدولية اي اعزيز الالمزام بإدارة النفايات

ولت ليق أهاادا  هااذه الاادرا ااااااااااااااة  تم إعااداد هااذا الا اااااااااااااتبيااان لجمع البيااانااات اللا مااة  حياا  يتكون ما 

ونرجو منام التارم بلرا ة     .ا  المشااااركين حول موضاااوة الدرا اااةم موعة ما العبارات التي تلىس آر 

 .أمام الخيار الذي يعبي عا رأيام بك  موضوعية (✔) عبارة  عناية ثم وضع علامة

كما نود التيكيد على أن جميع المعلومات التي  اااىتم الحصاااول عليها  اااتساااتخدم لأغرا  الب   العلمي 

 .دم إلا لأغرا  الدرا ةفلل  و تعام   سرية تامة  ولا استخ

 .شاكريا وملدريا اعاونام الاريم  ومساهمتام الليمة اي دعم الب   العلمي

افية  البيانات الديموغر

 :المنا ب الخيار أمام( ✔)ير ى وضع علامة 

 :الجنس

 ☐ اكر 

 ☐  أنث 

 :الفئة العمرية

 ☐  نة 20أق  ما  

 ☐  نة 30إ ى أق  ما  20ما  

 ☐  نة 40إ ى أق  ما  30ما  
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 ☐  نة 50إ ى أق  ما  40ما  

 ☐ 50 نة فيكثي  

 :المستوى التعليمي

 ☐  أق  ما ثانوي 

 ☐  ثانوي 

 ☐ دبلوم 

 ☐ بكالوريوس 

 ☐ درا ات عليا 

 :الحالة الاجتماعية

 ☐  أعزب / عزبا 

 ☐ ممزوف / ممزوجة 

 ☐ مطلق / مطللة 

 ☐ أرم  / أرملة 

 :المهنة

 ☐ هالب / هالبة 

 ☐ موةر حكومي 

 ☐  موةر قطاة خا 

 ☐ ل حرةأعما 

 ☐ غيي موةر 
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 هل سبق لك المشاركة في مبادرات بي ية؟

 ☐ نعم 

 ☐ لا 

 عبارات الاستبيان 

 العبللللللارات م
افللللللللللللق  مللللللللللللو

 بشدة
افق  محايد مو

غللللللللللللللللللللليلللللللللللللللللللللر 

افق  مو

افلللق  غللليلللر ملللو

 بشدة

 البعد الأول: مستوى الوعي البيئي الحالي

1 
ااااافياااااة بمفةوم إدارة النفااااااياااااات  لااااادي معرفاااااة  ا

 .المنزلية
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

2 
المخااااهر البي ياااة الناااات اااة عا التخلص  أدرك

 .غيي السليم ما النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

3 
أتااااااا ع المبااااااادرات والأنظمااااااة المتعللااااااة ب ماااااااياااااة 

 .البىئة اي المملاة
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

4 
أعتلاااااااد أن الوعي البيئي يسااااااااااااااةم اي ت سااااااااااااااين 

 .جودة الحياة
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

5 
أحاار  عاالااى نشااااااااااااااار الااوعااي الاابااياائااي بااياان أفااراد 

 .أ راي وم تم ي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 البعد الثاني: فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية

6 
أرى أن نظام إدارة النفايات المطبق اي المملاة 

 .فعال
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ .توجد آليات وااحة لفر  النفايات المنزلية 7

8 
الجةات المعنية توفر توعية  افية حول هرق 

 .التخلص ما النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ .تطبيق النظام  اهم اي تللي  التلوث البيئي 9

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ .ألمزم بتعليمات نظام إدارة النفايات اي منز ي 10
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 البعد الثالث: العلاقة بين مستوى التعليم والالتزام بإدارة النفايات

11 
ي ثر المسااااااااااااااتوى التعليمي اي فةم أهميااااة إدارة 

 .النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

12 
ا الأ  فااااراد اوو الااااتااااعاااالااااياااام الااااعاااااااا ااااي أكااااثااااي الااااماااازاماااااااً

 .بالسلوك البيئي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ .المنا،  التعليمية اعز  ثلافة إدارة النفايات 13

14 
التثلير البيئي اي المااادارس والجاااامعاااات ي ثر 

 .اي السلوك اليومي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

15 
أرى أن رفع المسااااااااتوى التعليمي ينعاس إي ابًا 

 .البيئيعلى الالمزام 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 البعد الرابع: تأثير الثقافة الأسرية والمجتمعية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ .للأ رة دور ربىايي اي اعزيز السلوك البيئي 16

17 
المجتمع المحلي ي ااااااااااااااجع على الالمزام باااااااإدارة 

 .النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

18 
العااادات الاجتماااعيااة ت ثر اي هريلااة التعاااماا  

 .مع النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

19 
الحملات المجتمعية اسااااااةم اي اعزيز الساااااالوك 

 .البيئي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

20 
أشاااااااااااااعر بمسااااااااااااا ولية م تمعية ت اه المحافظة 

 .على البىئة
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 البعد الخامس: الاستفادة من التجارب الدولية

21 
الاهلاة على ت ارب الدول الأخرى يساااااااااااااااعد اي 

 .تطوير نظام إدارة النفايات
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

22 
ف ااااا  الممار اااااات العالمية يعز  ن اا تطبيق أ

 .النظام المحلي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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23 
أ يد الا ااااتفادة ما النمااف الدولية النارحة 

 .اي المجال البيئي
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

24 
الااتااعااااااااون الااااااادو ااي يساااااااااااااااةاام اااي تاا ساااااااااااااااياان إدارة 

 .النفايات بالمملاة
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

25 
ا يااادعم ت ليق  تبىي التلنياااات الحاااديثاااة عاااالمياااً

 .لبي يةالا تدامة ا
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

نشااااار لام وقتام واعاونام اي الإجابة عا هذا الا ااااتبيان  ونلدر مشاااااركتام التي اسااااةم اي إن اا هذه 

 .الدرا ة وت ليق أهدافةا

 .كما نثما دعمام للب   العلمي  ونسيل الله أن يوفلنا جميعًا لما فيه الخيي والصال  للم تمع والبىئة

 .مع خالص الشار والتلدير
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 طلب تحكيم أداة الدراسة  الاستبيان 

 ……………………………………… /  عادة الأ تاا الدكتور 

 السلام عليام ورحمة الله وبر اته   

 ت ية هيبة وبعد  

 :يلوم الباح /الباحثة بإعداد درا ة  عنوان

"..............................................................." 

 هد  إ ى جمع البيانات اللا مة لت ليق أهدا  الب    والذي يتناول  اسلللللللللللتبيان اااااااااااتامال متطلبات هذه الدرا اااااااااااة  تم إعداد واي إهار ا

توى سااعددًا ما الأ عاد المرتبطة بموضااوة الدرا ااة  مث : مسااتوى الوعي البيئي  فاعلية تطبيق نظام إدارة النفايات المنزلية  العلاقة بين الم

 .بإدارة النفايات  تيثيي الثلافة الأ رية والمجتمعية  والا تفادة ما الت ارب الدولية التعليمي والالمزام

ونظرًا لما تتمتعون به ما خبية علمية وأ اديمية اي هذا المجال  فإن الباح /الباحثة يتشاااااااار   عر  أداة الدرا ااااااااة على  اااااااايادتام للتارم 

 :بت ايمةا وإبدا  آرابام العلمية حولةا  والك ما حي 

 .مدى وضوا صياغة عبارات الا تبيان  1

 .مدى ملا مة العبارات للأ عاد التي تلىسةا  2

 .مدى شمول الأداة لموضوة الدرا ة  3

 . لامة الصياغة اللغوية للعبارات  4

 .اقمياا أي اعدي  أو حذ  أو إضافة ترونه منا بًا  5

افية للمستجيبينضافة إ ى   بالإ عبارة (25)وقد تم تلسيم الا تبيان إ ى عدد ما الأ عاد  وي توي على   .البيانات الديموغر

لذا نيم  ما  اااايادتام التف اااا  بمراجعة الأداة وإبدا  ملاحظاتام الاريمة  لما لذلك ما أثر كبيي اي ت سااااين جودة الأداة وت ليق أهدا  

 .الدرا ة

 .وتف لوا بلبول خالص الشار والتلدير على وقتام وجةودكم العلمية

 ........................................ :الباح /الباحثة

 ........................................ :الجةة العلمية

 ........................................ :التخصص

 ........................................ :التاريخ
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 ا تمارة ت ايم الا تبيان

 ................................................ :ا م المحام

 ............................................. :الدرجة العلمية

 .................................................. :جةة العم 

 .................................................... :التخصص

 :المنا ب الخيار أمام( ✔)ير ى التارم بوضع علامة 

 الملاحظات غير مناسبة مناسبة بعد التعديل العبارة مناسبة م

1 ☐ ☐ ☐  

2 ☐ ☐ ☐  

3 ☐ ☐ ☐  

4 ☐ ☐ ☐  

5 ☐ ☐ ☐  

... ... ... ... ... 

 :الملاحظات العامة للم ام

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

 ........................................ :توقيع المحام

 .............................................. :التاريخ
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Abstract  

This study aimed to explore the impact of implementing the household waste 

management system on environmental awareness and behavior among the Saudi community, 

and to examine the role of education level, family and community culture, and the benefit of 

international experiences in enhancing the system’s effectiveness. The study employed a 

descriptive-analytical approach, with data collected and analyzed using statistical techniques, 

including simple and multiple correlations, regression analysis, and difference tests (T-Test 

and ANOVA). A questionnaire consisting of 25 statements was used, distributed across 

five main dimensions: environmental awareness, effectiveness of system implementation, 

relationship between education and commitment, influence of family and community culture, 

and benefit from international experiences. The study sample consisted of 300 participants 

from various age groups, educational levels, and professions, equally distributed between 

males and females. The results indicated a positive and statistically significant relationship 

between environmental awareness and system effectiveness, with environmental awareness 

explaining approximately 38% of the variance in effectiveness. Furthermore, education level 

was positively associated with commitment to environmental behavior, while family and 

community culture had a strong influence, explaining about 45% of the variance in behavior. 

Additionally, the study showed that leveraging international experiences enhances the local 

success of the system, accounting for approximately 36% of the variance in effectiveness. 

Based on these findings, the study recommends strengthening environmental awareness 

through continuous national programs, integrating environmental culture into educational 

curricula, promoting family and community participation, benefiting from and adapting 

international best practices locally, developing comprehensive policies, conducting periodic 

performance evaluations, and considering demographic differences when designing 

environmental programs. 

Keywords: Household Waste Management, Environmental Awareness, 

Environmental Behavior Commitment, Family and Community Culture, International 

Experiences, Saudi Arabia. 
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