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1. صياغة مشكلة الدراسة
كتابة مشكلة واضحة مع سؤال رئيسي وأسئلة فرعية محددة.

2. كتابة الفروض
صياغة فرضية رئيسية وفروض فرعية قابلة للاختبار إحصائياً.

3. تحديد مجتمع وعينة الدراسة
تحديد مجتمع الدراسة (موظفو الشركة)، وحجم العينة (يفضل 150-200 مفردة).

4. تفصيل أداة الدراسة
تصميم استبانة مفصلة تغطي أبعاد التحول الرقمي وكفاءة الأداء.

5. تحديد أساليب التحليل الإحصائي
تحديد الاختبارات المستخدمة (الانحدار المتعدد، معامل الارتباط، T-test).
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