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استمارة تحكيم أداة الدراسة (الاستبانة)
عنوان الرسالة: "أثر بعض استراتيجيات التعلم النشط على تنمية مهارتي التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الرياض



السادة أعضاء هيئة التدريس والمحكمون الكرام،
تحية طيبة وبعد،
في إطار إعداد هذه الدراسة واستكمالًا لمتطلبات الحصول على درجة الدكتوراه، قام الباحث (                                                             )                  بإعداد أداة الدراسة (الاستبانة)، والتي تهدف إلى قياس متغيرات الدراسة وتحقيق أهدافها.
ونظرًا لما تتمتعون به من خبرة علمية وأكاديمية، يرجى التكرم بالمراجعة وإبداء آرائكم وملاحظاتكم حولها من حيث:
· مدى ملاءمة الفقرات لأبعاد المتغيرات.
· سلامة الصياغة اللغوية.
· وضوح العبارات ودقتها.
· مدى انتماء الفقرات للمحاور المخصصة لها.
· أي تعديلات أو إضافات ترونها مناسبة.
وسيكون لملاحظاتكم القيمة الأثر الكبير في تطوير الأداة وتحسينها بما يسهم في تحقيق أهداف الدراسة.
وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتقدير
الباحث:   سارة الدوسري
التاريخ:
فقرات الاستبانة من الدراسات السابقة والتعديل عليها ليتوافق مع الدراسة الحالية:
1. المتغير المستقل: (.......)


2. المتغير التابع: (...........)

	المتغير
	الفقرة / المؤشر
	المصدر
	التعديل

	بدء التفاعل الاجتماعي
	يبادر بالاقتراب من زملائه أثناء الأنشطة.
	SSIS (Social Skills Improvement System)
	تكييف المؤشر ليتناسب مع أطفال الإعاقة السمعية في مرحلة رياض الأطفال.

	
	يبدأ الحديث أو التواصل مع الآخرين دون طلب.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يشارك الآخرين في الأنشطة الجماعية.
	SSIS
	تكييف المؤشر مع البيئة الصفية.

	
	يطلب المساعدة عند الحاجة بطريقة مناسبة.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	الاستجابة للتفاعل الاجتماعي
	يستجيب عند مناداته من قبل المعلمة أو أحد الزملاء.
	SSIS
	تكييف المؤشر مع خصائص العينة.

	
	يتفاعل مع دعوات المشاركة في الأنشطة.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يجيب عن الأسئلة أو الإشارات الموجهة إليه.
	SSIS
	تكييف المؤشر ليتناسب مع التواصل اللفظي وغير اللفظي.

	
	يظهر اهتماماً بالتفاعل مع الآخرين.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	التواصل اللفظي وغير اللفظي
	يستخدم الإشارات أو لغة الجسد للتعبير عن احتياجاته.
	SSIS
	تكييف المؤشر ليتناسب مع الأطفال ذوي الإعاقة السمعية.

	
	يحافظ على التواصل البصري أثناء التفاعل.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يعبر عن أفكاره ومشاعره بصورة مفهومة.
	SSIS
	تكييف المؤشر مع الفئة المستهدفة.

	
	يفهم الإشارات والتعبيرات الصادرة عن الآخرين.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	المحافظة على التفاعل الاجتماعي
	يستمر في التفاعل مع المجموعة طوال النشاط.
	SSIS
	تكييف المؤشر مع البيئة الصفية.

	
	يلتزم بقواعد الحوار وتبادل الأدوار.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يتعاون مع زملائه لتحقيق هدف النشاط.
	SSIS
	تكييف المؤشر.

	
	يظهر سلوكاً إيجابياً أثناء العمل الجماعي.
	SSIS
	إعادة صياغة لغوية.

	ضبط الانفعالات السلبية
	يسيطر على مشاعر الغضب أثناء النشاط.
	ERC (Emotion Regulation Checklist)
	تكييف المؤشر ليتناسب مع مرحلة رياض الأطفال.

	
	يتجنب السلوك العدواني عند التعرض لموقف مزعج.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يتقبل الخسارة أو الفشل بصورة مناسبة.
	ERC
	تكييف المؤشر.

	
	يهدأ خلال فترة قصيرة بعد التعرض لموقف مثير للانفعال.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	التعبير الانفعالي المناسب
	يعبر عن مشاعره بطريقة مقبولة اجتماعياً.
	ERC
	تكييف المؤشر مع البيئة التعليمية.

	
	يظهر الفرح أو الحزن بما يتناسب مع الموقف.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يستخدم وسائل مناسبة للتعبير عن احتياجاته الانفعالية.
	ERC
	تكييف المؤشر.

	
	يوضح مشاعره للمعلمة أو الزملاء عند الحاجة.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	التحكم في السلوك الانفعالي
	ينتظر دوره دون إظهار انفعالات حادة.
	ERC
	تكييف المؤشر مع الأنشطة الصفية.

	
	يلتزم بالتعليمات أثناء الأنشطة الجماعية.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يتجنب المقاطعة أو السلوك الاندفاعي.
	ERC
	تكييف المؤشر.

	
	يتحكم في ردود أفعاله أثناء المواقف المختلفة.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	التكيف مع المواقف الاجتماعية
	يتقبل التغيرات البسيطة في النشاط أو الروتين.
	ERC
	تكييف المؤشر لمرحلة الطفولة المبكرة.

	
	يتكيف مع المواقف الجديدة داخل الروضة.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.

	
	يتعامل بإيجابية مع الزملاء المختلفين عنه.
	ERC
	تكييف المؤشر.

	
	يظهر مرونة في التعامل مع المواقف غير المتوقعة.
	ERC
	إعادة صياغة لغوية.


















استبانة التحكيم
القسم الاول: المتغير المستقل (........)
يُرجى وضع إشارة (✓) في الخانة التي ترونها مناسبة.
[bookmark: _GoBack]استبانة التحكيم

ملاحظة للمحكم الكريم:
نظراً لأن الدراسة الحالية تعتمد المنهج شبه التجريبي، فإن أداة التحكيم الحالية لا تهدف إلى تحكيم فقرات متغيرات مستقلة وتابعة كما هو متبع في الدراسات المسحية، وإنما تهدف إلى تحكيم مؤشرات بطاقات الملاحظة المستخدمة في قياس المهارات الاجتماعية لدى أطفال الإعاقة السمعية قبل تطبيق المعالجات التجريبية وبعدها. وقد تمثلت المعالجات التجريبية في استراتيجيات التعلم النشط (اللعب النشط الجماعي، والتعلم التعاوني، والألعاب التعليمية التفاعلية)، في حين تم قياس أثرها على مهارات التواصل الاجتماعي ومهارات تنظيم الانفعالات من خلال بطاقات الملاحظة المرفقة.

المتغير التابع: المهارات الاجتماعية
التعريف الإجرائي للمتغير:
تُعرّف المهارات الاجتماعية في هذه الدراسة بأنها مجموعة السلوكيات الاجتماعية والانفعالية التي يُظهرها الطفل ذو الإعاقة السمعية أثناء تفاعله داخل الصف ومع زملائه ومعلمته في المواقف التعليمية المختلفة، ويُقاس هذا المتغير من خلال بُعدين رئيسين هما مهارات التواصل الاجتماعي ومهارات تنظيم الانفعالات.
	الرقم
	المؤشر
	البعد / التعريف الإجرائي للبعد
	الانتماء للمحور
	
	الصياغة اللغوية
	
	التعديل المقترح

	
	
	
	تنتمي
	لا تنتمي
	مناسبة
	غير مناسبة
	

	1
	يبادر بالاقتراب من زملائه أثناء الأنشطة.
	بدء التفاعل الاجتماعي: يقصد به قدرة الطفل على المبادرة بالتواصل مع الآخرين والدخول في المواقف الاجتماعية بصورة تلقائية أثناء الأنشطة التعليمية واللعب الجماعي.
	
	
	
	
	

	2
	يبدأ الحديث أو التواصل مع الآخرين دون طلب.
	بدء التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	3
	يشارك الآخرين في الأنشطة الجماعية.
	بدء التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	4
	يطلب المساعدة عند الحاجة بطريقة مناسبة.
	بدء التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	5
	يستجيب عند مناداته من قبل المعلمة أو أحد الزملاء.
	الاستجابة للتفاعل الاجتماعي: يقصد بها قدرة الطفل على التفاعل مع المبادرات الاجتماعية الصادرة من الآخرين والاستجابة لها بطريقة مناسبة.
	
	
	
	
	

	6
	يتفاعل مع دعوات المشاركة في الأنشطة.
	الاستجابة للتفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	7
	يجيب عن الأسئلة أو الإشارات الموجهة إليه.
	الاستجابة للتفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	8
	يظهر اهتماماً بالتفاعل مع الآخرين.
	الاستجابة للتفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	9
	يستخدم الإشارات أو لغة الجسد للتعبير عن احتياجاته.
	التواصل اللفظي وغير اللفظي: يقصد به قدرة الطفل على استخدام وسائل التواصل المختلفة للتعبير عن أفكاره واحتياجاته وفهم رسائل الآخرين.
	
	
	
	
	

	10
	يحافظ على التواصل البصري أثناء التفاعل.
	التواصل اللفظي وغير اللفظي
	
	
	
	
	

	11
	يعبر عن أفكاره ومشاعره بصورة مفهومة.
	التواصل اللفظي وغير اللفظي
	
	
	
	
	

	12
	يفهم الإشارات والتعبيرات الصادرة عن الآخرين.
	التواصل اللفظي وغير اللفظي
	
	
	
	
	

	13
	يستمر في التفاعل مع المجموعة طوال النشاط.
	المحافظة على التفاعل الاجتماعي: يقصد بها قدرة الطفل على الاستمرار في التفاعل الإيجابي مع الآخرين والالتزام بقواعد التفاعل الاجتماعي أثناء الأنشطة المختلفة.
	
	
	
	
	

	14
	يلتزم بقواعد الحوار وتبادل الأدوار.
	المحافظة على التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	15
	يتعاون مع زملائه لتحقيق هدف النشاط.
	المحافظة على التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	16
	يظهر سلوكاً إيجابياً أثناء العمل الجماعي.
	المحافظة على التفاعل الاجتماعي
	
	
	
	
	

	17
	يسيطر على مشاعر الغضب أثناء النشاط.
	ضبط الانفعالات السلبية: يقصد به قدرة الطفل على التحكم في الانفعالات السلبية والتعامل معها بطريقة مناسبة أثناء المواقف التعليمية والاجتماعية.
	
	
	
	
	

	18
	يتجنب السلوك العدواني عند التعرض لموقف مزعج.
	ضبط الانفعالات السلبية
	
	
	
	
	

	19
	يتقبل الخسارة أو الفشل بصورة مناسبة.
	ضبط الانفعالات السلبية
	
	
	
	
	

	20
	يهدأ خلال فترة قصيرة بعد التعرض لموقف مثير للانفعال.
	ضبط الانفعالات السلبية
	
	
	
	
	

	21
	يعبر عن مشاعره بطريقة مقبولة اجتماعياً.
	التعبير الانفعالي المناسب: يقصد به قدرة الطفل على التعبير عن مشاعره وانفعالاته بصورة تتناسب مع المواقف الاجتماعية المختلفة.
	
	
	
	
	

	22
	يظهر الفرح أو الحزن بما يتناسب مع الموقف.
	التعبير الانفعالي المناسب
	
	
	
	
	

	23
	يستخدم وسائل مناسبة للتعبير عن احتياجاته الانفعالية.
	التعبير الانفعالي المناسب
	
	
	
	
	

	24
	يوضح مشاعره للمعلمة أو الزملاء عند الحاجة.
	التعبير الانفعالي المناسب
	
	
	
	
	

	25
	ينتظر دوره دون إظهار انفعالات حادة.
	التحكم في السلوك الانفعالي: يقصد به قدرة الطفل على ضبط سلوكه وردود أفعاله أثناء الأنشطة والمواقف المختلفة.
	
	
	
	
	

	26
	يلتزم بالتعليمات أثناء الأنشطة الجماعية.
	التحكم في السلوك الانفعالي
	
	
	
	
	

	27
	يتجنب المقاطعة أو السلوك الاندفاعي.
	التحكم في السلوك الانفعالي
	
	
	
	
	

	28
	يتحكم في ردود أفعاله أثناء المواقف المختلفة.
	التحكم في السلوك الانفعالي
	
	
	
	
	

	29
	يتقبل التغيرات البسيطة في النشاط أو الروتين.
	التكيف مع المواقف الاجتماعية: يقصد به قدرة الطفل على التكيف مع المواقف الجديدة أو المتغيرة والتعامل معها بصورة إيجابية ومرنة.
	
	
	
	
	

	30
	يتكيف مع المواقف الجديدة داخل الروضة.
	التكيف مع المواقف الاجتماعية
	
	
	
	
	

	31
	يتعامل بإيجابية مع الزملاء المختلفين عنه.
	التكيف مع المواقف الاجتماعية
	
	
	
	
	

	32
	يظهر مرونة في التعامل مع المواقف غير المتوقعة.
	التكيف مع المواقف الاجتماعية
	
	
	
	
	




الجزء الثالث: البيانات الشخصية والوظيفية
يرجى وضع إشارة (√) داخل مربع الإجابة الذي يتوافق مع معلوماتك: 

الجزء الأول: البيانات الديموغرافية
يرجى تعبئة البيانات التالية الخاصة بالطفل:
	المتغير
	الفئات

	الجنس
	□ ذكر     □ أنثى

	العمر
	□ 4 سنوات     □ 5 سنوات     □ 6 سنوات

	الروضة / المركز
	______________________________

	درجة الإعاقة السمعية
	□ بسيطة     □ متوسطة     □ شديدة

	نوع المعين السمعي
	□ سماعة طبية     □ زراعة قوقعة     □ أخرى: __________

	مدة استخدام المعين السمعي
	□ أقل من سنة     □ من سنة إلى أقل من 3 سنوات     □ 3 سنوات فأكثر

	المجموعة
	□ اللعب النشط الجماعي     □ التعلم التعاوني     □ الألعاب التعليمية التفاعلية     □ الضابطة




المستوى الإداري: 
وضع المستويات الملائمة مع مجتمع وعينة الدراسة.        
إضافة البيانات الأخرى ذات العلاقة بموضوع الرسالة.              
أي ملاحظات أو مقترحات ترونها مناسبة لتطوير الأداة: 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
الاستبانة (الخاصة بالمستجوب)
أخي المستجيب المحترم،
أختي المستجيبة المحترمة،
بعد التحية،
يقوم الباحث بإجراء دراسة بعنوان:
" العنوان"
وذلك استكمالًا لمتطلبات الحصول على درجة الدكتوراه في ........
لذا نرجو التكرم بالإجابة عن فقرات الاستبانة المرفقة بكل دقة وموضوعية، لما تتمتعون به من خبرة ومعرفة علمية، وذلك بوضع إشارة () حول الإجابة التي تنطبق عليكم، مع التأكيد على أن جميع البيانات والمعلومات ستُعامل بسرية تامة، ولن تُستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.
نشكر لكم تعاونكم الكريم ومساهمتكم القيمة في إنجاح هذا العمل الأكاديمي.
وتفضلوا بقبول فائق الاحترام.

  




الجزء الاول: يُرجى وضع إشارة () أمام كل عبارة لبيان مدى انطباقها لرأيك وفقًا لمقاييس الاختيار بجانب كل فقرة.
أبعاد المتغير المستقل: تمكين العاملين
	الرقم
	الفقرة
	موافق بشدة
	موافق
	محايد
	غير موافق
	غير موافق بشدة

	المتغير الاول

	1- 
	
	
	
	
	
	

	2- 
	
	
	
	
	
	

	3- 
	
	
	
	
	
	

	4- 
	
	
	
	
	
	

	المتغير الثاني

	5- 
	
	
	
	
	
	

	6- 
	
	
	
	
	
	

	7- 
	
	
	
	
	
	

	8- 
	
	
	
	
	
	








الجزء الثالث: البيانات الشخصية والوظيفية
يُرجى وضع إشارة () داخل مربع الإجابة الذي يتوافق معك
إضافة البيانات الشخصية والوظيفية







سيتم نشر هذه الاستبانة باستخدام ................................
 ويمكن الوصول لها من خلال الرابط الإلكتروني: .......................................
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