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Chapterمخطط العرض

05
العيناتمفاهيم

عينةحجمتحديدكيفية

عينةاختيارخطوات

للعيناتالمختلفةالأنواع

المتحيزةالعينات



رةالظاههذهعنضروريةومعلوماتيةبياناتتوفرمامشكلةأوظاهرةدراسةتتطلب

.حيالهامناسبحكمأوقراراتخاذعلىالباحثلتساعدالمشكلةأو

التيالمفرداتأوالعناصرجميعبهيقصدوالذيالدراسةلمجتمعالواضحالتحديدإن

مثلالأالعلميالأسلوبتحديدفيسيساعدهلأنهجدا ًضروريأمرالباحثسيدرسها

يرةكبمجتمعاتتغطيأحياناً المدروسةالمشكلاتبعضوأنخاصةالمجتمعلدراسة

.فيهاحالةأوعنصركلدراسةيصعب

مفاهيم العينات 



مفاهيم العينات 

أوعنصركلدراسةيصعبكبيرةمجتمعاتتغطيأحياناً المدروسةالمشكلاتبعض

:كمافيهاحالة

باهظةتكاليفحالةأوعنصركلدراسةعلىيترتبقد

مجديةغيرمجموععناصرجميعدراسةتكونقد

ةدراسعلىيساعدلاقدظاهرةأومشكلةبخصوصسريعةقراراتاتخاذإلىالحاجةإن

وبأسلاستخدامإلىالحالاتهذهمثلفيالباحثيلجألذلكالمجتمععناصرجميع

.الشاملالمسحأسلوبمنبدلاً العينة



مفاهيم العينات 

مفاهيم الأساسية 
قيدالظاهرةأوالمشكلةومفرداتعناصرجميعيشمل:الدراسةمجتمع

ومفرداتعناصرمنعادةالدراسةمجتمعويتكونالدراسة

عناصرجميععنوالمعلوماتالبياناتجميع:الشاملالمسحأسلوب

الدراسةومفردات

وحالاتعناصرعنوالمعلوماتالبياناتجمعطريقةتعني:العينةأسلوب

محددة



فوائد أسلوب المسح بالعينة 

كلفة أقل 

اختصار الوقت والجهد

سرعة الوصول إلى النتائج بما يحقق أهداف الدراسة 

النسبي دقة كبيرة في النتائج خصوصاً  في حالة التجانس

الدراسة مجتمع بين الافراد 



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة

العينةًاعتباراتًيتوقفًعليهاًاختيارًحجمً

درجة تجانس وتباين وحدات المجتمع الدراسة 

طبيعة المشكلة او الظاهرة المدروسة 

مدى الثقة التي يريد الباحث الالتزام بها 

الوقت والجهد والكلفة اللازمة لاختيار العينة 



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة

تحديد حجم العينة 

حجمًمجتمعًالدراسةً:ًن

.يعيالطبالدرجةًالمعياريةًالمقابلةًلدرجةًالثقةًفيًجدولًالتوزيعً:ًد

.لدراسةاالنسبةًوهيًنسبةًالمتغيرًالمرادًدراستهًبالنسبةًلمجتمعً:ًب

.بهادرجةًالخطأًالمسموحً:ًج



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة

 بعض الأسس لتقرير حجم العينة العشوائية هناك 
ً
أيضا

منًحجمًالمجتمعًالدراسةًفيًحالةًالدراساتًالمسحيةً%20ًإلىً%5ًيكونًحجمًالعينةًماًبينً•

.المعاكسعلما ًبأنًهذهًالنسبةًتقلًكلماًزادًحجمًمجتمعًالدراسةًوقدًتزدادًفيًالوضعً

اكترًعنًيجبًأنًلاًيقلًعددًعناصرًالخليةًالواحدةًفيًحالةًالدراساتًالتجريبيةًًذاتًالمعالجتينًأو•

.عناصرخمسً

عنصرًفيًحالةًالدراساتًالتيًتهدفًإلىًحساب100ًإلى50ًيفضلًأنًيتراوحًحجمًالعينةًماًبينً•

.ظاهرتينبينًالاراتباطمعاملً

.(ايكمربعً)يجبًأنًلاًيقلًعددًأفرادًالخليةًالواحدًعنًخمسًعناصرًفيًحالةًالاختيارًالإحصائيً•



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة



كيفية تحديد حجم عينة الدراسة

بعضفيالصغيرةحجومذاتعيناتاستخدامأنبالملاحظةجديرهوومما

.كبيرةحجوماستخداممنافضلالبحوث

فرديةمقابلاتتتطلبالتيالدراساتمثل.

يوفرالأفرادمنقليلعددفدراسة،اسقاطيةمقاييستتطلبالتيالدراساتأو

حالةلكلسطحيبتحليلالعينةزيادةمنافضلوتحليلاً عمقاً 



اختيار العينة

الأخذمنالعينةاختيارقبللابدفإنهالدراسةلمجتمعوشاملسليمتمثيللضمان

:التاليةالشروطالاعتباربعين

.ةالدراستكافؤ وتساوي فرص اختيار أي مفردة أو عنصر من مفردات وعناصر مجتمع -1

 لضمان دقة النتائج من خلال دقة تمثيل ال-2
ً
عينة ضرورة أن يكون حجم العينة كافيا

 كلما كان تمثيلها افضل لمجت
ً
مع لمجتمع الدراسة ، فكلما كان حجم العينة كبيرا

.دقةالدراسة وكانت النتائج أفضل وأكثر 

.  تجنب الوقوع في الأخطاء الشائعة لاختيار العينات. 3



اختيار العينة

الأخطاء الشائعة لاختيار العينات



الحالات التي تستدعي عينة كبيرة الحجم



خطوات اختيار العينة



خطوات اختيار العينة



خطوات اختيار العينة



خطوات اختيار العينة



الأنواع المختلفة 
للعينات 



الأنواع المختلفة للعينات

هي العينات التي يتم اختيارها بطرق علمية 

محددة حيث يفرض نوع المشكلة وخصائص 

المجتمع الطريقة المناسبة للاختيار 

ة وهي العينات التي تتدخل في اختيارها رغب

الباحث وأحكامه الشخصية  وذلك لتقليل 

الجهد والتكاليف المادية 

غيرًالاحتماليةالعيناتً

العيناتًاحتمالية



غير الاحتماليةالعينات 

الشخصيةوأحكامهالباحثرغبةاختيارهافيتتدخلالتيالعيناتهي.

مسبقيعرفلأنهأوبالصدفةأوعرضيبشكليقابلهمالذينمنالعينةالبحثيخارقد 
ً
لنبانهما

Available)ِللعينةويشاراليهمالوصوليتيسرالذيمعرفهمنيكونواكأنطلبهيرفضوا

Sample).

المتطوعينمنيختارهموقد(Volunteers).

العينةعناصرينتقيقد 
ً
معينةةمشكلعنمعلوماتتقديمعلىالأقدربأنهميعرفلأنهمسبقا

.(Purposive)مقصودةهناالعينةوبالتاليعاصروهاأوالمشكلةعاشوالانهمغيرهممنأكثر

ةصادقمعلوماتمنتوفرهوماالعيناتالنوعهذافيالتحيزبينالموازنةمنللباحثلابد.



الاحتماليةالعينات 



الأنواع المختلفة للعينات

simple Random Sampleالعينة العشوائية البسيطة 

ةبطريقاختيرتالتيالعينةهي•

المجتمعفيعنصرلكليكون

اراختيوأن،الاختيارفرصةنفس

آخرعنصرباختياريرتبطلاعنصرأي

العينات الاحتمالية



الأنواع المختلفة للعينات

لىعالإطارفيالأعداديكتبأنفييتلخصآخرأسلوباً يتبعأنللباحثويمكن

ىحتعشوائيا ًالأوراقسحبيتمثم،صندوقفيوتوضع،الورقةمنقصاصات

هااحتسابوعدم،الصندوقإلىمرةكلفيالورقةإعادةمعالعينةحجمإلىنصل

.آخرىمرةسحبهاتمإذامرةمنأكثر

simple Random Sampleالعينة العشوائية البسيطة 

العينات الاحتمالية



الأنواع المختلفة للعينات

العينات الاحتمالية

Systematic Sample: العينة المنتظمة 

لبسيطةًإذاًكانًترتيبًعناصرًالمجتمعًفيًالقائمةًالمشارًإليهاًفيًالعينةًالعشوائيةًا

عشوائيا ً،ًفإنهًيمكنًاختيارًعناصرًالعينةًبشكلًدوري

ً8=فإنًطولًالدورة785ً=،ًوحجمًالمجتمع100ً=إذاًكانًحجمًالعينة

30-22-14-6كنقطةًبدايةًثمًتحددًالأعداد8ًيحددًالباحثًرقمًاقلًمن....

لعناصرًوتختلفًعنًالطريقةًالعشوائيةًًالبسيطةًأنًتحديدًنقطةًالبدايةًيحددًرتبًا

(غيرًمستقلة)الباقيةً



الأنواع المختلفة للعينات

العينات الاحتمالية

Stratified Sample:العينة الطبقية 

ليالأصالمجتمعبتقسيميقوم

أوفئات)فرعيةمجتمعاتإلى

أهميةدرجةحسب(طبقات

باحثالإليهيلجأالخاصيةتمثيل

عنالعينيالخطأبأنشعرإذا

الخصائصبعضتمثيلانتهاك

نسبيا ًكبيرا ًالمجتمعفي



الأنواع المختلفة للعينات

العينات الاحتمالية

Stratified Sample:العينة الطبقية 

من مجموع أفراد المجتمع سيكون % 10إذا قرر الباحث اختيار عينة طبقية 



الأنواع المختلفة للعينات

العينات الاحتمالية

Cluster Sampleالعينة العنقودية 

العناصرمنمجموعةهنافهيالاختيارطريقةفيسابقاتهاعنالطريقةهذهتختلف،

.السابقةالطرقفيالاختياروحدةهوالواحدالعنصركانبينما

ومدارسصفوففيموزعينطالب3000بينمنطالب600منعينةاختياريتمعندما

عددمجموعيكونبحيثعشوائيةصفوفعدةاختيارعمليةالأسهلومن،مختلفة

.العينةلحجممساويا ًالصفوففيالطلبة



الأنواع المختلفة للعينات

العينات الاحتمالية

Cluster Sampleالعينة العنقودية 

فيغييرتالاختيار،وحدةتغييرعلىيترتبقدأنهوهيالطريقةهذهفيبالملاحظةجديرةنقطة

عندماخاصة،والتكاليفالجهدتوفيرهيالطريقةبهذهللاختيارالرئيسيةوالميزة.التحليلوحدة

لعينياالخطأزيادةيتوقعأنهإلاواسعة؛جغرافيةمنطقةعلىومنتشرةكبيرةالمجتمعيكون

.الإحصائيةالتحليلاتفيصعوباتتضيفأنهاكماالطريقة،بهذهالاختيارعند



الأنواع المختلفة للعينات

الاحتماليةالعينات غير 

الحصةعينة

بعضيعلمولكنهالدراسةمجتمعلعناصرالباحثمعرفةعدمحالةفيتستخدم

مسألةحولمامدينةفيللسكانالعامالرأيمعرفةاردنالوفمثلا.عنهمالخصائص

فإنناالإناثمن%40وأنالذكورمنالمدينةهذهسكانمن%60أنونعلممعينة

.فسهانالفئةحجممعتتناسبالعينةفيمعينةبحصةالفئتينكلانمثلأننحاول



الأنواع المختلفة للعينات

Research Title العينات المتعددة المراحل

ىإلالمجتمعوحداتكافةبينمنالسابقةالطرقمنبأيالعينةاختياريتطلبقد

وواسعا،متشعبةالمجتمعكانإذالاسيماواستعداداتونفقاتبشريةمجهودات

نوعيهفالحالةهذهفيالاختياريكونوحتى.بهاالإلمامويصعبمتفرقةوحداتهوكانت

بالطريقةإحداهانختارثممجموعات،عدةإلىالأصليالمجتمعنقسمالدقةمن

تتفقمجموعةإلىنصلحتىهذهوالاختيارالتقسيمعمليةفيونستمر.العشوائية

.تهبدراسللقيامالباحثلدىالمتوفرةالإمكانياتمعالمختلفةوظروفهاحجمهافي

الاحتماليةالعينات غير 



الأنواع المختلفة للعينات

الاحتماليةالعينات غير 

العينات المتعددة المراحل

يليبماتتميزذلك،كلمنبالرغمالعينات،هذهولكن

باتبالمتطلقيستإذاجداقليلةوالفنيةوالماديةالإداريةالنواحيمنمتطلباتهاأن•

.الأخرىالأنواعمنالعينات

فقطوإنماالمجتمعوحداتلكافةكاملإطارعملإلىالعيناتهذهاختيارعندنحتاجلا•

.العينةفيفعلاتدخلالتيالأقسامأوللوحدات

اًماًأنهاًتستعملًفيًالمرحلةًالنهائيةًأعدادًقليلةًمنًالأفرادًإذويعابًفيًهذهًالعينات

.ًًقيسًذلكًبالأعدادًالموجودةًفيًالمرحلةًالأوليةًأوًالأساسية



الأنواع المختلفة للعينات

العينات غير احتمالية

:الصدفةعينة

لتيًفيًفيًمثلًهذاًالنوعًمنًالعيناتًيلجأًالباحثًالىًاعتمادًالعيناتًالمتوفرةًلديهًوا

الغالبًلاًتمثلًمجتمعًالدراسةًويصعبًتعميمًنتائجهاً

لعامةًعلىًسبيلًالمثال،ًيمكنًللباحثًأنًيقفًالساعةًالعاشرةًصباحاًأمامًالمكتبةًا

منًشاركًللمدينةًويقدمًالاستبيانًلكلًمنًيدخلًالمكتبةًفيًذلكًالوقت،ًفيكونًكل

.فيًعينةًالدراسةًتمًاختيارهًبطريقةًالصدفة



الأنواع المختلفة للعينات

الاحتماليةالعينات غير 

عينة الكرة الثلجية

تهممعلوماتمنالفردهذايقدمهماعلىوبناءمعينفرداختيارعلىالطريقةهذهتقوم

ماللاستكباختيارهسيقومالذيالثانيالشخصهومنالباحثيقررالباحث،دراسةموضوع

الفرديعتبرحيثالثلجيةالكرةبعينةسميتلذلك.وهكذاالمطلوبةوالمشاهداتالمعلومات

العينةاكتمالأيالكرةلاكتمالالتكثيفحولهاسيبدأالتيالنقطةالأول



المتحيزةًالعيناتً

تكون العينة متحيزة إذا لم يكن اختيار افرادها فد تم حسب الأصول 

ويرجع أسباب التحيز في اختيار العينات إلى عوامل ثلاثة . الصحيحة

اختيار العينة بدون استعمال إطار للمجتمع

تامغيرأو إطار خاطئ أخذ العينة من 

عدم جمع البيانات من بعض الأفراد



العيناتًالمتحيزةً

معاختيار العينة بدون استعمال إطار للمجت

احثًإلىًهناكًبعضًالدراساتًالتيًيعرضًالناسًعنًالاشتراكًفيهاًلسببًأوًلآخر،ًولذاًيلجأًالب

.المتطوعينتكوينًعينةًعنًطريقً

.ومعارفهميلجأًبعضًالباحثينًإلىًاتخاذًأقربائهمًأوًأصدقائهمً

يعمدًبعضًالباحثينًأحياناًإلىًاختيارًعيناتهمًمنًأمكنةًخاصةًأوًمحددةًجدا

رسًكأفرادًلطلبةًفيًالمداايميلًبعضًالباحثينًإلىًاستخدامًالمرضىًفيًالمستشفياتًأو

.معينةأوأمكنةفيًعيناتهمًلإمكانيةًحصرًعددًكبيرًمنهمًفيًمكانً

غمًكونًيميلًبعضًالباحثينًإلىًاستخدامًأشخاصًيتميزونًبصفةًأوًصفاتًمعينةًأفرادًرً

.البحثهذهًالصفاتًالمأخوذةًبعينًالاعتبارًليسًلهاًعلاقةًبالظاهرةًمدارً



العيناتًالمتحيزةً

تامغيرأو إطار خاطئ أخذ العينة من 

ويرجعً.ًحةتكونًالعينةًمتحيزةًإذاًلمًيكنًاختيارًافرادهاًفدًتمًحسبًالأصولًالصحي

أسبابًالتحيزًفيًاختيارًالعيناتًإلىًعواملًثلاثةً

استعمالًإطارًقديمًلاختيارًالعينة،ًخصوصاًإذاًكانًقدًأصابًالمجتمعًبعضًالتغيرات

استعمالًقوائمًالانتخاباتًأوًقوائمًدافعيًالضرائبًفيًمنطقةًمعينةًكإطار



العيناتًالمتحيزةً

عدم جمع البيانات من بعض الأفراد

بابًقدًيغفلًالباحثًعندًجمعًالبياناتًعنًبعضًأفرادًالعينة،ًإماًسهواًأوًلأس

.ًًتخرجًعنًنطاقًمقدرته

أعمحالاتلىعالعينةنتائجتعميمبوسعنايكونحتىأنهسبقماكلمنلنايتبين

.كنأمماالذكر،السابقةالتحيزأخطاءمنتخليصهاعلىنعملأنفعليناوأشمل،

.الصحيحةالأصولوفقتكونأنيجبالعينةاختيارطريقةأنذلكإلىأضف

دةمتعدأوالطبقية،أوالمنتظمةأوالعشوائيةبالطريقةالاختياريتمأنفإما

أنإلاالأخرى،علىالطرقهذهإحدىلتفضيلعامةأسستوجدلاأنهومعالمراحل

انياتوبالإمكدراستها،المرادالظاهرةبطبيعةرهنايكونالمناسبةالطريقةاختيار

الباحثلدىالمتوفرةالمادية



Thank You


