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 ةمدقملا ً:لاوأ
 تاصصختلا فلتخم يف ةیثحبلا ةیلمعلا اھیلإ دنتست يتلا ةیساسلأا تازكترملا دحأ يملعلا ثحبلا تایقلاخأ دعُت
 تانایبلا عمجو ةساردلا میمصت ءانثأ ثحابلا كولس طبضت يتلا رییاعملاو ئدابملا نم ةعومجم لثمت ذإ ،ةیملعلا
 عسوتلا ةجیتن ةریخلأا دوقعلا للاخ يملعلا ثحبلا تایقلاخأب مامتھلاا دادزا دقو .اھرشنو اھجئاتن ریسفتو اھلیلحتو
 رییاعملاب مازتللاا لعج يذلا رملأا ،تاسسؤملاو دارفلأا نم تانایبلا عمج ىلع دمتعت يتلا ةینادیملا تاساردلا يف
 .اھنع ءانغتسلاا نكمی لا ةینھمو ةیملع ةرورض ةیقلاخلأا

 يف نیكراشملا ةیامح ىلإ فدھیً ایمیظنتً اراطإ لثمت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ ىلإ Creswell (2014) ریشیو
 Israel and Hay ىری امك .اھیلإ لصوتملا جئاتنلا ةدوجو ةیثحبلا تاءارجلإا ةھازن نامضو ةیملعلا تاساردلا

 نیكراشملل ثحابلا مارتحا سكعی لب ،تامیلعتلاو ةمظنلأل لاثتملاا ىلع رصتقی لا يقلاخلأا مازتللاا نأ (2006)
 .ءاوس دح ىلع ةیملعلا ةفرعمللو

 دمتعت ثیح ،يرشبلا رصنعلاب رشابملا اھطابترا نم ةیرادلإا تاساردلا يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ عبنتو
 لمعلا تائیب لخاد مھتاھاجتاو مھكولس لیلحتو نیریدملاو نیلماعلا ءارآ ءاصقتسا ىلعً ابلاغ تاساردلا هذھ
 ةیملعلا اھتمیق نم للقیو جئاتنلا ةیقادصم يف رثؤی دق ةیقلاخلأا رییاعملاب للاخإ يأ نإف كلذلو .ةفلتخملا
 .ةیقیبطتلاو

 ،اھیلع موقت يتلا ةیساسلأا ئدابملاو اھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفم ضارعتسا ىلإ ریرقتلا اذھ فدھیو
 هذھ قیبطت عم ،اھل ةمظنملا دعاوقلاو يملعلا ثحبلاب ةطبترملا ةیقلاخلأا ایاضقلا زربأ ةشقانم ىلإ ةفاضلإاب
 عاطقلا تاكرش يف نیفظوملاب ظافتحلاا ىلع يفیظولا اضرلا رثأ لوانتت يتلا ةیلاحلا ةساردلا ىلع ئدابملا
 ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملاب صاخلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



٣ 
 

 يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ ً:ایناث
 .اھجئاتن ةیقوثومو ةیثحبلا ةیلمعلا ةملاس نمضی يذلا ساسلأا اھنوك نم يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ عبنت
 ئدابملاو میقلا نم ةعومجمبً احضاوً امازتلا بلطتی لب ،اھلیلحتو تامولعملا عمج ىلع رصتقی لا يملعلا ثحبلاف
 .بعلاتلا وأ زیحتلا نم ةیملعلا ةفرعملا يمحتو نیكراشملا قوقح ىلع ظفاحت يتلا

 تارارقلا ذاختا يف اھیلع دامتعلاا ةیناكمإو جئاتنلا ةیقادصم زیزعت يف تایقلاخلأا مھست ،ةیملعلا ةیحانلا نمو
 اھجئاتن نم ققحتلاو ةساردلا قیبطت ةداعإ ةیناكمإ نامض يف دعاست امك .ةیمیظنتلاو ةیرادلإا تاسایسلا ةغایصو
 .ةیملعلا ةدوجلا رییاعم مھأ دحأ لثمی ام وھو ،نیرخآ نیثحاب ةطساوب

 أشنت دق ةلمتحم رارضأ يأ نم نیكراشملا ةیامح ىلإ ىعست يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نإف ،ةیناسنلإا ةیحانلا نم امأ
 مھتكراشم نامضو مھتانایب ةیرسو مھتیصوصخ ىلع ةظفاحملا كلذ لمشیو .ةساردلا يف مھتكراشم ةجیتن
 .هاركإ وأ طوغض يأ نود ةیعوطلا

 مازتللاا للاخ نم ةیثحبلا تاسسؤملاو تاعماجلا ةعمس زیزعت يف تایقلاخلأا مھست ،يسسؤملا ىوتسملا ىلعو
 مازتللاا نأ Sekaran and Bougie (2016) حضوأ دقو .ةیملعلا ثوحبلا ءارجإ يف ةدمتعملا ةیلودلا رییاعملاب
 اھنم ةدافتسلااو رشنلل اھتیلباقو تاساردلا ةدوج يف رثؤت يتلا ةسیئرلا لماوعلا نم دعی يملعلا ثحبلا تایقلاخأب
 .ةیقیبطتلا تلااجملا يف

 يملعلا لاحتنلاا لثمً ایمیداكأ ةلوبقملا ریغ تاسرامملا نم دحلل ةلاعف ةلیسو لثمت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ امك
 يفً ابلس رثؤتو يملعلا ثحبلا يف ةقثلا فاعضإ ىلإ يدؤت تاسرامم يھو ،جئاتنلاب بعلاتلاو تانایبلا ریوزتو
 .ةفرعملا روطت
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 يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا ً:اثلاث
 ةیملعلا ةناملأا

 تامولعملا لقن اھب دصقیو .ةساردلا دادعإ ءانثأ ثحابلا اھب مزتلی نأ بجی يتلا ئدابملا مھأ نم ةیملعلا ةناملأا دعُت
 .قئاقحلل ءافخإ وأ ةغلابم وأ فیرحت نود قدصو ةقدب جئاتنلاو تانایبلاو

 ةراشلإا عم ،ةدمتعملا ةیملعلا بیلاسلأا قفو ةساردلا يف ةمدختسملا رداصملا عیمج قیثوت ةیملعلا ةناملأا بلطتتو
 ءاوسً ایلعف ترھظ امك جئاتنلا ضرع لمشت امك .ثحابلا ىلإ اھتبسن مدعو تاسابتقلااو راكفلأا باحصأ ىلإ
 .اھمعدت مل مأ ةساردلا تایضرف تمعد

 يرظنلا راطلإا يف ةمدختسملا ةیبنجلأاو ةیبرعلا عجارملا عیمج قیثوتب ثحابلا مزتلی ةیلاحلا ةساردلا يفو
 .عورشملا ریغ سابتقلاا لاكشأ نم لكش يأ بنجت عم ،APA ماظن قفو ةقباسلا تاساردلاو

 ةھازنلا

 جئاتنلا ضرعب ءًاھتناو ثحبلا میمصت نمً اءدب ،ةساردلا لحارم عیمج يف قدصلاب ثحابلا مازتلا ةھازنلا ينعت
 جئاتنلا لامھإو ةنیعم رظن ةھجو معدت يتلا جئاتنلا رایتخا وأ تانایبلاب بعلاتلا مدع كلذ بلطتیو .تایصوتلاو
 .ىرخلأا

 امب ،ةساردلا ذیفنت ءانثأ ھتیللاقتسا وأ ثحابلا ةیدایح يف رثؤت دق لماوع يأ نع حاصفلإا ةھازنلا يضتقت امك
 .جئاتنلا ةیقوثومو ةیثحبلا تاءارجلإا ةملاس نمضی

 ةیعوضوملا

 ھتاعقوت وأ ھلویم وأ ةیصخشلا ھئارآ نع ةدیعب ةیملع ةروصب تانایبلا عم ثحابلا لماعت ةیعوضوملاب دصقی
 .ةیصخشلا تاعابطنلاا ىلإ سیلو ةیلعفلا جئاتنلاو ةلدلأا ىلإ تاجاتنتسلاا دنتست نأ بجیو .ةقبسملا

 سكعت جئاتن ىلإ لوصولا نمضی امب تانایبلا لیلحتل ةبسانم ةیئاصحإ بیلاسأ مادختسا متیس ةیلاحلا ةساردلا يفو
 .نیفظوملاب ظافتحلاا يف هریثأتو يفیظولا اضرلا ىوتسمل يلعفلا عقاولا

 ةیصوصخلا ةیامحو ةیرسلا

 ةیامح اھب دصقیو .دارفلأا تاباجتسا ىلع دمتعت يتلا ثوحبلا يف ةیقلاخلأا ئدابملا مھأ دحأ ةیرسلا لثمت
 .ةلوخم ریغ ةھج يلأ اھنع حاصفلإا مدعو نوكراشملا اھمدقی يتلا تامولعملا

 امك ،فتاھلا مقر وأ ةیوھلا مقر وأ مسلاا لثم ةرشابم ةیصخش تانایب يأ عمج نع عانتملاا ةساردلا هذھ يف متیسو
 .ھنیعب كراشم يأ ىلإ ةراشلإا نود ةیلامجإ ةروصب جئاتنلا ضرع متیس

 ةرینتسملا ةقفاوملا

 عمج يف ءدبلا لبق مھقوقحو مھتكراشم ةعیبطو ةساردلا فادھأ ىلع نیكراشملا علاطإ ةرینتسملا ةقفاوملا ينعت
 يأ نود تقو يأ يف باحسنلاا يف قحلا كراشملا حنم عم لماكلاب ةیعوط ةكراشملا نوكت نأ بجیو .تانایبلا
 .ةیبلس راثآ

 عیمج نأ نیكراشملل دكؤتو ةساردلا فادھأ حضوت ةینورتكللإا ةنابتسلاا يف ةحضاو ةمدقم نیمضت متیسو
 .طقف ةیملع ضارغلأ مدختستس تانایبلا
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 يملعلا ثحبلا يف ةیقلاخلأا ایاضقلا ً:اعبار
 .ينھم يعوو ةیلوؤسمب اھعم لماعتلا ثحابلا نم بلطتت يتلا ةیقلاخلأا تایدحتلا نمً اددع ةیملعلا ثوحبلا ھجاوت

 ھسفن ىلإً اصوصن وأ جئاتن وأ راكفأ ثحابلا بسنی امدنع ثدحی يذلاو ،يملعلا لاحتنلاا ایاضقلا هذھ زربأ نمو
 يبلس ریثأت نم اھل امل ةیمیداكلأا تافلاخملا رطخأ نم ةسرامملا هذھ دعتو .نییقیقحلا اھباحصأ ىلإ ةراشلإا نود
 .ثحبلا ةیقادصم ىلع

 وأ تانایب قلاتخاب نیثحابلا ضعب موقی ثیح ،ةریطخلا ةیقلاخلأا تلاكشملا نم تانایبلا ریوزت ةیضق دعت امك
 ةقثلا فاعضإو رارقلا يذختمو ءارقلا لیلضت ىلإ كلذ يدؤیو .ةنیعم تاجاتنتسا ىلإ لوصولل ةیلعف جئاتن لیدعت
 .يملعلا ثحبلا يف

 ھتاعقوت وأ ةیصخشلا ھئارآب ثحابلا رثأتی دق ثیح ،اھلیلحت وأ تانایبلا عمج يف زیحتلا كلذك ةمھملا ایاضقلا نمو
 سایق تاودأ مادختساو ةیعوضوملاب مازتللاا يغبنی كلذلو .ةساردلل ةیئاھنلا جئاتنلا ىلع سكعنی امم ،ةقبسملا
 .ةقیقد ةیملع لیلحت بیلاسأو ةبسانم

 ریغ يف اھمادختسا وأ نیكراشملا تامولعم نع فشكلا متی امدنع ةیصوصخلا كاھتنا ةیضقً اضیأ زربتو
 لخاد نیلماعلاو نیفظوملاب ةقلعتملا تاساردلا يف ةیمھأ رملأا اذھ دادزیو .اھیلع اوقفاو يتلا ضارغلأا
 .تاسسؤملا

 دق ةینھم وأ ةیصخش حلاصم كانھ نوكت امدنع ةصاخ ،ةمھملا ةیقلاخلأا ایاضقلا نم حلاصملا براضت دعی امك
 .جئاتنلل هریسفت وأ ثحابلا ةیدایح يف رثؤت
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 ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا ً:اسماخ
 يملعلا
 ةیلمعلا میظنت ىلإ فدھت يتلا ةیلودلاو ةیلحملا حئاوللاو دعاوقلا نم ةعومجم ىلإ يملعلا ثحبلا تایقلاخأ دنتست
 .نیكراشملا ةیامح نامضو ةیثحبلا

 ئدابم ةثلاث ىلع دكأ يذلا (Belmont Report) تنوملب ریرقت لاجملا اذھ يف ةیعجرملا قئاثولا زربأ نمو
 يف ةدمتعملا ةمظنلأا نم دیدعللً اساسأ ریرقتلا اذھ لكش دقو .ةلادعلاو ناسحلإاو صاخشلأا مارتحا يھ ةسیئر
 .ملاعلا لوح ةیمیداكلأا تاسسؤملا

 ةقفاوملاب ةقلعتملا تاداشرلإا نم ةعومجم (APA, 2020) سفنلا ملعل ةیكیرملأا ةیعمجلا لیلد مدقی امك
 .نیكراشملا قوقح ةیامحو رداصملا قیثوتو تانایبلا ةیرسو ةرینتسملا

 يتلا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ناجل للاخ نم رییاعملا هذھ قیبطت ىلع ةیثحبلا تاسسؤملاو تاعماجلا صرحتو
 .اھذیفنت لبق ةیقلاخلأا تابلطتملا عم اھقفاوت نم دكأتلاو تاساردلا ةعجارم ىلوتت

 ةقلعتملا نشوأدیم ةعماج تابلطتمبو ،ةیرادلإا ثوحبلا يف ةدمتعملا ةیقلاخلأا رییاعملاب ةیلاحلا ةساردلا مزتلتو
 .ةرینتسملا ةقفاوملاو تامولعملا ةیرسو ةیملعلا ةھازنلاب
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 ثحبلا عوضوم ىلع يلمعلا قیبطتلا ً:اسداس
 ةیبرعلا ةكلمملاب صاخلا عاطقلا تاكرش يف نیفظوملاب ظافتحلاا ىلع يفیظولا اضرلا رثأ ةیلاحلا ةساردلا لوانتت
 مھتبغر نیبو لمعلا ةئیب نع نیفظوملا اضر ىوتسم نیب ةقلاعلا ةعیبط ىلع فرعتلا ىلإ ىعست ثیح ،ةیدوعسلا
 .ةمظنملا لخاد ءاقبلاو رارمتسلاا يف

 تایوتسملا فلتخمب صاخلا عاطقلا يف نیلماعلا فدھتست ةینورتكلإ ةنابتسا للاخ نم تانایبلا عمج متیسو
 ىلع دیكأتلا عم ،نیكراشملا قوقحو ةكراشملا ةعیبطو ةساردلا فادھأ حضوت ةمدقمب ةنابتسلاا أدبتسو .ةیفیظولا
 .لماكلاب ةیرایتخا ةكراشملا نأ

 يف ةكراشملا ىلع ةیعوط ةقفاوم دعی ةنابتسلاا لامكتسا نأ حیضوت متیس ،ةرینتسملا ةقفاوملا أدبم قیقحت نامضلو
 .مازتلا يأ نود ةلحرم يأ يف ةباجلإا نع فقوتلا يف قحلا كراشملل نأو ،ةساردلا

 .ةرشابم ةیفیرعت تامولعم يأ وأ ةیوھلا مقر وأ مسلاا بلطت ةلئسأ يأ ةنابتسلاا نمضتت نل ،ةیرسلاب قلعتی امیفو
 .يمیداكلأا فرشملاو ثحابلا ىوس اھیلع علطی نلو ةنمؤم ةینورتكلإ تافلم يف تانایبلا ظفح متیس امك

 امك ،ةقباسلا تاساردلا يف ةمدختسم ةیملع سییاقم ىلع دامتعلااب ةنابتسلاا میمصت متیس ،ةیعوضوملا نامضلو
 .ةفدھتسملا ةنیعلا ىلع اھعیزوت لبق تابثلاو قدصلا تارابتخلا عضختس

 عم ،ةساردلا دادعإ يف ةثیدحو ةقوثوم ةیمیداكأ رداصم ىلع دامتعلاا متیسف ،ةیملعلا ةناملأاب قلعتی امیف امأ
 .APA بولسأ قفو عجارملاو تاسابتقلاا عیمج قیثوتب لماكلا مازتللاا

 مھئارآ نع ریبعتلا يف نیفظوملا ضعب ددرت لامتحا ةساردلا هذھ يف ةلمتحملا ةیقلاخلأا رطاخملا زربأ نمو
 ىلع دیكأتلا متیس لامتحلاا اذھ نم لیلقتللو .مھلمع تاھجب مھتقلاع ىلع كلذ ریثأت ةیشخ لمعلا ةئیب هاجت ةیقیقحلا
 ةیوھ ىلع فرعتلا ةیناكمإ نود ةیعامج ةروصب جلاعتس تانایبلا عیمج نأو طقف ةیمیداكأ ضارغلأ ةساردلا نأ
 .نیكراشملا

 تایضرف جئاتنلا تمعد ءاوس ،تانایبلل ءاقتنا وأ فیرحت نود ةیعوضوم ةروصب جئاتنلا ضرع متیس امك
 .ةیملعلا ةناملأاو ةھازنلا تابلطتم عم مجسنی امب ،اھمعدت مل مأ ةساردلا

 

 

 

 

 

 



٨ 
 

 ةمتاخلا ً:اعباس
 تاساردلا ةدوج نمضت يتلا ةیساسلأا رصانعلا دحأ لثمت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ ىلإ ریرقتلا اذھ صلخ
 ،اھیلع موقت يتلا ئدابملاو اھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفم ریرقتلا لوانت دقو .اھتیقادصمو ةیملعلا
 .ةیملعلا تاساردلا ذیفنت ءانثأ نیثحابلا ھجاوت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا زربأ ضارعتسا ىلإ ةفاضلإاب

 يف نیفظوملاب ظافتحلاا ىلع يفیظولا اضرلا رثأب ةقلعتملا ةیلاحلا ةساردلا ىلع ئدابملا هذھ قیبطت مت امك
 نامضل اھعابتا متیس يتلا تاءارجلإا حیضوت للاخ نم ،ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملاب صاخلا عاطقلا تاكرش
 .ةیملعلا ةھازنلاو ةیعوضوملاب مازتللااو تانایبلا ةیرس ىلع ظافحلاو نیكراشملا ةیامح

 ةیلوؤسم سكعی لب ،بسحف ةیمیداكلأا تابلطتملا ةیبلت ىلع رصتقی لا يملعلا ثحبلا تایقلاخأب مازتللاا نإ
 اھنم ةدافتسلاا نكمی ةقوثوم ةیملع ةفرعم جاتنإ يف مھسیو ،ةساردلا يف نیكراشملاو يملعلا عمتجملا هاجت ثحابلا
 .تاسسؤملا ةیلاعف زیزعتو ةیرادلإا تاسرامملا ریوطت يف
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