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Chapterعرض البيانات المستخدمة

01
وشملت  SPSSتم إدخال البيانات في برنامج •

متغيراً تابعاً ✓
o اختبار الوثب العريض من الثباتY

متغيراً مستقلً ✓
o اختبار الشد لأعلى على العقلةX1

o اختبار السعة الحيويةX2

o اختبار الوثب العمودي من الثباتX3
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Chapterخطوات تنفيذ الانحدار الخطي
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Linearثم Regressionاختر Analyzeمن القائمة •

Dependentضع المتغير التابع في خانة ❑

Independentضع المتغير المستقل في خانة ❑

VIFتفعيل خيارات الملءمة وStatisticsانهاء •

.للحصول على المخرجاتOKاضغط على •

www.midocean.ae



Statisticsتفعيل خيارات الملاءمة وVIF
Chapter

03
تحديد•

✓Estimates(تقديرات)
✓Model fit(ملاءمة النموذج)
✓Collinearity diagnostics( تشخيص التعدد الخطي–VIF)

لضبط الإعداداتContinueاضغط على •
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Model Summaryملخص النموذج 

:من مخرجاتك•

oR = 0.975معامل الارتباط، يشير إلى وجود علاقة قوية جداً بين المتغيرات.

oR² = 0.951 من التباين في المتغير التابع% 95.1يوضح أن النموذج يفسر.

oAdjusted R² = 0.938 النسبة بعد تعديلها لتأخذ في الاعتبار عدد المتغيرات، وهي قريبة جداً منR²،  ما يدل على ثبات
.النموذج

oStd. Error of the Estimate = 4.52761الخطأ المعياري للتقدير، وكلما كان أقل كانت التنبؤات أدق.
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ANOVAتحليل التباين  

:من مخرجاتك•

oF = 71.133

oSig. < 0.001

o 0.05هذه النتيجة تعني أن النموذج الإحصائي معنوي إحصائياً عند مستوى دلالة.

o قيمةF التابعالعالية تشير إلى أن المتغير المستقل يساهم بشكل كبير في تفسير التباين في المتغير.
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Coefficientsمعاملات الانحدار 
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:من مخرجاتك

Constant الثابت:B = 79.106 ، Sig = 0.002

X1 الشدّ الأعلى على العقلة :B = −4.928، t = −3.059 ، Sig = 0.011 →  (سالب)مؤثر ومعنوي

X2 السعة الحيوية :B = 0.016 ، t = 2.146 ، Sig = 0.055 →  (0.05غير معنوي عند )قريب من العتبة

X3 الوثب العمودي :B = 0.175، t = 0.275 ، Sig = 0.789 → غير معنوي

Y=79.106−4.928X1+0.016X2+0.175X3: معادلة الانحدار
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VIFتعدد الارتباط الخطي 
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:من مخرجاتك

oVIF(X1) = 7.597

oVIF(X2) = 7.501

oVIF(X3) = 5.537

هناك تعدد خطي واضح قد يرفع أخطاء المعاملات ويضعف معنوية بعضها10أقل من •

• Tolerance منخفضة
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Chapterتفسير نتائج تحليل الانحدار

08
R = 0.975: قوة الارتباط مرتفعة جدًا•

.من التباين في المتغير التابع% 95.1مما يعني أن النموذج يفسر  ،R² = 0.951: معامل التحديد•

F = 71.133، Sig. < 0.001: النموذج معنوي إحصائياً•

Y=79.106−4.928X1+0.016X2+0.175X3: معادلة الانحدار الخطي•

.له تأثير سلبي ومعنوي: الشد الأعلى على العقلة  X₁المتغير •

.تأثيره إيجابي وقريب من المعنوية: السعة الحيوية  X₂المتغير •

.تأثيره إيجابي ولكنه غير معنوي: الوثب العمودي  X₃المتغير •
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Chapterالخاتمة

09
.النموذج الإحصائي أظهر قوة تفسيرية ودلالة معنوية عالية•

.يمكن الاعتماد عليه للتنبؤ بالقيم المستقبلية بدقة مقبولة•

.مؤشرات الانحدار ونتائج الاختبارات تدعم صحة الفرضية البحثية•
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