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3مهارات بحثية 



عرض مجتمع دراسة موضحة الفرق بين تهدف المهمة إلى 
بين دراسة حالة و رسالة مجتمع الدراسة و عينة الدراسة

دد دكتوراه و تفسير مبررات الباحث لاختيارنوع عينة مح
موضحة توافر شروط اختيار العينة
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الفرق بين عينة و مجتمع الدراسة 
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الدكتوراه رسالة 1.

.ةبشريالدكتوراه هي مشروع بحثي متكامل يهدف إلى تقديم إضافة علمية أصيلة رسالة 

.ياتشامل جداً، يبدأ من مراجعة الأدبيات، الإطار النظري، المنهجية، النتائج، وصولاً للتوص:النطاق

ل التباين تحلي:مثلإثبات قدرة الباحث على إجراء بحث مستقل واستخدام أدوات تحليلية متقدمة :الهدف
.دالمتعد

البعدية، الرسالة هي الكيان الكلي الذي يضم البرنامج الإرشادي، الاختبارات القبلية و:هذه الدراسةفي
.والتحليلات الإحصائية لطالبات جامعة حائل



الفرق بين عينة و مجتمع الدراسة 
الواجب
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دراسة الحالة . 2

.سياقها الواقعيمحددة بعمق فيحالة استراتيجية للتقصي، ترُكز على فهم أو الحالة هي منهجية بحثية دراسة 

.(مثل كلية التربية)قد تكون فرداً، أو مجموعة صغيرة، أو مؤسسة الحالة فومكثفمركز :النطاق

عميم النتائج تقديم وصف تفصيلي وفهم عميق للديناميكيات الداخلية للحالة، وليس بالضرورة ت:الهدف
.إحصائياً على المجتمع الكبير

دراسة هذا يختلف عن. التجريبيشبه المنهج الباحثة أنها اعتمدت ذكرت :تداخلها مع المنهج التجريبي
وصف على ، بينما دراسة الحالة تركز(فاعلية البرنامج)قياس الأثرفالمنهج التجريبي يركز على ،الحالة

.والعملياتالواقع 



الفرق بين عينة و مجتمع الدراسة في الرسالة و 
دراسة الحالة من ناحية التطبيق 

الواجب
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رسالة الدكتوراه وجه المقارنة
(تجريبيبمنهج شبه )

دراسة الحالة 
(كمنهجية مستقلة)

حائلجميع طلبة جامعة تعريف المجتمع
(.مجتمع كبير وشامل)

السياق الذي تعيش فيه الحالة 
(.بيئة كلية التربية فقط: مثلاً )

( ةتجريبية وضابط)يتم اختيار مجموعات اختيار العينة
.للمقارنة وقياس الفروق الإحصائية

ة فريدة أو نموذجيلأنها الحالةيتم اختيار 
.للظاهرة محل الدراسة

امج البرنإثبات فاعلية المتغير المستقل الهدف النهائي
.النتائج على المجتمعوتعميم الإرشادي

ماذا لاستكشاف الأسباب العميقة وتفسير 
.الظاهرة داخل هذه الحالةتحدث وكيف



تفسير مبررات الباحث لاختيار نوع عينة محدد
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:مبررات منطقيةعدة لو تم اختيارهاقصديةالموجودة في الدراسةالعينة

إذا كان البحث يدرس ظاهرة نوعية أو أثراً لبرنامج متخصص، فإن :الملاءمة مع طبيعة المتغيرات
.محل الدراسة لدى الأفراد المختارينالخاصية العينة القصدية تضمن وجود 

لبحث اختيار العينة التي توفر بيانات ثرية وتفصيلية تخدم أسئلة ا:تحقيق أقصى قدر من المعلومات
.بشكل مباشر

حائل جامعةطالبات : مثل عينة من بيئة يسهل على الباحث الوصول إليها اختيار  :والمكانيةالجدوى 
.لضمان استمرارية التطبيق الميداني وعدم تسرب أفراد العينة



شروط اختيار العينة و توافر مبرراتها
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:التجانسشرط . 1

قليل أثر لت( العمر، التخصص، البيئة الاجتماعية)أن يشترك أفراد العينة في خصائص أساسية :التفسير
.المتغيرات الدخيلة

وفي مرحلة دراسية متقاربة، مما ( التربية)تم اختيار طالبات من كلية واحدة :التوافر في الدراسة
.يضمن أن النتائج تعود لأثر البرنامج الإرشادي وليس لاختلاف البيئات الأكاديمية



شروط اختيار العينة و توافر مبرراتها
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شرط المعايير التشخيصية . 2

.وجود معيار موضوعي للاختيار وليس مجرد الرغبة الشخصية للباحث:التفسير

في المقياس القبلي كمعيار النفسي الرفاه درجة تم الاعتماد على :التوافر في الدراسة
.حيث تم استهداف الطالبات اللاتي سجلن درجات تتطلب التدخل الإرشادي،للاختيار



شروط اختيار العينة و توافر مبرراتها
الواجب
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الكافيشرط الحجم . 3

.أن يكون حجم العينة ملائماً للتصميم البحثي:التفسير

كافياً جدا؛ً لأن ( طالبة30)في المنهج التجريبي الإرشادي، يعُتبر حجم :التوافر في الدراسة
.اعلوالتفالتعامل مع المجموعات الإرشادية يتطلب عدداً محدوداً لضمان جودة الجلسات 



جدول توضيحي لعرض مبررات توافر شروط اختيار العينة
الواجب
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القيمة العلمية للشرطمبرر التوافر في البحث الحاليالشرط المنهجي

تحسين اختيار طالبات لديهن احتياج فعلي لالقصدية
.دفة بدقةتضمن توجيه التدخل للفئة المسته.الرفاه النفسي

ارهن اختيار طالبات كلية التربية باعتبالتمثيل السياقي
.لتربويةتزيد من أهمية النتائج وتطبيقاتها ا.معلمات المستقبل

15و تجريبية 15التقسيم المتساوي الضبط التجريبي
.ضابطة

ارنة تتيح استخدام اختبارات إحصائية مق
.دقيقة



هاختيارأحبنوعأيتوضيح

ل أفضل اختيار العينة الغرضية التي تفيدني في بحثي و تجعلني أص
.للاهداف المطلوبة منه
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