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مع الدراسة باستخدام الجانب التطبيقي من البحث عرضاً منهجياً للبيانات الميدانية التي جُمعت من مجتيُظهر 
قد ركز البحث و . تقديمها بأسلوب يجمع بين الوصف الكمي والعرض الجدولي الإحصائي أداة الاستبيان، وتم 

اول على توصيف متغيرات الدراسة الرئيسة من خلال مجموعة من المؤشرات الوصفية، مع استخدام جد
.تفصيلية لتوضيح اتجاهات إجابات أفراد العينة

تقرير وصف وعرض البيانات 
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الدراسات الكمية، في وصف البيانات على أكثر المقاييس الإحصائية استخداماً في تحليلاعتمد الباحث 
:وهي

.لتحديد درجة موافقة أفراد العينة على بنود كل متغير :المتوسط الحسابي•

.العينةلقياس مدى تشتت الإجابات حول المتوسط ومدى التجانس في تقييـم :الانحراف المعياري •

متغيرات تصنيفية لتوضيح القيم العددية والتوزيع النسبي لخصائص العينة وفقاً ل :النسب والتكرارات•
.متعلقة بطبيعة العمل والملكية

المصاحبة للاختبارات اللاحقة مثل الفروق بين المتوسطات (.Sig)الدلالة الإحصائيةقيم •
.والانحدار

ئج بشكل هذه المؤشرات تم وضعها داخل الجداول وليس في شكل نصوص مطولة، ما يعزز فهم النتا
.تطبيقي مبني على بيانات كمية فعلية

المقاييس الوصفية المستخدمة: أولاا 



البحثمشكلةتحديد
الذكيةالتطبيقاتاستخدامةامكانيتربطتطبيقاتعدةوجدتكنولوجية،بيئةفيالرياضةبمماسةالاهتمامتراجعلظاهرةعمليةحلولتقديمنحوالباحثسعيوفي
:فيالبحثتساؤلتمثلوبذلك.السعوديةالبيئةفيانتشارااكثركنموذجLevel-Upتطبيقالباحثينواختار.الرياضةممارسةعلىالدافعيةتحفيزفي
الرياضية؟الحياةبجودةالشعورتحسينفيLevel-Upتطبيقفاعليةمدىما
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06
جداولداخلجالنتائتنظيمتمحيثللعرض،رئيسةكآليةأساسيبشكلالإحصائيةالجدوليةالطريقةالبحثاتبع

:تشرحمتسلسلة

.العينةأفرادعدد•

.عبارةلكلالحسابيالمتوسط•

.المعياري الانحراف•

.الدراسةمحلالمتغيرينأبعادمنبُعدكلقوةترتيب•

وليستاولللجدتابعةالنصيةالإنشائيةالطريقةكانتإذجدول،كلبعدموجزةنصيةبتفسيراتالجداولدعمتكما
داخلالرقميةالنتائجفيفعلياا يظهربماالتحليلربطوإنمامجرداا،نظرياا توصيفاا يعرضلمالبحثأنأيعنها؛بديلة

.نفسهاالجداول

البياناتعرضطرق :ثانياا 
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البيانيةالرسومغياب:ثالثاا 

علىذلكأثيرتعدممنالرغموعلى.البياناتعرضفيالإحصائيةالمخططاتأوالبيانيةالرسومالرسالةتستخدملم
بينالفروق اكإدر علىالقارئ قدرةيعززبصرياً تمثيلاً الرسوميضيفأنالممكنمنكانأنهإلاالتحليل،سلامة

.أسرعبشكلالمتغيراتمتوسطات

التقييمخلاصة

التفسيراتذاتيةالإحصائوالجداولوالانحرافاتالمتوسطاتعلىيعتمدتحليليوصفيرقميكعرضفيالعرضبرز
وملائماً لكميةاالدراسةطبيعةمعمنسجماً العرضمستوى جاءوقد.البيانيةالرسوماستخدامدون المباشرة،النصية
.البحثمحلالظواهرواقعتحليللأهداف
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