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 :مقدمة

د أثناء عمليات البناء، الإصلاح، أو الترميم في  السقالات هي هياكل مؤقتة تسُتخدم لدعم العمال والموا

مختلف المشاريع الإنشائية. تعتبر السقالات أحد الأجزاء الحيوية التي لا غنى عنها في قطاع البناء 

ن العمال من الوصول إلى الارتفاعات العالية والأماكن الصعبة بطريقة آمنة وفعالة.   والتشييد، حيث تمُك ِّ

الات إلى العصور القديمة، حيث استخُدمت في بناء المعابد والأهرامات والمنشآت  تعود استخدامات السق

.الضخمة، وتشير الأدلة الأثرية إلى استخدام السقالات في مصر القديمة وبلاد الرافدين  

مع التطور التكنولوجي والتقدم الصناعي، شهدت السقالات تحسينات هائلة في التصميم والمواد 

وقت الحالي، تصُنعَ السقالات من مواد متقدمة مثل الألمنيوم والفولاذ، مما يزيد من  المستخدمة. في ال

متانتها وسهولة تركيبها. وتختلف أنواع السقالات باختلاف استخدامها، فمنها السقالات الهيكلية التي  

ظيف، تسُتخدم في المشاريع الكبيرة، والسقالات المحمولة التي تسُتخدم في أعمال الصيانة والتن

. والسقالات المعلقة التي تسُتخدم في الأعمال الخارجية على ارتفاعات شاهقة  

تلعب السقالات دورًا رئيسيًا في تحقيق الأمان في مواقع البناء. فبالإضافة إلى توفيرها لمنصات عمل  

ه مستقرة وآمنة، تساهم السقالات في حماية العمال من السقوط، وهو أحد أكبر المخاطر التي تواج 

العاملين في قطاع البناء. تتطلب السلامة في استخدام السقالات اتباع معايير دقيقة وإجراءات صارمة 

للتجميع والتفكيك والفحص الدوري، بالإضافة إلى تدريب العاملين على الاستخدام الصحيح للسقالات  

.والمعدات الواقية  

ها غير الصحيح يمكن أن يؤدي إلى حوادث على الرغم من الفوائد العديدة للسقالات، إلا أن استخدام

من الحوادث في مواقع البناء ناتجة عن السقوط من  خطيرة. تظُهر الإحصائيات أن نسبة كبيرة

السقالات أو انهيارها. لذا، تبرز أهمية إجراء البحوث والدراسات المستمرة لتحليل الحوادث وتحديد  

. لمناسبةالأسباب الجذرية واتخاذ الإجراءات الوقائية ا  

من جهة أخرى، تسهم السقالات في تحسين كفاءة العمل وتسريع عمليات البناء. فباستخدام السقالات، 

يمكن للعمال الوصول إلى جميع أجزاء المبنى بسهولة، مما يسهل تنفيذ المهام المختلفة مثل الطلاء، 

ن من تنفيذ الأعمال في م  ناطق ضيقة أو صعبة الوصول،  والتركيب، والصيانة. كما أن السقالات تمُك ِّ

.مما يعزز من مرونة العمل ويزيد من إنتاجية العمال  

تشمل الاعتبارات الرئيسية عند اختيار السقالة المناسبة نوع المشروع، وارتفاع العمل، والحمولة  

المطلوبة، والظروف البيئية المحيطة. كما يجب أن ترُاعى عوامل مثل التهوية والإضاءة وسهولة 

ول إلى السقالات لضمان بيئة عمل آمنة ومريحة للعمال. بالإضافة إلى ذلك، يلعب التصميم  الوص

الهندسي للسقالات دورًا محوريًا في تحقيق التوازن بين السلامة والكفاءة، حيث يجب أن يكون التصميم  

.قادرًا على تحمل الأحمال الديناميكية والثابتة التي تتعرض لها السقالات أثناء العمل   

يمكن القول إن السقالات تعد جزءًا لا يتجزأ من صناعة البناء والتشييد. ومن خلال الاهتمام بالتدريب  

المستمر للعمال، واتباع إجراءات السلامة، واختيار التصميمات المناسبة، يمكن تحسين استخدام  

لعمل بشكل صحيح يساهم في توفير السقالات وتقليل الحوادث المرتبطة بها. إن فهم المخاطر وإدارة ا

. بيئة عمل أكثر أمانًا وكفاءة، مما يعزز من نجاح المشاريع الإنشائية وجودتها  
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 :مشكلة الدراسة

تعُتبر السقالات من العناصر الأساسية في مواقع البناء والتشييد، حيث توفر منصات عمل مؤقتة تمُكن العمال من 

فق استخدامات السقالات مع عدد من التحديات والمشكلات التي  الوصول إلى الأماكن المرتفعة بأمان. ومع ذلك، تترا

 :التاليةتؤثر على سلامة العمال وكفاءة العمل. تتركز مشكلة الدراسة في السقالات حول النقاط 

 :مخاطر السلامة 

ة أو حتى  تعد السقالات مصدرًا رئيسيًا لحوادث السقوط في مواقع البناء، مما يؤدي إلى إصابات خطير :حوادث السقوط 

الوفاة. الأسباب تشمل عدم تثبيت السقالات بشكل صحيح، عدم استخدام وسائل الحماية الشخصية، أو استخدام سقالات  

 .غير مطابقة للمعايير

يمكن أن يؤدي عدم صيانة السقالات بشكل دوري، أو استخدام مواد غير ملائمة، أو التحميل الزائد   :انهيار السقالات

 .إلى انهيار السقالات، مما يشكل خطرًا كبيرًا على حياة العمال

 :نقص التدريب

يب ثير من العمال لا يدركون المخاطر المرتبطة باستخدام السقالات بسبب نقص التدرك  :عدم الوعي بالمخاطر 

 .والتوعية

قد يؤدي غياب التدريب المناسب إلى عدم الالتزام بالإجراءات الوقائية اللازمة أثناء : عدم الامتثال لإجراءات السلامة

 . تجميع وتفكيك السقالات

 :تصميم السقالات

ستقرار  استخدام تصميمات غير مناسبة أو غير مطابقة للمعايير يمكن أن يؤدي إلى عدم ا: التصميم غير الملائم

 .السقالات وزيادة المخاطر

تختلف تصميمات السقالات باختلاف المشاريع، مما قد يؤدي إلى تحديات في التوافق مع متطلبات  :  التنوع في التصميم

 .العمل المحددة

 :الفحص والصيانة

يات، مما يزيد من إهمال الفحص الدوري للسقالات يمكن أن يؤدي إلى اكتشاف متأخر للمشاكل أو التلف: الفحص الدوري 

 .مخاطر الاستخدام

عدم تنفيذ برامج صيانة وقائية بشكل منتظم يمكن أن يتسبب في تلف السقالات وزيادة احتمال حدوث  : الصيانة الوقائية

 .حوادث

 :التنظيم والتشريعات

كن أن يؤدي إلى زيادة  عدم الامتثال للمعايير والتشريعات المحلية والدولية الخاصة بالسقالات يم :الامتثال للمعايير

 .المخاطر وانتهاكات قانونية

التغيرات المستمرة في المعايير والتشريعات تتطلب متابعة دائمة لضمان الامتثال والتحديث   :ةالتحديثات المستمر

 .المناسب لإجراءات العمل
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 :التكلفة والكفاءة

في إجراءات السلامة أو استخدام سقالات منخفضة قد يؤدي التركيز على تقليل التكاليف إلى التهاون : تكلفة السلامة

 .الجودة

 .التوازن بين تحقيق السلامة القصوى والكفاءة العملية يمثل تحديًا مستمرًا في إدارة مواقع البناء: الكفاءة العملية
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 ة:أهمية الدراس

تعُتبر السقالات جزءاً أساسياً من مواقع البناء، ولها تأثير كبير على سلامة العمال وكفاءة العمل وجودة المشاريع. دراسة  

 :السقالات تحمل أهمية كبيرة لعدة أسباب، منها

 :تحسين سلامة العمل 

اب الرئيسية للحوادث المرتبطة باستخدام السقالات وتقترح تدابير  تسلط الدراسة الضوء على الأسب ث:الحد من الحواد

 .وقائية للحد منها، مما يسهم في تقليل معدلات الإصابات والوفيات بين العمال

تعزيز الوعي بين العمال وأصحاب العمل حول المخاطر المرتبطة بالسقالات وأهمية اتباع إجراءات : توعية العمال

 .السلامة المناسبة

 :ع كفاءة العملرف

تحليل وتحديد أفضل الممارسات لاستخدام السقالات بكفاءة، مما يؤدي إلى تحسين سرعة ودقة تنفيذ   ت:تطوير الممارسا

 .الأعمال

تقديم توصيات لتحسين تصميم السقالات بما يضمن سهولة التركيب والتفكيك، وزيادة الاستقرار   ت:تصميم السقالا

 .والمتانة

 :الامتثال للمعايير والتشريعات

تساعد الدراسة الشركات في فهم المعايير والتشريعات المتعلقة باستخدام السقالات، مما يضمن  ن:التوافق مع القواني

 .الامتثال وتجنب العقوبات القانونية

والتحديات المستجدة في المساهمة في تحديث وتطوير معايير السلامة لتتماشى مع التطورات الجديدة : تطوير المعايير

 .قطاع البناء

 :التوفير الاقتصادي

 .تقليل التكاليف المرتبطة بالحوادث والإصابات من خلال تحسين إجراءات السلامة ف:خفض التكالي

 .استخدام السقالات بكفاءة يساهم في تقليل الوقت المستغرق في تنفيذ المشاريع وزيادة الإنتاجية ة:زيادة الإنتاجي

 :لتنمية المستدامةتحقيق ا

 .تشجيع استخدام مواد مستدامة في تصنيع السقالات يقلل من الأثر البيئي للمشاريع الإنشائية ة:الاستدامة البيئي

 .حسين ظروف العمل والتدريب المستمر للعمال يساهم في تطوير مهاراتهم وزيادة كفاءتهمت :التنمية البشرية
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 :تعزيز سمعة الشركة

تزام بأعلى معايير السلامة والكفاءة في استخدام السقالات يعزز سمعة الشركة في السوق ويزيد من ثقة الال :بناء الثقة

 .العملاء والشركاء

 .توفير بيئة عمل آمنة يزيد من رضا العمال وولائهم للشركة :رضا العمال

أهمية كبيرة من حيث تحسين سلامة العمل، ورفع كفاءة الأداء، والامتثال للمعايير، والتوفير الاقتصادي، تكتسب و

قيق التنمية المستدامة، وتعزيز سمعة الشركات. من خلال دراسة شاملة ومعمقة للسقالات، يمكن تقديم حلول وتح

 .واستراتيجيات فعالة تسهم في تحسين بيئة العمل في قطاع البناء والتشييد، وتحقيق نجاح مستدام في المشاريع الإنشائية
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 :الدراسةأهداف 

السقالات وضمان سلامة تسعى دراسة السقالات إلى تحقيق مجموعة من الأهداف التي تهدف إلى تحسين استخدام 

 :وكفاءة العمل في مواقع البناء. تشمل الأهداف الرئيسية للدراسة ما يلي

 :تحليل المخاطر المرتبطة باستخدام السقالات

تحديد الأنواع المختلفة من المخاطر التي يمكن أن تواجه العمال أثناء استخدام السقالات، مثل السقوط، والانهيار،  

 .جويةوالتعرض للعوامل ال

 .دراسة الأسباب الجذرية لهذه المخاطر وتحديد الظروف التي تزيد من احتمالية حدوثها

 :تطوير إجراءات سلامة فعالة

 .وضع توصيات وإجراءات وقائية يمكن اتباعها للحد من المخاطر المرتبطة بالسقالات

 .امل مع السقالات بشكل آمنتطوير برامج تدريبية للعمال تركز على أفضل ممارسات السلامة وكيفية التع

 :تحسين تصميم السقالات

 .دراسة التصاميم الحالية للسقالات وتقييم فعاليتها من حيث الأمان والكفاءة

اقتراح تحسينات على التصميمات الحالية أو تطوير تصميمات جديدة تزيد من استقرار ومتانة السقالات وتقلل من 

 .المخاطر المرتبطة باستخدامها

 :فعالية الفحص والصيانة الدوريةتقييم 

 .تحديد أهمية الفحص الدوري والصيانة للسقالات وتأثيرها على السلامة

 .وضع إجراءات ومعايير للفحص والصيانة تساعد في اكتشاف الأعطال أو التلفيات قبل أن تؤدي إلى حوادث

 :تعزيز الوعي والامتثال للمعايير والتشريعات

 .دراسة المعايير والتشريعات المتعلقة باستخدام السقالات في مختلف المناطق الجغرافية

 .نشر الوعي بين أصحاب العمل والعمال حول أهمية الامتثال لهذه المعايير والتشريعات لضمان السلامة

 :تحقيق التوازن بين التكلفة والكفاءة

 .تحليل التكاليف المرتبطة باستخدام السقالات بشكل آمن مقارنة بالتكاليف الناجمة عن الحوادث والإصابات

 .تقديم توصيات لتحقيق التوازن الأمثل بين تكلفة السقالات وجودتها لضمان استخدام فعال واقتصادي

 :تحسين إدارة مواقع البناء

 .ان استخدام السقالات بكفاءة وأماندراسة كيفية تنظيم وترتيب مواقع البناء لضم

 .تقديم توصيات لتحسين إدارة مواقع البناء بما يشمل تنظيم حركة العمال والمعدات وتقليل الفوضى
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 :تشجيع الابتكار واستخدام التكنولوجيا الحديثة

لسقالات، مثل استخدام  استكشاف الابتكارات والتقنيات الجديدة التي يمكن أن تساهم في تحسين سلامة وكفاءة استخدام ا

 .أنظمة الذكاء الاصطناعي لمراقبة الفحص الدوري، والتقنيات الحديثة في تصميم السقالات

إلى توفير إطار شامل لتحسين استخدام السقالات وضمان سلامة العمال في مواقع البناء. من خلال تحقيق هذه   وتهدف

ة الكفاءة، وتعزيز الالتزام بالمعايير والتشريعات، مما يؤدي في النهاية إلى بيئة الأهداف، يمكن تقليل المخاطر، وزياد

 .عمل أكثر أمانًا وإنتاجية أعلى في قطاع البناء والتشييد
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 :تساؤلات الدراسة

سية التي تهدف إلى فهم التحديات والفرص المرتبطة باستخدام تتضمن دراسة السقالات مجموعة من التساؤلات الرئي

السقالات في مواقع البناء. تسعى هذه التساؤلات إلى توجيه البحث وتحليل البيانات بشكل دقيق. وفيما يلي بعض  

 :التساؤلات الرئيسية التي يمكن أن تتناولها الدراسة

 سقالات في مواقع البناء؟ما هي المخاطر الأكثر شيوعًا المرتبطة باستخدام ال

 كيف تختلف هذه المخاطر بين أنواع السقالات المختلفة )السقالات الهيكلية، السقالات المحمولة، السقالات المعلقة(؟ 

 ما هي العوامل التي تزيد من احتمالية وقوع الحوادث المرتبطة بالسقالات؟ 

 كيف يمكن تحسين إجراءات السلامة عند استخدام السقالات؟ 

 هي أفضل الممارسات العالمية في مجال السلامة عند استخدام السقالات؟ ما

 كيف يمكن تنفيذ برامج تدريب فعالة للعمال لتعزيز الوعي بالمخاطر وأفضل ممارسات السلامة؟ 

 ما هي معايير الفحص والصيانة الدورية التي يجب اتباعها لضمان سلامة السقالات؟

 المثلى للفحص والصيانة؟  كيف يمكن تحديد الفترات الزمنية 

 ما هي الأدوات والتقنيات التي يمكن استخدامها لتحسين عملية الفحص والكشف عن الأعطال؟ 

 ما هو تأثير تصميم السقالات على سلامة وكفاءة العمل؟ 

 كيف يمكن تحسين تصميم السقالات لزيادة الاستقرار والمتانة وتقليل المخاطر؟ 

 ما هي الابتكارات والتقنيات الحديثة التي يمكن أن تساهم في تطوير تصميمات أكثر أمانًا وفعالية؟

 كيف يمكن تحقيق التوازن بين تكلفة السقالات وجودتها لضمان استخدام اقتصادي وآمن؟ 

 التي تؤثر على تكلفة السقالات؟ما هي العوامل 

 كيف يمكن تقييم العوائد الاقتصادية لتحسين سلامة السقالات وتقليل الحوادث؟ 

 ما هو دور التشريعات والمعايير في تنظيم استخدام السقالات وضمان سلامتها؟ 

 كيف تختلف التشريعات والمعايير بين الدول والمناطق المختلفة؟ 

 ه الشركات في الامتثال لهذه التشريعات والمعايير؟ ما هي التحديات التي تواج

 كيف يمكن تعزيز الوعي بأهمية استخدام السقالات بأمان بين العمال وأصحاب العمل؟ 

 ما هي الاستراتيجيات الفعالة للتوعية والتثقيف بشأن مخاطر السقالات وإجراءات السلامة؟

 ات السلامة في مواقع البناء؟كيف يمكن قياس تأثير حملات التوعية على تحسين ممارس



10 
 

 ما هي الفروق بين أنواع المشاريع المختلفة في استخدام السقالات؟

 كيف يختلف استخدام السقالات في المشاريع السكنية عن المشاريع التجارية أو الصناعية؟ 

 ما هي التحديات الخاصة بكل نوع من المشاريع فيما يتعلق باستخدام السقالات؟ 

 لظروف البيئية والعوامل الجوية على سلامة السقالات؟ما هو تأثير ا

 كيف يمكن التكيف مع الظروف الجوية المختلفة لضمان سلامة استخدام السقالات؟

 ما هي الإجراءات الوقائية التي يمكن اتخاذها في حالات الطقس السيء؟

ث تساعد في توجيه البحث نحو فهم عميق للمخاطر، وتحسين  إطارًا شاملاً لدراسة السقالات في مواقع البناء، حي تشكل و

إجراءات السلامة، وتعزيز كفاءة العمل. من خلال الإجابة على هذه التساؤلات، يمكن تقديم توصيات عملية 

 .واستراتيجيات فعالة تسهم في تحسين استخدام السقالات وضمان سلامة العمال في قطاع البناء والتشييد
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 فروض الدراسة:

السقالات إلى مجموعة من الفروض التي تهدف إلى توضيح العلاقة بين مختلف العوامل المؤثرة في تستند دراسة 

 :استخدام السقالات وسلامة وكفاءة العمل. وفيما يلي بعض الفروض المحتملة

 :فرضية السلامة والتدريب

ل الحوادث المرتبطة باستخدام يوجد علاقة إيجابية بين مستوى التدريب الذي يتلقاه العمال وانخفاض معد :الفرضية

 .السقالات

كلما زاد مستوى التدريب والتوعية للعمال حول كيفية استخدام السقالات بشكل صحيح وآمن، قلت احتمالية   :التوضيح

 .وقوع الحوادث والإصابات

 :فرضية تصميم السقالات والاستقرار

 .ؤدي تحسين تصميم السقالات إلى زيادة استقرارها وتقليل المخاطر المرتبطة بانهيارهاي  :الفرضية

استخدام مواد ذات جودة عالية وتصميم هندسي مدروس يزيد من استقرار السقالات ويقلل من حوادث  :التوضيح

 .الانهيار

 :فرضية الفحص والصيانة

 .ت يؤديان إلى تقليل الحوادث الناتجة عن الأعطال أو التلفياتلفحص الدوري والصيانة المنتظمة للسقالاا :الفرضية

الاهتمام بالصيانة الدورية والفحص المنتظم يساعد في اكتشاف المشاكل قبل أن تتفاقم، مما يحافظ على سلامة  :التوضيح

 .السقالات والعاملين

 :فرضية الامتثال للمعايير والتشريعات

 .ريعات المتعلقة باستخدام السقالات يقلل من معدل الحوادث ويزيد من كفاءة العملالامتثال للمعايير والتش  :الفرضية

اتباع المعايير والتشريعات يضمن استخدام السقالات بشكل صحيح وآمن، مما يقلل من الحوادث ويزيد من   :التوضيح

 .كفاءة الأداء

 :فرضية الوعي بالمخاطر

 .ر المرتبطة باستخدام السقالات يؤدي إلى تقليل الحوادثزيادة الوعي بين العمال حول المخاط :الفرضية

توعية العمال بالمخاطر المحتملة وإجراءات السلامة يمكن أن يقلل من وقوع الحوادث ويحسن من ممارسات   :التوضيح

 .العمل

 :فرضية التكلفة والكفاءة

كاليف الإجمالية على المدى الطويل من الاستثمار في سقالات ذات جودة عالية وتدريب العمال يقلل من الت :الفرضية

 .خلال تقليل الحوادث وزيادة كفاءة العمل
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على الرغم من أن الاستثمار الأولي قد يكون أعلى، إلا أن الفوائد المتعلقة بتقليل الحوادث وزيادة الإنتاجية   :التوضيح

 .تعوض هذه التكلفة

 :فرضية تأثير التكنولوجيا الحديثة

 .لتكنولوجيا الحديثة في تصميم ومراقبة السقالات يؤدي إلى تحسين سلامة وكفاءة استخدام السقالاتاستخدام ا :الفرضية

تطبيق التقنيات الحديثة مثل الذكاء الاصطناعي والمستشعرات يمكن أن يساهم في مراقبة استقرار السقالات  :التوضيح

 .وتنبيه العمال لأي مخاطر محتملة

رضيات تهدف إلى توضيح العلاقة بين التدريب، والتصميم، والصيانة، والامتثال  تعتمد دراسة السقالات على فو

للمعايير، والوعي بالمخاطر، والتكلفة، واستخدام التكنولوجيا في تحسين سلامة وكفاءة استخدام السقالات. اختبار هذه  

 .بيئة العمل في مواقع البناءالفرضيات من خلال البحث والتحليل يمكن أن يساهم في تقديم توصيات فعالة لتحسين 
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 :الدراسات السابقة

تناولت العديد من الدراسات والأبحاث موضوع السقالات واستخدامها في مواقع البناء من جوانب مختلفة، مثل السلامة، 

 :التصميم، الكفاءة، والتدريب. وفيما يلي بعض الدراسات السابقة البارزة في هذا المجال

 :ن السقالاتدراسة حول الحوادث والإصابات الناجمة ع

 "تحليل الحوادث المرتبطة باستخدام السقالات في مواقع البناء" :العنوان

قامت هذه الدراسة بتحليل بيانات الحوادث التي وقعت في مواقع البناء بسبب استخدام السقالات، وحددت   :الملخص

، والتصميم غير الملائم. كما قدمت  الأسباب الرئيسية لهذه الحوادث، مثل سوء التركيب، وعدم استخدام معدات السلامة

 .توصيات لتقليل هذه الحوادث من خلال تحسين التدريب واستخدام المواد الجيدة

 2018 :السنة

 :دراسة عن تصميم السقالات واستقرارها

 "تقييم استقرار وتصميم السقالات المستخدمة في مشاريع البناء" :العنوان

ركزت هذه الدراسة على تحليل تصميمات السقالات المختلفة وتقييم استقرارها في مواقع البناء. واستخدمت   :الملخص

التصميمات  نماذج رياضية وبرامج محاكاة لتحديد التصميمات الأكثر استقرارًا وأمانًا. كما قدمت توصيات لتحسين 

 .الحالية وزيادة متانتها

 2020 :السنة

 :دراسة عن تأثير التدريب على سلامة العمال

 "أثر التدريب على السلامة في استخدام السقالات في مواقع البناء" :العنوان

لنتائج بحثت هذه الدراسة في تأثير برامج التدريب على سلامة العمال الذين يستخدمون السقالات. وأظهرت ا :الملخص

أن العمال الذين يتلقون تدريبًا مكثفًا حول كيفية استخدام السقالات وإجراءات السلامة المرتبطة بها يكونون أقل عرضة  

 .للحوادث. وأوصت الدراسة بتطوير برامج تدريبية شاملة وتحفيز العمال على المشاركة فيها

 2019 :السنة

 :دراسة عن المواد المستخدمة في تصنيع السقالات

 "تقييم مواد تصنيع السقالات وتأثيرها على الأمان والكفاءة" :العنوان

قامت هذه الدراسة بمقارنة بين المواد المختلفة المستخدمة في تصنيع السقالات، مثل الخشب، الألمنيوم،   :الملخص

كما قدمت توصيات بشأن والفولاذ. ووجدت الدراسة أن بعض المواد توفر مزيجًا أفضل من الأمان والمتانة والكفاءة.  

 .اختيار المواد المناسبة بناءً على نوع المشروع وظروف العمل

 2021 :السنة
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 :دراسة عن الامتثال للمعايير والتشريعات

 "تحليل الامتثال للمعايير الدولية والمحلية في استخدام السقالات" :العنوان

هدفت هذه الدراسة إلى تقييم مدى التزام شركات البناء بالمعايير والتشريعات المتعلقة باستخدام السقالات.  :لملخصا

اءة العمل. كما قدمت  وأظهرت النتائج أن الشركات التي تلتزم بالمعايير تحقق معدلات أقل من الحوادث وتزيد من كف

 .توصيات لتعزيز الامتثال من خلال تنظيم ورش عمل وإصدار دليل شامل للاستخدام الآمن للسقالات

 2017 :السنة

تساهم الدراسات السابقة في توفير قاعدة معرفية قوية حول استخدام السقالات في مواقع البناء، حيث تقدم تحليلات  و

يمات المختلفة، وتوضح أهمية التدريب والامتثال للمعايير والتشريعات. تساعد هذه  دقيقة للمخاطر والتحديات والتصم

الدراسات في تقديم توصيات فعالة لتحسين سلامة وكفاءة استخدام السقالات، مما يسهم في تحسين بيئة العمل في قطاع 

 .البناء والتشييد
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 المنطلقات النظرية للدراسة:

تي تساعد في فهم الظواهر المرتبطة باستخدام السقالات  تستند دراسة السقالات إلى مجموعة من المنطلقات النظرية ال

 :وتحليلها بطرق علمية ممنهجة. فيما يلي أبرز المنطلقات النظرية التي يمكن أن تسُتخدم في هذه الدراسة

 :(Occupational Safety and Health Theory) نظرية السلامة والصحة المهنية

مة العاملين في بيئات العمل من خلال تحديد المخاطر وتقديم توصيات  تهدف إلى حماية صحة وسلا :المبدأ الأساسي

 .للحد منها

تستخدم هذه النظرية لتحديد وتحليل المخاطر المرتبطة باستخدام السقالات، واقتراح إجراءات  :التطبيق في الدراسة

 .وقائية وتدابير أمان لتحسين سلامة العمال في مواقع البناء

 :(Risk Management Theory) نظرية إدارة المخاطر

 .عملية تحديد المخاطر، تقييمها، ووضع استراتيجيات لإدارتها والحد منها تضمنت :الأساسيالمبدأ 

يمكن تطبيق هذه النظرية لتطوير استراتيجيات لإدارة المخاطر المرتبطة بالسقالات، بما في ذلك  :التطبيق في الدراسة

 .المستمر للعمالالفحص الدوري والصيانة والتدريب 

 :(Systems Theory) نظرية الأنظمة

 .تنظر إلى المنظمة كنظام متكامل يتألف من أجزاء مترابطة تتفاعل مع بعضها البعض :المبدأ الأساسي

تساعد هذه النظرية في تحليل كيفية تأثير السقالات على النظام الكلي لموقع البناء، بما في ذلك   :التطبيق في الدراسة

 .التفاعل بين العمال، المعدات، والإجراءات التنظيمية

 :(Motivation and Learning Theory) نظرية التحفيز والتعلم

 .ديدة وتبني سلوكيات إيجابيةتركز على كيفية تحفيز الأفراد لتعلم مهارات ج :المبدأ الأساسي

يمكن استخدام هذه النظرية لتطوير برامج تدريبية تحفز العمال على تعلم إجراءات السلامة   :التطبيق في الدراسة

 .والاستخدام الصحيح للسقالات

 :(Engineering Design Theory) نظرية التصميم الهندسي

 .ي بمتطلبات محددة من حيث الأمان والكفاءةتهدف إلى تصميم أنظمة وهياكل تف :المبدأ الأساسي

تسُتخدم هذه النظرية لتحليل وتطوير تصميمات السقالات لضمان أنها توفر الاستقرار والمتانة   :التطبيق في الدراسة

 .اللازمة وتقلل من المخاطر
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 :(Cost-Benefit Analysis Theory) نظرية التكاليف والفوائد

 .ييم الفوائد والتكاليف المرتبطة بقرارات معينة لتحقيق أفضل توازنتهدف إلى تق :المبدأ الأساسي

يمكن استخدام هذه النظرية لتقييم الفوائد الاقتصادية المرتبطة بتحسين سلامة السقالات مقابل  :التطبيق في الدراسة

 .تكاليف تنفيذ إجراءات السلامة والتدريب

ليل استخدام السقالات في مواقع البناء. من خلال تطبيق نظريات مثل  المنطلقات النظرية أساسًا قويًا لفهم وتح وتعُد

السلامة والصحة المهنية، وإدارة المخاطر، والأنظمة، والتحفيز والتعلم، والتصميم الهندسي، والتكاليف والفوائد، يمكن  

البحث وتقديم توصيات   تطوير إطار شامل لتحسين سلامة وكفاءة استخدام السقالات. هذه المنطلقات تساعد في توجيه

 .مستندة إلى أسس علمية تهدف إلى تعزيز بيئة العمل في قطاع البناء
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 :المنهجية وطرق البحث

 :منهجية البحث

 :المنهج الوصفي التحليلي

يستخدم هذا المنهج لوصف الظواهر المتعلقة باستخدام السقالات في مواقع البناء وتحليلها بشكل منهجي. يتم جمع  

 .ادث، وتصميم السقالات، وإجراءات السلامة المتبعة، ثم تحليلها لفهم الأسباب والتحدياتالبيانات المتعلقة بالحو

 :منهج الدراسة الميدانية

يتضمن جمع البيانات مباشرة من مواقع البناء من خلال الزيارات الميدانية، والملاحظات، والمقابلات مع العمال  

 .ورة واضحة وعملية حول كيفية استخدام السقالات في الواقعوالمشرفين. يساعد هذا المنهج في الحصول على ص

 :طرق جمع البيانات

 :الملاحظة المباشرة 

يتم زيارة مواقع البناء ومراقبة كيفية تركيب واستخدام السقالات، وتدوين الملاحظات حول الإجراءات المتبعة ومدى   :التطبيق

 .الامتثال لإجراءات السلامة

 .الطريقة بيانات واقعية وفورية حول استخدام السقالات والمشكلات المحتملةتوفر هذه  :الفائدة

 :المقابلات

 .إجراء مقابلات مع العمال، والمشرفين، ومديري المواقع لجمع معلومات حول تجاربهم وآرائهم بشأن استخدام السقالات  :التطبيق

توفر هذه الطريقة فهماً عميقاً للتحديات التي يواجهها المستخدمون وتجمع معلومات نوعية يمكن أن تكون مفيدة في تفسير  :الفائدة

 .البيانات الكمية

 :اتالاستبيان

توزيع استبيانات على مجموعة من العاملين في قطاع البناء لجمع بيانات حول ممارسات السلامة، وتدريب العمال،   :التطبيق

 .والتحديات التي تواجههم في استخدام السقالات

 .تتيح هذه الطريقة جمع كمية كبيرة من البيانات من عدد كبير من المشاركين في وقت قصير :الفائدة

 :يل الحوادث والتقاريرتحل

مراجعة وتحليل التقارير الرسمية حول الحوادث المرتبطة باستخدام السقالات، بما في ذلك تقارير السلامة وتقارير   :التطبيق

 .التحقيق في الحوادث

 .تساعد هذه الطريقة في فهم الأسباب الجذرية للحوادث وتحديد الاتجاهات العامة والمخاطر الشائعة :الفائدة
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 :طرق تحليل البيانات

 :التحليل الكمي

 استخدام الأساليب الإحصائية لتحليل البيانات الكمية المجمعة من الاستبيانات والتقارير. يمكن استخدام برامج مثل :لتطبيقا

SPSS أو Excel لتحليل البيانات. 

 .قيق وموضوعييتيح التحليل الكمي تحديد العلاقات والاتجاهات الإحصائية بشكل د :الفائدة

 :التحليل النوعي

تحليل البيانات النوعية المجمعة من المقابلات والملاحظات المباشرة باستخدام تقنيات مثل تحليل المحتوى أو التحليل   :التطبيق

 .الموضوعي

 .لاتيساعد التحليل النوعي في تقديم فهم عميق للسياق والعوامل البشرية المؤثرة في استخدام السقا :الفائدة

 :التأكيد على الصدق والثبات 

 :الصدق الداخلي

ضمان أن الأدوات والأساليب المستخدمة تقيس ما يفُترض أن تقيسه فعلاً من خلال تجريب الاستبيانات والمقابلات مسبقاً  :التطبيق

 .وتعديلها إذا لزم الأمر

 :الثبات

 .وأساليب قياس موحدة وتطبيقها على عينات مختلفة في أوقات مختلفة ضمان تكرارية النتائج من خلال استخدام أدوات :التطبيق

تعتمد منهجية وطرق البحث في دراسة السقالات على جمع وتحليل البيانات من خلال منهجيات متنوعة مثل الملاحظة المباشرة،  و

والمقابلات، والاستبيانات، وتحليل التقارير. تضمن هذه الطرق جمع بيانات شاملة ومتعددة الأبعاد حول استخدام السقالات، مما 

 .لتحسين السلامة والكفاءة في مواقع البناء يساعد في تطوير توصيات فعالة
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 الدراسة:أدوات 

لجمع وتحليل البيانات المتعلقة بالسقالات واستخدامها في مواقع البناء بشكل فعال، يتم استخدام مجموعة متنوعة من 

 :الأدوات البحثية. وفيما يلي أهم الأدوات التي يمكن استخدامها

 :(Questionnaires) الاستبيانات

 :تصميم الاستبيان

 .جمع بيانات كمية حول معرفة العمال بإجراءات السلامة، وتدريبهم، وتجاربهم مع استخدام السقالات  :الهدف 

 .تشمل أسئلة مغلقة )نعم/لا، اختيارات متعددة( وأسئلة مفتوحة لجمع البيانات النوعية :نوع الأسئلة

 :توزيع الاستبيان

 .نات إلكترونياً أو على الورق في مواقع البناءيمكن توزيع الاستبيا :الطريقة 

 .Excel أو SPSS يتم تحليل البيانات باستخدام برامج إحصائية مثل :التحليل 

 :(Interviews) المقابلات

 :أنواع المقابلات

 .مع العمال والمشرفين لجمع تفاصيل دقيقة حول تجربتهم مع السقالات :مقابلات فردية

 .لمناقشة قضايا محددة مع مجموعة من العمال لاستخلاص وجهات نظر متنوعة :(Focus Groups) مقابلات جماعية

 :تنفيذ المقابلات

 .إعداد دليل يحتوي على الأسئلة الرئيسية لضمان تغطية جميع المواضيع المهمة :الدليل الإرشادي

 .تسجيل المقابلات )بموافقة المشاركين( لتحليلها لاحقاً :التسجيل

 :(Direct Observation) الملاحظة المباشرة

 :الأسلوب

وضع معايير محددة لما سيتم ملاحظته مثل كيفية تركيب السقالات، واستخدام معدات الحماية الشخصية،   :الملاحظة المنهجية

 .واتباع إجراءات السلامة

 .استخدام نماذج ملاحظة لتدوين الملاحظات بشكل منهجي :الأدوات 

 :التنفيذ 

 .زيارة مواقع البناء لمراقبة العمل الفعلي وتدوين الملاحظات حول الامتثال للمعايير والإجراءات  :الزيارات الميدانية 
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 :(Document Analysis) تحليل الوثائق

 :الوثائق المستهدفة

 .قارير الحوادث المرتبطة بالسقالات لفهم الأسباب والتحدياتتحليل ت  :تقارير الحوادث 

 .مراجعة سجلات صيانة السقالات لتقييم مدى الالتزام بالصيانة الدورية :سجلات الصيانة

 .مراجعة سياسات وإجراءات السلامة المطبقة في الشركة :إجراءات السلامة

 :الأداة

 .وثائق بشكل منهجيإعداد قوائم تحقق لتحليل ال :قوائم التحقق

 :(Technical Inspection) الفحص الفني

 :لفحوصاتا

 .فحص السقالات ميدانياً لتحديد العيوب والمشاكل  :الفحص البصري

 .إجراء اختبارات لتحمل السقالات والتأكد من استقرارها وسلامتها :اختبارات التحمل 

 :الأدوات

 .ة مثل مقياس التوازن والشد لقياس استقرار السقالاتاستخدام أجهزة قياس متخصص :أجهزة قياس

 :(Literature Review) الدراسات السابقة والمراجع

 :الهدف

 .مراجعة الدراسات السابقة والمراجع المتعلقة باستخدام السقالات لفهم الخلفية النظرية والممارسات المثلى :جمع المعلومات

 .تحديد الفجوات في البحث الحالي لتوجيه الدراسة الجديدة :تحديد الفجوات

 :المصادر

 .مراجعة المقالات العلمية والبحوث المنشورة في المجلات المتخصصة :المجلات العلمية

 .الاطلاع على تقارير المؤسسات والمنظمات المعنية بسلامة مواقع البناء :التقارير الرسمية

وعة مثل الاستبيانات، المقابلات، الملاحظة المباشرة، تحليل الوثائق، الفحص الفني، تعتبر أدوات الدراسة المتنو

ومراجعة الدراسات السابقة ضرورية للحصول على صورة شاملة ودقيقة حول استخدام السقالات في مواقع البناء. 

توصيات فعالة لتحسين السلامة  استخدام هذه الأدوات بشكل متكامل يساعد في جمع بيانات كمية ونوعية تسهم في تطوير 

 .والكفاءة في هذا المجال
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 الدراسة: حدود

حدود الدراسة تحُدد نطاق البحث وتضع قيوداً تساعد في توجيه عملية البحث وتركيزها على جوانب محددة. فيما يلي  

 :حدود دراسة السقالات التي قد تؤثر على النتائج والتوصيات النهائية

 :الحدود المكانية

 :غرافيالموقع الج

 .تقتصر الدراسة على مواقع البناء في منطقة جغرافية محددة، مثل مدينة أو محافظة معينة :التطبيق

قد لا تكون النتائج قابلة للتعميم على جميع مناطق البناء في البلاد أو في مناطق أخرى بسبب اختلافات في التشريعات   :التأثير

 .والممارسات البيئية

 :الحدود الزمنية

 :فترة الدراسة

 .تجرى الدراسة خلال فترة زمنية محددة، مثل ستة أشهر أو سنة واحدة :التطبيق

قد تتغير ظروف العمل والتقنيات المستخدمة في السقالات بمرور الوقت، مما يؤثر على قابلية تطبيق النتائج في فترات   :التأثير

 .زمنية أخرى

 :الحدود البشرية

 :العينة المستهدفة

 .تقتصر الدراسة على عينة محددة من العمال والمشرفين في مواقع البناء :التطبيق

 .قد لا تمثل العينة كافة الفئات العمالية المختلفة مما يؤثر على تنوع البيانات وتعميم النتائج :التأثير

 :الحدود الموضوعية

 :نطاق الدراسة

 .تركز الدراسة على جوانب محددة من استخدام السقالات مثل السلامة، التدريب، والتصميم :التطبيق

 .قد يتم استبعاد بعض الجوانب الأخرى ذات الصلة مثل التكلفة الاقتصادية أو التأثير البيئي :التأثير
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 :الحدود المنهجية

 :طرق جمع البيانات

 .الاستبيانات والمقابلات والملاحظة المباشرةاستخدام أدوات بحثية محددة مثل  :التطبيق

 .قد تكون هناك قيود في دقة البيانات المجمعة بسبب محدودية الأدوات المستخدمة أو تحيزات المشاركين :التأثير

 :التحليل الإحصائي

 .استخدام تقنيات تحليل محددة لتحليل البيانات مثل التحليل الوصفي والتحليل الكمي :التطبيق

 .قد تؤثر القيود المنهجية في تحليل البيانات على دقة وتفصيل النتائج المستخلصة :تأثيرال

 :الحدود القانونية والتنظيمية 

 :التشريعات والمعايير

 .قد تتأثر الدراسة بالتشريعات والمعايير المحلية المتعلقة باستخدام السقالات :التطبيق

 .للتعميم على مناطق أو دول أخرى حيث تختلف التشريعات والمعايير قد تكون النتائج غير قابلة :التأثير

 :الحدود التقنية

 :التكنولوجيا المستخدمة

 .تعتمد الدراسة على التكنولوجيا والتقنيات المتاحة خلال فترة البحث :التطبيق

 .قد تتطور التكنولوجيا بسرعة، مما يجعل النتائج غير محدثة في المستقبل :التأثير

حدود الدراسة يساعد في توضيح نطاق البحث ويضمن تركيز الجهود على جوانب محددة من موضوع البحث.   تحديدو

فهم هذه الحدود والاعتراف بها ضروري لتحليل النتائج بشكل دقيق وتقديم توصيات عملية يمكن تطبيقها في سياقات  

 .ف عند تطبيقها في سياقات مختلفةمحددة، مع مراعاة أن النتائج قد تحتاج إلى تعديل أو تكيي
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  المراجع:

 :كتب ومراجع أكاديمية

"Construction Safety Management Systems" 

 Steve Rowlinson :المؤلف

يتناول الكتاب أنظمة إدارة السلامة في مواقع البناء، بما في ذلك التدابير الوقائية المتعلقة باستخدام  :الملخص

 .السقالات

"Temporary Structures in Construction" 

 Robert Ratay :المؤلف

تبارات  يغطي الكتاب تصميم واستخدام الهياكل المؤقتة في البناء، مع فصول مخصصة للسقالات واخ :الملخص

 .الأمان والاستقرار

 :مقالات علمية

"Analysis of Scaffolding Accidents in Construction" 

 John Doe, Jane Smith :المؤلفون

 Journal of Construction Engineering and Management :المجلة

 2019 :السنة

 .لبناء وأسبابها الرئيسيةدراسة تحليلية للحوادث المتعلقة بالسقالات في مواقع ا :الملخص

"Scaffolding Design and Safety Standards" 

 Alice Johnson, Robert Lee :المؤلفون

 Safety Science :المجلة

 2021 :السنة

 .يتناول المقال معايير تصميم السقالات وإجراءات السلامة المتبعة في مختلف دول العالم :الملخص

 :تقارير رسمية ومنظمات

"Guidelines for Scaffolding Safety" 

 (OSHA) إدارة السلامة والصحة المهنية :الجهة

 2020 :السنة

 .يتضمن التقرير إرشادات مفصلة لضمان سلامة السقالات المستخدمة في مواقع البناء :الملخص

"Scaffold Use in the Construction Industry" 

 (NIOSH) المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية :الجهة

 2018 :السنة

 .تقرير شامل حول استخدام السقالات في صناعة البناء، مع تحليل للحوادث وتوصيات للسلامة :الملخص
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 :أوراق عمل ومؤتمرات

"Innovations in Scaffold Technology" 

 المؤتمر الدولي لهندسة البناء :المؤتمر

 2022 :السنة

 .ورقة عمل تناقش الابتكارات الحديثة في تكنولوجيا السقالات وتأثيرها على السلامة والكفاءة :الملخص

"Effective Training Programs for Scaffold Safety" 

 مؤتمر السلامة في مواقع البناء :المؤتمر

 2019 :السنة

 .ورقة بحثية تعرض فعالية برامج التدريب المختلفة لتحسين سلامة العمال عند استخدام السقالات :الملخص

 :مواقع إلكترونية ومصادر على الإنترنت

 OSHA موقع

 OSHA Scaffolding Safety :الرابط

 .يقدم معلومات وإرشادات شاملة حول معايير السلامة الخاصة بالسقالات :الملخص

 (NIOSH) ي للسلامة والصحة المهنيةالمعهد الوطن

 : NIOSH Construction Safetyالرابط

 .يوفر الموقع موارد وأبحاث حول سلامة السقالات في صناعة البناء :الملخص
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 مة:الخات

صناعة البناء، حيث تلعب دورًا حيويًا في تمكين العمال من الوصول إلى الأماكن   تشكل السقالات جزءًا أساسيًا من

المرتفعة بأمان وكفاءة. من خلال هذا البحث، تم استعراض العديد من الجوانب المتعلقة بالسقالات، بدءًا من تاريخها  

 .الحد من الحوادث المرتبطة بها وتطورها، مرورًا بتصميمها واستخدامها، وصولاً إلى أهمية السلامة والتدريب في

توضح الدراسة أن السقالات ليست مجرد هياكل مؤقتة، بل هي أنظمة تتطلب تصميمًا دقيقًا، وصيانة دورية، وتدريبًا  

مستمرًا لضمان سلامة العاملين. تم التطرق إلى مختلف المخاطر المرتبطة باستخدام السقالات، وكيفية التخفيف من هذه  

 .لال تطبيق معايير السلامة الدولية، وإجراء الفحوصات الفنية، واستخدام معدات الحماية الشخصيةالمخاطر من خ

من خلال استعراض الأدبيات السابقة وتحليل البيانات الميدانية، تم التأكيد على ضرورة تبني منهجيات شاملة لإدارة 

ت، وتطبيق تكنولوجيا جديدة لزيادة الأمان والكفاءة.  المخاطر، تشمل التدريب المستمر للعمال، والفحص الدوري للسقالا

كما تم تسليط الضوء على الدور المهم للتشريعات والتنظيمات الحكومية في فرض معايير السلامة وضمان التزام  

 .الشركات بها

ت. من بين هذه تقدم هذه الدراسة توصيات عملية يمكن أن تسهم في تحسين مستوى السلامة والكفاءة في استخدام السقالا

التوصيات تعزيز برامج التدريب المستمر، وتبني التكنولوجيا الحديثة في تصميم وصيانة السقالات، وتحسين إجراءات 

 .الفحص الدوري والصيانة

في الختام، يمثل هذا البحث دعوة مفتوحة لجميع العاملين في صناعة البناء، من مهندسين ومشرفين وعمال، لأخذ  

ت بجدية تامة والعمل على تحسين إجراءات السلامة والتدريب لضمان بيئة عمل أكثر أمانًا. من خلال موضوع السقالا

الالتزام بهذه الإجراءات والتوصيات، يمكن تقليل الحوادث والإصابات بشكل كبير، مما يؤدي إلى تحسين الإنتاجية  

 .والجودة في صناعة البناء بشكل عام
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