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أثر بعض استراتيجيات التعلّم النشط على تنمية مهارتي التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات لدى أطفال 

 الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الرياض

 

 الإطار العام للدراسة: الفصل الأول

 

 تمهيد

يقدّم ىذا الفصل الإطار العام للدراسة، إذ يعالج موضوع أثر بعض استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب 

النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، والألعاب التعليمية التفاعلية( في تنمية مهارتي التواصل الاجتماعي وتنظيم 

أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الرياض، واضعًا الدوضوع في سياقو النظري الانفعالات لدى 

 .نحو التعليم الدامج وجودة حياة الدتعلمين 0202والعملي ومبيّ نًا وجاىتو في ضوء توجهات رؤية الدملكة 

السمع من التفاعل الآمن  يبدأ الفصل بمقدّمة تُبرز الصلة الجوىرية بين التعلّم النشط وتدكين الطفل ضعيف

والفعّال داخل البيئة الصفّية، ثم يعرض مشكلة الدراسة في ضوء فجوة بحثية حديثة تتمثل في لزدودية الأعمال التي 

تقيس بصورة منظّمة أثر حزمة متكاملة من الاستراتيجيات النشطة على بعُدين اجتماعيين مركزيين في مرحلة 

لفصل أسئلة الدراسة وأىدافها الدتمثلة في تحليل أثر كل استراتيجية على حدة ومقارنة الطفولة الدبكرة. كما يتناول ا
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الفروق بين الاستراتيجيات في تنمية التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات، ويبرز أنذية الدراسة النظرية )إثراء 

 .(الروضة والدشرفين بأدلة عملية قابلة للتطبيقالأدبيات العربية في التربية الخاصة الدبكرة( والتطبيقية )تزويد معلمات 

ونُستتم الفصل بعرض فرضيات الدراسة وندوذجها الدفاىيمي الذي يربط بين الاستراتيجيات النشطة  

كمتغيرات مستقلة وبين مهارات التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات كمتغيرين تابعين، تدهيدًا للفصول اللاحقة 

  .النظري والدراسات السابقة والدنهجية والتحليل الإحصائيالتي تتناول الإطار 

 

 مقدمة الدراسة

تعتبر مرحلة رياض الأطفال حجر الأساس في تشكيل شخصية الطفل وتنمية قدراتو الاجتماعية 

والانفعالية، حيث تعُد ىذه الدرحلة التربوية بيئة غنيّة بالتفاعلات التي تسهم في اكتساب الدهارات الضرورية 

لاندماج الاجتماعي السليم. وتزداد أنذية ىذه الدرحلة لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية، الذين يواجهون ل

تحديات متعددة تتعلق بمحدودية التواصل اللفظي، وصعوبات التفاعل الاجتماعي، وضعف التنظيم الانفعالي، 

؛ Sammari & Naceur, 2022)الأمر الذي قد نزدّ من قدرتهم على التكيف داخل البيئة التعليمية 

Lingås Haukedal et al., 2022.) 

في ضوء التحولات التربوية الحديثة، برزت استراتيجيات التعلّم النشط بوصفها متغيراً مستقلًا رئيسًا في 

العديد من الدراسات، وكمدخل تعليمي فاعل يعُزز مشاركة الطفل، ونزفّز تفاعلو الذاتي والجماعي، بما يسهم في 

تحسين الدهارات الحياتية والتربوية على حد سواء. وقد أكدت الأدبيات التربوية فعالية ىذه الاستراتيجيات في 
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تطوير العديد من الدهارات الجوىرية للأطفال، مثل مهارات التواصل الاجتماعي، والضبط الانفعالي، والتفاعل 

 (.0201؛ عبيد، 0200، تراللدى ذوي الاحتياجات الخاصة ) الإنرابي، لا سيما

أظهرت نتائج دراسات عربية وأجنبية أن برامج التعلّم النشط القائمة على أنشطة تفاعلية مثل اللعب 

الجماعي، والألعاب التعليمية، والتعلّم التعاوني )وىي التي تدثل في ىذه الدراسة الدتغيرات الدستقلة( قد أحدثت 

عية والانفعالية للأطفال ضعاف السمع، وسانذت في تحسين جودة تأثيرات إنرابية ملموسة في الدهارات الاجتما

 (.0202؛ عبيد وماحي، Sammari & Naceur, 2022تفاعلهم مع البيئة الددرسية والمجتمعية )

في ظل التوجهات التعليمية الحديثة في الدملكة العربية السعودية، وخصوصًا ما تنادي بو رؤية الدملكة 

وتنمية مهاراتو منذ الدراحل الدبكرة، برزت الحاجة إلى تطوير أساليب تعليمية حديثة تراعي من تدكين الطفل  0202

الفروق الفردية وتستثمر الإمكانات التفاعلية الدتاحة في مؤسسات التعليم الدبكر. وتأتي مدينة الرياض، بوصفها 

ا في بيئات رياض الأطفال من حيث العاصمة التعليمية والإدارية للمملكة، في طليعة الددن التي تشهد تنوعً 

 .الإمكانات والبرامج والفئات الدستهدفة، بما في ذلك الأطفال ذوو الإعاقة السمعية

من ىذا الدنطلق، تسعى ىذه الدراسة إلى استقصاء أثر ثلاث استراتيجيات من التعلّم النشط، وىي: 

التفاعلية )كمتغيرات مستقلة(، في تنمية مهارتي  اللعب النشط الجماعي، والتعلّم التعاوني، والألعاب التعليمية

التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات )كمتغيرين تابعين( لدى أطفال الإعاقة السمعية في مرحلة رياض الأطفال 

بمدينة الرياض. وتهدف الدراسة إلى سد فجوة معرفية قائمة في الأدبيات المحلية، وتقديم تصور عملي يسهم في 

 برامج التربوية الدوجّهة لذذه الفئة، ويدعم التوجو الوطني نحو تعليم نوعي وشامل.تطوير ال
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 مشكلة الدراسة وتساؤلاتها

يُشكّل الأطفال ذوو الإعاقة السمعية فئة ذات احتياجات تربوية خاصة، إذ يواجهون تحديات متعددة 

التنظيم الانفعالي، وىو ما يؤثر سلبًا تتعلق بمحدودية التواصل اللفظي، وصعوبات التفاعل الاجتماعي، وضعف 

(. 0201؛ عبيد، Sammari & Naceur, 2022على جودة اندماجهم في البيئة التعليمية والاجتماعية )

بينت الدراسات أن ىذه الفئة غالبًا ما تُظهر مستويات منخفضة في مهارات التواصل، والدشاركة، والتعاطف،  وقد

 (.Lingås Haukedal et al., 2022والضبط الانفعالي مقارنة بأقرانهم السامعين )

الأطفال ذوي  من جهة أخرى، تؤكد الأدبيات التربوية الحديثة فاعلية استراتيجيات التعلّم النشط في دعم

الاحتياجات الخاصة، بما في ذلك فئة ضعاف السمع، من خلال تعزيز التفاعل والدشاركة النشطة وتنمية الدهارات 

( أن اللعب النشط الجماعي يسهم في تحسين الدهارات 0200الحياتية. فقد أظهرت نتائج دراسة الزىراني )

( فعالية 0200) ترالالسمعية، بينما أثبتت دراسة  عاقةالاجتماعية وتنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإ

البرامج القائمة على الألعاب التعليمية في تعزيز مهارات الاستماع والتفاعل لدى أطفال الروضة ضعاف السمع.  

( أن استراتيجيات التعلم النشط تُحدث تأثيراً إنرابيًا في مهارات التواصل، 0201كذلك كشفت دراسة عبيد )

 .ركة، والضبط الانفعاليوالدشا

ورغم ىذه الأدلة، إلا أن معظم الدراسات السابقة ركزت على برامج تدريبية قصيرة الددى تُطبَّق مباشرة 

على الأطفال، كما أن عددًا من الدراسات اقتصر على قياس مهارة واحدة فقط مثل مهارة الاستماع أو التفكير 

إلى الدهارات الاجتماعية باعتبارىا منظومة متكاملة تشمل أبعادًا أساسية الإبداعي أو التمييز السمعي، دون النظر 

مثل التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات، وىي مهارات جوىرية تدكّن الطفل من التفاعل مع لزيطو والانخراط 
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لّة (. كما تُلاحظ فجوة بحثية واضحة في قِ Sammari & Naceur, 2022في الحياة اليومية بشكل سليم )

الدراسات العربية الحديثة التي تناولت أثر استراتيجيات التعلم النشط على الدهارات الاجتماعية لدى أطفال الإعاقة 

السمعية في مرحلة رياض الأطفال تحديدًا؛ إذ ركز بعضها على طلاب الدراحل العليا أو على ذوي الإعاقات العقلية 

(، في حين لم تحظَ مرحلة الطفولة الدبكرة بالاىتمام 0200عواد،  ؛0200؛ الزىراني، 0200جرس، ىالفكرية )أو 

 الاجتماعية الأساسية. الكافي رغم أنذيتها في تأسيس الدهارات

 :وبناءً على ما سبق، جاءت ىذه الدراسة لتجيب عن السؤالين الرئيسيين التاليين

 :السؤال الرئيسي الأول

)اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية ما أثر تطبيق استراتيجيات التعلّم النشط "

التفاعلية( على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة 

 "الرياض؟

 :ويتفرعّ منو الأسئلة الفرعية التالية

تواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة ما أثر استخدام اللعب النشط الجماعي على تنمية مهارات ال .1

 السمعية؟

 ما أثر استخدام التعلّم التعاوني على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية؟ .0
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 ما أثر استخدام الألعاب التعليمية التفاعلية على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة .0

 السمعية؟

ما الفروق في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية  .٤

 التفاعلية( على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية؟

 :السؤال الرئيسي الثاني

)اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية ما أثر تطبيق استراتيجيات التعلّم النشط "

التفاعلية( على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة 

 "الرياض؟

 :ويتفرعّ منو الأسئلة الفرعية التالية

يم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإعاقة ما أثر استخدام اللعب النشط الجماعي على تنمية مهارات تنظ .1

 السمعية؟

 ما أثر استخدام التعلّم التعاوني على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية؟ .0

الإعاقة  ما أثر استخدام الألعاب التعليمية التفاعلية على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي .0

 السمعية؟
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ما الفروق في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية  .٤

 التفاعلية( على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية؟

 

 أهمية الدراسة

 أولًا: الأهمية النظرية

إلى  –( 0200) ترالمثل دراسة  –تشير غالبية الدراسات السابقة  :واضحة في الأدبياتسد فجوة بحثية  .1

تناول أثر البرامج التعليمية على جانب واحد فقط من الدهارات، كمهارة الاستماع أو مهارة التنظيم الانفعالي، أو 

 التابع )الدهارات الاجتماعية: مهارات اعتماد تصاميم تجريبية قصيرة الددى. بينما تتميز ىذه الدراسة بتناول الدتغير

كمصدر   القياس القبلي والقياس البعديالتواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات( من زاوية جديدة تعتمد على 

أساسي لتقدير فاعلية الاستراتيجيات التعليمية. وتعُد ىذه الزاوية من التقييم لزدودة الظهور في الأدبيات السابقة، 

 .في فهم التغيرات السلوكية التي تظهر مباشرة في بيئة رياض الأطفالرغم أنذيتها 

تأتي أنذية ىذه الدراسة من لزدودية الدراسات العربية الحديثة التي  :الإضافة العلمية إلى لرال التربية الخاصة .0

اقة السمعية في مرحلة بحثت أثر استراتيجيات التعلّم النشط في تنمية الدهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإع

الطفولة الدبكرة، وخاصة في السياق المحلي السعودي. وبالتالي، تسهم ىذه الدراسة في إثراء الجانب النظري من 

 .خلال تقديم إطار علمي حديث يربط بين استراتيجيات التعلّم النشط والدهارات الاجتماعية الأساسية لذذه الفئة
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( (Sammari & Naceur, 2022أشارت دراسة  :الأدبيات الحديثةإضافة أدلة بحثية داعمة من  .0

( إلى فعالية البرامج التعليمية في تعزيز الدهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الصمم 0201ودراسة عبيد )

العميق، إلا أن ىذه الدراسات ركزت على برامج تدريبية متخصصة ولزدودة النطاق، دون دمج واضح 

تعلّم النشط كإطار تربوي شامل. وىذا يعزز الحاجة إلى دراسات تتناول استراتيجيات التعلّم النشط لاستراتيجيات ال

 بصورة تكاملية، كما ىو الحال في ىذه الدراسة.

من خلال دمج استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي،  :بناء نموذج مفاىيمي قابل للتطوير .٤

التعليمية التفاعلية( كمتغيرات مستقلة، وربطها ببعدين رئيسين من أبعاد الدهارات  التعلّم التعاوني، الألعاب

الاجتماعية )التواصل الاجتماعي، وتنظيم الانفعالات(، تقدّم ىذه الدراسة ندوذجًا مفاىيميًا نشكن اعتماده وتطويره 

 . ىذا المجالفي دراسات مستقبلية تجريبية أو مقارنة، بما يعزز تراكم الدعرفة العلمية في

 

 ثانيًا: الأهمية التطبيقية

تشكّل مدينة الرياض ندوذجًا حضريًا متنوعًا من حيث بيئات رياض  :خدمة الديدان التربوي في مدينة الرياض .1

الأطفال الحكومية والخاصة، مما نرعلها بيئة مثالية لاختبار فاعلية استراتيجيات التعلّم النشط لدى الأطفال ذوي 

السمعية. ومن شأن النتائج التطبيقية للدراسة أن تقدّم بيانات نشكن الاستفادة منها في عمليات التخطيط الإعاقة 

 .التربوي واتخاذ القرار على مستوى الددينة
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تزوّد نتائج الدراسة الدعلّمين بأدوات  :دعم معلمي ومعلمات التربية الخاصة في تحسين ممارساتهم الصفية .0

اختيار وتطبيق الاستراتيجيات الأكثر فاعلية في تعزيز التفاعل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات عملية تساعدىم على 

لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية، وذلك بالاعتماد على معطيات واقعية مستقاة من البيئة الصفّية، وىو ما لم 

 .يكن متاحًا لذم بصورة منهجية في الدراسات السابقة

من خلال تقديم أدلة عملية على فعالية استراتيجيات التعلّم  :ناىج والدشرفين التربويينتوجيو مطوري الد .0

النشط في تنمية الدهارات الاجتماعية الأساسية، نشكن لدطوري الدناىج في وزارة التعليم السعودية إعادة تصميم 

ل ذوي الإعاقة السمعية، وبما يرفع الأنشطة التعليمية في رياض الأطفال لتكون أكثر توافقًا مع احتياجات الأطفا

 .جودة الأداء التعليمي

تعكس ىذه الدراسة توجهات الدملكة نحو دعم دمج  :0202مواءمة أىداف الدراسة مع رؤية الدملكة  .٤

ذوي الإعاقة في مؤسسات التعليم العام، وتحسين جودة الحياة التعليمية لذذه الفئات، وذلك من خلال تعزيز 

 .الاجتماعية والانفعالية، بما يسهم في بناء لرتمع أكثر شمولًا وعدالةقدراتهم 

 

 أىداف الدراسة

 :الذدف الرئيسي الأول

بيان أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية التفاعلية( "

 ".اقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الرياضفي تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإع
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 :ويتفرعّ من ىذا الذدف الأىداف الفرعية التالية

 .التعرّف على أثر اللعب النشط الجماعي في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة السمعية .1

 .أثر التعلّم التعاوني في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة السمعية التعرّف على .0

التعرّف على أثر الألعاب التعليمية التفاعلية في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة  .0

 .السمعية

النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعرّف على الفروق في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب  .٤

 .التعليمية التفاعلية( على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة السمعية

 :الذدف الرئيسي الثاني

بيان أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية التفاعلية( "

 ".مية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الرياضفي تن

 :ويتفرعّ من ىذا الذدف الأىداف الفرعية التالية

 .التعرّف على أثر اللعب النشط الجماعي في تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية .1

 .م التعاوني في تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعيةالتعرّف على أثر التعلّ  .0

 .التعرّف على أثر الألعاب التعليمية التفاعلية في تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية .0
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لتعلّم التعاوني، الألعاب التعرّف على الفروق في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، ا .٤

 .التعليمية التفاعلية( على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية

 

 فرضيات الدراسة

في ضوء التوجهات التربوية الدعاصرة التي تؤكد على أنذية تنمية الدهارات الاجتماعية والانفعالية لدى 

التعلّم النشط من أبرز الأساليب التعليمية التي تُسهم في تعزيز التفاعل الاجتماعي الأطفال، تعُد استراتيجيات 

وتنمية القدرات الانفعالية لدى فئة الأطفال ذوي الإعاقة السمعية، خصوصًا في مرحلة رياض الأطفال 

(Alkathiri et al., 2024 ؛Yue, 2024 ؛Herring & Woolsey, 2020 وانطلاقاً من .)

م، تهدف الدراسة الحالية إلى استقصاء أثر ثلاث من استراتيجيات التعلّم النشط، وىي: اللعب النشط ىذا الدفهو 

الجماعي، التعلّم التعاوني، والألعاب التعليمية التفاعلية )بصفتها متغيرات مستقلة(، في تنمية مهارات التواصل 

فال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال بمدينة الاجتماعي وتنظيم الانفعالات )بصفتهما متغيرين تابعين( لدى أط

 الرياض.

وبالاستناد إلى ما عرضتو الأدبيات التربوية والدراسات السابقة في لرال التعليم النشط والتدخلات الدوجّهة 

للأطفال ذوي الإعاقة السمعية، فقد تم بناء لرموعة من الفرضيات الرئيسة والفرعية، التي تهدف إلى تحليل 

 .ات بين الدتغيرات وقياس الفروق ذات الدلالة الإحصائية في ضوء تطبيق استراتيجيات التعلّم النشطالعلاق
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 (:H1الفرضية الرئيسية الأولى )

H1 يؤثر تطبيق استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية :

 على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض التفاعلية( تأثيراً إنرابيًا معنوياً 

 .الأطفال بمدينة الرياض

 ويتفرع الفرضيات الفرعية التالية للفرضية الرئيسية الاولى:

H1.1 ىناك تأثير إنرابي معنوي للّعب النشط الجماعي على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال :

 .الإعاقة السمعيةذوي 

H1.2 ىناك تأثير إنرابي معنوي للتعلّم التعاوني على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي :

 .الإعاقة السمعية

H1.3 ىناك تأثير إنرابي معنوي للألعاب التعليمية التفاعلية على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى :

 .الأطفال ذوي الإعاقة السمعية

H1.4 ،ىناك فوارق ذات دلالة في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني :

الألعاب التعليمية التفاعلية( على تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية تبعًا 

 .لاختلاف طبيعة الدوقف التعليمي
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 (:H2انية )الفرضية الرئيسية الث

H2 يؤثر تطبيق استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، الألعاب التعليمية :

التفاعلية( تأثيراً إنرابيًا معنويًا على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى أطفال الإعاقة السمعية في رياض الأطفال 

 .بمدينة الرياض

 رعية التالية للفرضية الرئيسية الثانية:ويتفرع الفرضيات الف

H2.1 ىناك تأثير إنرابي معنوي للّعب النشط الجماعي على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال :

 .ذوي الإعاقة السمعية

H2.2 ىناك تأثير إنرابي معنوي للتعلّم التعاوني على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي :

 .عاقة السمعيةالإ

H2.3 ىناك تأثير إنرابي معنوي للألعاب التعليمية التفاعلية على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال :

 .ذوي الإعاقة السمعية

H2.4 ،ىناك فوارق ذات دلالة في أثر استراتيجيات التعلّم النشط )اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني :

التفاعلية( على تنمية مهارات تنظيم الانفعالات لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية تبعًا  الألعاب التعليمية

 .لاختلاف طبيعة الدوقف التعليمي
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 مفاىيم الدراسة والدصطلحات الأساسية

 ىي لرموعة من الأساليب التعليمية التفاعلية التي تجعل الطفل مشاركًا فعّالًا : استراتيجيات التعلّم النشط

ملية التعلّم، من خلال أنشطة عملية ولعب وتعاون، بهدف تنمية مهاراتو الاجتماعية والانفعالية في ع

 ,.Alkathiri et al؛ Yue, 2024والدعرفية، بدلًا من الاقتصار على التلقّي السلبي للمعلومات )

 (.0201؛ عبيد، Herring & Woolsey, 2020؛ 2024

التعلّم النشط في ىذه الدراسة لرموعة الأنشطة والتعليمات  يقصد باستراتيجيات :التعريف الإجرائي

الصفّية القائمة على اللعب، والتعاون، والحركة، والدشاركة الدباشرة داخل الصف، والتي تُطبَّق على أطفال 

الروضة ذوي الإعاقة السمعية ضمن برنامج تدريسي مُعد مسبقًا يهدف إلى تعزيز التفاعل الاجتماعي 

 .نفعالاتوتنظيم الا

 ىي أنشطة تعليمية ذات طابع ترفيهي تُستخدم لإشراك : استراتيجية الألعاب التعليمية التفاعلية

الأطفال في مواقف تعلّم نشطة من خلال اللعب الدنظمّ، الذي يهدف إلى دعم النمو الدعرفي والاجتماعي 

، ترالالأطفال ذوي الإعاقة السمعية )والانفعالي، وتعزيز الانتباه والتفاعل والدشاركة، خصوصًا لدى 

 (.0202؛ عبيد وماحي، 0200

تعُرّف استراتيجية الألعاب التعليمية التفاعلية في ىذه الدراسة بأنها لرموعة منظّمة من  :التعريف الإجرائي

فرديًا أو الألعاب اللفظية والبصرية واللمسية الدقدّمة للأطفال ذوي الإعاقة السمعية داخل الصف، وتنُفَّذ 

ويقاس  .تراعيًا بطريقة تراعي قدرات الطفل واحتياجاتو، بهدف تعزيز تفاعلو الاجتماعي وتنظيم انفعالاتو
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أثر تطبيق ىذه الاستراتيجية على مهارات التواصل الاجتماعي وتنظيم الانفعالات باستخدام القياس 

 .ERCومقياس  SSISالقبلي والبعدي عبر مقياس 

  ّىي إحدى استراتيجيات التعلّم النشط التي تعتمد على العمل الجماعي : م التعاونياستراتيجية التعل

وتفاعل الأقران داخل لرموعات صغيرة، حيث يُسهم ىذا النمط في تعزيز تبادل الأفكار، وتنمية الدهارات 

 ,Yueالاجتماعية، ودعم التفاعل البنّاء بين الأطفال، خاصة لدى فئة ذوي الإعاقات السمعية )

2024.) 

يقُصد باستراتيجية التعلّم التعاوني في ىذه الدراسة توظيف الدعلمة لأنشطة صفّية  :التعريف الإجرائي

تعتمد على تقسيم الأطفال إلى لرموعات صغيرة يعمل أفرادىا معًا على مهام تعليمية مشتركة، بما يتيح 

وفق خطوات لزددة تراعي قدرات  فرصًا للتفاعل اللفظي وغير اللفظي داخل المجموعة، ويتم تنفيذىا

  .الأطفال ذوي الإعاقة السمعية واحتياجاتهم

 ىي نشاط منظمّ يشارك فيو لرموعة من الأطفال، ويعتمد على : استراتيجية اللعب النشط الجماعي

أثبتت الدراسات فعالية ىذا النوع من الأنشطة في تنمية الدهارات  الحركة والتعاون والتفاعل الجماعي. وقد

 (.0201الاجتماعية والانفعالية لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية )عبيد، 

يقصد باستراتيجية اللعب النشط الجماعي في ىذه الدراسة لرموعة من الألعاب  :التعريف الإجرائي

لتوازن، وتبادل الأدوار، والتي تُدارس داخل الصف أو خارجو تحت الحركية الجماعية مثل ألعاب التتابع، ا

إشراف الدعلمة، وفق برنامج تدريبي مُعدّ مسبقًا يراعي قدرات الأطفال ذوي الإعاقة السمعية وخصائصهم 
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النمائية. وتركز ىذه الأنشطة على تنظيم اللعب داخل لرموعات صغيرة بطريقة تتيح فرصًا للتفاعل 

  .لحركةوالدشاركة وا

 تشير الدهارات الاجتماعية إلى قدرة الطفل على إقامة علاقات متبادلة مع الآخرين : الدهارات الاجتماعية

بطريقة إنرابية ومقبولة اجتماعيًا، وتشمل مهارات التواصل، والتعاون، وضبط الانفعالات، والدشاركة، 

التعليمية والاجتماعية الدختلفة  وىي من الدهارات الجوىرية اللازمة لاندماج الطفل في الدواقف

(Sammari & Naceur, 2022 ،0201؛ عبيد.) 

 تعُرّف الدهارات الاجتماعية في ىذه الدراسة بأنها لرموعة السلوكيات الاجتماعية  :التعريف الإجرائي

في والانفعالية التي يظُهرىا الطفل ذو الإعاقة السمعية أثناء تفاعلو داخل الصف ومع زملائو ومعلمتو 

الدواقف التعليمية الدختلفة، ويقُاس ىذا الدتغير من خلال الأداء الفعلي للطفل في بعُدين رئيسين نذا 

لقياس  SSISمهارات التواصل الاجتماعي ومهارات تنظيم الانفعالات، وذلك باستخدام مقياس 

لقبلي والبعدي لقياس تنظيم الانفعالات، من خلال تطبيق القياس ا ERCالتواصل الاجتماعي ومقياس 

 الذي نرريو فريق الباحث وفق إجراءات موحدة.

 تشير مهارات تنظيم الانفعالات إلى قدرة الطفل على التحكم في مشاعره : مهارات تنظيم الانفعالات

وضبط تعبيراتو الانفعالية بطريقة مناسبة للمواقف الاجتماعية، وىي من الدؤشرات الأساسية للصحة 

لدى الأطفال ضعاف السمع، لدا لذا من دور مهم في مساعدتهم على التكيف داخل النفسية والسلوكية 

 (.02010البيئة الصفية وفي مواقف اللعب والتفاعل اليومي )عبيد، 
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تعُرَّف مهارات تنظيم الانفعالات في ىذه الدراسة بأنها قدرة الطفل ذو الإعاقة  :التعريف الإجرائي

لتعبير عنها بصورة تتناسب مع الدواقف التعليمية والاجتماعية داخل السمعية على التحكم في مشاعره وا

بيئة الروضة، بما في ذلك قدرتو على تهدئة نفسو وضبط ردود أفعالو الانفعالية أثناء الأنشطة الدختلفة. 

( ERCويقُاس ىذا الدتغير من خلال الدرجة التي نزصل عليها الطفل في مقياس تنظيم الانفعالات )

بل وبعد تنفيذ البرنامج التدريبي، والذي يستخدمو فريق الباحث لرصد التغير الفعلي في مستوى الدطبق ق

 ىذه الدهارة.

 تشير مهارات التواصل الاجتماعي إلى قدرة الطفل على إرسال واستقبال : مهارات التواصل الاجتماعي

ام الإشارات، وتبادل الأدوار، الرسائل اللفظية وغير اللفظية أثناء التفاعل مع الآخرين، وتشمل استخد

والاستجابة الدناسبة، وىي من الدهارات التي تتأثر بشكل مباشر لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية 

(Lingås Haukedal et al., 2022 ؛Yue, 2024.) 

يقصد بمهارات التواصل الاجتماعي في ىذه الدراسة قدرة الطفل ذو الإعاقة السمعية  :التعريف الإجرائي

على التفاعل مع الدعلمة وزملائو من خلال تعبيرات الوجو، الإشارات، أو الكلام إن وُجد، أثناء مواقف 

افظة عليو. اللعب أو التعلم الدشتركة، بما يعكس قدرتو على بدء التفاعل الاجتماعي والاستجابة لو والمح

ويقُاس ىذا الدتغير من خلال الدرجة التي نزصل عليها الطفل في مقياس مهارات التواصل الاجتماعي 

 ، والذي يطبَّق قبليًا وبعديًا لرصد التغير الفعلي في مستوى ىذه الدهارات.SSISضمن أداة 
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 نموذج الدراسة

من فرضيات الدراسة، تم اعتماد ندوذج بحثي بنائي يوضّح طبيعة العلاقات بين متغيرات في إطار التحقق 

استراتيجيات رئيسية ىي: الدراسة الأساسية. ويعُدّ متغير استراتيجيات التعلّم النشط الدتغير الدستقل، ونشثّل ثلاث 

ذوي وذلك لدلاءمتها لخصائص فئة الأطفال  اللعب النشط الجماعي، التعلّم التعاوني، والألعاب التعليمية التفاعلية،

( وترال 0201الإعاقة السمعية، ولوجود أدلة تربوية داعمة لفاعليتها كما أشارت إليو دراسات سابقة مثل عبيد )

(0200.)  

أما الدتغير التابع في الدراسة فيتمثل في الدهارات الاجتماعية لدى الأطفال، والتي جرى تصنيفها إلى بعُدين 

أنذية ىذين البعدين في يعكس ىذا التصنيف . مهارات تنظيم الانفعالاتو  مهارات التواصل الاجتماعي ين نذارئيس

( و (Sammari & Naceur, 2022تعزيز اندماج الأطفال في بيئة التعلم، وىو ما أشار إليو كل من 

Lingås Haukedal et al. 2022) ذوي الإعاقة السمعية( باعتبارنذا من الدهارات الجوىرية للأطفال. 

يأخذ النموذج في اعتباره تحليل الفروق في مدى فاعلية كل استراتيجية من استراتيجيات التعلّم النشط في 

تنمية كل بعد من أبعاد الدهارات الاجتماعية، بما يوفّر تصوراً عمليًا دقيقًا يُسهم في توجيو الدمارسات التربوية داخل 

 ل الآتي التصميم العام للدراسة والعلاقات بين الدتغيرات.رياض الأطفال. ويوضّح الشك
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 (0202( ودراسة عبيد، )0200الباحثة بالاعتماد على دراسة جمال، )من اعداد  النموذج

 

 الدراسة )الدكانية، الزمانية، البشرية، والدوضوعية(حدود 

تخضع ىذه الدراسة لعدد من الحدود التي ينبغي أخذىا في الاعتبار عند تفسير نتائجها أو لزاولة 

 :تعميمها، ونشكن تصنيفها على النحو الآتي

 :الدكانية الحدود .2

مهارات التواصل 
 الاجتماعي

 المتغيرات التابعة
 المهارات الاجتماعية

مهارات تنظيم 
 الانفعالات

 المتغيرات المستقلة 

 استراتيجيات التعلم النشط

 

الألعاب استراتيجية 
 التعليمية التفاعلية

 

اللعب النشط استراتيجية 
 الجماعي

استراتيجية التعلم 
 التعاوني
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تقتصر الدراسة على مراكز ورياض الأطفال الدتخصّصة في التربية الخاصة للأطفال ذوي الإعاقة السمعية 

بمدينة الرياض في الدملكة العربية السعودية، ولا نشكن تعميم نتائجها على مدن أو مناطق أخرى تختلف في الظروف 

 .أو الإمكانات التعليمية

 :الحدود الزمانية .0

أما تطبيق استراتيجيات …(. وسيتم تحديد التاريخ لاحقًا )… تم تنفيذ الدراسة خلال الفترة الدمتدة بين 

 .التعلّم النشط فقد امتد على مدى تذانية أسابيع، شملت القياس القبلي والبعدي ضمن ىذه الفترة

 :الحدود البشرية .0

سنوات والدسجّلين في  ٦و ٤وح أعمارىم بين السمعية الذين تتراتشمل الدراسة الأطفال ذوي الإعاقة 

الدراكز الدشاركة في الدراسة، بشرط ألا يكون قد طبُّقت عليهم سابقًا استراتيجيات التعلّم النشط موضوع الدراسة، 

 .أولياء أموره وأن تكون مشاركة الطفل قد تدت بعد الحصول على الدوافقة الخطية من

 :الحدود الدوضوعية .٤

على ثلاث استراتيجيات لزددة من استراتيجيات التعلّم النشط، وىي: اللعب النشط تركّز الدراسة 

الجماعي، التعلّم التعاوني، والألعاب التعليمية التفاعلية، وقياس أثرىا على مهارات التواصل الاجتماعي و تنظيم 

ا تقتصر على قياس التأثير خلال مدة زمنية الانفعالات فقط، دون التطرق إلى مهارات أو جوانب ندائية أخرى. كم

 .قصيرة )تذانية أسابيع( دون متابعة طويلة الأمد لآثار ىذه الاستراتيجيات
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 قائمة الدراجع

 :اولا الدراجع العربية

 فاعهُت بشَايج قائى عهً اصتخذاو اصتشاتُجُاث انتعهى انُشػ فٍ تًُُت انتحصُم انذساصٍ نزوٌ (. 2222. )اصشانزهشاٍَ، َ
 .، انجزء الأول(26)، يجهت انعهىو الإَضاَُت والإداسَت، جايعت أو انقشي .الإعاقت انفكشَت

https://doi.org/10.56760/EVST1091 

الاصتًاع انُشػ نذي أغفال انشوظت ظعاف بشَايج قائى عهً الأنعاب انتعهًُُت نتًُُت يهاساث  (. 2222. )انُاجًال، د
 .، انًجهش انتخصصٍ انشئاصٍ نهتعهُى وانبحث انعهًٍ، يصش24، يجهت انطفىنت .انضًع

فاعهُت بشَايج تذسَبٍ يقتشح نتحضٍُ بعط انًهاساث الاجتًاعُت )يهاسة انتىاصم، يهاسة  (. 2222. )ًُتعبُذ، ص
ًُا )سصانت دكتىساِ، جايعت وهشاٌ(.انًشاسكت وانتعاغف، يهاسة انعبػ وانًشوَت( ع  ُذ انًعاقٍُ صًع

بعط اصتشاتُجُاث انتعهى انُشػ نتحضٍُ يهاسة انعبػ وانًشوَت عُذ انًعاق  (. 2222. )بشاهُى.، وياحٍ، إًُتعبُذ، ص
يجهت انباحث فٍ انعهىو الإَضاَُت  .صًعًُا: دساصت حانت إكهُُُكُت بًذسصت صغاس انصى، ولاَت تُاسث: دائشة انضىقش

 .592–575(، 22)22، والاجتًاعُت

أثش الأنعاب انشقًُت عهً تًُُت انًهاساث انًعشفُت نلأغفال يٍ روٌ الإعاقت انعقهُت فٍ يشاكز  (. 2222. )شوقعىاد، ش
جُا انتعهُى، كهُت انتشبُت انخاصت فٍ عًاٌ )سصانت ياجضتُش، جايعت انششق الأوصػ، قضى انتشبُت انخاصت وتكُىنى

 انعهىو انتشبىَت(.

انًجهت انعهًُت نكهُت  .دوس سَاض الأغفال فٍ تًُُت انًهاساث انحُاتُت نهطفم: دساصت يُذاَُت .(2222. )ًُهجشس، ي
 .32–2(، 2)22، جايعت حىسس -اِداب 
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