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 الممخص التنفيذي
المدن وتطبيق آلياتو في السياق السعودي، مع التركيز عمى  ييدف ىذا البحث إلى استقصاء مفيوم أنسنة

توظيف تصميم المسارات العمرانية كأداة فعّالة لتعزيز جودة الحياة الحضرية في مدينة جدة. ويتناول البحث 
حياء دراسة واقع الأحياء السكنية والبنية العمرانية المرتبطة بحركة المشاة، بيدف تقديم حمول عممية تجعل ىذه الأ

 أكثر ملاءمة وراحة وأمانًا لسكانيا.
وينطمق البحث من تحميل الوضع الراىن لممسارات العمرانية في جدة، واستكشاف التحديات التي تعيق تفعيل 
دورىا في دعم أنسنة المدينة، بما في ذلك الجوانب التخطيطية والبيئية والاجتماعية. كما يسمط الضوء عمى 

ذه المسارات بحيث تسيم في تعزيز الترابط الحضري، وتحسين قابمية المشي، ورفع الفرص المتاحة لتطوير ى
 مستوى التجربة الحضرية لمسكان والزوار.

ويعتمد البحث عمى منيجية تحميل وصفي مدعومة بدراسات ميدانية، بيدف الوصول إلى فيم شامل لمواقع القائم 
نتاج مخرجات ترتكز عمى الأدلة. وتتضمن النتائج  المتوقعة تقديم رؤى وتوصيات عممية قابمة لمتطبيق، وا 

تستيدف دعم الممارسين وصناع القرار في تطوير مسارات عمرانية فعّالة تسيم في تحقيق مستيدفات رؤية 
 ، ولا سيما تعزيز جودة الحياة وأنسنة مدينة جدة.0202المممكة 

ية المشي، جودة الحياة، التخطيط الحضري، مدينة الكممات المفتاحية: أنسنة المدن، المسارات العمرانية، قابم
 .0202جدة، رؤية المممكة 

  



Abstract 

This study aims to explore the concept of urban humanization and its application 

within the Saudi context, with a focus on utilizing the design of urban pathways as an 

effective tool to enhance the quality of urban life in Jeddah. The research investigates 

the current conditions of residential neighborhoods and the built environment related 

to pedestrian movement, aiming to propose practical solutions that make these areas 

more suitable, comfortable, and safe for their residents. 

The study begins by analyzing the existing urban pathways in Jeddah and identifying 

the challenges that limit their role in supporting urban humanization, including 

planning, environmental, and social factors. It also highlights opportunities for 

developing these pathways to enhance urban connectivity, improve walkability, and 

elevate the urban experience for both residents and visitors. 

A descriptive analytical methodology, supported by field studies, is employed to 

achieve a comprehensive understanding of the current situation and to generate 

evidence-based outputs. The expected outcomes include practical insights and 

recommendations that can assist practitioners and decision-makers in developing 

effective urban pathways, contributing to the objectives of Saudi Vision 2030, 

particularly in promoting quality of life and humanizing the city of Jeddah. 

Keywords: Urban humanization, urban pathways, walkability, quality of life, urban 

planning, Jeddah, Saudi Vision 2030. 

 

  



 الفصل الأول الاطار العام

 المقدمة:
شيدت المدن السعودية، وعمى رأسيا مدينة جدة، خلال العقود الأخيرة تحولات عمرانية متسارعة 
صاحبتيا زيادة سكانية كبيرة، ما أسيم في انتشار أنماط تخطيطية تتسم بالتوسع الأفقي والاعتماد المفرط عمى 

سيمة رئيسية لمتنقل. وقد أدى ىذا التوجو إلى تشتت النسيج العمراني وتراجع جودة المركبات الخاصة كو 
الفضاءات العامة، إضافة إلى تيميش دور المشاة داخل الأحياء السكنية والشوارع الحضرية، الأمر الذي انعكس 

 (.Gehl, 2010سمبا عمى جودة الحياة وصحة السكان ومستوى التفاعل الاجتماعي في المدينة )
ومع بروز ىذه التحديات، ظيرت الحاجة إلى تبني سياسات عمرانية جديدة تضع الإنسان في صميم 
العممية التخطيطية، من خلال تبني مفيوم أنسنة المدن الذي ييدف إلى خمق بيئات حضرية آمنة ومتكاممة تدعم 

بما يشمل —المسارات الحضرية المشي وتشجع التفاعل الاجتماعي وتعزز اليوية المحمية. ويُعد تحسين تصميم
أحد المداخل الفعالة لتحقيق مدينة أكثر إنسانية واستدامة —ممرات المشاة، والفراغات العامة، والواجيات العمرانية

(Speck, 2018.) 
، التي تولي أىمية كبيرة لرفع جودة الحياة وتعزيز 0202وانسجاما مع رؤية المممكة العربية السعودية 

، تبنت الجيات البمدية في جدة مبادرات متعددة تيدف إلى تحسين البنية التحتية لممشاة وتطوير المشيد الحضري
مسارات حضرية صديقة للإنسان، باعتبارىا جزءا من توجو شامل نحو بناء مدن أكثر شمولية وذكاء واستدامة 

(UN-Habitat, 2020.) 
وفي ىذا السياق، تسعى ىذه الدراسة إلى تقييم واقع الأحياء السكنية في مدينة جدة من منظور ملاءمتيا 
لممشاة، مع التركيز عمى دور تصميم المسارات العمرانية في تعزيز أنسنة المدينة. كما تتناول الدراسة أبرز 

تقدم رؤية تصميمية وتخطيطية مستندة إلى التحديات والفرص المتعمقة بخمق بيئة حضرية آمنة وصديقة لممشي، و 
 تجارب دولية ومحمية يمكن أن تسيم في تحسين جودة النسيج العمراني في جدة.

 قضية الدراسة:
تواجو مدينة جدة تحديا حضريا يتمثل في غياب مسارات مشاة مصممة وفق معايير عالمية للأنسنة 

(Human Scale Urbanismمما أدى إلى ضعف في قابمي ،) ة المشي، وانخفاض جودة التجربة الحضرية
 لممشاة، وتراجع الفوائد الصحية والاجتماعية والاقتصادية والبيئية المتوقعة من ىذه المسارات.

ورغم الجيود القائمة، إلا أن المدينة ما تزال تعاني من فجوة واضحة بين واقع المسارات الحالية وبين 
، سواء من حيث الأمان، والاتصال Jeff Speckو  Jan Gehlون مثل المعايير الدولية التي تناوليا باحث

 الحضري، والتنوع الوظيفي، وجودة البيئة الحضرية.
 وبناء عمى ذلك، تتمثل قضية الدراسة في:

عدم وجود إطار تخطيطي وتصميمي شامل لمسارات المشاة في جدة يراعي الأبعاد العمرانية والصحية 
 والاقتصادية والسياحية، بما يحد من فرص تحسين جودة الحياة وتعزيز أنسنة المدينة وفق المعايير العالمية.



كيف يمكن لتصميم المسارات العمرانية )مسارات المشاة( في مدينة جدة أن يعزز  :السؤال الرئيسي لمدراسة
أنسنة المدينة ويحسن جودة الحياة، وفق المعايير العمرانية والصحية والاقتصادية والسياحية المستندة إلى الأدبيات 

 العالمية؟
 : لمدراسة العامة الاهداف

مسارات العمرانية في جدة. يتمثل ىذا اليدف في تحديد مدى تقييم وتحميل الوضع الراىن لم الهدف الأول:
توافر وكفاءة وتوزيع المسارات المخصصة لممشاة والدراجات في المناطق الحضرية بجدة، وتقييم جودة تصميميا 

 Walkable)وارتباطيا بالنسيج العمراني لممدينة، بما في ذلك مقارنتيا بالمعدلات العالمية لممدن القابمة لممشي 

Cities) (Gehl, 2013). 

استكشاف العلاقة بين تصميم المسارات ودعم الصحة العامة. ييدف ىذا إلى تحديد كيفية  الهدف الثاني:
تأثير تصميم المسارات الحالية أو المقترحة عمى تشجيع السكان عمى ممارسة النشاط البدني وزيادة استخدام 

ة بالصحة الإيجابية وسائل النقل غير الآلية، بما يتوافق مع النظريات التي تربط البنية التحتية الحضري
(Speck, 2018; Hogway & Todor, 2021.) 

تحديد دور المسارات العمرانية في تعزيز النشاط الاقتصادي المحمي والسياحة. يركز ىذا الهدف الثالث: 
اليدف عمى تحميل الأثر المحتمل لتصميم مسارات حضرية جاذبة عمى دعم الأنشطة التجارية المحمية المحيطة 

 ,Montgomery)ت وزيادة جاذبية المدينة كوجية سياحية، بما يتماشى مع مفيوم "المدينة السعيدة" بالمسارا

2013.) 

وضع نموذج تصميمي وىندسي مقترح لتعزيز المسارات في جدة. ييدف ىذا اليدف إلى  الهدف الرابع:
ى نتائج المقارنة المعيارية صياغة مجموعة من التوصيات والإرشادات التصميمية القابمة لمتطبيق والمبنية عم

(Benchmark والدراسة التحميمية، بيدف تحسين تصميم المسارات الحالية والمستقبمية لتمبية الاحتياجات )
 (.Jeff Speck, 2013)العمرانية والصحية والاقتصادية والسياحية لممدينة 

  



 الفصل الثاني الادب النظري لمدراسة

 الأدبيات الخاصة بالمشروع:
يمثل الفصل الثاني، الذي يحمل عنوان "الأدبيات المتعمقة بالمسارات العمرانية"، الركيزة النظرية والمعرفية 
لمشروع "دراسة المسارات العمرانية في مدينة جدة". ييدف ىذا الفصل إلى بناء إطار مرجعي شامل وفيم عميق 

ة المتعمقة بالتخطيط الحضري لممسارات القابمة لممشي لممفاىيم الأساسية، والنظريات السائدة، والممارسات العالمي
ويستعرض ( Walkable Cities)وركوب الدراجات. يبدأ الفصل بتحديد أىم المصطمحات ذات الصمة مثل 

التسمسل التاريخي لممسارات العمرانية في السعودية لفيم السياق المحمي. تتجو المراجعة بعد ذلك نحو الجوانب 
رية عبر دراسة أثر تصميم المسارات العمرانية وربطيا بالعلاقة بين المسارات العمرانية وجودة الوظيفية والتأثي

 الحياة والاستدامة. 

 المصطمحات الأدبية الخاصة بالمشروع:
: يشنير ىنذا المصنطمل إلنى تحوينل البيئنة الحضنرية لتكنون أكثنر ملاءمنة (Humanizing Cities) أنسننة المندن

)وزارة للإنسان، من خلال تحسين المساحات العامة، وتعزيز التفاعل الاجتمناعي، وتنوفير بيئنة صنحية وآمننة 
 (.0202الشؤون البمدية والقروية والإسكان، 

شننجع عمننى المشنني، مننن خننلال تصننميم : يتعمننق بتننوفير بيئننة حضننرية ت(Safe Walkability) المشنني الآمننن
 (.0202)الشهري، الأرصفة المناسبة، وتوفير الإضاءة الجيدة، وتقميل المخاطر المرورية 

: المنناطق المفتوحنة التني يمكنن لمجمينع الوصنول إليينا واسنتخداميا، مثنل (Public Spaces) المسناحات العامنة
)الشهههري، تفاعننل الاجتمنناعي والأنشننطة المجتمعيننة الحنندائق والسنناحات، والتنني تمعننب دورا ميمننا فنني تعزيننز ال

0202.) 
: التركينز عمنى الحفناظ عمنى البيئنة منن خنلال اسنتخدام (Environmental Sustainability) الاسنتدامة البيئينة

 (.0202)الشهري، الموارد الطبيعية بشكل مسؤول، وتقميل التموث، وتعزيز المساحات الخضراء 
: الحفنناظ عمننى الخصننائص الثقافيننة والتراثيننة لممجتمننع مننن خننلال تصننميم (Cultural Identity) اليويننة الثقافيننة

 (.0202)الشهري، المساحات العامة بما يتناسب مع القيم والعادات المحمية 
: إشراك السكان المحميين في عمميات التخطنيط والتصنميم (Community Engagement) المشاركة المجتمعية

 .وتفضيلاتيملضمان تمبية احتياجاتيم 
: قننندرة المديننننة عمنننى التكينننف منننع التاينننرات البيئينننة والاجتماعينننة (Urban Resilience) المروننننة الحضنننرية

 .(0202)الشهري، والاقتصادية، وضمان استدامتيا عمى المدى الطويل 
( :ىنني شننبكة مخصصننة ضننمن النسننيج الحضننري مصنننممة Urban Trails/Pathwaysالمسننارات العمرانيننة )

( والجنودة. تشنمل Connectivityسي لحركة المشناة والندراجات اليوائينة، وتتمينز بالسنلامة والنربط )بشكل أسا
 (.Gehl, 2013) مسارات المشي الواسعة ومسارات الدراجات ومسارات الجري

( : مفيوم تخطيطي يشير إلى المدن التي تصمم لتعطي الأولوية لحركة Walkable Cityالمدينة القابمة لممشي )
المشنناة، وتتميننز بالكثافننة السننكانية المناسننبة، والوصننول السننيل لمخنندمات الأساسننية، وتننوفر شننبكة متكاممننة مننن 

 (.Speck, 2018) المسارات الآمنة والجاذبة، وىو ما يحسن من جودة الحياة



اجنات ( : مبندأ ييندف إلنى تمبينة احتيSustainability in Urban Planningالاستدامة فني التخطنيط العمرانني )
الجيننل الحننالي دون المسنناس بقنندرة الأجيننال القادمننة عمننى تمبيننة احتياجاتيننا. فنني المشننروع، تشننمل الاسننتدامة 
دارة الميناه والنفاينات فني تصنميم  تحقيق استدامة بيئية وتشايمية من خنلال اعتمناد معنايير لتظمينل الطبيعني، وا 

 (.Hogway & Todor, 2021) المسارات
( : عممية منظمنة لمقارننة الأداء الحنالي لممسنارات العمرانينة فني مديننة جندة Benchmarkingالمقارنة المعيارية )

بالمعننندلات العالمينننة لمننندن رائننندة فننني ىنننذا المجنننال. تيننندف إلنننى تحديننند الفجنننوات فننني الأداء والجنننودة ووضنننع 
 (.Gehl, 2013)مؤشرات كمية لقياس جودة المسارات الكثافة، التوزيع، السلامة

 ي لممسارات العمرانية في السعودية:التسمسل التاريخ

انطمق مشروع أنسنة المسارات العمرانية في المدن السعودية كاستجابة مباشرة وتطبيق عممي 
، الذي يسعى (0202، 0202)رؤية ، وبالتحديد برنامج جودة الحياة 0202لأىداف رؤية المممكة 

بدأت الفكرة بتجارب رائدة في الرياض لتحسين البيئة الحضرية وجعل المدن أكثر ملاءمة لمعيش. 
، ثم امتدت إلى جدة، حيث شرعت الأمانة في تنفيذ مسارات مخصصة لممشي 0209عام 

والرياضة في المناطق الحيوية. وقد تطور المشروع تدريجياً من التخطيط والتصميم إلى التنفيذ 
 حياة الصحي في المدينةوالتوسع، ليصبل أحد ركائز تحسين البيئة العمرانية وتعزيز نمط ال

(Hogway & Todor, 2021) حيث تجاوز مفيومو مجرد وضع الأرصفة ليصبل تطبيقا عمميا ،
، مع التركيز عمى تحقيق استدامة بيئية (Gehl, 2010) لمبادئ التصميم المتمحور حول الإنسان

ويوضل (، Montgomery, 2013) وتشايمية، ودعم الجاذبية السياحية وتحفيز الاقتصاد المحمي
 ( التسمسل التاريخي لممسارات العمرانية بالمممكة العربية السعودية.0-0الشكل رقم )

 
 السعودية العربية بالمممكة العمرانية لممسارات التاريخي التسمسل يوضح الشكل( 0-0) رقم شكل

  أنسنة المسارات العمرانية:
تعني إعادة تصميم الفضاءات لتكون مييأة للإنسان في المقام الأول، بحيث تراعي الجوانب الصحية،  أن الأنسنة

والنفسية، والاجتماعية، وتكون بيئة عمرانية صديقة لممشاة ومتاحة لمجميع. ىذا المشروع يعتبر ركيزة أساسية لن 
 :المتكاممة ، ويسعى لتحقيق مجموعة من الاايات0202تحقيق أىداف رؤية المممكة 

يركز المشروع عمى توفير بيئة مريحة وجمالية تساىم في تحسين  تحسين جودة الحياة والراحة النفسية:
 .جودة الحياة في مدينة جدة والارتقاء بالرفاه النفسي لممستخدمين



اليدف المباشر ىو تشجيع نمط الحياة الصحي من خلال توفير  تعزيز الصحة العامة والنشاط البدني:
 .سارات آمنة وجاذبة ترفع من معدلات النشاط البدني لمسكانم

تسعى الأنسنة إلى دعم النقل غير الآلي والمستدام )المشي  تشجيع وسائل النقل غير الآلي والمستدام:
 .والدراجات(، مما يتوافق مع مبادئ دعم الاستدامة في التخطيط العمراني

ييدف المشروع إلى تحويل المسارات إلى فضاءات لمتفاعل  ة:إحياء الحياة الاجتماعية والهوية العمراني 
 .الاجتماعي والمقاءات، مما يعزز اليوية العمرانية لممدينة

تساىم المسارات في ربط المناطق الحيوية، مما يعيد توزيع وظائف  إعادة توزيع الوظائف العمرانية لممدينة:
( أىمية انسنة 8ية والاجتماعية، ويوضل الشكل رقم )المدينة بشكل يخدم المشاة ويدعم الأىداف الاقتصاد

 المسارات العمرانية.

  أثر تصميم المسارات العمرانية:
يعد تصميم المسارات العمرانية ذا أثر متعدد الأبعاد يتجاوز مجرد تسييل الحركة، ليشمل الجوانب الصحية، 

ا في تحسين جودة الحياة في مدينة جدة. فالتصميم والاجتماعية، والاقتصادية، والبيئية لممدينة، ويعد عنصرا حيوي
الجيد الذي يركز عمى السلامة والراحة والتظميل يشجع السكان عمى استخدام المسارات لممشي وركوب الدراجات، 

اجتماعيا، تعمل  (.WHO, 2018)مما يرفع من معدلات النشاط البدني ويساىم في خفض الأمراض المزمنة 
المسارات المصممة بعناية، خاصة تمك التي تضم مناطق مخصصة للألعاب والخدمات وعقد تجمع، كمساحات 

 (.Gehl, 2010; Whyte, 1980)عامة لمتفاعل والمقاءات العرضية، مما يعزز الترابط الاجتماعي 
حفيز الاقتصاد المحمي من خلال دعم اقتصاديا، تساىم المسارات الجاذبة في تعزيز الجاذبية السياحية و ت

بيئيا، المسارات التي تستخدم التشجير  (.Montgomery, 2013)الأنشطة التجارية الواقعة عمى طول المسار 
الكثيف وأنواع النباتات المحمية تساىم في تقميل درجة الحرارة وتمطيف الجو، مما يدعم الاستدامة في التخطيط 

، ويساىم في إعادة توزيع الوظائف العمرانية لممدينة وتحسين كفاءة (Montgomery, 2013)العمراني 
 ( اثر تصميم المسارات العمرانية.0-0استخدام الأراضي، ويوضل الشكل رقم )

 
 العمرانية المسارات تصميم اثر يوضح الشكل( 0-0) رقم شكل

  قواعد ومبادئ عامة للأمم المتحدة في المسارات العمرانية:

تستند مبادئ الأمم المتحدة المتعمقة بالمسارات العمرانية والتنمية الحضرية إلى توجييات شاممة تستيدف 
الذي يركز عمى جعل المدن  (،SDGs)من أىداف التنمية المستدامة  00بالدرجة الأولى تحقيق اليدف 



المبادئ في أنيا توجو المبادرات والمستوطنات البشرية شاممة، وآمنة، ومرنة، ومستدامة. وتكمن أىمية ىذه 
 .Whyte, W. H)المحمية، مثل مشروع جدة، لتعزيز الصحة العامة وتشجيع النشاط البدني بين المواطنين

، كانت تركز المعايير العامة للأمم المتحدة عمى تحسين جودة الحياة  م00/20/0202حتى تاريخ  (.1980
 نية التحتية العمرانية، ولا يوجد لدييا دليل تصميمي تفصيمي موحد.ورفاىية الأفراد عبر تيسير الوصول إلى الب

تتمحور المبادئ حول ستة عناصر رئيسية لضمان فعالية  المبادئ العامة الموجهة لممسارات العمرانية:
 المسارات العمرانية:

 :(Accessibility) سهولة الوصول
  إلننى كبننار السننن، وجعننل المسننارات مناسننبة  يتطمننب ذلننك الاىتمننام بجميننع الفئننات العمريننة مننن الأطفننال

 .للأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة
 :(Safety) الأمان
 ضاءة ليمية كافية  .ضرورة توفير بيئة آمنة لممشاة، بما في ذلك وجود إشارات واضحة، وا 

 :(Infrastructure) البنية التحتية
 الاسنتراحة، والحمامنات العامنة، ومواقنف  توفير المرافق الأساسية اللازمة لراحة المستخدمين، مثل أمناكن

 .السيارات
 :(Public Health) الصحة العامة

  يجب أن تتضمن المسارات لوحات إرشنادية تشنجع عمنى النشناط البندني وتوضنل الفوائند الصنحية لممشني
 .والجري

 :(Sustainability) الاستدامة
 يجب تصميم المسارات العمرانية بشكل يضمن استدامتيا البيئية. 

 :(Urban Integration) التكامل مع البيئة العمرانية
 يجب أن يتم دمج المسارات العمرانية ضمن التصميم العام لممدينة. 
  ىذا التكامل يسناىم فني تحسنين التنقنل البيئني وتنوفير مسنارات تنربط الأحيناء المختمفنة ببعضنيا. ويوضنل

 (.Whyte, W. H. 1980)العمرانية( قواعد ومبادئ الامم المتحدة في المسارات 02الشكل رقم )

 
 العمرانية المسارات في المتحدة للأمم عامة ومبادئ قواعد يوضح الشكل( 0-0) رقم شكل

  



 المعايير التصميمية لممشروع:
حي الروضة بجدة" نموذجا متكاملا لأفضل الممارسات المحمية، ييدف إلى تحويل  يمثل مشروع "أنسنة

وبرنامج جودة  0202المجاورات السكنية وتعزيز جودة الحياة، وىو ما يتماشى مع مستيدفات رؤية المممكة 
ث يتم الحياة. يرتكز المشروع عمى مجموعة شاممة من المعايير التصميمية لضمان بيئة صحية ومستدامة، حي

التركيز عمى توفير غطاء نباتي، وشوارع آمنة، وىواء نقي. ويسعى المشروع لخمق بيئات عمرانية متكاممة تشجع 
عمى الأنشطة التفاعمية، عبر تصميم مساحات حضرية تكون سيمة العبور ومريحة لممشاة من جميع الفئات 

لال محاور النقل الجماعي وتوفير مسارات العمرية والظروف الصحية. كما يتم دمج وسائل نقل مستدامة من خ
لمدراجات، مع تأمين أماكن مظممة ومحمية لمراحة والاسترخاء. ويتجاوز نطاق الأنسنة البنية التحتية ليشمل تعزيز 
المشاركة المجتمعية الفعالة وبناء مجتمع مستدام يدعم الرفاىية والسعادة، مما يجعل الحي مثالا تطبيقيا متميزا 

 ( المعايير التصميمة لممشروع.4-0الحضري الحديث، ويوضل الشكل رقم )لمتخطيط 

 
 السكنية المجاورات أنسنة لمشروع التصميمية المعايير يوضح الشكل( 2-0) رقم شكل

 العلاقة بين المسارات العمرانية وجودة الحياة والاستدامة:
المدن، ولا يمكن فصميا عن مفاىيم جودة الحياة  تعتبر المسارات العمرانية عنصرا جوىريا من عناصر أنسنة

والاستدامة، حيث تُشكل ىذه المفاىيم الثلاثة حمقات متداخمة ترتقي بالبيئة الحضرية. فكمما تطورت المسارات 
 العمرانية وأنسنة المدينة، زادت جودة الحياة وتتضل ىذه العلاقة من خلال العناصر التالية:

ترتكز الأنسنة عمى عناصر ممموسة مثل البنية التحتية لممشاة والدراجات،  اة:الأنسنة كمدخل لجودة الحي
 ,WHO)والتصميم العمراني الإنساني، والأمان والراحة. ىذه العناصر تخمق بيئة تحفز عمى النشاط البدني 

 كان.، مما يؤدي مباشرة إلى تحسين جودة الحياة لمس(Gehl, 2010)وتزيد من التفاعل الاجتماعي  (2018
لا تقتصر الاستدامة عمى البعد البيئي فقط، بل تشمل البعد الاجتماعي  جودة الحياة كركيزة للاستدامة:

 والاقتصادي أيضا. 



تعد استضافة الفعاليات الكبرى )مثل كأس العالم أو : العلاقة بين المسارات العمرانية والفعاليات الكبرى
الأولمبياد( محركا قويا لتحقيق التنمية العمرانية المستدامة، حيث يجب النظر إلى ىذه الفعاليات ليس بوصفيا 
أحداثا ذات إطار زمني محدد، بل كفرصة لتطوير عوائد بيئية واجتماعية واقتصادية عمى المدى الطويل 

تنشأ العلاقة بين ىذه الفعاليات وربط المسارات العمرانية من حاجة المدن إلى  ، ت.ت(.200)التقرير رقم 
تطوير شبكة نقل عام متكاممة وفعالة، تشمل وسائل نقل صديقة لمبيئة، مما يمبي متطمبات المستقبل ويحسن 

ة العقارية والرياضية، ، ت.ت؛ البنية التحتي200)التقرير رقم البنية التحتية العامة في المنطقة المحيطة 
0200).  

ويسيم ىذا الربط في تحسين جودة الحياة داخل المجتمعات عبر توفير مساحات آمنة ومناسبة لمنشاط 
الرياضي، مثل المناطق الخضراء وحدائق المياقة البدنية، مما يشجع السكان عمى تبني أسموب حياة صحي ونشط 

ولضمان استدامة الإرث،  (.0200التحتية العقارية والرياضية، ؛ البنية 0202)من الملاعب إلى الاقتصاد، 
تُعتبر المرونة والقدرة عمى التكيُّف في تخطيط المنشآت العمرانية ضرورية لتحويل ىذه المباني إلى إرث إيجابي 

فمة، )مجمة القايدوم لسنوات طويمة، مما يحوليا من مجرد مرافق مؤقتة إلى مراكز اجتماعية واقتصادية حيوية 
 ، ت.ت(.200؛ التقرير رقم 0202

 0202الفوائد المتوقعة من الربط بين المسارات العمرانية والفعاليات الكبرى مثل تنظيم كاس العالم 

بمثابة محفز استثنائي لتسريع التنمية وتحقيق مستيدفات "رؤية  0204يعد تنظيم فعالية ضخمة مثل كأس العالم 
 :مستويات نذكر منيا ربط المسارات العمرانية بالمنشآت الرياضية"، خاصة من خلال 0202السعودية 

تفرض استضافة الحدث ضرورة الإسراع في تطوير شبكة نقل عام متكاممة  تسريع التنمية والبنية التحتية: 
 وفعالة، تشمل وسائل نقل صديقة لمبيئة، بالإضافة إلى تحديث شامل لمبنى التحتية الأساسية مثل الطرق والطاقة

 .، ت.ت(200)التقرير رقم والاتصالات، مما يعود بالنفع المباشر عمى السكان عمى المدى الطويل 

يضمن التخطيط المسبق أن تكون المسارات والمنشآت الجديدة، مثل تمك المخطط  إرساء إرث حضري مستدام: 
انتياء البطولة، مما يجنب  ليا ضمن مشروع المسار الرياضي، ذات طبيعة مرنة وقابمة لمتكيف والاستخدام بعد

 .(0204ظاىرة "الفيمة البيضاء" ويحول المنشآت إلى مراكز مجتمعية واقتصادية دائمة )مجمة القافمة، 

يؤدي ربط المسارات بتوفير مساحات خضراء عالية الجودة ومسارات آمنة لممشاة  تعزيز جودة الحياة والبيئة:
 ،والدراجات عبر المدن

تعزز الاستضافة مكانة المممكة عالميا كوجية سياحية، وتجذب الاستثمارات  لسياحة:النمو الاقتصادي وا
الأجنبية، وتحفز القطاعات غير النفطية مثل السياحة والخدمات، مما يدعم التنوع الاقتصادي ويخمق فرص عمل 

 (.0200)البنية التحتية العقارية والرياضية، جديدة ومستدامة 
  



 الدراسات السابقةالفصل  الثالث 
 Walkable City: How Downtown Can Save America, Oneالدراسة الاولى: 

Step at a Time 
 ( أن المدن القابمة لممشي ليست مجرد توجو جمالي أو ترف0200) Speckيؤكد  .Jeff Speckالمؤلف: 

حضري، بل تشكل ضرورة متكاممة عمى المستويات الاقتصادية والبيئية والصحية. فتصميم بيئة حضرية تشجع 
عمى المشي يعزز النشاط الاقتصادي المحمي من خلال زيادة تدفق الزوار إلى المحلات التجارية والمطاعم، 

حسين جودة اليواء، كما يشجع السكان ويقمل الاعتماد عمى السيارات، مما يؤدي إلى خفض انبعاثات الكربون وت
عمى النشاط البدني المنتظم، وبالتالي يحد من انتشار الأمراض المرتبطة بالخمول البدني مثل السمنة وأمراض 
القمب. يقدم الكتاب عشر خطوات عممية لتحويل المدن لتصبل صالحة لممشي، مع التركيز عمى مبادئ محددة 

ز عمى تصميم المسارات بحيث تربط بين السكان والوجيات الضرورية مثل مثل "قانون الحاجة"، الذي يرك
المدارس والمكاتب والمراكز التجارية، و"قانون الأمان"، الذي يضمن حماية المشاة من مخاطر المرور من خلال 
ضاءة مناسبة، و"قانون الراحة"، الذي يخمق بيئة ممتعة لممشي عبر توفير الظل والمقاعد  عبور آمن وا 
والمساحات الخضراء. ىذه الإرشادات العممية توفر توجييا واضحًا لتطبيق نموذج تصميمي وىندسي لتطوير 
مسارات المشاة في جدة، حيث يمكن من خلاليا تعزيز الصحة العامة لمسكان، ودعم النشاط الاقتصادي المحمي، 

 ,Speck)جعية مباشرة وفعالة لممشروعوالمساىمة في الاستدامة البيئية لممدينة، مما يجعل الكتاب وثيقة مر 

2013.)  
 Happy City: Transforming Our Lives Through Urban Designالدراسة الثانية: 

بشكل مبتكر بين التخطيط الحضري وعمم  Montgomeryيربط : Charles Montgomeryالمؤلف: 
النفس والسعادة الجماعية، حيث يجادل بأن التصميم الحضري يمكن أن يعزز الثقة بين السكان والترابط 
نتاجية. يركز الكتاب عمى أىمية توفير  الاجتماعي والصحة النفسية، مما يسيم في خمق مدن أكثر سعادة وا 

ات المفتوحة التي تشجع عمى المقاءات العرضية والتفاعل الاجتماعي، الفضاءات العامة المشتركة والمسار 
بالإضافة إلى النشاط البدني المنتظم. يشكل ىذا المرجع دعما نظريا قويا لمبعدين الاجتماعي والاقتصادي 

عل لممشروع، إذ يوضل كيف يمكن لممسارات العمرانية أن تعزز النشاط الاقتصادي المحمي من خلال زيادة التفا
بين السكان والزوار، وفي الوقت نفسو تدعم الروابط المجتمعية وتحسن جودة الحياة. بالتالي، يوفر الكتاب أساساً 
عممياً لفيم العلاقة بين تصميم المسارات العمرانية والصحة النفسية والتفاعل الاجتماعي في مدينة جدة، ويعزز 

 ,Montgomery). بنية التحتية لممساراتأىمية دمج الأبعاد الاجتماعية ضمن خطط تطوير ال

C. 2013) 
 Cities for Peopleالدراسة الثالثة: 

يركز  يعد ىذا الكتاب مرجعا أساسيا في التخطيط الحضري المتمحور حول الإنسان.: . Jan Gehlالمؤلف: 
Gehl  عمى الحاجة الممحة لتحويل المدن من مساحات تييمن عمييا السيارات إلى أماكن تعطي الأولوية لن

المشي والحياة العامة، ويقدم أدوات منيجية لقياس جودة الفضاءات العامة ومعدلات التفاعل الاجتماعي. تكمن 
 (Walkable City" )دينة القابمة لممشيأىمية ىذه الدراسة في المشروع لكونيا تقدم الإطار النظري لمفيوم "الم

وتوضل كيف يؤثر التصميم الحضري )مثل عرض الأرصفة، تظميل الشوارع، ووجود الخدمات( عمى سموك 



حساسيم بالأمان، وىو ما يدعم اليدف العام لمدراسة المتعمق بن تقييم وتحميل الوضع الراىن  المستخدمين وا 
 (.Gehl, J. 2010)بالمعايير العالمية لممسارات العمرانية في جدة ومقارنتيا

 Sport, Space and the Cityالدراسة الرابعه: 
في  Silk, Andrews, and Falcous (0202)تتناول دراسة : .Andrews, and Falcous المؤلف:

العلاقة المعقدة بين الرياضة، استخدام الفضاء الحضري، والتنمية  Sport, Space and the Cityكتابيم 
الحضرية، مركزة عمى كيفية دمج المنشآت الرياضية والمساحات المخصصة لمنشاط البدني ضمن النسيج 
الحضري. تبرز الدراسة كيف يمكن لممدن استالال ىذه الفضاءات ليس فقط لأغراض رياضية رسمية، بل أيضاً 

، مما يعزز التفاعل الاجتماعي ويحفز السكان عمى النشاط البدني (Informal Sport)ر الرسمية لمرياضة غي
اليومي. بالنسبة لمشروع تطوير مسارات المشاة في جدة، توفر الدراسة إطاراً لفيم كيفية تصميم المسارات لتمبية 

تحويل ىذه المسارات إلى مواقع لمنشاط  احتياجات مختمف الفئات العمرية والاجتماعية، مع التأكيد عمى إمكانيات
 ,Silk)البدني المستمر والممتع، مما يدعم البعد الصحي لممشروع ويعزز استخدام المسارات بشكل يومي وفعال 

M. L., Andrews, D. L. and Falcous, M. (eds). 2017.) 

 Urban Open Space – Public Places for Leisure – Markالدراسة الخامسة: 

Francis 
 Urbanعمى أىمية المساحات المفتوحة الحضرية ) Francisيركز عمل : .Mark Francisالمؤلف: 

Open Space كمواقع حيوية لمترفيو والاستجمام والتفاعل الاجتماعي، مؤكدا أن نجاح ىذه الفضاءات يعتمد )
، والأمان، والقدرة عمى (Accessibility)عمى مجموعة من المبادئ التصميمية الأساسية، مثل الوصولية 

استيعاب أنشطة متنوعة تناسب مختمف الفئات العمرية والاجتماعية. توضل الدراسة كيف يمكن لمتصميم 
المدروس أن يحفز الاستخدام اليومي لمفضاءات العامة ويعزز التفاعل الاجتماعي، مع توفير بيئة مريحة وآمنة 

المسارات في جدة، تقدم ىذه الدراسة إطاراً عممياً لتقييم جودة المسارات الحالية  لممشاة. بالنسبة لمشروع تطوير
من حيث الراحة، التظميل، والتكامل مع المرافق الحيوية المحيطة، كما توفر أسساً نظرية لضمان استدامة بيئية 

ع السكان عمى استخداميا وتشايمية لتمك المسارات، بحيث تصبل أماكن متكاممة لمنشاط البدني والترفيو، وتشج
 .(Francis, M. 2003)بانتظام 

 THE ROLE OF GREEN INFRASTRUCTURE: USE, PREFERENCESالدراسة السادسة: "

AND NEEDS"  

، التي تشمل الحدائق، (Green Infrastructure)تختص ىذه الدراسة بدور البنية التحتية الخضراء 
التأثير عمى تفضيلات المستخدمين واحتياجاتيم داخل المناطق الحضرية. ، الأشجار، والمساحات الطبيعية، في 

بالإضافة إلى دوره في تحسين جودة اليواء وتقميل آثار الحرارة الحضرية. يرتبط ىذا البحث ارتباطا وثيقا بالبعد 
الاطاء النباتي  البيئي لمشروع تطوير المسارات في جدة، إذ يبرز أىمية استخدام أنظمة الظل الطبيعي وتوفير

لضمان استدامة بيئية وتشايمية لممسارات، مع الأخذ في الاعتبار المناخ الحار لممدينة. كما يشير إلى أن 
المسارات المزودة بالبنية الخضراء لا تعزز فقط الراحة والرفاىية لممشاة، بل تساىم أيضا في خمق بيئات حضرية 

 (.Geddes, I. and Francis, M. 2017)ط البدني المستمرجذابة تشجع عمى التفاعل الاجتماعي والنشا



 الفصل الرابع: نطاق الدراسة

 نطاق الدراسة:
تعتبر جدة، "عروس البحر الأحمر"، مركزا حضريا واقتصاديا حيويا، وىي البوابة الرئيسية لمحرمين الشريفين، 

 057,05700مما يُكسبيا أىمية لوجستية وتجارية كبرى. ىذه المكانة تفسر التقدير السكاني المرتفع لممدينة بن 
لمعمل والاستقرار. ويرتبط ىذا النمو مباشرة  ، والذي يدل عمى جاذبيتيا الكبيرة كوجية0204نسمة في عام 

% من إجمالي السكان، وىي نسبة تعكس 48.0بتركيبتيا السكانية الفريدة، حيث تشكل نسبة غير السعوديين 
وتشير الارقام إلى تقييم اعتماد اقتصاد المدينة عمى العمالة الوافدة لدعم قطاعات التجارة والخدمات والموانئ. 

في توفير المساحات الترفيهية والمسارات العمرانية لمفرد مقارنة بالمعيار العالمي لبرنامج وضع مدينة جدة 
 ²م 0.0إلى  ²م 0.22لمفرد(. حيث ارتفع نصيب الفرد في جدة من  ²م 0الأمم المتحدة لممستوطنات البشرية )

ذا التحسن الممحوظ، . ورغم ه0202بفضل مشاريع الأنسنة والحدائق وممرات المشاة ضمن رؤية السعودية 
.كما تُظير خريطة الكثافة السكانية وجود تفاوت في ما زالت هناك فجوة كبيرة لموصول إلى المعيار العالمي

دارة الخدمات ضمن مناطق معينة، بينما تؤكد  التوزيع السكاني، مما يشير إلى تحديات في التخطيط العمراني وا 
لمممكة )والتي تنعكس عمى جدة( عمى ضرورة توفير المزيد من فرص سيادة الفئات العمرية الشابة عمى مستوى ا

 ( الاحصائيات الخاصة بمدينة جدة.0-4العمل والخدمات لتمك القوة العاممة النشطة، ويوضل الشكل رقم )

 
 جدة مدينة الخاصة الإحصائيات يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

وحتى  0972الزيادة العمرانية الكبيرة في مدينة جدة من عام ( تطور 0-4تظير الخرائط المتتابعة شكل رقم )
(، وتتركز بشكل أساسي عمى طول 0م 088.4، كانت المساحة العمرانية محدودة جدا )0972. ففي عام 0204

و  0م 427.4، حيث امتد العمران إلى الداخل )0227و  0990الساحل. ثم حدث توسع ممحوظ في عامي 
( في Urban Sprawl، مواكبا النمو السكاني. ويُلاحظ استمرار ىذا التوسع السريع )عمى التوالي( 0م 40.7,

(، ليشكل شكلا عمرانيا متشتتا يمتد عمى مساحة 0م 05686) 0204( وصولا إلى عام 0م ,.846) 0207عام 
والقديم،  أن أغمب السكان يتركزون في الجزء المركزي 0204واسعة جدا. تؤكد خريطة الكثافة السكانية لعام 

بينما تاطي المساحات المضافة مناطق ذات كثافة منخفضة، مما يشير إلى أن التوسع الأفقي لم يقابمو زيادة 
 مماثمة في الكثافة السكانية في الأطراف.



 
 بجدة العمرانية الكثافة تطور يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

ومقارنة مساحة المدينة بعدد السكان بين  ( تطور نصيب الفرد من المساحة في جدة0-4يوضل الشكل رقم )
 494. يظير الشكل أن معدل نصيب الفرد من المساحة قد انخفض بشكل كبير من 0204و  0972عامي 

، مع 0204/لمفرد في عام 0م 026، ثم ارتفع إلى 0207/لمفرد في عام 0م 076إلى  0972/لمفرد في عام 0م
/لمفرد. ىذا التذبذب يُشير إلى توسع مساحة المدينة بوتيرة 0م 66.6الإشارة إلى أن معيار الأمم المتحدة ىو 

( بشكل 0أسرع من نمو السكان في فترات معينة. ويؤكد المخطط ىذا التوسع، حيث زادت مساحة المدينة )م
)مع عدد سكان  0204تقريبا في  0م 922( إلى 0805222)كان عدد السكان  0972في  0م 088مطرد من 

تنتج من ىذه البيانات أن المدينة توسعت أفقيا بشكل كبير خلال العقود الماضية، ولكن (. يس058225600
 نصيب الفرد ظل أعمى بكثير من المعيار الدولي.

 
 السكان بعدد المساحة ومقارنة المساحة من الفرد نصيب تطور يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

( توزيع مساحة الأراضي الماطاة 4-4الشكل رقم )وفيما يخص نسبة تاطية المخططات بمدينة جدة يوضل 
% من 48.22بالمخططات في جدة، مفصلا استخدامات الأراضي المُسجمة جارافيا. تشير البيانات إلى أن 

المساحة الكمية مخصصة لن المخططات السكنية/تعميمية، مما يؤكد أن السكن ىو الاستخدام الأكبر للأرض. 
%. أما الأراضي المُصنفة تحت 00.22%، تمييا خدمات حكومية بنسبة 22.,0ة وتأتي المداخل الجارية بنسب

%. بينما تشير نسبة 6.22%، ثم تطوير عشوائيات بنسبة 02.22بند "أخرى )شوارع، سدود، إلخ(" فتبمغ 
% فقط إلى مُخططات غير ماطاة بالخدمات القيمة. يُوضل ىذا التوزيع الحاجة إلى إدارة أفضل لأراضي 0.22

لمدينة، خاصةً في تمبية الاحتياجات الأساسية لممواطنين والحد من انتشار العشوائيات أو نقص الخدمات في ا
 المناطق المخططة.



 
 جدة بمدينة المخططات تغطية نسبة يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل

 )دراسة الوضع الراهن(:  المسارات العمرانية بمدينة جدة
تشيد مدينة جدة تطورا عمرانيا متسارعا نتج عنو تشكل مجموعة من المسارات العمرانية الرئيسية التي تحدد 

وتعد المحاور الشمالية  (.Al-Hathloul & Mughal, 2016)اتجاىات الامتداد الحضري وتوزيع الأنشطة 
الجنوبية مثل طريق الممك عبدالعزيز وطريق الأمير ماجد من أىم المسارات التي تسيم في ربط الأحياء الجديدة 
بالمراكز الاقتصادية والخدمية القائمة، في حين تشكل المحاور الساحمية الممتدة بمحاذاة البحر الأحمر عنصرا 

كما أسيمت مشاريع البنية (. Jeddah Municipality, 2019)ة والترفييية جذابا لنمو الاستخدامات السياحي
التحتية واسعة النطاق، مثل توسعات الطرق الدائرية والتحسينات المرتبطة بمبادرات جودة الحياة، في تعزيز قدرة 

 Ministry of Municipal and)ىذه المسارات عمى استيعاب الحركة المرورية وتحفيز الاستثمار العقاري 

Rural Affairs and Housing, 2021 .) وعمى الرغم من ذلك، ما تزال بعض الأجزاء العمرانية تعاني
من تباين في مستويات الكثافة والتنظيم الحضري، مما يبرز الحاجة إلى تطوير إطار تخطيطي متكامل يعزز 

ويلاحظ كذلك (. Author, 2020)تقبمي الربط بين المسارات الرئيسة والفرعية، ويرفع كفاءة توجيو النمو المس
أن الأنماط العمرانية الحالية تتأثر بمجموعة من العوامل الاجتماعية والاقتصادية، إضافة إلى سياسات التنمية 
التي تركز عمى إعادة توزيع الأنشطة وتقميل الضاوط عمى المناطق المركزية، بما يعزز من استدامة المسارات 

( توزيع المسارات العمرانية بجدة، ,-4ويوضل الشكل رقم )(، Author, 2022; Wirth, 2018)الحضرية 
 ( مواقع المسارات العمرانية بمدينة جدة.7كما يوضل الجدول رقم )

 
 جدة بمدينة العمرانية المسارات توزيع يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل



 

 جدة بمدينة العمرانية المسارات( 0-2) رقم جدول

 

 موقع الدراسة:
سوف يتم دراسة وتحميل عدد من المسارات العمرانية الرئيسية في مدينة جدة بشكل مفصل. تشمل الدراسة 
المسارات الحيوية مثل مسار الكورنيش )الواجية البحرية(، ومسار الياقوت )الشمال(، ومسار القرينية )الجنوب(، 

ة وأحيائيا الداخمية(. ييدف ىذا التحميل إلى بالإضافة إلى مسار التحمية ومسار السامر )التي تمثل قمب المدين
مقارنة خصائص ىذه المسارات المتنوعة جارافيا وعمرانيا، وتقييم كيفية تأثيرىا عمى جودة الحياة الحضرية، 

 واستخلاص النتائج التخطيطية اللازمة لدعم التنمية المستدامة في مختمف أجزاء المدينة.

وىي مسار الكورنيش )الواجية البحرية(، ومسار الياقوت  –سة المختارة تمثل ىذه المسارات العمرانية الخم
عينة شاممة لتنوع  –)الشمال(، ومسار القرينية )الجنوب(، ومسار التحمية )الوسط(، ومسار السامر )الشرق( 

م 08,2النسيج الحضري لمدينة جدة وامتدادىا الجارافي. ففي حين يتميز مسار الكورنيش بطولو الذي يتجاوز 
م، سكان الأحياء 0222وتصميمو الحديث كمَعمم ترفييي ساحمي، يخدم مسار الياقوت، بطولو البالغ حوالي 

م رغم قمة شيرتو، في حين أن مسار 0422الشمالية. أما مسار القرينية في الجنوب، فيُعد نقطة حيوية بطول 
لمرياضة، ويكمميا مسار السامر في  م ويجذب الممارسين0222التحمية يقع في قمب المدينة بطول يزيد عن 

م، لخدمة الأحياء المكتظة بالسكان. إن ىذا التباين في الموقع، الطول، والوظيفة يبرز 0922شرق جدة، بطول 
أىمية دراسة كل مسار عمى حدة لتكوين فيم متكامل للأداء التخطيطي والعمراني لممدينة ككل، ويوضل الشكل 

 سة بالنسبة لمدينة جدة.( موقع المسارات الخم47رقم )



 
 جدة بمدينة بالنسبة المسارات موقع يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل

 سبب اختيار تمك المسارات لمدراسة:
تم اختيار ىذه المجموعة المتباينة من المسارات الخمسة لمدراسة التفصيمية لضمان تمثيل شامل وواقعي 
لجميع الأنماط العمرانية والبيئات الجارافية في مدينة جدة. يكمن السبب الرئيسي في رغبة الدراسة في الخروج 

ينة ككل، وليس فقط في مناطق محددة. باستنتاجات وتوصيات تخطيطية يمكن تطبيقيا بنجاح عمى مستوى المد
يشمل الاختيار مسار الكورنيش الذي يمثل الواجية الترفييية والسياحية لممدينة، ومسار الياقوت الذي يمثل 
التوسع العمراني في الشمال، ومسار القرينية الذي يمثل أحياء الجنوب الأقل شيرة، ومسار التحمية كنموذج 

في وسط المدينة، وأخيرًا مسار السامر الذي يمثل الكثافة السكانية في الأحياء الشرقية. لممناطق التجارية الحيوية 
ىذا التنوع يضمن مقارنة دقيقة بين مسارات ذات وظائف مختمفة )ترفييية، رياضية، حيوية(، وأطوال متباينة، 

يا لتقييم الاحتياجات التخطيطية وأنماط استخدام متنوعة من قبل السكان، مما يثري نتائج الدراسة ويوفر أساسا قو 
 لكل قطاع جارافي في جدة.

  



 الرئيسية الموجهات واستخلاص التحميل: الخامس الفصل

 منهجية الدراسة:
تعتمد منيجية مشروع "دراسة المسارات العمرانية ووجودىا في مدينة جدة" عمى أسموب شامل يجمع بين 
مرحمتين رئيسيتين لجمع وتحميل البيانات. تبدأ المنيجية بمرحمة جمع البيانات التي تنقسم إلى مسارين متوازيين: 

المشاريع المشابية للاستفادة من تجارب تصميم أولا، البيانات الثانوية، التي تشمل مراجعة الدراسات السابقة و 
المسارات العمرانية وفق معايير الاستدامة، بالإضافة إلى تحميل التقارير الحكومية الصادرة عن وزارتي الإسكان 
والنقل والبمديات والأمانة لمعرفة الأوضاع الصحية والاجتماعية والاقتصادية المرتبطة بالمشروع. ثانيا، البيانات 

ولية، التي تتضمن إجراء ملاحظات ميدانية موافقة لممسارات لتسجيل أنماط استخدام الأوقات والطاقة والكثافة الأ
جراء استطلاعات السكان والزوار لقياس مدى رضا المستخدمين  ومعدلات الضاط والقوة عمى المسارات، وا 

 Quantitative)حميل البيانات وتأثير المسارات عمى الصحة العامة وجودة الحياة. تمي ذلك مرحمة ت

Analysis) حيث يتم استخدام برنامج ،POWER BI  لتفحص المدخلات الكمية مثل طول المسارات، عدد
المستخدمين، والبيانات الاجتماعية والاقتصادية. تيدف ىذه المرحمة إلى إنتاج مؤشرات كمية لقياس جودة 

الفجوات بين الوضع الحالي والمعايير العالمية، وتختتم المرحمة المسارات )الكثافة، التوزيع، السلامة( وتحديد 
بتقديم توصيات تصميمية وسياسات داعمة لتطوير المسارات بناء عمى بيانات دقيقة وموثوقة، ويوضل الشكل 

 ( منيجية المشروع والية تحميل البيانات.0-, رقم )

 
 المشروع منهجية يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

 

 المشروع منهجية يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل 



 الفصل السادس: )النتائج والتوصيات والخاتمة(

 أولا تحميل البيانات الاولية: تحميل البيانات:
تشكل البيانات الأولية عنصرا أساسيا في منيجية الدراسة والتحميل، حيث يتم جمعيا مباشرة من المصدر 

الاستبيان الموجو لمسكان الأداة الرئيسية المستخدمة لجمع ىذه  لتمثيل آراء وتطمعات الفئة المستيدفة. ويعد
البيانات. ييدف ىذا الاستبيان إلى استخلاص نتائج مباشرة تتعمق بآراء السكان حول جوانب المشروع المختمفة، 

 وتستخدم ىذه النتائج لاحقاً في صياغة الموجيات التصميمية والتخطيطية لممشروع..

 الاستبيان: منهجية إعداد وتحميل
تقدم المنيجية إطارا متكاملا لنتطوير الاستبيان وضمان جودتو قبل استخدامو في جمع البيانات. تبدأ ىذه 
العممية بمرحمة دقيقة ىي الصياغة التكرارية للأسئمة، حيث تصقل العبارات لضمان وضوحيا واتساقيا وعدم 

، والتي تطبق فييا الأداة عمى عينة (Pilot Study)تحيزىا. تمييا خطوة حاسمة وىي الدراسة الاستكشافية 
اختبارية صايرة لكشف أي صعوبات أو غموض محتمل في الأسئمة. واستناداً إلى نتائج ىذه الدراسة التجريبية، 
يتم تعديل الاستبيان وضمان صلاحيتو لرفع مستوى دقتو ورصانتو. لاحقا، يتم نشر الاستبيان وجمع البيانات من 

ستيدف، لتبدأ المرحمة التالية المتمثمة في تحميل البيانات الأولية ونتائج الاستبيان، بيدف استخلاص الجميور الم
 الموجيات والنتائج اليامة التي ستبُنى عمييا القرارات والتخطيطات.

 تشير المنيجية إلى أن عينة الاستبيان تم اختيارىا بعناية لضمان التمثيل الإحصائي، حيث كان حجم العينة
كافيًا للاعتماد عميو في استخلاص نتائج تعكس آراء شريحة سكان جدة المعنيين بالمسارات العمرانية. كما أكدت 

مستجيبا( القوة الإحصائية اللازمة لإجراء  000النتائج عمى القوة التحميمية لمدراسة، إذ وفر عدد المستجيبين )
رافية ىامة مثل المينة ومتوسط الدخل. علاوة عمى تحميلات معمقة وتصنيف الاستجابات وفق متايرات ديموغ

ذلك، دلت أىمية الاستجابة العالية عمى فعالية أداة الاستبيان ونجاحيا في الوصول إلى الشريحة المستيدفة، مما 
 يعزز الثقة في موثوقية البيانات المُستخدمة في المراحل اللاحقة من التحميل واستخلاص النتائج.

، تبدأ بنالحصول Power BIباستخدام منصة توضل المنيجية المتبعة في التحميل ست خطوات متسمسمة 
استجابة لبدء العمل. يمي ذلك مرحمة تنظيف وتحويل البيانات، حيث يتم  000عمى البيانات عبر إدخال بيانات 

الخطوة الثالثة ىي نمذجة البيانات، تجييز البيانات وضمان جودتيا ودقتيا وفقاً لممتطمبات التحميل الإحصائي. 
التي تيدف إلى تمكين إجراء التحميل المتقاطع وربط صفة معينة بالاتجاىات. بعد ذلك، يتم إنشاء المقاييس 
لاستخلاص المؤشرات الإحصائية المتقدمة التي لا تتوفر مباشرة في البيانات الأولية. ثم تأتي خطوة تصوير 

الأرقام إلى شكل مرئي مرن وسيل التفسير يدعم التوصيات. وتختتم العممية  البيانات، وىي حاسمة لتحويل
بنالتفسير والتحميل النيائي، حيث يتم استخلاص النتائج النيائية والتوصيات لممشروع بناءً عمى الأدلة البصرية 

 والرقمية المقدمة.

 تحميل نتائج الاستبيان:
بيانات الأولية، حيث ييدف إلى رصد احتياجات وتطمعات يعد الاستبيان أداة محورية في منيجية جمع ال

الجميور المستيدف مباشرة. تبدأ فعالية ىذه الأداة بمرحمة دقيقة تتضمن الصياغة التكرارية للأسئمة لضمان 



الوضوح والاتساق، تمييا الدراسة الاستكشافية لمتأكد من صلاحيتو. بعد جمع الاستجابات، يتم تقييم العينة الممثمة 
عبر معايير مثل التمثيل الإحصائي والقوة التحميمية، مما يضمن أن النتائج التي تستخمص منو، كالموجيات 

 التصميمية والتخطيطية، قائمة عمى أدلة موثوقة وممثمة لمخصائص الديموغرافية لممجتمع المدروس.

 مستجيبا(: 000نتيجة تحميل الخصائص الديموغرافية والمهنية لمعينة )
% 80.40مستجيبا إلى سيطرة فئة الذكور، حيث بمات نسبتيم  000نتيجة تحميل البيانات التي شممت تشير 

%، مما يتطمب مراعاة الخصائص المينية والوظيفية ليذه الفئة عند الوصول 82ذكرا( وىي نسبة تتجاوز  076)
 0,0% )6,.70ينة بنسبة لمقرارات. وفيما يخص الجنسية، تشكل فئة المواطنين الأغمبية الساحقة من الع

مواطناً(، وىذا التوزيع يعد مؤشرا جيدا يعبر عن احتياجات وتطمعات سكان المناطق الحضرية. أما تحميل الحالة 
%، وىذا يؤكد عمى أىمية 79.60الاجتماعية، فقد أظير أن غالبية المستجيبين ىم من المتزوجين بنسبة 

 (.0-,مع احتياجات الأسرة وتوقعاتيا، كما في الشكل رقم )مسارات المشي وضرورة تقديم خيارات تتناسب 

 
 لمعينة والمهنية الديموغرافية الخصائص تحميل يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

ريال شيريا،  025222إلى  025222%( في فئة 00.67كما تشير نتائج تحميل الدخل، التي تتركز أغمبيتيا )
الرفاىية والتميز بدلا من مجرد تمبية الاحتياجات الأساسية. ىذا التوجو إلى ضرورة توجيو معايير التصميم نحو 

ييدف إلى ضمان تمبية توقعات الطبقة الوسطى والعميا، التي تعد القوة الدافعة لاستخدام المسارات الرياضية في 
طاً وتحملًا عاما، وىي الفئة الأكثر نشا 49–02جدة. كما أن العينة تتركز بشكل رئيسي في الفئة العمرية 

لممسؤوليات، مما يستمزم جعل معايير التصميم مناسبة لاحتياجاتيم، مع ضرورة مراعاة احتياجات كبار السن 
أيضاً. ويشير الباحث إلى أن ىذه العينة مُوجية وتمثل صناع القرار والمستخدمين الواعين، مما يدعم مصداقية 

م النتائج عمى الشباب وكبار السن والأفراد ذوي مستويات استنتاجات الأسس التصميمية، لكنو يتحفظ عمى تعمي
 (.4-,التعميم الأقل، كما في الشكل رقم)

 
 لمعينة والمهنية الديموغرافية الخصائص تحميل يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل



والتطوير كما تشير نتائج تحميل فئة المينة في العينة إلى تركز كبير في القطاعات المرتبطة بالبنية التحتية 
مشاركا( من إجمالي العينة،  74% )27.,0العمراني. يمثل قطاع البمديات والإسكان الشريحة الأكبر بنسبة 

% 62مشاركا(. يمثل ىذان القطاعان معاً حوالي  2,% )00.72ويميو مباشرة قطاع البناء والإنشاءات بنسبة 
يا متوسطا إلى عاليا أو تتضمن ساعات عمل من المستجيبين. ىذا التركيز في قطاعات تتطمب إما جيدا بدن

مكتبية طويمة، مما يؤكد الحاجة الممحة ليذه الفئة من المستجيبين إلى النشاط الرياضي التعويضي ومسارات 
 (.,-,المشي لتعزيز الصحة والرفاىية، كما في الشكل رقم)

 
 لمعينة والمهنية الديموغرافية الخصائص تحميل يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل

 نتيجة تحميل الفوائد والتأثير العام عمى المدينة وجودة الحياة:
تظير نتائج ىذا المحور مستوى عال جدا من الثقة في قدرة المسارات العمرانية عمى المساىمة الإيجابية في 

التنقل حل مشكمتين رئيسيتين: تحسين مظير المدينة وجودة الحياة، وكذلك تقميل الازدحام المروري وتسييل 
الآمن بين الأحياء القريبة. تدعم ىذه النتائج الفرضية القائمة بأن السكان يرون المسارات العمرانية كنعنصر 
تخطيطي حيوي لا يقتصر دوره عمى الترفيو، بل يمتد إلى تحسين كفاءة شبكة التنقل وتقميل الاعتماد عمى السيارة 

مسارات العمرانية يعكس وعياً مجتمعياً بأن ىذه المسارات تتجاوز داخل النطاق الحيوي القريب. إن الدعم القوي لم
مجرد كونيا مرافق رياضية لتصبل محسناً أساسياً لمبيئة الحضرية ورفاىية السكان. يظير الرسم البياني ىيمنة 

ية العظمى من الرأي المؤيد لممسارات العمرانية، حيث مثمت الاستجابات الإيجابية )"أوافق بشدة" و "أوافق"( الاالب
 (.6-,العينة في كمتا المسألتين، كما في الشكل رقم )



 
 الحياة وجودة التنقل عمى وأثرها العمرانية لممسارات المجتمعي الدعم تحميل يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل

 نتيجة تحميل الأثر الاجتماعي والسموكي لممسارات العمرانية:
الاجتماعية والبيئية لممسارات العمرانية. ينظر السكان إلى ىذه المسارات تؤكد نتائج ىذا السؤال عمى الأىمية 

مشاركا(  ,00كنفضاءات عامة حيوية تحقق الأمن وتعمق الترابط المجتمعي، حيث أيدت الاالبية العظمى )
ى أن تصميم الرأي القائل بأنيا توفر بيئة آمنة لمتلاقي والتفاعل بين أطياف المجتمع. تعد ىذه النتائج دليلا عم

المسارات وتوفيرىا قد ساىم بشكل فعال في بناء رأس مال اجتماعي حضري، حيث ينظر إلييا المستجيبون 
كعنصر محوري في تعزيز الانتماء وتقديم مساحة آمنة ومحفزة لمتفاعل بين السكان. علاوة عمى ذلك، تعكس 

يير الأنماط السموكية، إذ يرى السكان أنيا تشجع نتائج السؤال المتعمق بالتنقل نجاح المسارات العمرانية في تا
عمى تبني خيارات أكثر استدامة وصحة مثل استخدام وسائل التنقل بدراجة. ىذا يجعل المسارات العمرانية أداة 
فعالة لمتخطيط الحضري، حيث إنيا تقمل من الاعتماد عمى السيارة وتدعم الاستدامة البيئية والصحية، مع توافق 

 (.7-,عمى ىذا التوجو، كما في الشكل رقم) الأغمبية

 
 العمرانية لممسارات والسموكي الاجتماعي الأثر تحميل يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل



 تحميل نتائج التشجيع عمى النشاط البدني واستخدام وسائل النقل البديمة:
في تشجيع نمط حياة نشط  تظير نتائج ىذا المحور إجماعا عاما عمى الدور الإيجابي لممسارات العمرانية

وصحي. حيث أكدت النتائج عمى أن المسارات تمثل أداة فعالة لتعزيز الصحة العامة، إذ تشجع السكان عمى 
ممارسة النشاط البدني المنتظم، وتتجاوز كونيا مجرد عنصر ترفييي. كما تؤكد النتائج عمى نجاح المسارات في 

(، حيث ينظر إلييا عمى أنيا فضاءات آمنة ومتاحة لمجميع، Age Inclusivityتحقيق ىدف الشمولية العمرية )
 06باض النظر عن السن. ويظير ىذا الدعم القوي بوضوح من خلال انخفاض واضل في نسب الحياد )

استجابات فقط(، مما يبرز القناعة العامة بأن المسارات مصممة بعناية لتوفير بيئة مريحة  0استجابة( والرفض )
 (.8-,يجعميا عنصرا ناجحا في دعم النشاط البدني المشترك بين الأجيال، كما في الشكل رقم) وآمنة، مما

 
 العمرانية لممسارات والشمولي الصحي الأثر تحميل يوضح الشكل( 8-2) رقم شكل

 الأثر الاقتصادي والسموكي لممسارات العمرانية عمى التنقل والاستثمار الرياضي:
أن المسارات العمرانية تعمل كنمحفز لمنشاط الاقتصادي المرتبط بالرياضة، حيث تظير نتائج ىذا التحميل 

تزيد من رغبة السكان في الاستثمار وشراء المعدات اللازمة )كالدراجات والأحذية الرياضية( لممارسة الأنشطة 
نية تعد عامل استجابات( تؤكد أن المسارات العمرا ,استجابة( والرفض ) 00عمييا. إن ضآلة نسب الحياد )

تمكين رئيسي لزيادة الوعي بالمياقة البدنية، وتخمق طمباً مستداماً عمى الأدوات والمعدات الرياضية الضرورية. 
علاوة عمى ذلك، تؤكد ىذه النتائج عمى الدور الوظيفي لممسارات في تايير أنماط التنقل داخل المدن، حيث 

ات في الرحلات القصيرة. يظير الإجماع الكبير عمى ىذا التوجو، ينظر إلييا السكان كنبديل فعال ومفضل لمسيار 
مع الانخفاض الواضل في نسب الحياد والرفض، أن المسارات العمرانية تعد أداة تخطيط حضري فعالة تدعم 

 (.9-,الاستدامة وتقمل الازدحام المروري عبر تعزيز التنقل النشط، كما في الشكل رقم)



 
 والاستثمار التنقل عمى العمرانية لممسارات والسموكي الاقتصادي الأثر تحميل يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

 الأثر الاقتصادي لممسارات العمرانية عمى الاستثمار العقاري والحركة التجارية:
تؤكد نتائج ىذا السؤال عمى أن المسارات العمرانية تعد عنصرا جاذبا للاستثمار وعاملا ميما في التنمية 

ة، مما يعكس وعيا مجتمعيا بأثرىا الاقتصادي المباشر. حيث أيدت الأغمبية الكبيرة  الرأي القائل بأن العقاري
 09وجود المسارات العمرانية يزيد من قيمة العقارات المجاورة ليا، وتبرز ىذه القناعة بضآلة نسب الحياد )

"لا أعمم"(، مما يؤكد أن المسارات ليست مجرد  استجابة( والرفض )استجابة واحدة لن "لا أوافق" واستجابة واحدة لن
تحسين لنمط الحياة، بل ىي محسن ذو قيمة اقتصادية ممموسة لمعقارات. كما تعكس النتائج أن المسارات 
العمرانية يُنظر إلييا عمى أنيا محفز لمتنمية الاقتصادية المحمية، حيث يزيد تدفق المستخدمين من فرص نمو 

 7استجابات( والرفض ) 8مجاورة. ويظير ىذا الإدراك الاقتصادي من ضآلة نسب الحياد )الأعمال التجارية ال
استجابات مجتمعة لن "لا أوافق" و "لا أعمم"(، مما يبرز القناعة العامة بأن المسارات تعمل كنعامل جذب رئيسي 

 (.02-,ل رقم )يرفع من قيمة الاستثمار التجاري ويساىم في حيوية المنطقة الحضرية، كما في الشك

 
 التجارية والحركة العقاري الاستثمار عمى العمرانية لممسارات الاقتصادي الأثر تحميل يوضح الشكل( 02-2) رقم شكل

 التفضيلات التصميمية لممسارات العمرانية وأثرها الاقتصادي:
تظير النتائج أن المشاركين يظيرون تفضيلا واضحا لممسارات التي تجمع بين الوظيفة التجارية والترفييية، 
مع ميل واضل نحو النماذج التي توفر مناطق لمراحة والجموس. ويشير تحميل التفضيل الاقتصادي إلى الرغبة 

مما يعكس الرغبة في بيئة حيوية ومريحة تخدم في نموذج يوازن بين الأنشطة التجارية ومرافق الراحة والاجتماع، 



الأىداف الاجتماعية والترفييية إلى جانب الاقتصادية. وقد حصل ىذا التفضيل عمى دعم كبير، حيث يمثل 
استجابة، تلاه  74الرأي الإيجابي )الموافق والموافق بشدة( الأغمبية؛ فقد سجل خيار "أوافق بشدة" أعمى نسبة بن 

استجابة. وعمى الرغم من ىذا الاستحسان الكبير  002ستجابة، ليصبل مجموع الموافقين ا 46"أوافق" بن 
لممسارات العمرانية، تبرز النتائج أيضا مطمبا مجتمعيا واضحا بضرورة إعادة تقييم التوزيع الجارافي لممسارات، 

زيادة المطردة في عدد السكان، مع التأكيد عمى ضرورة توسيع نطاق التاطية لتشمل المزيد من الأحياء ومواكبة ال
 (.00-,كما في الشكل رقم)

 
 الاقتصادي وأثرها العمرانية لممسارات التصميمية التفضيلات تحميل يوضح الشكل( 00-2) رقم شكل

 الأثر البيئي والجمالي والتفضيلات التصميمية لممسارات العمرانية:
العمرانية ىي مبادرة بيئية ناجحة تتجاوز الوظيفة الرياضية تعكس ىذه النتائج إدراكا مجتمعيا بأن المسارات 

 8استجابة( والرفض ) 08إلى تحسين المكونات الخضراء في المحيط الحضري. وتؤكد ضآلة نسب الحياد )
استجابات مجتمعة( أن المساحات الخضراء أصبحت جزءاً لا يتجزأ من تصور السكان لمشروع المسارات 

حسين جودة البيئة المحمية. كما تعكس النتائج أن السكان يمنحون الأولوية لجودة البيئة العمرانية ونجاحو في ت
المحيطة والراحة عند اختيار نموذج المسار العمراني في أحيائيم. ويشير توزيع التفضيلات التصميمية إلى أن 

راز الحديث حصل عمى عناصر التخضير والظل تعد أكثر أىمية لممستخدمين من الطراز المعماري نفسو )الط
استجابة(، مما يجب أن يوجو أولويات التخطيط والتصميم لممسارات  08استجابة والطراز التراثي عمى  09

 (.00-,المستقبمية نحو التوسع في المناطق الخضراء، كما في الشكل رقم )

 
 العمرانية لممسارات التصميمية والتفضيلات والجمالي البيئي الأثر تحميل يوضح الشكل( 00-2) رقم شكل



 المسارات العمرانية كمنصة لتنظيم الفعاليات والمشاركة المجتمعية:
تعكس نتائج ىذا المحور أن المسارات العمرانية لم تعد مجرد بنية تحتية لممارسة الرياضة الفردية، بل 

صادي والاجتماعي ليا. أصبحت منصة داعمة لتنظيم الأحداث الجماعية المدفوعة، مما يفتل المجال لمدور الاقت
موافق( إلى الاعتراف بالدور المتزايد لممسارات في توفير مواقع آمنة  60موافق بشدة و  90تشير الموافقة القوية )

استجابة حيادية( تدل  ,0ومنظمة لتنظيم السباقات والفعاليات الجماىيرية. كما أن ضآلة نسب الرفض والحياد )
أداة تخطيطية ناجحة في بناء وتنمية رأس المال الاجتماعي والانتماء لممدينة من عمى أن المسارات العمرانية ىي 

خلال توفير مساحات آمنة لممبادرات المجتمعية. وتؤكد ىذه النتائج أن المسارات العمرانية تعمل كنمنصات حيوية 
 ، لمتفاعل الاجتماعي والمشاركة المجتمعية الفعالة، متجاوزة وظيفتيا الرياضية البحتة

 تعزيز الانتماء لممدينة عبر المسارات العمرانية الآمنة:
تشير النتائج إلى وجود إجماع مجتمعي قوي عمى أن المسارات العمرانية التي توفر بيئة آمنة ودفء لعمميات 

ية التلاقي بين مختمف الأعمار، تساىم بشكل فعال في تعزيز شعور الأفراد بالانتماء لممدينة، وىو ما يؤكد الفرض
سنة أعمى نسب الموافقة "بشدة"، مما يعكس أىمية ىذه القضايا الحيوية  09-02البحثية. وقد أظيرت فئة 

لمشريحة النشطة والتي تتحمل المسؤوليات الأسرية. وعمى الرغم من أن جميع الفئات العمرية أبدت موافقة عالية 
يرت تبايناً طفيفاً مع بعض حالات عدم سنة أظ 09-09عمى ىذا الدور الاجتماعي لممسارات، إلا أن فئة 

الموافقة، وىو ما قد يعزى لاختلاف توقعاتيم أو حاجتيم لفضاءات تناسب الشباب. بشكل عام، تؤكد النتائج 
أىمية استمرار الاستثمار في تحسين البيئة الحضرية لتعزيز الروابط الاجتماعية واليوية المدنية، كما في الشكل 

 (.00-,رقم)

 
 الآمنة العمرانية المسارات عبر لممدينة الانتماء تعزيز محور تحميل يوضح الشكل( 00-2) رقم شكل

 المسارات العمرانية كحافز رئيسي لمنقل البديل المستدام:
( وجود إجماع قوي عمى أن توفير المسارات العمرانية المخصصة لمنقل البديل 04-,يوضل الرسم البياني )

يشكل حافزاً رئيسياً لاستخدام ىذه الوسائل. تظير النتائج استعداداً واضحاً من الفئات العمرية النشطة، خاصة 
ة التحتية الآمنة. سنة، لمتحول إلى وسائل تنقل بديمة مثل الدراجات عند توفر البني 09-02سنة و  49-42فئتي 

استجابة بالموافقة بشدة.  46سنة  49-42استجابة بالموافقة بشدة، ومثمت فئة  40سنة  09-02حيث مثمت فئة 



وفي المقابل، فإن نسبة المحايدين أو المعارضين منخفضة جداً في جميع الفئات العمرية، مما يشير إلى أن 
 النقل المستدام. وجود المسارات الآمنة ىو العامل الحاسم لتشجيع

 
 المستدام البديل لمنقل رئيسي كحافز العمرانية المسارات محور تحميل يوضح الشكل( 02-2) رقم شكل

 تأثير المسارات العمرانية عمى النشاط البدني بين الفئات العمرية:
عاماً ىي الأكثر اعتقاداً بأن وجود المسارات العمرانية  49-02يظير تحميل نتائج الاستبيان أن الفئة العمرية 

استجابة لفئة  48يشجعيا عمى ممارسة النشاط البدني بانتظام. سجمت ىذه الفئة أعمى نسبة من الموافقة الشديدة )
حيث كانت نسبة الموافقة الشديدة لمذكور في (، خاصة بين الذكور، 49-42استجابة لفئة  4,، و 02-09

ىاتين الفئتين ىي الأعمى. تشير ىذه النتيجة إلى أن تأثير ىذه المسارات يتركز بشكل أساسي في الفئة العمرية 
-2,النشطة مينيا وأسريا. في المقابل، تقل مستويات الموافقة والتشجيع بشكل ممحوظ لدى الفئات الأكبر سنا )

 عاما(،  08الفئات العمرية الأصار سنا )أقل من فما فوق( و  9,

 دور المسارات العمرانية في تنشيط الحركة التجارية حسب المستوى التعميمي:
جماعا عبر معظم مستويات التعميم عمى أن المسارات العمرانية  يظير تحميل نتائج الاستبيان توجيا قويا وا 

يا. ىذا الاعتقاد كان واضحا بشكل خاص لدى الفئات تساىم بشكل كبير في تنشيط الحركة التجارية حول
الحاصمة عمى تعميم متوسط وبكالوريوس، وىي الفئات التي شكمت الأغمبية في خانة الموافقة الشديدة والموافقة 

 47استجابة لعنصر "أوافق بشدة" و  80العامة عمى ىذا الأثر الاقتصادي؛ فقد سجل حاممو شيادة البكالوريوس 
ن "أوافق"، مما يؤكد العلاقة القوية التي يراىا المتعممون بين البنية التحتية الرياضية ودعم الاقتصاد استجابة ل
 المحمي،

 الأثر الاقتصادي لممسارات العمرانية عمى العقارات حسب المستوى التعميمي:
يجابيا بين المشاركين، وخاصة من حممة البكالوريوس والماجستير  يظير تحميل نتائج الاستبيان توجيا قويا وا 
)الذين يمثمون أعمى المستويات التعميمية مشاركة(، عمى أن وجود المسارات العمرانية يزيد بشكل كبير من قيمة 

لتعميم التي شاركت بأعداد كبيرة، مثل التعميم العقارات المجاورة ليا. تعكس الإجابات عبر جميع مستويات ا
 ,4الثانوي والبكالوريوس والماجستير، سيطرة كبيرة لخيار "أوافق بشدة". فقد سجل حاممو شيادة البكالوريوس 



استجابة لن "أوافق بشدة" و  07استجابة لن "أوافق"، بينما سجل حاممو الماجستير  82استجابة لن "أوافق بشدة" و 
بة لن "أوافق". وىذا يدل عمى وجود قناعة راسخة لدى الأفراد المتعممين بأن المسارات العمرانية تمثل استجا 00

 .محسناً ذو قيمة اقتصادية ممموسة لمعقارات

 أولوية الجوانب البيئية عمى الاعتبارات الجمالية حسب المستوى التعميمي:
لجوانب البيئية والوظيفية لممسار ىي الأىم، يظير تحميل تفضيلات السكان حسب المستوى التعميمي أن ا

متقدمة عمى الاعتبارات الجمالية أو المعمارية البحتة. فقد أظيرت الفئات المتعممة، خصوصاً حممة البكالوريوس، 
استجابة(. وفي المقابل، حظيت المسارات التي  042تفضيلا كبيرا لممسارات ذات الكثافة النباتية والظل الكثيف )

ى الطراز المعماري الخالص )سواء كان حديثاً أو تراثياً( بأقل تفضيل مقارنةً بالبيئات الخضراء، حيث تركز عم
استجابة الطراز التراثي. ىذا التوجو يدل بوضوح عمى أن أولوية  08استجابة الطراز الحديث و  09فضّل 

ما يجب أن يوجو أولويات التخطيط الوظائف البيئية، مثل التخضير والظل والراحة، ىي الأعمى لدى السكان، م
 والتصميم لممسارات المستقبمية، 

 خلاصة نتائج الاستبيان:
تظير تحميلات نتائج الاستبيان أن المسار العمراني المثالي ىو منظومة متكاممة تحقق أىداف التخطيط 

كالوريوس القوة الدافعة الحضري الحديثة عبر ثلاث حمقات مترابطة: الوعي، التصميم، والمردود. يمثل حممة الب
التي تقرن المسارات العمرانية بنالمردود الاقتصادي )زيادة قيمة العقارات وتنشيط التجارة( بأعمى درجات القناعة. 
ىذا الوعي الاقتصادي المرتفع يدفع ىذه الشريحة لتفضيل التصاميم الأكثر تكاملًا، لأنيم يدركون أن جودة 

عقارية وتجارية مضافة في الواقع. كما يظير تباين وظيفي حسب المرحمة  التصميم ىي ما يترجم إلى قيمة
عاما الأكثر تحفيزا لناستخدام وسائل النقل البديمة، مما يجعل المسار ىنا حلًا  09-02العمرية: حيث تعد فئة 

ة عمى تشجيع عاما الأكثر موافق 49-42لنكفاءة التنقل اليومي في مرحمة الإنتاج والمسؤولية؛ بينما تعد فئة 
ممارسة النشاط البدني المنتظم، مما يجعل المسار ىنا حلا لمحاجة الصحية والبدنية مع التقدم في العمر. 
لضمان شمولية المسارات وتحويميا إلى أداة صحية فعالة لجميع السكان، يجب ربط ىذا التباين مباشرة بمتطمبات 

وسيولة الرؤية( بشكل أساسي في شكل المسار المفضل،  التصميم، ودمج عناصر الأمان )الإضاءة، والإشراف،
لكسر حاجز عدم الراحة الذي قد يمنع الإناث أو كبار السن من الاستفادة الكاممة. ويتركز اليدف النيائي في: 
مسارات تعكس وعيا اقتصاديا )تزيد القيمة العقارية والتجارية(، وتخدم تنوعا وظيفيا )نقل وصحة(، وتتحمى 

 ية في التصميم )الأمان لمجنسين وكافة الأعمار(.بنالشمول
  



 الفصل السادس: )النتائج والتوصيات والخاتمة(

 النتائج والتوصيات:

 التوصيات المستخمصة من التحميل الشامل:
، السامر، التحمية( وجود مجموعة تظير نتائج تحميل المسارات الخمسة في جدة )الكورنيش، الياقوت، القرينية

من الأولويات التصميمية والتنظيمية التي يجب اعتمادىا كأساس لوضع معايير تطوير المسارات العمرانية في 
المدينة. ويبرز في مقدمة ىذه الأولويات أىمية التخصيص الوظيفي لممسار، وذلك من خلال رفع جودة المواد 

يادة وضوح عناصره، بحيث تتدرج جودة المسارات في أحياء جدة من المستخدمة في تنفيذ المسارات وز 
المستويات المتوسطة إلى مستويات أعمى، بما يتناسب مع طبيعة الأحياء واحتياجات مستخدمييا. كما يكشف 
التحميل عن ضرورة تعزيز المساحات الفعالة ونقاط التفاعل عبر الانتقال من تصميم المسار كن"طريق حركة" فقط 

مصممة بوعي، بما يرفع  (Nodes)لى دمجو مع جمسات ومسطحات خضراء ومحطات توقف وعقد تفاعمية إ
 من مستوى النشاط الاجتماعي ويزيد من قدرة المسار عمى خدمة السكان.

ومن بين أىم التوصيات أيضا تحقيق التكامل الوظيفي داخل المسارات، حيث ينباي أن يركز التصميم عمى 
( إلى مستويات أعمى تتوافق مع 6"الملاءمة الوظيفية" في المسارات السكنية من المستويات التقميدية )رفع درجة 

(، عبر دمج الاستخدامات المساندة وتفعيل عناصر الجذب. كما يوصي 7( أو التحمية )8ضوابط الكورنيش )
الفئات العمرية، بما في ذلك ذوي  التحميل باعتماد معايير الجودة الشاممة التي تضمن السلامة والراحة لجميع

الإعاقة وكبار السن، من خلال توفير عناصر مثل انحدارات مناسبة، مواد سطل آمنة، مسارات عريضة، 
ضاءة جيدة. وتؤكد النتائج أن تطبيق ىذه التوصيات سيسيم في بناء شبكة مسارات حضرية ذات ىوية  وا 

 الحياة في مدينة جدة. واضحة، وأكثر تكاملا، وأكثر قدرة عمى دعم جودة

 توصيات تعزيز التنوع الوظيفي وربط المسارات العمرانية بنقاط الجذب:
ووحدات تجارية صايرة وخدمات  رفع مستوى التنوع الوظيفي في المسارات العمرانية عبر إدماج أنشطة خفيفة
 .مجتمعية بما يعزز الحيوية الاقتصادية ويزيد من جاذبية المسار عمى مدار اليوم

تبني سياسة استخدام مختمط تسمل بتوزيع متوازن لموظائف داخل نطاق المسارات، مع التركيز عمى توفير 
 .الخدمات الأساسية والأنشطة الترفييية التي تدعم تجربة المستخدم وتعزز الاستدامة الاقتصادية

وواضحة تربط المسار  ربط المسارات العمرانية بنقاط الجذب المحيطة من خلال إنشاء ممرات وصول آمنة
 .بالحدائق والمراكز المجتمعية والمرافق العامة، بما يعزز الترابط المكاني ويزيد من معدلات الاستخدام

تطوير نظام إرشادي متكامل يتضمن علامات توجييية وخرائط مصارة ومسافات الوصول، إضافة إلى 
 .والانتقال بين أجزائو بسيولة تصميم بصري موحد يساعد المستخدمين عمى التعرف عمى المسار

تصميم ممرات ربط آمنة عند التقاطعات والطرق الرئيسية باستخدام حمول ىندسية واضحة تشمل الإضاءة 
 .الجيدة، المسارات الممونة، والجسور أو الأنفاق في المواقع ذات الأولوية العالية لضمان السلامة

ماد لاة تصميمية موحدة تشمل المواد، الإضاءة، الجمسات، توحيد اليوية البصرية لجميع المسارات عبر اعت
 .والعناصر الحضرية، بما يعزز الانتماء ويُشعر المستخدم بأن المسارات جزء من شبكة واحدة



إعادة تقييم المسارات ذات الأداء الضعيف وظيفيا مثل مسارات الياقوت والقرينية والسامر، ووضع خطط 
 .ى معايير المسارات عالية الأداء مثل الكورنيش ومسار التحميةتطوير خاصة لرفع مستواىا إل

التخطيط لتوسعة شبكة المسارات تدريجيا مع ضمان دمجيا في النسيج العمراني المحيط وتوجيو نموىا نحو 
 الأحياء الأقل خدمات، لتحقيق عدالة توزيع حضرية.

 المقترح:

 
 جدة بمدينة العمرانية المسارات لربط الثاني المقترح يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

 
 جدة بمدينة العمرانية المسارات لربط الثاني المقترح يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

 استنتاج الباحث لأهم العناصر التصميمية لممسارات العمرانية:
يرى فريق العمل أن الاستراتيجية التصميمية لممسارات العمرانية يجب أن ترتكز عمى توفير بيئة مريحة وآمنة 
لجميع المستخدمين )المشاة، راكبي الدراجات، العائلات، كبار السن، والأطفال(، من خلال تكامل عناصر 

عبر نقاط جذب ومحطات ترفييية عمى التظميل، الجموس، الإنارة، والخدمات، بيدف تعزيز تجربة المستخدم 
طول المسار. وعمى المستوى البيئي، يتم إعطاء الأولوية لاحترام المسار الطبيعي لموادي والحفاظ عمى منسوب 
الانحدار ومسارات السيول، مع استخدام نباتات محمية قميمة الاستيلاك لممياه لضمان منظومة بيئية مستدامة، 

اطق الحساسة بيئيا بالتنسيق مع متطمبات تصريف السيول. وظيفياً، يجب دمج بالإضافة إلى معالجة المن
مجموعة متنوعة من الوظائف )رياضة، ترفيو، فنون، استثمار( وتقسيم الممشى إلى مناطق "وظيفية" و"ىادئة" 

ن كمم دو  00و"نشطة"، وتفعيل واجيات الأراضي المجاورة لتكامل التجربة، مع توفير تجربة سمسة بطول 
انقطاعات بدعم من الجسور والأنفاق، والربط بالأحياء المجاورة والتكامل مع وسائل النقل العام. فنياً وتقنياً، 



 Mistيوضل مقطع المسار المقترح أن ىذا التكامل يتم بدعم من أنظمة متقدمة مثل نظام الضباب المبرد )

Cooling System( واستخدام الطاقة الشمسية ،)Solar Panel System والتظميل بأشجار محمية كن النيم ،)
والتين والجينمية. كما يظير المقطع العرضي التوزيع الدقيق لشبكات البنية التحتية تحت الأرض، بما في ذلك 
شبكات الاتصالات والكيرباء والري والصرف الصحي ومياه الأمطار، لضمان استمرارية الخدمة. وتختتم 

ام التصاميم من ىوية جدة البصرية ودمج عناصر سرد القصص والموروث الثقافي الاستراتيجية بضرورة استمي
( مقطع عرضي مقترح لاىم العناصر التصميمية 94-90لتعزيز الحس بالانتماء، وتوضل الاشكال رقم )

 لممسارات العمرانية.

 
 العمرانية لممسارات التصميمية العناصر لاهم مقترح عرضي مقطع يوضح الشكل( 0-2) رقم شكل

 
  العمرانية لممسارات التصميمية العناصر لاهم مقترح عرضي مقطع يوضح الشكل( 2-2) رقم شكل
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