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 ةمدقملا ً.لاوأ

 ةمزح« يھف ،اھتدوجو ةفرعملا ةیقادصم ھیلع موقت يذلا ساسلأا رجح لّثمت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ دیكأتب يریرقت أدبأ

 ام ثٍحابل نكمی لاو ،ةنیصرلا ثوحبلا مَّمصُت اھب يتلا ةقیرطلا يھو ،اًیسسؤمو اًیمیداكأ اھیلع فراعتملا ةماعلا ئدابملا نم

 نأو ،»يملعلا ثحبلا ةدوج قیقحتل مھم لٌخدم« تایقلاخلأا هذھب يّلحتلا نأ ىرأو .)2025 ،ةفیلخ لآ( »اھنع ينغتسی نأ

 ةیملعلا تلاجملاو ثحبلا تاسسؤمو يمیداكلأا فرشملا لمشتل دتمت لب ،هدحو ثحابلا قتاع ىلع عقت لا اھیف ةیلوؤسملا

 ةیحانلا نم اذكو ةینیدلاو ةیعرشلا ةیحانلا نم ثحابلا قنع يف ةنامأ« يملعلا ثحبلا نأ رضحتسأ امك .)2022 ،يشرقلا(

 فاشتكلاا ةیلمع يف رّثؤیو نیثحابلا كولس لكّشی ھجّومٌ أدبم« لمشلأا اھانعم يف تایقلاخلأا نأو ،)2023 ،بییط( »ةینوناقلا

 .)Miteu, 2024( »ةیملعلا جئاتنلا تاقیبطت يفو

 تایدحت« نونعملا يثحب عوضوم ىلع اًیلمع اھقّبطأ مث ،عجارملا ىلإ اًدنتسم اًیرظن ارًیطأت ئدابملا هذھ ریرقتلا اذھ يف لوانتأو

 اذھ نأ ىرأو .»ةدج ةنیدم – يدوعسلا رمحلأا للاھلا ةئیھ نم دھاوش :ةیفاعسلإا ئراوطلا تامدخ يف ةیرشبلا دراوملا ةرادإ

 ،رطاخملا ةیلاعو ةطغاض ةئیب يف لمعت ةیرشب رداوك عم ھیف لماعتأ يننلأ ؛ةصاخ ةیقلاخأ ةیساسح بستكی عوضوملا

 دقو نیكراشملا ةیصوصخ سّمت تانایب يھو ،ةیرادلإا تاسرامملاو يفیظولا اضرلاو لمعلا طوغض لوح تانایب عمجأو

 .يفیظولا مھعضو يف رّثؤت

 :يتأی ام ىلإ يریرقت نم فدھأو

 .ةقّثوم عجارم ىلإ اًدانتسا يمیداكلأا لمعلا يف ھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفمب فیرعتلا •

 .يثحبب ةطبترم ةیحیضوت ةلثمأ عم ،ثحابلا ھجاوت يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلاو ةیساسلأا ئدابملا ضرع •

 .ةیثحبلا ةیلمعلا طبض يف ،APA لیلدو تایقلاخلأا ناجل امیس لاو ،ةمظِّنملا حئاوللاو دعاوقلا رود نایب •

 .ةدج ةنیدمب رمحلأا للاھلا ةئیھ يف ةینادیملا يتسارد ىلع اًیلمع اًقیبطت ئدابملا هذھ قیبطت •

 يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ ً.ایناث

 ةقداص تٍانایب ىلع ھینبأ يذلا ثحبلاف ؛اھتدوجو جئاتنلا ةیقوثومل ةیساسلأا ةنامضلا اھنوك نم عبنت تایقلاخلأا ةیمھأ نأ كردأ

 يف ةنقتم تدب امھم اھتمیق دقفت ھجئاتن نإف تایقلاخلأا ھیف تكھُتنا اذإ امأ ،اھیلع دامتعلاا نكمی ةفرعم جتنُی ةھیزن تٍاءارجإو

 ،ةفیلخ لآ( »ثحابلل مزلملا يقلاخلأا طرشلا يھ لب ،ثحبلا حاجن طورش نم اطًرش« ةناملأاو ةھازنلاّ دعأ كلذلو .رھاظلا

2025(. 

 نوكی ،ةیمیداكأو ةیفرعمو ةیصخشو ةیقلاخأ تٍافصب دیجلا يملعلا ثحابلا زّیمتی ذإ ؛ھسفن ثحابلا تافصب ةیمھلأا هذھ طبرأو

 يأب نكمی لا اھباحصلأ ةنوصم تایكلم اھنأ ىلع نیثحابلا نم هریغ تافلؤم« ىلإ رظنیف ،فاصنلإاو ةناملأاو قدصلا اھمانس

 تانایبلا عمجُت نیحف ،راركتلاو قّقحتلل ثحبلا ةیلباق ززّعی مازتللاا اذھ نأ ىرأو .)2023 ،بییط( »مھل لاإ بسنُت نأ لاح

 .جئاتنلا ةملاس نم دكأتلاو تاءارجلإا ةعجارم نیرخآ نیثحاب رودقمب حبصی ةیفافشب ضرعُتو

 نیح ةیساق اسًورد لمحی ثحبلا خیراتف ؛نیكراشملاو عمتجملا ةیامح ىلإ دتمت لب ،جئاتنلا ةدوج ىلع ةیمھلأا رصتقت لاو

 أدبمل میسج كٌاھتنا وھو ،مھملع نود جلاعلا نم نوكراشملا اھیف مرحُ يتلا يرھُّزلل يجیكسوت ةسارد لثم ،تایقلاخلأا تباغ

 مازتللاا نإف انھ نمو .)Miteu, 2024( تنوملب ةقیثوو تایقلاخلأا ةعجارم ناجل سیسأت ىلإ اًقحلا داق ةرینتسملا ةقفاوملا
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 »ةیملعلا جئاتنلا ىلع ةیعرشلا ءافضإو ،نیكراشملا ةملاس نامضو ،روھمجلا ةقث ىلع ظافحلل يرورض« يقلاخلأا

)Miteu, 2024(. 

 ةاسأم ركذُت ،يجیكسوت ةسارد بناج ىلإف ؛تایقلاخلأا نع يلختلا ةروطخ دكّؤت عجارملا اھتدروأ ةیخیرات دھاوش نم دیفتسأو

 لافطلأا فلاآ ةدلاو يف بّبستف لماوحلل اًنمآ ءًاود قوّسُ يذلا تاینیتسلا ةیادبو تاینیسمخلا رخاوأ يف »دیامودیلاثلا« راقع

 نیكراشملاب تقحلأ يتلا 1971 ماع »دروفناتس نجس ةبرجت« ركذُت امك ،ھحرط لبق ثاحبلأا ةیافك مدعل ةریطخ تٍاھوّشتب

 ةقفاوملا تابلطتم اًقحلا تخسّر دھاوشلا هذھ نأ ىرأو .)Miteu, 2024( ةلمتحملا رطاخملاب ةناھتسلاا ةجیتن اًیسفن ارًرض

 .ةینادیملا يتسارد يف اھب مزتلأ يتلا اھسفن تابلطتملا يھو ،تایقلاخلأا ناجل ةعجارمو رطاخملا مییقتو ةرینتسملا

 ةیمھلأا هذھ نأ ىرأ ،رمحلأا للاھلا ةئیھب ةیفاعسلإا ئراوطلا تامدخ يف نیلماعلا فدھتسی يذلا ينادیملا يثحب قایس يفو

 يفو ةیویح ةیمدخ ةٍھج ةعمس يف اًبلس رّثؤی دق جئاتنلا ضرع يف زّیحت يأ وأ تانایبلا ةیرسب للاخإ يأ نإ ذإ ؛فعاضتت

 هذھب مزتلأ كلذلو .عمتجملل ةمّدقملا ةیفاعسلإا ةمدخلا ةدوج ىلع سكعنت ةللضم ةیرادإ تٍایصوت جتنُی دقو ،اھیفظوم عضو

 .قیبطتلل ةلباق ةقداص جئاتن ربع لمعلا ةموظنم ریوطت يف امًاھسإو يّكراشملً ةیامح تایقلاخلأا

 يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا ً.اثلاث

 تٌافص« ھیف عمتجت دیجلا ثحابلا نأ انھ رضحتسأو ،ةطبارتملا ئدابملا نم ةعومجم ىلع يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موقت

 ،تانایبلا ةرادإ« لمشت ثحبلا يف ةیقلاخلأا تارابتعلاا نأو ،)2023 ،بییط( »ةیمیداكأو ةیفرعمو ةیصخشو ةیقلاخأ

 ،ةھازنلاو ةناملأاو ،ةیعامتجلاا ةیلوؤسملاو ،نیكراشملا ةلماعمو ،ناسنلإا قوقح مارتحاو ،دراوملل لوؤسملا مادختسلااو

 ھطبرأ يحیضوت لاثم عم ،عجارملا ىلإ اًدنتسم أدبم لكل ازًجوم اًفیرعت يتأی امیف ضرعأو .)Miteu, 2024( »جئاتنلا رشنو

 :يثحب عوضومب

 ةیملعلا ةناملأا )1

 مراكم« نم يھو ،ءافخإ وأ فیرحت نود اھباحصأ ىلإ راكفلأا ةبسنو جئاتنلاو تانایبلا ضرع يف قدصلاب يمازتلا يھ

 للاھلا يفظوم نایبتسا تانایب لیلحت دنع يننأ :يثحب يف اھلاثمو .)2023 ،بییط( »ثحابلا اھب ىلحتی نأ بجی يتلا قلاخلأا

 ام ءاقتنا نود ،ةیرشبلا دراوملا تایدحت لوح يتایضرف معدی لا ام اھیف امب ،يھ امك جئاتنلا عیمج ضرعب مزتلأ ةدجب رمحلأا

 .يرظن ةھجو مدخی

 ةھازنلا )2

 ةیقلاخلأا ئدابملاو سسلأا ثحبلا دمتعی« ذإ ،اًیلود اھیلع قفتملا رییاعملاب يمازتلاو ثحبلا لحارم لك يف يتماقتسا يھ

 ظفاحأ نأو ،ةیرادلإا تاسرامملا ةروص عیملتل لمعلا ةھج نم طغض يأ لبقأ لاّأ :اھلاثمو .)2025 ،ةفیلخ لآ( »ھل امًاظن

 .ماكحلأا رادصإ يف يتیللاقتسا ىلع

 ةیعوضوملا )3

 ریسفت دنع يننأ :اھلاثمو .تاعابطنلاا ىلع لا تانایبلاو ةلدلأا ىلع يدامتعاو ةیصخشلا يلویمو يئاوھأ نم يدرّجت يھ

 يتبرجت ىلإ لا ،ةنیعلا ءارآو ةیئاصحلإا تارشؤملا ىلإ دنتسأ يفاعسلإا عاطقلا يف نیلماعلا نارود لدعم عافترا بابسأ

 .ةقبسملا يتاروّصت وأ ةیصخشلا
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 ةیرسلا )4

 دحأ حرّصی امدنع :اھلاثمو .فرط يلأ مھتامولعم ءاشفإ وأ مھتایوھ نع فشكلا مدعو نیكراشملا تانایبل يتیامح يھ

 ،ءامسلأا لدب زومر مادختساو امًامت ھتیوھ ءافخإب مزتلأ ،يرادإ رٍوصق نع وأ لمعلا طوغض نع ةساسح تامولعمب نیفعسملا

 .ةیفیظو تاعبت يأ نم ھلً ةیامح

 ةرینتسملا ةقفاوملا )5

 يف ھّقحو ةلمتحملا رطاخملاو ھفادھأو ثحبلا ةعیبطب لاًماك امًلاعإ ھملاعإ دعب ةیعوطلا كراشملا ةقفاوم ىلع يلوصح يھ

 نایبتسلاا عیزوت لبق :اھلاثمو .)Miteu, 2024( تنوملب ةقیثو ىلإ تّدأ يتلا ةیخیراتلا براجتلا ھتخسّرٌ أدبم وھو ،باحسنلاا

 لاو ةیرایتخا ةكراشملا نأو ةساردلا نم ضرغلا حضّوی ةقفاوم جذومن مّدقأ ،رمحلأا للاھلا يفظوم عم تلاباقملا ءارجإ وأ

 .يفیظولا مھعضو يف رّثؤت

 يملعلا ثحبلا يف ةیقلاخلأا ایاضقلا ً.اعبار

 عم ،عجارملا ىلإ اًدنتسم اھزربأ ضرعأو ،اھتیقادصم ضوّقت دق يتلا تافلاخملاو ایاضقلا نم ةعومجم ةیثحبلا ةیلمعلا ھجاوت

 :يثحب قایس يف اھنم ²لاك حضّوی لاثم

 )ةیملعلا ةقرسلا( يملعلا لاحتنلاا )1

 صٍخش تاملك مادختسا« ھنأب فرّعُیو ،اھردصم ىلإ ةراشإ نود سفنلا ىلإ مھجئاتن وأ مھتاملك وأ نیرخلآا راكفأ ةبسن وھ

 نیثحابلا تافلؤم فصوب عجارملا ھنم ترّذح ام وھو ،)Benos et al., 2005( »ھیلإ اھوزع نود ھجئاتن وأ هراكفأ وأ رخآ

 عاطقلا يف ةیرشبلا دراوملا ةرادإ جذامن نع ةرقف لقنأ نأ :يثحب يف ھلاثمو .)2023 ،بییط( »اھباحصلأ ةنوصم تٍایكلم«

 .دوصقم ریغ ناك ول ىتح لاًاحتنا كلذّ دعُیف ،APA بولسأ قفو اھقیثوت نود ةقباس ةٍسارد نم يحصلا

 اھقیفلتو تانایبلا ریوزت )2

 ةبوغرم ةجیتن ىلإ لوصولل تاءارجلإا وأ تانایبلاب بعلاتلا وھف ریوزتلا امأ ،لاًعف عمجُت مل ةیمھو تٍانایب لیجست وھ قیفلتلا

)Benos et al., 2005(. نیفعسملا تاباجإ يف لّدعأ نأ وأ ،ةنیعلا مجح عفرلأ لاًعف اھعمجأ مل تٍارامتسا فیضأ نأ :ھلاثمو 

 .ھیلع يھ امم لقأ وأ ربكأ ةیرشبلا دراوملا تایدحت رھظتل

 زّیحتلا )3

 .جئاتنلا ریسفت وأ ةلئسلأا ةغایص وأ ةنیعلا رایتخا يف ثدحی دقو ،ةیعوضوملاب لّخی امب ةنّیعم ةٍجیتن وحن يجھنملا يلیم وھ

 ىلع اھجئاتن ممّعأف ،ةیلاثم فٍورظب ةفورعم ةدج ةنیدم لخاد ةدّدحم ةیفاعسإ زكارم ىلع يتنیع رایتخا يف رصتقأ نأ :ھلاثمو

 .تایدحتلا عقاو نع ةقیقد ریغ ةروص جتنُأف ،اھلك ةئیھلا

 ةیصوصخلا كاھتنا )4

 تٍاسابتقا يریرقت يف قفرُأ نأ :ھلاثمو .مھنذإ نود مھتایوھ فشكت ٍةروصب اھرشن وأ نیكراشملا تانایب ىلإ لوصولا وھ

 حیرص كٌاھتنا وھو ،اھباحصأ ىلع فرعتلاب حمسی امب ،ةقدب مھزكارم وأ مھبصانم ركذ عم نیفعسملا تلاباقم نم ةرشابم

 .ةیرسلا أدبمب لٌلاخإو مھتیصوصخل
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 حلاصملا براضت )5

 نوكأ نأ :ھلاثمو .)Benos et al., 2005( يدایحو يتھازن يف رّثؤت دق ةیفیظو وأ ةیدام وأ ةیصخش ةحلصم دوجو وھ

 يقلاخلأا بجاولاو ؛يدایح يف كلذ رّثؤیف ،ةیرشبلا دراوملا ةرادإب ةرشابم ةقلاع يلو ةساردلا لحم اھسفن ةئیھلا يف اًفظوم

 .ةیعوضوملا نامضل مزلی ام ذاختاو ریرقتلا يف ةقلاعلا هذھ نع حاصفلإا وھ يّلع

 جودزملاو رركملا رشنلا )6

 ،حاصفإ نود عضوم نم رثكأ يف اھسفن جئاتنلا رشن ةداعإ يأ ،جودزملاو رركملا رُشنلا عجارملا اھیلإ تھّبن يتلا ایاضقلا نم

 ىلع يتسارد جئاتن ئزّجُأ نأ :يثحب يف ھلاثمو .)Benos et al., 2005( لّلضم وٍحن ىلع ثحابلل يملعلا جاتنلإا مخّضی امب

 .جاودزلاا بّنجتأو قباس رٍشن يأ نع حصفُأ نأ يقلاخلأا بجاولاو ؛نومضملا ةقباطتم ةددعتم قٍاروأ ىلإ رمحلأا للاھلا ةئیھ

 ةیركفلا ةیكلملاو ينورتكللإا رشنلا ایاضق )7

 طبضب قلعتت تٍابوعص قلخ« ينورتكللإا رشنلا يف عسّوتلا نأ عجارملا تحضوأ دقف ،ينقتلا روطتلا عم تزربً ةیضق فیضأ

 لاجم يف ةصاخ ىوتحملا ةیقادصمو ةیركفلا ةیكلملاب قلعتت تٍلاكشم« راثأو ،»قلاخلأاو نیناوقلا ثیح نم لاجملا اذھ

 ھلاثمو .)2021 ،يدرارب( نیثحابلاو نیفلؤملا قوقح نمضت ةیقلاخأ دعاوقو ةینوناق رٍطأ عضو بجوتسا امم ،»يملعلا ثحبلا

 اظًافح اًقیقد اًقیثوت اھقیثوتو ،ةیرشبلا دراوملا ةرادإ لوح اھیلإ عجرأ يتلا ةینورتكللإا رداصملا ةیقادصم نم ققحتلا :يثحب يف

 .اھباحصأ قوقح ىلع

 ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا ً.اسماخ

 اھزربأ نمو .ةمظِّنم حئاولو ةیسسؤم رٍطأ نم دب لا لب ،يقلاخلأا مازتللاا نامضل يفكت لا اھدحو ةیدرفلا ةعانقلا نأ ىرأ

 ىّلوتتو ،ةیخیراتلا تاكاھتنلالً ةباجتسا تأشن يتلا )Institutional Review Boards – IRB( تایقلاخلأا ةعجارم ناجل

 .)Miteu, 2024( تانایبلا عمج لبق مھتملاسو مھقوقح ةیامح نم دكأتلل رشبلا نم نیكراشم لمشت يتلا ثوحبلا ةعجارم

 .ةلادعلاو ،ةعفنملا قیقحتو ،صاخشلأا مارتحا :يھو ،كلذل ةمكاحلا ئدابملا )1979( تنوملب ةقیثو تسرأ دقو

 سابتقا مظّنی يذلا )APA( ةیكیرملأا سفنلا ملع ةیعمج لیلد اھتمدقم يفو ،ةیلودلا رییاعملاو قیثوتلا ةلدأ كلذ ىلإ فاضُیو

 ةمظنأ ةیثحبلا تاسسؤملا دمتعت امك .لاحتنلاا عنمیو ةیركفلا ةیكلملا قوقح ظفحی امب ،تانایبلا ضرعو اھقیثوتو رداصملا

 ةیمسر ةھج« دوجو ىلإ ةوعدلا انھ رضحتسأو .)2025 ،ةفیلخ لآ( قّثوملا ریغ سابتقلاا نع فشكلل ھباشتلا ةبسن سایق

 ،)2022 ،يشرقلا( »اھب لّخی نم ىلع تابوقعلا ضرف اھقتاع ىلع عقیو ةیملعلا ثوحبلل ةیقلاخلأا دعاوقلا عضت ةدحّوم

 .)2021 ،يدرارب( قوقحلا ظفحتو رشنلا مظّنت »ةیقلاخأ دعاوقو ةینوناق رٍطأ« عضو ةرورض نع لاًضف

 يف قَّبطُت تتاب يتلا )لاحتنلاا نع فشكلا( ھباشتلا ةبسن سایق ةمظنأ يھو ،عجارملا اھتزربأ ةمھم ةیلمع ةیلآ دنع فقأو

 ةمكحملا تلاجملا ىلع بجاولا نمو ،ةفاك ثاحبلأل ةدمتعمو ةدّدحم بٌسن« كلذل تعضوُ ذإ ،ثحبلاب ةینعملا تاسسؤملا مظعم

 يمیداكلأا فرشملا لمشتل دتمت« لب ،هدحو ثحابلا ىلع عقت لا ةیقلاخلأا ةیلوؤسملا نأ امك .)2025 ،ةفیلخ لآ( »اھقیبطت

ً ةموظنم يقلاخلأا مازتللاا لعجی ام وھو ،)2022 ،يشرقلا( »ةیملعلا تایرودلاو تلاجملا ىتحو يملعلا ثحبلا تاسسؤمو

 .اًیدرف اًدھج لا ةلماكتم

 ،ةیسسؤملا ةلءاسملا ىوتسم ىلإ يصخشلا مازتللاا ىوتسم نم تایقلاخلأا اھلقن يف نمكت دعاوقلا هذھ ةیمھأ نأ ىرأو

 لوصحلا ينم مزلتست رمحلأا للاھلا ةئیھ لخاد ةینادیم ةسارد يأ نإف ،يثحبل ةبسنلابو .ھیلإ مكتحأ اًدحّوم ارًاطإ اھریفوتو
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 قیثوت نع لاًضف ،اھیبوسنم تانایب ةیامحب ةصاخلا اھتمظنأب مازتللااو ،ةئیھلاب ةصتخملا ةھجلا نم ةقبسم ةیمسر ةٍقفاوم ىلع

 .APA بولسأ قفو رداصملا

 يثحب عوضوم ىلع يلمعلا قیبطتلا ً.اسداس

 دراوملا ةرادإ تایدحت لوح يتسارد ذیفنت دنع اھب مزتلأ ةیلمع تٍاءارجإ ىلإ ةقباسلا ةیرظنلا ئدابملا ءزجلا اذھ يف مجِرتُأ

 يذلا يقلاخلأا أدبملا ىلإ ءٍارجإ لك يف اًدنتسم ، ةدج ةنیدمب رمحلأا للاھلا ةئیھب ةیفاعسلإا ئراوطلا تامدخ يف ةیرشبلا

 .عجارملا ھتررّق

 تانایبلا عمج ةقیرط :لاًوأ

 عم ةنّنقم ھبش تلاباقمو ،ةیفاعسلإا زكارملا يف نیلماعلا نم ةنّیعل ةھجّوم ةنابتسا يف لثمتت ةیعونو ةیمّك تٍاودأ ىلع دمتعأ

 نم قبسم يمسر نٍذإ ىلع لصحأ ،ةلحرملا هذھ ةیقلاخأ نامضلو .ةیرشبلا دراوملا ةرادإ يف نیفرشملاو تادایقلا نم دٍدع

 .زّیحتلل اًبّنجت ةنّیعم تٍاباجإب يحوت لا ةدیاحمً ةلئسأ غوصأو ،يفاعسلإا لمعلا لطّعت لا تٍاقوأ يف تانایبلا عمجأو ،ةئیھلا

 ةرینتسملا ةقفاوملا :اًیناث

 عقوتملا تقولاو ةلئسلأا ةعیبطو ةساردلا نم ضرغلا حضّوی ،كراشم لكل ةرینتسم ةقفاوم جذومن مُیدقت تانایبلل يعمج قبسی

 .يفیظولا ھعضو ىلع رٍثأ يأ نود تقو يأ يف باحسنلاا قح كراشملل نأو امًامت ةیعوط ةكراشملا نأ دكّؤیو ،ةكراشملل

 لاجملا اذھ يف ةیخیراتلا براجتلا ھتخسّر يذلا أدبملل اًقیبطت ،ةحیرصلا ةقفاوملا هذھ ىلع لوصحلا لبق تانایب يأ عمجأ لاو

)Miteu, 2024(. 

 ةیصوصخلاو ةیرسلا ىلع ظافحلا :اًثلاث

 تلاباقملا لیلحت دنع ءامسلأا لدب زومر مادختسابو ،)يفیظولا مقرلا وأ مسلااك( اھل ةجاح لا ةیفیرعت تٍانایب يأ عمج مدعب مزتلأ

 امك .يثحبلا ضرغلا ءاھتنا دعب اھفلاتإبو ،ياوس اھیلع علطّی لا ةیمحم تٍافلم يف تانایبلا نیزختبو ،تاسابتقلاا ضرعو

 نع ةساسحلا تاحیرصتلاب قلعتی امیف اصًوصخ ھلً ةیامح ،كراشملا ةیوھ فشكی دق لٍیصفت يأ جئاتنلا ضرع يف بّنجتأ

 .لمعلا ةئیب

 زّیحتلا بّنجتو ةیعوضوملا :اًعبار

 ةیفیظو تٍائفو ةفلتخم عقاومو زكارم لمشی عوّنتم رٍایتخا ىلع صرحأ ،ةدج ةنیدم يف ةئیھلا عقاول ةنیعلا لیثمت نامضل

 يتاعابطنا ىلإ لا ةیئاصحلإا ةلدلأا ىلإ اھریسفت يف دنتسأو ،يتایضرف فلاخی ام اھیف امب جئاتنلا عیمج ضرعأو ،ةددعتم

 .ةیصخشلا

 ةیركفلا ةیكلملا قوقحو حلاصملا براضت :اسًماخ

 راسم نع اھلزعأو ریرقتلا يفً ةحارص اھنع حصفُأ يننإف ،ةساردلا لحم ةئیھلاب ةیصخش وأ ةیفیظو ةقلاع يأ يل تناك اذإ

 ةیقرو رداصم نم ھسبتقأ ام لك قیثوتب مزتلأ امك .)Benos et al., 2005( دایحلا ىلع اظًافح اھلیلحتو تانایبلا عمج

 ؛2021 ،يدرارب( ةیركفلا ةیكلملا مارتحا ةرورض نم عجارملا ھتررّق امل اًقیبطت ،اھباحصأ قوقح ىلع اظًافح ةینورتكلإو

 .)2025 ،ةفیلخ لآ
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 اھلیلحتو تانایبلا ظفح :اسًداس

 تانایب نع — تدجوُ نإ — ةیوھلا تانایب لصفأو ،ياوس اھیلع علطّی لا رورم ةملكب ةیمحم طئاسو يف تانایبلا نزّخأ

 نود لوحی امب ،ةیدرف ةروص يف لا اًیئاصحإ ةعمّجم ةروص يف جئاتنلا ضرعأ لیلحتلا دنعو .ةلصفنم تٍافلم يف تاباجلإا

 .ةفرشملا ةھجلا اھرّقت يتلا ةدملا قفو يثحبلا ضرغلا ءاھتنا دعب ةیلولأا تانایبلا فلتأو ،كراشم يأ ىلع فرعتلا

 اھنم فیفختلا لبسو ةلمتحملا رطاخملا :اًعباس

 مھئارآب نیكراشملا حاصفإ ىلع بترتی دق يذلا يسفنلا وأ يفیظولا رثلأا وھ يتسارد يف ةلمتحملا رطاخملا زربأ نأ ىرأ

 ،ةیوھلا نع ةكراشملا تانایب لصفو ،ةماتلا ةیرسلا نامض ربع رطخلا اذھ نم فّفخأو .ةیرادلإا تاسرامملا هاجت ةیدقنلا

 يف ةرادلإا عم اھتكراشم نود يملعلا ضرغلا ىلع تانایبلا مادختسا رصقو ،باحسنلاا قحو ةكراشملا ةیعوط ىلع دیكأتلاو

 .ھیزنٍ يّثحب ءٍانب يف ةینادیملا ةسرامملاو عجارملا اھتررّق يتلا ةیرظنلا ئدابملا نیب لماكتلا لمكُأ اذھبو .ةیدرف ٍةروص

 ةمتاخلا ً.اعباس

 ھتیقادصمو ثحبلا ةدوجل يرھوج طٌرش يھ لب ،اًیلكش ءًارجإ تسیل يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ ىلإ يریرقت يف صلخأ

 ةقفاوملاو ةیرسلاو ةیعوضوملاو ةھازنلاو ةناملأا — ةیساسلأا ئدابملا تُضرعتسا دقو .عمتجملاو نیكراشملا ةیامحو

 تلااكشإو حلاصملا براضتو ةیصوصخلا كاھتناو زّیحتلاو تانایبلا ریوزتو لاحتنلااك اھدّدھت يتلا ایاضقلاو — ةرینتسملا

 .عجارملا ىلإ ھلك كلذ يف اًدنتسم ،APA لیلدو تایقلاخلأا ناجلك اھل ةمظِّنملا حئاوللاو دعاوقلا مث ،ينورتكللإا رشنلا

 تامدخ يف ةیرشبلا دراوملا ةرادإ تایدحت لوح يتسارد يف قیبطتلا ىلإ ةیرظنلا نم ئدابملا هذھ لقنأ فیك تُنّیب يننأ مھلأاو

 زّیحتلا بّنجتو ةیرسلا ةیامحو ةرینتسملا ةقفاوملا للاخ نم ،ةمركملا ةكم ةقطنمب رمحلأا للاھلا ةئیھب ةیفاعسلإا ئراوطلا

 يتاسارد يفو ةیلاحلا يتسارد يف تایقلاخلأا هذھب يمازتلا دكّؤأو .رطاخملا ةرادإو حلاصملا براضت نع حاصفلإاو

 .عمتجملاو ةیفاعسلإا تامدخلا ریوطت مدخت ةقوثوم ةٍفرعم جاتنإ ىلع رداقلا هدحو وھ ھیزنلا ثحبلا نأب ينم اًنامیإ ،ةیلبقتسملا
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 عجارملا ً.انماث

 ةیلكل يناثلا يلودلا يملعلا رمتؤملا .ةیركفلا ةیكلملاب اھطابتراو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2025( .ةفیلخ تنب ةولول ،ةفیلخ لآ

 .842–833 ،)2(2 ،تاداسلاب تانبلل ةیبرعلاو ةیملاسلإا تاساردلا

 .رئازجلا ،ةلیسملا ةعماج ،لصاوتلا ةلجم .ينورتكللإا رشنلاو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2021( .ةمیعن ،يدرارب

 ةعماج ،ةیعامتجلااو ةینوناقلا مولعلا ةلجم .ثحبلا تافصو ثحابلا قلاخأ – يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2023( .ىسیع ،بییط

 .185–175 ،)2(8 ،رئازجلا ،ةفلجلاب روشاع نایز

 .155–105 ،)7(38 ،تاساردلاو ثوحبلا ةلجم .يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2022( .ناشیخ دوعس ينامأ ،يشرقلا
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